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تقبل معاهد الشعلیم على اختلاف مستوياتها وأهدافها على عل لنفی 
تعلاً وتعلیماً . ولكن السؤال الذى ينيغى أن نطرحه هو : ماذا نفعل d‏ 
ol ole‏ عل النفس وماذا نقدم فى دروسه عا يبرر دعوانا بأن علالتقس 
عم كخيره من العلوم ؟ 

إن هذا الكتاب ماهو إلا محاولة متواضعة للاجابة عنهذا Jl full‏ 
أى lead‏ ل2 لمواكبة زملاتا العلماء فى الميادي نالآخرى. أى أتنانستهدف 
أن ترتبط دروسع النفس بتجارب ودراسات تجرىق معامل عل النفس 
ونی قاعات الدرس .کا نیتفی أن يدرس الطاب de‏ النفس وأن بتعلموا 
مبادئه ومفاهيمه عن طري قالعمل والنشاط وألا بقتصر الا على جرد 
حفظبم لقدر من pails gall‏ إصورة و أخری‌فی أوراق الامتحانات. 
بعبارة أخرى ينبغى أن تو دی دراسة الاوك الإنساقىبالنسبة لهم [لتنمية 
قدرتهم على استخدام الطريقة العلبية فى حل مشكلات عل النفس » بل 
وعلى استخدامها لخدمة فن الحياة ومارستها . 

وكل تجربة أو نشاط أو خبرة يحتوى عليبا هذا الكتاب تستيدف 
تمية فبمك كدارس للساوك الانساای جال معين ومساعدتك على ott‏ 
اتجاهك و معتقداتك وتصرفانك . وهذه التجارب والخبرات والأنشطة 
مستمدة من دراسات علية قام بها أعلام عل النفس . ويسبق كل منبا 
مناقشة للفاهم الأساسية التى تقوم عليها التجربة أو الخبرة » وعرض 
لعدد تحدود من ميادىء عل النفس 

والکتاب بهذا gall‏ يفيد فى تقديم de‏ نفس حى لأمبتدئين » ینبلون 
من نبعه بمقدار ما روی ظمأم »کا يفيد فى تزوید الطلاب للقدمین فى 
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درأ سام النظر بة بخلفية معملية ودراسات محسوسة تزيد من وضوح 
أفكارم فى مجال دراسة السلوك الا نساف . 

والکتاب فى طبعته الثانية حاول أن بوا کب الجديد فى جال دراسه 
LU‏ الانسانی . ققدم ثلاثة موضوعاتجديدة : الأول عن تطویع 
ااسلوك» ودعاته وممارسوه فی‌الوقت ا اضر كثيرون يفيدون من أطر 
bi‏ ية متعد دة ومتنوعة ويحتوىهذا الفصل على عرض للبيادى الأساسية 
فى lia‏ لجال كا يحددها أصحاب التعل الشرطى الإجراق. وذاك‌فیمحاولة 
[ لإفادة منبا فى مجال التطبيق والعمل . والموضوع SU‏ عن الإدراك 
الاجتماعى؛ بحدد Well jay‏ ات الى :۶ ثر فى هنه الظاهرة ويقدمتجرية 
ile‏ لتحديد أثر هذه النغيرات فى تشكيل هذه الظاهرة . والوضوع 
el‏ عن تحليل التفاعل بين للع والتلاميذ فالصف » والامل كير 
فى أن بحفز هذا العرض Tose‏ من‌طلاب کیات‌التر بية e‏ بل ومن المعلمين 
بل والباحثين إلى اكتساب دنه (اپارة والإفادة منها رفح مستوى BUS‏ 
العملية التعليمية داخل الصف الدراسى . 

وقد أضفنا للطبعة الثالثة ثلاثة فصول جديدة عر بيبز السلوك 
ووصقه » وعن الذا كرة » وعن الهو النفسى kial E‏ عدداً آخر من 
التجارب الا نشطة فى مواضع مختلفة . 

وتجىء الطيعة الرابعة من هدا الكتاب لتقدم تجربة عن دافصة 
الإنجاز وإضافاتأخرىق أحاءمتفرقة لتریدمن ثراءهذا الكتا بونفعه. 

وينبغى La Sol‏ للدارسين آننا نستخدم US‏ تجربة فى هذا 
الكتاب call,‏ الشائع وليس بالمعنى الاصطلاحى . 

وأخيرا أسأل الل التوفيق © 
جابر عبد اميد جا و 
جامعة قطر — مبتعبر 1985 
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Je‏ النفس: a Yee‏ وطرق البحف ذه 


ماهو علم النفس : 

» وحاول جاهدا أن يعرف نفسه‎ » La الإنسان بذاته‎ galaa 
كثيرة تتعلق ساوكه . شاذا ساك على هذا‎ Iel وأن بحد إجابات عن‎ 
تقدير‎ AY الحو أو ذاك ؟ و كيف اكتنيب هذه العادة أو تلك ؟ کا انجه‎ 
إمكانيات شخصيته وخصائصبا ومقارنتها ما جد فى شخ سيات الآخرين.‎ 
ولكثير من الناس آراؤم الخاصة وتفسيراتهم لدوافع الأفزاد لاعمل‎ 
أو التخيل وم تلسون الأسہابه‎ Kast أو الراحة » لحب أو للكره‎ 
. التى تفسر اختلاف الأعراد فى هذه اللواحی وغيرها‎ 

وعل النفس متم بپذه المسائل . ولكنه يتخذ المنوج العلمى سيلا إلى 
دراستها . و> ان تعزيفه بأنه Jal‏ الذى يدرس جوانب نشاط الإنسان 
وهو لايعيش فى فراغ وإتما يعيش فى tty‏ من الناس والآشياء » ويسمى 
لإشباع حاجاته الأعضوية والنفسية: » وفى خلال سعيه تعترضه الدوائق 
المادية والاجتماعية » وعاول دوما أن وفق بين حاجاته ومتطلبات 
الوافع. وسیتضح gaa‏ هذا التعريف من خلال معا تا لموضوءن Le‏ 
oe‏ عل النفس . وطرق آلیحث فيه . 


جالات علم النفس 
وتکیفه . أن يتفرع إلى مجالات معينة بعضها يهنم بالكشف عن الوقائح 
(1 س الاوك ) 


ae en 


والبادیء الى نحم السلوك الانساف » والبعض AN‏ متم بتطبيق هذه 
الوقائع والیادیء على مشکلات الانسان و بطلق على الأول oyle‏ عل 
النفس النظرى : وعلى الثانية مجالات عل النفس التطبيق ‘ 


ومن أهم جالات علم النفس النظرى : 


)1( عل النفس العام : ويشتمل على المبادىء الأساسية لعل النفس كله 
أى انه أساس كل الفروع GEN‏ وهو يعنى بصفة خاصة بالعمليات 
نی يقوم سا الفرد السوى فى بيثته » والتى يشترك الناس فیبا جميعاً 
كالإدراك : والتعل » والتفسكير . والتذكر ء والانفعال ... وغير ذلك من 
eda‏ العمليات . 


(ب) on fe‏ الو : وسی بدراسة عبلیات المو وم احله وشمل 


— mee خن‎ ee س‎ 


قترات الطفولة والمراهقة والرشد والشيخوخة . 


(ج) عل النفس الاجتماعى : يدرس آنوا ع التفاعل الاجتماعى بين 
الأفراد والججاعات . ولا شك أن العلاقات المتبادلة بين الأفراد تور فى 
تفگیر af‏ انفعالام و عاداتهم . ويتخذ التفاع ل الاجتماعى ثلاث‌صو ر : 
بين فرد واخر » بين فرد وجماعة » بين iele‏ وجاعت ومن الظاهرات 
ألتى یدرسبا عم للفس الاجتاعى ظاهرة القيادة » والرأی العام . 
والدعاية E1...‏ 1 


)>( عم النفس المرضى : JA‏ دراسة السلوك الشاذ أى الذى 
یتحرف احرافاً واضحاً عا هو شائع أو متوقع » أو ذلك الذى لایتفق 


الاجتاعية . وقد تسكون ا رافات شديدة کالاعمال الخطرة أو Light‏ 
أوحالات اأعجزء وبعبارة أخرى فانه يدرس الامراض النفسسةوالعقلية» 
۾ ضع العقل i‏ والإجرام t‏ احا عن اسا و lela; Las‏ 59 


ومن أهم الجالات التطبيقية تعلم النفس : 

(1)عل النفس العلاجى : ود ف إلى تشخرص الاضطرا با تالنفسية 
«hades‏ وعال | لت مس الا کلینیک یتماون مم الطبیب gould‏ > ومع 
الباحث ele‏ کن الافراد المضطربين نفسامن #قيق التوافق 
مع یشیم . 

(ب) عل النفس ااصناعی : يدف إلى رفع مستو ی الکفاية الإنتاجية 
للعامل وللجاعات العاملة » وذلك عن طريق الاختیار والتوجیه oe)‏ 
والتدريب ااصناعی » ود.اسة ظروف العمل الادة والإنسانية بقصد 
التعرى على تأثیرها فى العامل حتی عکن معالجة مشکلات التعب واللل 
و الوقانة من الحوادث » و محقیق الر ضا الافسى للعامل . 


(ج) عل النفس التربوی :_يبحث عل النفس التربوى فى جال التعلم 
as FA‏ الموضوعات الاخری ذات العلاتة بالعمامة التعليمية . 

عکن تعر يقه بأنه الدر راس الماظمة sacl‏ و الربوی . ون اول فىهذه 
a‏ اتعرف de‏ طبيعة gel‏ البزیو ی atlas‏ الأساسية ols í‏ 
era‏ القوى الى تۇ ار فيه . 

والنمو التعلیمی مصطلح شامل يتناول Ve‏ واسعا عريضا. Ks‏ 
القول بصفة عامة أنه يشمل النمو فى جيع النواحىالى نتم بها المدرسة 
فإذا اهتمت المد_سة أساسا بالقراءة والكتاءة وا لساب فان النعو 


التعليمى يعنى الدمى pis‏ هذه الموضوعات DAN P‏ أهتمت المدرسة 
بالصحة الجسسة ¢ والشخصة » والاجاهات » Kally‏ » واإأعلاقات 
zek Yi‏ فإن الأو التربوى شتمل على ألفو فى كل هذه السيات oles‏ 


دراسة السلوك 

cake‏ علاء ن فق زاوية دراي فرك Lead ٠‏ دعلا 
نفس All‏ والاستجابة چتمون فى دراسة السلوك بمجموعة الاستجابات 
التى تصدر عن الفرد وما رتبط Ly‏ من متيرات » sd‏ من ناحية أخرى 
أصماب النظريات الديناميكة بنظرون إلى الساوك على أنه جرد مصدر 
للدلالة على دوافع الفرد ومیکاتزماته . فبم بر كزون على مايعتمل داخل 
الشخص ولو ppl‏ لاجدون محیصا من اللجوء إلى الساوك الظاهر كصدر 
أساسى لبيانات البحث » وم يستخدمون فى دراسة هذا الساوك اللاحظة 
pel‏ به والطريقة الا كلينيكية والقياس . 


الللاحظة : 

يمسكن أن تم ملاحظة سلوك الفرد فى نوعين من الواق الأول : 
مواقف طبيعية Natural‏ فيبا لا يدرك المفحرص 5 ملاحظ . والثانى : 
مواقف اختبارية حيث يعد اللاحظ موقفا ويرتبه على نحو معين . وفى 
هذه SID‏ يستجيب له المفحوص وهو مدرك أن هناك من يقوم عله . 
وق 2 alt‏ من المواقبف لاعتاج الختير إلى ا:تظار وقوع ee) dl‏ 
المطلوبة بطريقة طبيعية إذ فى استطاعته أن يعدالموقف بت بقیس‌ما ريد 
قیاسه . وتقلل المواقف الاختباربه أخطاء الملاحظة 9 sally Valls‏ رات 
فيا کون معلومة ومضبوطة »ا أن هذه الواقف عسکن تقنيتها وهذا 
بتیح لها أن نقارن بين استجابات الأدراد بطريقة موضوعية . 


س — 


غير أن مواةت الاختيار كثيراً ماتتكون مفتعلة ومصطاعه Ll‏ 
gunas‏ من EL‏ أن Lai‏ بساوك الفرد فى المواقف الأخرى فى الحياة بناء 
على ماحدث فى هذه المواقى الاختبارية من تضرفات . ويضاف إلى 
ذلاك و جود الختبر Led‏ مایق ر عل أداء الفحوص وهذا عامل لاوجود 
له فى كثير من مواقت BLL‏ 


ولكن هتاك س من ناحية أخرى  bbe!‏ عن دراسة الافراد 
فى مواقب الحياة الواقعية وذلك لتعقد هذه الواقب وصعوية ضبطبا 
J pall eee‏ على تقديرات ثابتة على أننا نحاول أن ختار من 
Gil, lt‏ الاختيارة ما شاءه اللواقت الطبيعية » وبذلك نب 
اا * ۱ 


مشكلات a> Vy‏ و القماس : 


)1( ثيات اللاحظ : يتعرض معظم اللاحظين لأخطاءء و كثيراً 
مايدلون بأوصا فخا لی ماتحدث. ويصدقذلك عل yal‏ نتكون 
الظاهرة اللا حظةمعةدة وغامضهو لقد سبلتوسائل التسجيل! كد يثهمبمه 
اللاحظ ء على أنه فى أحايين كثيرة بتعذر التسجيل . وی ولو مت هذه 
التسجيلات فا نه يتعذر استخلاص البيا نات منها. بالإضافة إلى أن الهدف 
من | الاحظة ليس "سجیل کل مارغل الفرد بل تسجيل ما له مفزی ومعی 
does)‏ بد مدى تعاونه أو ai law‏ أو عدوانه : 2 . وهی هذا أن 
الختير يلاحظ ويصدر Ko‏ وفى الخمالين لابد من أن Jad‏ على اتاق يدنه 
وبين مختبرين آخرين حنی تکون للتقديرات قيمة . على أن م نالضرورى 
عدم خلط ما لوحظ بتفسيراته وتحليلاته عند التسجیل . وذلك OY‏ 
الظاهرة الواحدة ند عدن تفسیراما . 


-M M- 


وتو قب‌مدیانقاق الملاحظين على طبيعة ما يلاحظو:ه وعلىتدريم 
السابق وو ضوح البمة الملقاة على عأنقبم . bey‏ الرعم منأن معاملات 
الثبات بين الاخصائيين تعد عالية فى غلب الخالات » إلا أن هذا ليس 
المظير الحام الوحيد فى تقدی الساو ك » نقد يكون الاتفاق fas‏ لان 
الإخصائيين نغرجوا ony hear PER‏ يعتقدون فى LP)‏ مظاهر 
سا کیة مت 

(ب) 1ساق الاوك واختبار العينة : من oll‏ أن تحرف ماإذا كانت 
امتجارات لمن ف موقت معنو فو CHUNG Ie sued‏ 
والاوقات الاخری ا وروق el‏ أن يسن مواق السلوك أكثر 
bl‏ من غيرها . فثلا اليل الدفاعية الى يستخدمها شخص ليشكي ب مع 
العالم الخارجى ثابتة لدرجة كبيرة باختلاف الوا uf ka‏ صفات 
آخری تظبر عند شخص فى موقب ولکنبا نختق فى موقم آخر . 
ون حين نقدر السلوك نضطر إلى التعمیم والح على شخص من عينة 
محدودة من سلوك . وواضح أن gale’‏ ألم على ie‏ صتيرة يوقع 
اارء فى الخطأ ذلك أنه کیا کرت الواقب التى نلاحظ فیپا شتخصا وکلا 
تتوعت كلاكانت أحكامنا عليه أكثر Bae‏ ومن Oley pall‏ نحسن 
انتقاء الوافب الى نلاحظ فيها الشخص وخاصة إذا كان عسدد 
اللاحظات Ís yae‏ . 


( ج) البیانات المعيارية : إذا وجدنا أن شخصا (۱) يتم سلو 
بالعدوان فى ove‏ من الوأقف . فإننا قد نصفه digae ah‏ . ولكن هذا 
الحم لامعی له حى ولو اعتمد على مواقب مندوعة و كثيرة ولو Vasil‏ 
بالثبات وإعا يصبح الحم له معنی‌حين بتواقر لدینا أساس أو معیار رجع 
إليه في هذا الحم . فن المکن مثلا أن پستجیب كل شخص أو معظم 


— jo— 
نفس النحو . ومعنى هذا أنهمنالضرورى‎ Je الأشخاص ف هذه المواقف‎ 
أن نمی كيس يلك الأشخاص الآخرون وهل يقل هذا. الشخص‎ 
عنهم عدوانا أم يزيل أم أنه شاوی معهم ؟‎ 


النجرية 

التجرية ماهی إلا طريقة لاختيار صحة فرض c‏ والفرض عيارة عن 
قضية تقريبيه لم بت بعد » تتعلق بالعلاقة بينظاهرةملاحظة(متغيرتابع) 
وظرف مصاحب أو سابق ( متخير مستقل ) . وعناصر التجرية هی : 


. به التجربة وتحديد الحدى من التجرية‎ Lag wall الفرض‎ - ١ 

. تصمم التجربة‎ -Y 

۳ تفیذها ) و تسجیل اللاحظات ) . 

£ - تحليل البيانات ( مالوحظ وسجل ) . 

ه ‏ كتابة التتائج الى تم التوصل Md)‏ 

آولا — الفرش : 

الفرض أفضل تخمین يقناول تحديد العلاقه بين جانب من الاو ك 
والظروى التی يقوم علیما . وقد يحىء الفرض من مصادر pyre‏ 
ومن hen‏ : 

ne; (1)‏ منظم عن أشكلة موضوع البحث . 

(ب) جموعه من الحقائق تنجه أو تشير إلى نقيجة تقريبية معينة . 

(ج ) تجربة استطلاعية تؤدى إلى tbe}‏ غامضة أوناقصة Wallge‏ . 
( د ) استنباط منظم يح فما يبدو من قوانين ونظريات معروفة . 
ghey‏ الياحث الغرض قبل أن يصمم التجرية النی تبرهن على عوته 


س ۱ س 


أو ath‏ . ومبما يكن مصدر الفرض فبمجرد تحديده وصیأعته cre‏ 
94 تقوم عليه التجربة . وفما بل A Jta‏ ض gat’‏ يمكن أن 
یوضع موضع التجريب . 

د المارسة مع معرقة التتائج أكثر فاعلية فى تسين الآداء من المارسة 
بون معرفة تج > . 


انیا — التصمیم التجرنى : 

وهی مرحلة فنية تطلق على وضع خطة التجرية وتتضمن مايأ : 

)1( حدید المتغيرات . 

(ب) الضوابط . 

( ج) الدقة فى تعريف المصطلحات العلبية 

( د) الجباز والطريقة 

aluss ) 3‏ ات- 

ويحتوى التصمي النجربى الكلاسيك على متغير مسنقل واحد وتضبط 
متذیرات الاير الاخرى بنا بحدث eo Ut‏ تغییراً فى المتثير المستقل le‏ 
نو منظم ويسجل التخيرات التى تطرأ عا ل يلابع Mes Lay,‏ 
تجريدية نتطمن استخدام عمليات إحصائية خاصة . يمك نأن يستخخدم با 
| کر من متغير مستقل . 

ولك نلحص الفكرة السابقة تقول أننا نطلق على الظرف المثير 
Stimulating condition‏ فى الخطة 7 بدية المتغير الستقل لاه معزول 
عن یرت الثيرة الأخرى ٠‏ ويغيره اجرب على gmi‏ مستقل . ٠‏ وتقديم 
أو إدخال انير الستقل يؤدى إلى استجابات وهی متغيرات تابعة 


—. fy— 
أو معتمدة لان هذه الاستجا ات تعمد على ظروف أو حالة مثيرة‎ 
. توضع موضع الدراسة‎ 

ولا بد أن نى أى خطة تجريبية جديدة pele‏ : 

أن تاخذ فى الاعتبار جيع متغيرات الثير التى عکن التعرف عليبا 
beads‏ أى التذیرات المستقلة والمتخيرات الاخری الى بنیغی طیطبا . 

أن تتح بيانات ومواد محددة واضحة لا شك فيبا ويفضل وضعبا 
فى صورة كية . 

ولايد أن BST‏ التجريبية أولا وجوب تعريف التنیرالستقل 
بوضوح بحيث يمك للمجرب أن يغيره بدقة على yo paill pull‏ عليه 
فى all‏ المقررة . وتد تشمل للتغيزات Mal‏ ليست موضع البحث 
دی نواح مال 1 ثار التدريب وللعمر والجنس وغير ذلك » وينبغى أن 
تضيط کل هذه بحيث يمكن حذف آ ثارها أو تقديرها . 


(ب) الضوابط : 
كل عملية تضعبا فى الخطه التجريية لحذف تأثير متغيرمثير على المتغير 
ا Č:‏ آو oka‏ قاء bt asl‏ ومطرداً ia Le aa‏ : ومن أساليب 
والضوء (كاحدث فى تجارب بافلوفءن الفعل النعکس الشرطى). و KE‏ 


حذف UT‏ التعب بتخصیص فترات للراحة بين الحاولات . 


ودنالك أسلوب آخر الضبط بد إلى جعل‌ظرونی معينة ثابتة حیث 
أن أى أثر لها لى خن آثار المتغير المستقل : وأحد أشكال هذا الأسلوب 
asli a‏ الضابطه أى أن ختار الباحث جماعتين إحداهها تفضع 


fale‏ ااستقل وتسمى التجريبية والاخری لا تخضع له وتسمی‌الضا بطة. 


- \A— 


وينبغى أن يتم - الاختيار عشوائيا أى أن يتاح لكل فرد فرصة متكافئة 
لاختباره 0 Sus SIT”‏ ن استخدام جداول الارقام العشدوائية 2 للقيام 
ody.‏ العامة أو أى طريقه آخری تکفل تحقيق الفرص التكافئة اكل 
فرد فى الماعتين وليس Gen‏ هذا أن الماعة الضابطة واجماعة التجريبية 
متائلنان » ولكن [ذا وجد فرق بینهما فانه برجم للصدفة وح دهاء 
ولو وجدنا بعد (جراء النجرية أن تذيراً حدث للجاعة التجريبية نتيجة 
لتعرضبا للتغير المستقل فان هذا التغير لم حدث نتيجة لفروق بين أفراد 
اللماحتين قبل بده التجرية . والغرض من ole]‏ التشابه بين الماعتين هو 
التأكد من صدق الاستنباط المستخلص من التجرية . 


ومن أشكال هذا الضبط طريقة ال زواج المتقابلة فبختار الافراد 
زوجا زوجآ بحيث تکون خصائص الفردينف كل زوج متمائلة فى السن 
والجنس والذكاء ...1ل ثم یمین واحدمن کل زوج ف المجموعةلاضابطة» 
ينها يوضع الفرد الآخر فى ا مجموعة التجريبية Mage‏ جمو ع asl‏ 
اأتساوية متساو ذن اجموعتان متكافئتان . وهكذا ENE‏ جیسسع 
انخيرات ماعدا الطريقة قيد البحث والتجريب » aips‏ الطريقة alad‏ 
مپما يكن للبتغير المضبوط من آ ثار على ا'تثير الشابع فان تأثيره فى 
امجموعتين يكون متساويا . ثم بل ذلك السماح بأن يؤر العامل التجريبى 
فى do el‏ التجربية وحدها . والفرق فى العالجة لا شىء بالنسبة 
للجموعة الضابطة » مقایل عامل cat‏ ( مستقل ) بالنسبه للمجموعة 
لتجریبه e‏ ثم یل ذلك تطبيق اختبار dle‏ على gre stl‏ . وهکذا 
Rc‏ ىا رجا ع الفرق فى الاوك التابع إلى تأثير المتذير المستقل أو العامل 
التجربى » وعلى هذا فوظيفة المجموعة ااضابطة هى أن : تسأعد على تحجد يد 
آ ثار العامل التجرى فى امجموعة التجريبية . لنفترض أن شخصاً برغب 


تو ت 


فى See‏ المباثس لحاضرة مثيرة على الاتجاهات :حو المرب » نختار 
جموعتين حيث تسکون درجاتبما متزاوجة Je! Matched‏ اختبار مقان, 
لاتجاه نحو الحرب ثم تلق الحاضرة على الجموعة التجريبية دوس 
الأخرى . ويل ذلك تطبيق صيغة أخرى من الاختبار على المجموعتين » 
وما ان انخيرات الاخری قد ضبطت فان أى فرق فى الاتجاه بين 
المجموعتين حدث من الاحتبار الأول إلى الثانى فى المجموعة التجر ee‏ 


وهذه اازاوجة أو المضاهاة تزید من حساسية التجرية حيث تسمح 
باسجیل أقل تأثير coe‏ نقيجة لمرض الماعة اجر iw‏ المتغير المستقل» 
وقد لايظبر هذا SEB‏ إذاكان ضتبلا فى حالة وجود متغيرات آخری 
تؤثر GEN‏ ويطغى تأثيرها عیث يبتلع أثر المتخير المستقل . ولكن 
LLP‏ الزاوجة ليست بالعملية السبلة لاسیاب من أهمبا : 


و — إذا أريد أن تسكون الزاوجه دقيقه فا بد أن تتم بالسبةلعدة 
متغيرات » وهذا تطلب أن یتوأفر لدينا عدد كبير من الافراد نشتار 
عينة التجرية ca‏ يدهم . ولا بد آن تطیق aulae‏ على هو لاء الافراد 
تقبس هذه التغيرات حتى مکی عمل اأزاوجة أو المضاهاة على أساس 
Ati‏ القياس . 


؟ - يصب النعرف على المتغيرات اشامة انى تجری عملية اأزأوجة 
على آساسها » والواقع أن المتغيرات المثيرة والتی تۇ ر فى متغير تابع فى 
الاحاث الثربوية والافسية كثيرة . وقد لانستطيع إجراء عملية NGM‏ 
على أكثر من متیر ن . 


وهناك طريقة ثالثة للضبط وهی أن مل موتفين مثيرين أو ASI‏ 


— Yo س‎ 


نظام عکس متوازن c counterbalancing order‏ وءذه الطريقة 
تسوی BT‏ التعب .لا بعة وغيره من AR‏ آت » عل الارسة ولتو ضيح 
ذلك افترض أننا ترغب فى 7حديد الکفاية النسبية لتعل نوعین من ااراد 
ولنطاق عليبما آ» ب ء فإذا تعر ض کل فرد أولا للمادة أ aol ra‏ ب 
فقد ي تر التعب أو ااپارسة الحادثة فى أعلى استجاباته ل ب » وهناك 
آسلومان للتخلب على هذا . 


الأساوب الأول : أن تحصل على نمف الاستجابات ل (1) ثم 
جميع الاستجابات ل (ب) م نصف الاستجابات ل )1( وهذا الترتيب 


هواب لدب | . 


dii‏ ب الثانى: تستخد م تموعتانمتساويتا نبا لمضاهاة فى الخصائص 
التى حتمل أن و ور 3 التغير التابع كالسن والجنس والقدرة العقلية » 
وتتبع [حدی المجموعتين الترتيب أ ب » والاخری ب أثم تجمع EN‏ 
الخاصة بالظرق | معاً» وكذلك الخاصة بالظرف ب E‏ تقارن نتائج کل 
ét Lape‏ الآخر . وبتدوير التتابع مسکن أن نتجنب آی مزية آو عيب 
لوضع حالة أو ظرف قبل الا خر » وهذه الطريقة تفترض أن الأثثراكتنقل 
من | إل ب عائل SU‏ اانتقل من ب إلى 1 


وهناك طريقة أخرى المضاهاة بين الججاعتين وذلك بضبط التوزيع 
التكرارى . وتم ala Lat!‏ بين ألجماعة التجر iw‏ واجماعة الضابطة Bley‏ 
التزعة اار زية والتشتت فى اجماعتين فإذا كان السن هو انير الذىتريد 
المضاهاة على آساسه لارتباطه وضو ح البحث Lab‏ تخار جماعتين ذات 
متوسط عمرى واحد » وقد يتطلب الام استبعاد بعض آفراد gir}‏ 
ate seth‏ ليتحقق هذا التقابل . ومن !لمكن أن يكون متوسط SUES‏ 


— الم 


واحداً فى اججماعتين والتباين أو التشتت فيا مختلفا .ولذا يتعين de‏ الباحث 
أن يراعى أن التشتت واحد فيبما . 


: الدقةق تعريف الصطلحات العلبية‎ (x) 


لقد رأينا أن المعيار الأو ل للتصمي التجریبی الدقيق هو الالتفات 
إلى جيع المتغيرات الثيرة . وا معيار الثانى هو التعبير عن جميع ULM‏ 
بدقة.. و كثيراً ما يصعب تحقيق هذا الشرط وذلك لطبيعة اللخة ء وأ کر 
اللغات دقه ووضو حا الریاضیات » وهی تخد م العم 5 olal Ji Ss‏ 
وحدها ger‏ إذا كان هدقنا هوالكشف عن الحقيقة التجريبية Xt‏ 
استخدام أنواع أخرى من الرموز بدقة کپيرة کا هوا ال فى الكيمياء 
eb nally‏ والفسيولوجيا وغيرها . ولكن الصعوية التى نجدها فى عم 
اللفس وق (انرسه aly‏ تبعت من وض ا(صطلحات يحتمل أن تکون 
أعظم مانجده فى العلوم الا خری. وأحد أسباب هذه الظاهر” LBM‏ 
الستخدمة فى وصف السلوك ألفاظ نستخدمپا فى like‏ فى حالات كثيرة 
بل و كثيراً SOW‏ ون ناجحة فى وصف و توضیح أفعالنا البومة.ونحن 
فى حاجة إلى بذل atl‏ لتعو بد teil‏ عل خم حة َة هی أنه فد يكون dé‏ 
الكلات معا نى مختلفة عند عالم النفس أو dy All de‏ حين پستخدمبا فى 
الاوصای الفنية وقد صف طاهرات ofS,‏ لاععی لما عند de‏ الناس 
او لما معی مختلف دن ذلك الذى قصد pal‏ عنه 6 وهذا الاختلاف 
أو الط قد جعل تفسيراتنا غير مفبومة كاية » مهما صر مخاصين على 
id‏ على ما يرام بالنسية نا » وأهمية اللغة فى جال العل تعنی أنه لابد U‏ 
RY ce‏ أوجه تدرا كبيراً مهت امنا lad‏ ىالاصطلاحية الدقيقة للا لفاظ 
التى تستخدم فى الإشارة إلى البيانات والمواد التى نجمعبا فى التجارب . 


~ YY — 


وقد نكون فى حاجة إل حذر آخر يتصل بطريقة استخدام 
الرياضيات فى العم LoS LY,‏ مأ نعتقد أن التعبير عن ظاهرة معينة بلخة 
الرياضة ga‏ أن لقتنا عللية .والواقع أن هذا خطأ انا إذا جعنالايانات 
بطريقة غير دقيقة ۰ فادا لانستطيع أن نعتيرها علية ولو عبرنا Les‏ 
ریاضا ‏ وال باضیات a}‏ تستخدم كمأ سمحت البانات والواد بالقياس 
الكى وينيغى أن نتجنب الإعراء gil‏ تعت عليه الرياضيات وهر 
افتراض أن جرد التعبير SCN‏ عن البيانات أو قياسها كيا Wat‏ علمية . 


(د) الجياز والطريقة : 

ينيغى أن تشتمل كل تجرية علبية على وصف واطح لكل من |لطريقة 
والادوات الى تستخدم فى جمع البدانات . وتصیح هذه القاعدغذات" Le‏ 
عظيمة حين برعب باحث آخر فى إعادة النجرية لك يتحقق بما توصل 
al]‏ الباحث السابق من تاج وهنالك اعتقاد شائع gh‏ استخدام جباز 
معقد وم تفع OIE‏ علامة منعلامات التجرية العلمية الجيدة .ولكن 
هذا الاعتقاد خاطىء . وهناك كثير من المواقف التجريية الى ofa‏ 
الاد ات فيا مت اضعة . ومء ذلك فى تمكتنا من جع مواد علمه ثاءتة 
ae Po ae‏ ا أى as‏ إلى os‏ : 


y‏ قد تستخودم لأحداث التغيرات التى توشر فى للوقف التجريبى 
أو اضیطبا . 

. قد تسر تسجيل البانات‎ y 

وما لم تحقق ol gol‏ التجربة أو أجبزتها أحد عذين آطدنين . فإنها 
تعتبر زائذة عنالحاجة. و إذا ترافر لدیناجبازان lade‏ غ س ادف بنفس 
الجودة ‏ وأحدهما بسيط والآخر مد . وجب استخخدام الجباز الأول . 


العا س تنقمد اخطة : 

إذا خططت التجرية بدقة و رعناية » وإذا كان ن الباحت آوالجرب Lely‏ 
اهما بضرورة by Nall»‏ و الظر و ف الى نص علیبال »سيم التجربى 
بأمانة فان جمع الببانات يصبعم عملية روتينية عتة . ولکن مل الطلاب 
تعدون صعوبة فيا يدو انا ع التعليات التجريية بدقة Jey.‏ الطلاب 
المتدئين على وجه ا صوص أن gas‏ | هذه النقطة وأنيذلوا Sah)‏ 
ene laa gå‏ ال لطوات کا حددتبا خطة البحث.وقد تؤدى اللاحظات 
العايره خلال سير التجرية إلى احداث تعديل فى النتائج مما شید ألبيانات. 
وعل کل طالب أن جعل نصب عينيه دا نما » أنه من الجوهرى أن براعی 
شروط التجربة بدقة وصراحة کا حددت فى خطة التجربة . 


راوعا — تحليل البيانات 

تالف تحلیل البیانات عادة من عدة عمليات هى: العمايا تالإحصائية 
وتلخيص ال قارير اللفظية » وتنظيم الواد على :دو متب ووأضح فى 
جداول وأشكال » [aly‏ سجل الباحث خلال قيامه pull‏ 4 ملاحظات 
فانه كثيراً ما Ll at‏ تعينه وتساعده على تفسير البيانات KA‏ ويم 
القيام بالعمليات الإحصائية أو تنظيم لیا نات أو تحليل Ed‏ على نحو 
E‏ الباحث من الخصول على tole]‏ عن NAL‏ أثيرت فى التحليل 
القیل لمدى التجرية Ul‏ بتدعي م الفرض الذى ola,‏ به أو بدحضه ولهذا 
السیب يتبغى على الباحث ف أو الجرب els‏ آن بعید درأسة ادف من 
تجربته قبل أن يبدأ فى تحليل البيانات » و تتمو البارة فى معالجة البيانات 
و حلیلبا عن طريق الخيرة ااباشرة . 

وم الهم أن تذ کر أنه ینیفی أن يشتمل النقرير على جميع البيانات. 


والإخفاق فى تحقيق هذا الشرط يعبر إخلالا خطيراً aril wel a‏ 
العلى . وهذأ A‏ مطلوب لا لان ab Jeet‏ كك ف سلامة التجر بة 
وف نتائجها' bo‏ لان أنى فردمہتم Wall‏ ینیفی أن تتواقر لديه كل 
البيانات ی ae‏ من تفسيرها تفسيراً ساما . ولقد اتضح فى عدد ليس 
القليل من البحوث أن التفسير الذى قدمه الياحث ليس إلا تسیر من 
تفسيرات عديدة عکنة دو معقولة بفحص جیع جوانب اليانات » 
ول يكن لينضمهذا إذالم تعرض جميع ياناتالتجربة فىالتقريرال-كتوب. 
ويفضل أن يشتمل تقر بر aod‏ عل lily‏ كثيرة بل بدلا ی أن 
تعرض بيانات غير كافية . وهذا شير على وجه اصوص إلى سجلات 
اللاحظات الأصلبة الى جعت خلال التجربة . و كثيراً ما يؤدى وضع 
البيانات فى صورة مر كزة إلى انطياعات خاطئة » لم تكن لحدث إذا 
توافرت جميع ALS‏ 


خامسا — كتابة النتائج : 


تستنبط الننائج من LT‏ ات والمواد كلا سوغت هذا الاستنياط . 
وه ذه النتائج تعمیات تصاغ لتجيب عن الآسئلة الى أثارتبا صياءة 
التجربة وهدفبا. و یطلقق بعض he‏ على fe‏ هذه التعمیات:قوانین» 
وهی تبرز علاقات ذات مغزى كان يمكن أن تضيع كلية فى متاهة تفاصيل 
الييانات الاصلية . وينبغى أن یستند كل تعميم استناداً راس إلى 
الملاحظات المسجلة التی منیا يشتق . وإذا حدش وقام ool‏ بتعميم jal‏ 
من آن تسوغه بياناث التجرية وموادها ؛ فانة لایمتبر تعمما fiulo‏ 
labo‏ ويصبح بدلا من ذلك فرضاً جذیدا Gils‏ أن وضع موضع 
جریب لاق : وکل Fao er Ws et‏ ينبخى أن يشتق Cpe‏ 


— Yo — 


من بیانات معينة . ومن‌الضروری على وجه الخصوص أن بتجنبالباحث 
التعميم إلى أبعد عا تسوعه الآدلة المتوافرة . 

ویعتر اجاه ¿ell‏ خلال جميع م ماحل التجرية UE‏ هاما فى 
تجاحبا کعمل علمی ولابد من أن نو كد هذه الحقيقة . والاتجاه الثال 
والذی یندر أن يتحقق هو الموضوعية الطلقة . والانجاه غير الشخصی 
ویر المتحيز عادة هو AST‏ ضان على أن التجرية سوف تم lis‏ 
لللأصول اأعلمية » وهو أفضل من الاعماد على استخدام قدر BS‏ من 
الادوات أو الآجبزة العقدة أو القيام بعمليات معقدة . والباحت التحبز 
مخفق عن غير قصد فى رؤية نواحی الضءب ف العملية الى يقوم بها . 
و ككن أن يصبح أى باحث فى بعض الاحبان مبتما يبحث يقو م به أو 
متحمساً ftd‏ حيث يؤدى هذا الاتجاه إلى تحبزه . وبينها نجد المشاركة 
الشغو فة فى كثير من‌المالات ما تاو با فيه YY‏ تضمن مثا برةالياحث» 
إلا أن هذه الحالات نفسپا كثيراً مانكون مضادة والفة للشروط الى 
تعتبر أساسية للتجربة العلبية السليمة . ومن الهم إذن أن تتخلص بقدر 
الإمكان عندما نيدأ فى تجربة جديدة من ال فکار القيلية » أو اانحبز الذی 
يتصل le‏ تؤدى إليه التحربة من Eli‏ وفى ظل هذه الوضوعية Kt‏ 
أن كتف الأخطاء أو التناقضات الى حدث حال حدوماء وأن تستند 
تفسيراتنا على نحو رامخ على ببانات تجرنة حسن لخطيطبا . 


الطر قة الإكلينيكية : 
تسمى هذه الطريقة أحيانا دراسة تاريخ ILH‏ وهی تستخدم بعض 
أساليب القياس.بالإضافة إل الملاحظة الطبيعية be oll‏ إلى ie yf‏ من 
اليبانا ola galls‏ عن الفرد . وبمكن أن عصل على هذه العلومات 
(؟-السلوك ) 


5 — 


بتو جيه Se‏ من الآسئلة pill‏ 3 نفسه ؛ وقد تضيات إلى ذلك دراسة 
بعض إنتاجه ( يومياته (Wa‏ . وقد نستعین le‏ يقوله عنه آخرون على 


صلة. به . ويدخل فى ذلك الملاحظات الشخصية الباحث . 


وبری بعض Ue‏ النفس أن هذه الطريقة ججح البيانات ليست عابية 
وجود قدر AS‏ من الذاتية فا ولعدم الوثوق بكثير من all‏ واد الى 
Laat‏ ونسدب الاهمام الساوك الذى يتميز به الفرد ولدس بانتعممات 
التی تصدق على جمیع الافراد . وساوك الفرد قد يكون حالة خاصة 
لاتکرد . وموقت هذه المجموعة من العلماء pal‏ بنظرة 5 صارمة gol‏ 
العلمی ويتسسك بتعریب ضيق للعل . على أن عدداً من علباء النفس قد 
قدموا نا معلومات مفيدة تتصل SiN‏ الساوك عن طريق دراسة 
تاريخ IH‏ ومن خلال الاهمام بالشواهد iY‏ وخاصة فى جال 


الاسر ابات السلوكية . 


ويستطيع الا کاییی عن طريق التدریب أن يقد م تقار بر دقبقة Îi‏ 
عن الحالات التى ly | pe‏ تحتوی هذه التقارير على لشخيس edd‏ 
الحالات . وأن تفيد فى تخطيط العلاج الافسى وتنفيذه . وقد تتيح له 
مبارته فى الها بلة الشخصية أن Soe‏ بدرجة كبيرةف المتخيراتالتىتؤثر 
فالسلوك الذى بلاحظه . ویتضم أحيانا أن الدور SN‏ الذى يقوم به 
الإكاينيى كلاحظ thay‏ » عقبة تحول دون التركبز على الملاحظة 
وحدها والا K‏ كشارك تشط فى علاقة علاجية قد pet,‏ فى حا لات 
كثيدة عض موضوعيته » ومن ثم يعرض نفسه لأخطاء علبية ة ,و La‏ 
م مخضت ا لاحظات الا ce KE‏ فروض T‏ يدت EEES‏ 
وحفزمم على وضعبا موضع النحقيق فى مواةب أكثر دقة . 


da b‏ القياس 
تتطلب طريقة القياس اللفضی عرض موقف‌معراری مثير على كل فرد 
من أفراد عينة البحث ‏ وينصر ف الاهتمام الآساسىإلى أعاط الاستجابات 
لهذا الموقف وال الفروق بینبا . والحدف ال ألوف لهذا الإجراء هو 
مقارنة بين تسكرار مختلف الاستجابات أكثر مر كونه تحليلا لفط 

عن فقا 

ومن الاستخدامات العروفة لهده الطريقة ما جده فى الامتحانات 
المدرسية سواء أكانت فى صورة اختبار من متعدد » أو ALT‏ اصواب 
LLL,‏ أو AHA‏ أو فى صور: مقال» وممكن تصنيف ما حصل 
عليه الفرد من درجات وردها إلى ole‏ سلو كية . وهناك صورة أخرى 
شائعة oid‏ الطريقة وهی استخدام الاستفتاءات فى الدراسة المسحية 
کا حدٹ فى قباس ان آی نام عو dL‏ معينة كالاختلاط بين الجدسسين 
3 فى التعلم Ky‏ استخدام أَستلةمفت توحة نبا ات تکفل جمع‌بیانات‌ومواد 
حصه Ki‏ ن تحليلبا oe‏ جمعبا . 

ويشيع استخدام طربقة الاختبارات Lm‏ تحتاج إلى تقدر سريح 
للملوك . ولقد وضعت اشتبارات نفسية لقياس الذكاء والاستعدادات 
العقلية الخاصة والميول والشخصيه ومستوی الكفاية فى مجالات معينة . 
وهذه الاختبارات مقاييس ذات كفاءة تساعدنا عل sit‏ بأماط سلو 4S‏ 
عامة ومعقد: تتطلب فرات زمشة طو باة skea]‏ 


وتستخدم هذه الطربقة آیضا فى الدراسات السیکولوجية للعلاقات 
الا جاعية ا فى مقايس الاتماهات النفسية . وبكشف هذا الاسلوب 
عن Sylar‏ اجماعی هام يصلح للدراسة pay‏ هذا الاسلوب‌قد يصبح 
السلوك ستيرأ بعيد ااال . 


إن الطريقة الاختبارءة تحددالسلوك yI‏ تعرض‌عل الآفرادمئيرات 
ومواقف اختارها الباحث وهی .ذا الممنى تحدد مدى السلوكالذى 
حتمل أن يصدره الفرد . والاختبار يقتصد الوقت ويكشف عن BLA‏ 
سلو كية ذات أهمية كبيرة فى عل النفس . غير أن التدخل BUG‏ 
الاختبارى من قبل الباحث ودرجة الضبط الى يستخدمها تؤدى إلىقدر 
من عدم التلقائية فى الاوك مما حد من قابلية ELD‏ التعمم ؛ فطر بقته فى 
lal!‏ السؤال »أو اختباره لمكا نمعين مجرى فيه الاختبار تشکلاستجا بات 
eil)‏ صیں وتحعلها غير طبيعية ومن أمثلة هذا التأثر Sele‏ أن يظبرحين 
يسال od Jes‏ عينة من الأفراد فى جلسة geide‏ مدى مواظبتهم 
على الشعائر الدينية ٠‏ 


— هبو — 
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اشر( ای 
Hf‏ الساو )5 ووصقه 


تكن النظر إلى الاوك باعتبساره حركات الكائن اب النى يمكن 
ملاحظا تبا وقاسا و lia‏ إشتمل على الحركات الخارجية والحركات 
الداخلية وآثارها والإفرازات الغدية وتأثيرها 1 


وتشتمل الحركات الخارجية على أفعال مثل فتم الباب وقذف الكرة 
والقفز وطلب التعلیات Ole gly‏ وكتابة حل لسألة حسابية ولسنا 
فى حاجة إلى أدوات خاصة للاحظة هذه LUM‏ اللوكية الظاهرة . 
غي رأننافى الظروف العادية لانستطيع ملاحظة دقات القلب : ولاتقاصات 
المعدة . غير أن هذه الح ركات بمكن متا بعتها وقیاسبا بدقة وعلى الرغم من 
أن معظم الإفرازات الغدية لابمكن ملاحظتها على نحو مباشر Wc‏ أننا 
نستطيع أن نلاحظ آثارها كاللعاب والعرق . وفضلا عن ذلك » فإننا 
لانستبعد ما بره الفرد من مشاعر وأفكار طالما أنه Se‏ الت يرعنا لفظيا 
أو بتعییرات سلو كية آخری » وبالتالى فان هذه التعبيرات هی مصادر 
بياناتنا عن المشاعر والأفكار . 

وفبمنا للوقائع الساوكية يترايد بمقدار قدرتنا على ( أ) uot‏ السلوك 
ووصفه (ب) ومعرفة الظروف Sas gi‏ فما السلوك ۰ وفیم الاوك 
يقتضى أن ميزه » ونلاحظه. ونضفه على نحو دقیق . 

. الذلوك‎ Jaak? 

تتضمن اللغة التى نتحاؤر نها واتفام قدراً من ااتفسیرات السا كية 


أكير ما تتضمن من الو صل الواضسلا فعال ظاهرة معينة . ذلك أننا ميل 
إلىتلخيص LA‏ سل وكية كثيرة مختلفة . وإصدارالآحكام عليها ممايؤدى 


فى كثير من الأحيان | ol‏ لى تصورات خاصة عن ult‏ 2 


) بين الافعال القابلة للللاحظة ( العناصر السلوكية‎ l lia y 
من الاعال اشامة الى‎ (LS والتجر دات الملخصة ( تفسيرات السا و‎ 
بالمقارنة بين العبارتين الواردتين‎ ady نريد لك أن تقدر على القيام به‎ 
: فى كل بند من الود الآتية‎ 


į ۱‏ — )3( فوزی إستمشع بالحساب . 
(ب) فوزی یستفرق فى حل مساثلا حاب فترة آطول عن جميع 
زملائه فى الصف بقدارعشرة دقائق . 


۲ - (أ) وجيه يعتقد أنه نابليون . 
(ب) وجيه يضع يده فى جيب معطفه . 


۳ — )1( فريدة فتاة سيئة الطبع . 
(ب) فريدة تضرب من یصنرها من البنات مرة خلال الفسحة 
کل بوم من رام الدراسة . 


واضح أن العبارات ١‏ ([)۲۰ ب (أ)۳۰--(أ)ء لادد 
عناصر سلو كية معينة . و[تما تشتمل على تلخيص للسلوك أو تفسير له . 
نحن حين 'قرر أن فرد ( أ ) يستمتع بواقعة معينة أو حدث معين Lib‏ 
نستنتج . وهذا الاستنتاج يستند إلى ما رأيناه أو سعناه عا يدل على أنه 
تخیر حالة انفعالية سارة ولکننا لانستطيع أن نلاحظ على نحو مباشر 


— f= 
هذه الخالة الاتفعالية . وكل مانستطيع ملاحظته بالتأكيد هو الظاهر‎ 
الخارجية لتلك الحالة ء فس:طيع مثلا أن نلاحظ ما تعبر عنسه العبارة‎ 
اعتقاد وجمه‎ tle على كو‎ kodi (۱-ب) وبالثل لانستطيع أن‎ 
نابليون ولكننا نستطيع أن نستنتج هذا التفكير أو الاعتقاد من‎ ail, 
حك وتفسير وليس وصفاً لسلوك‎ (Loy) طريقة ساوکه . وواضح أن‎ 
فسوء الطبع له تعريفات ومعاتی کثيرة ويمكن أن يصدق على سلوكيات‎ 
كثيرة . ومالم يترجم هذا إلى وقائح سل وكية معينة فإننا لانستطيع‎ 


e abdi 


والقارين التالية موف تساعدك على المیبز بين الافسال القابلة 
لاملا حظات polly‏ بدات . 


: الأول‎ yl 


فا بلى uo pe‏ على أنشطةفعلية ظاهرةوقا بلةالملاحظةكانحتوىعل 
تفسيرات للسلوك أو ملخصات أوصفات وصفية وعليك أن تضع علامه 
تقابل کل بند نیز الفعل الظاهر عن التفسير أو التجريد ( مستوى الآداء 


ye 


.( a J pal 


أل تجريدات أو 

) سلو (LS‏ تفسيرات للساوك 
١‏ على عدوانى e Gentes‏ 
y‏ أبوبكريسلك بطريقة تدل عل‌التأخر و ss‏ 
ee Libby‏ ا 
۽ لبيب نشط Ls‏ زائداً nee OS‏ 


( سلوكيات ) تفسيرات السلولش 
o‏ -جلس Sab‏ ی gushes.‏ 
4 - ضربت حصة جارتبا RN. Sores‏ 
۷ - حدث فريد ومصطق معا i RE‏ 
۸ - یسك کرحم سلوک عصا ree Ta‏ و 
4 أميرة ىق جدآ موم وا نموه 
۰ -کامل وقف بعدأن كان جالساعل assed ۰۰۰۰۰۰ poe KM‏ 
۱ - جاسم ولد ودود جداً EE e‏ 
۲ - فريد #ضايق من بصغر ونه فى السن Ee. Assad‏ 
۳ - جع sho‏ > عددين + عددين 2216 e‏ 
6 - بليغ ينتف حاجبه ین Knee‏ 
۵ - ستطيع حسن القيام بأعبال جنونية مدمه besse‏ 
1 - بظبر حبیب موهبة عظيمة فى 
ole‏ كثيرة yeas‏ رو 
۷ - مدحة ثرثارة جدا e es‏ 
۸ - يشاهد وجدى قبلما سينمائيا افاي اوه 
4 - مجید وفيق الأعمال الى يقوم بها cu seia‏ 
TN TEISE‏ يد o:‏ 


راجع إجاباتك ف التمرين SO‏ 
À‏ بن all‏ : 
جيع البدود الى آمکن تمييزها باعتبارها أفعالا BG‏ الأول هی 


—¥o تحص‎ 


تلك الى كن ملاحظاتها وهکذا نجد البكاء (6) والجاوس )0( والضرب. 
6 والتحدث (v)‏ والوقوی 3 1( (iy) aly‏ وناب cold‏ )10(- 
والشاهدة )1( سلو كيات قابلة الملاحظة.. 


: حقيقة مث‎ US بعض البدرد الى تبدو عداصر سلو‎ they 
وکية حقيقية مال‎ ۲ 
(۸) إسلك كريم سل وکا عصابيا‎ 
(19) 9 diel يستطيع حسن القيام‎ 
03) حبدب موهبة عظيمة‎ plis 


ومع ذلك قلا يعتبر أى واحد من هذه عناصر سلوكية حقيقية . 
ولكى يصبح كذ لك لابد من ترجمة هذه العبارات التفسيرية كالساوك 
ااعصانی والأعمال bl‏ ئية والوهية لأعظيمة إلى عناص ساوكية فعلية. 
لمؤلاء الأفراد تؤدى بنا إلى هذه التفسيرات . فاظرار موهية عظيمة فى 
عدة مجالات K‏ أن تارجم على النحو التالى : 


— يقرأ . ./اكلمة فى الدقيقة فى مواد صعبة مع فيم ييلغ 50 |" . 
— يتحدث الإنجليزية والفرنسية وألعر بية والفارسية بطلاقة . 
— يعزف على الكان موسيق اله رالخالد اد الوهاب دون الاستعانة 
بو تة موسيقية . 
وعليك فى هذا المثال أن تترجم المناصر غير aS Jat‏ إلى صراغات 
تجعلبا كذلك قب لأن تقلب الصفحة ‏ مم قارن (جابتك بالإجابات الواردة- 
فى الصفحة التالية . 


. عل ضرب حملن‎ - ١ 
å a. مهن ويتأرجم على مقعده ساعات طو‎ Kalor 


۽ - ليب بزرع الأرض جيئة وذها ءا . 
) بعض الطلاب تد يصوغون العبارة على النحو الالى : لییب 
لابستطیع أن جلس فىهدوء وهذه الصياغة OF the‏ العيارات 
Lil‏ لاعدد مایفعله الشخص ) . 
۸ -اشعل کرم ثلاثة سجائر قبل أن ort,‏ من تدخین السيجارة 
الآءلى . 
۾ أمير أصلح ساعد دون أى إرشادات . 
۱ - جاسم يصافح كل شخص يقابله عرارة . 
ty‏ فريد فرض آتاوة على من یصنرونه من الأطفال وجح منم 
عشرين ریالا . 
۵ -عزى حسن على اليا نو Lol‏ بع قدمیه 
٩‏ - حت حبیب بطة من لوح من الثلج oli}‏ إملاثه wd haih‏ 
ی رواته . 
yy‏ - تعدئت مدحة عن LB)‏ ثلائین دقيقة . 
4 - كتب وفيق مقالا عن سوء استخدام gall‏ 3 السياسية ٠‏ 
ye‏ رفع أنسى Dal‏ مقداره ۲۰۰ رطل . 


و صعب الاوك : 


تستطيع الآن أن nd‏ بين العناصرالسل كية وغير السل وكية وتستطيع 
أن ميد كتابة تفسیرات السلوك أوملخصاته وتر جا إلى عناص iS La‏ 
معينة . والقرن الثالك يتطلب وصفا لاوك أحد الاطفال كا تلاحظة 
فى سياق البيثة أو الموتف . وعلينا Ja) fe‏ أن نتاقش بعض‌الت و جات 
قبل ان تقوم جذا العمل . 


— YV — 


عند كتابة أوصاف لفظية لاو اوكنلاحظه : نستطيع اند ام مستیاوت. 
dale‏ من حيث التفصیل والاجال . و بدا : er‏ م بلسجیل السلوك كساوك 
فانتا لسنا فى حاجه إلى خفضه إلى الستوی الفسیولوجی . وعيلنا أن تنظر 
إلى المار بات التالية : 
١‏ سل( | ) يمك الطعام « یضعه ق‌الفم « یفرز الاب » oluga‏ 
(ب) ی کل غذامه . أو يأكل SIE‏ 

؟ ‏ (1) ی المرفق»تعديل العضلة الباسطة gle)‏ نیت بصری. 
(ب) تحية العم . 

۳ - (۱) بحرك شفتیه » ولسانه وأحباله ااصوتبه وذراعيه وس" قه 
و حا به الاجر . 
(ب) يلق tam‏ على زملائه بالفصل . 

وجميع الآمثلة الى lead‏ فى (۱)تتضمن أنساقا دون مستوىالشخص 
كنسق وهی ذات معنى نسیا ؛ وهی أنشطه تابعة ليست موجبة لتحقیق 
العمل . وفضلا عنذلك فان ihs)‏ کحرکات‌الاحبال الصوتية »وإفراز 
اللعاب قد لانظرر للبلاحظ . 

وأتشطة مثل یا کل غداءه » أو يلق حدياً تعتير pel‏ وحدات 
السلوك » ولكنبا tile‏ وتبلغ من الدقة أو اأصغر حدا lat‏ مرضية 
لتطلبات التقدير والملاحظة النى عليك أن تقوم بها . وعلى سبيل التال 
إذا عرفنا الاوك العدوانى لتلیذ فى Goel‏ الثالث الابتدانی ووصفتاه 
على التحوالتالى : دفع بده ای وحر كبا علىشكل قوس . فان هذه 
الصباغة لاتنقلإلينا Sal)‏ القصود. وقد ختاب حولتفسير هذا الساوك 
الجرنى ء ذلك أن أعضاء الجسم الى تستخدم فى العدوان مک أن تخد م 
فى العطف . وهذا المثال يؤ كد على أهمية ف-كرء هی آننا لا نستطيع أن 


۳ 
:بز ااعنادمرالساو كية الختلفة على >و يعتمد عليه مال مرف السیاق الذى 
۳ فيه . 
ومن الييزات التى نود أن تقوم بها عند وصفك نلوك » یبن بين 
کب حدث هذا الساوك أوذاك :ولاذا حدث؟ وعليك‌آن: تدرس مايل: 
at — |‏ كسس سن fill‏ وهو بض بأسنانه على شفته السفل e‏ 
و lance‏ على الق أثناء الكتابة . 
۲ - تدل الشواهد على أن كسر سن القل العابر [ظهار لعدوان 
مكبوت لان العل قد وه قل الكتابه مباشرة . 


ne aa si‏ الطريقة الى کسر یا جمد سن الق ؟ 
) كيف کسر سن الق ( وما عاول تفسير سلوکه هذا ؟ ( لاذا کسر 
pall g‏ ؟ ) الخال الاول جاول آن .مف الطريقة » و الثال الثانى عاول 
تفسير الكسر والسكشف عن أسبايه . وعند كتابة الا وصاف السل وكية 
من aill‏ وصف الطرقة الى حدث ما «ذا للسلوك على نحو مفصل . 
وينبتى أن تتجنب التفسيرات التى تستند إلى نقائية افتراضیغمن:ظر بات 
الشخصية . ذلك أن تسیر الاوك لابعتير وصفا له بل قد يعوق التفسير 
توضيح مايفعله الطفل ود یعرض الأوصاف goed‏ . وليس المطاوب 
منك التنظير . ولا الطلوب تسجيل الساوكکا تراه » وأن تحاول آن‌تفیم 
كيف Jai‏ الطفل مايقوم به . 
ویلیعی آن نسم بأن yt‏ وصف كيفية حدوث السلوك قد تؤدى 
إلى بعض الاستنتاجات » ولسكنك إن حددت نفسك ely pds‏ وصف 
Sie‏ العمل أو الاداء : فإ ك سوف تنتبی إلى التوصل إلى تسجیل 
dole‏ وموثوق به . وف أفضل الأحوال: فان وصف «اريقة حدوث 


الاوك بزودنا بصورة جيدة عن الساوك فى سياقه . لاحظ أن وصف 
السلوك التالى قد ثم عند مستو بين : 

۱ — سای نقل Sled‏ من زميله الجالس على يساره أثناء الاختبار . 

y‏ — سای وشفتاه ترتيجحفان, وحاجباه مقطبان c‏ وجانبا فهملتويان 
إلى أسفل . حرك عينيه إلى الیسار وقد انى قليلا إلى الإمام » وقد لح 
بعينيه النحدقتين النصف مخمضتين ورقة اختبار زميله الجالس إلى ساره 
ومع ارتعاشة يده الونی أدار عينيه إلى ورقته وكتب الإجابة . 

لوصف الا ول حدد واقعة سل وكية بأسلوب شامل . إنه بر كزعل 
وصف السلوك ويتجنب التفسیر ولذلك فهو وصف مناسپ . ولكنه 
وصف قاصر لانه لابوضح كيف قام ساعی بالفش والنقل من جاره . 
ولكن الوصف الثانى بزودبا ببيانات L) got‏ بعض التفسيرات . ومثل 
هذا الوص ت سوف ين هذا الطفل عن آخر قام بنفس الساوك» الس 
الذى لايتيجه لنا الوصفالاول. 


وفما يل وصف had‏ لك طفل آخر قل عن جار فى الامتحان : 


حسن وعل وجبه ابتسامة عريضة » حدق فالمعل حتی أثار انقباهه 
وق 1 من مقعده وطلب بصوت هسمو ع من جاره الا بسر أن يقرب ورقة 
إجابته بحبت يستطيع أن براها وقال له « لا أعرنى حل المسألة رقم ۳ » 
ْم نظر J}‏ آسفل ورقة إجابة جأره حيث توجد إجابة المسألة » وجلس 
فى مقمده مرة أخرى وكتب الحل فى ورقة إجابته ثم قال العمل 


ed Sal, 


لقد غش کل من سای‌وحمن من زمیلمها الجالس على بسارهماخلال 


— $+ — 


الاختیا. ولكننا تترصل إلى معاومات قيمة من الوصف للطول LaF‏ 
وصفنا طريقة حدوث السلوك وسوی bai‏ هذه انات فى وضع 
استراتيجيات التدخل والضبط . وواضح أن لدی کل lee‏ ما aile‏ 
عن المدرس ؛ وعل هذا الأساس olay‏ تكون عملية تعديل سلوك کل 
منبماً si ) dale‏ انقاص العش ومعالجة علاقة المدرس بكل من 
سای وحسن ) : 


ومن الزابا الحامة fea)‏ السلوك » أنه بر كز أساسا على آداء الفر. 
للعمل الذى کلف به . وقد نتوصل من خلال تقو منا حموعات كبيرة من 
الأطفال أو التلاميذ إلى معاي lio gy VLE,‏ بالثی» le SM‏ 
لک معا dae oul‏ فرد » أى خا ٠#‏ 4 عل الاستعرار نى ذا املو 
woe‏ اراک غر س eal‏ ران موی ا م it‏ 


tek oat pds st cË a id ji- س‎ 


رک شش the‏ ي sitet‏ 
الأغراص الإنديرجرائية إذن تبه إلى تدتیص MET‏ العردية 
و حدید حصاتصپا . ولا تتجه wie i di‏ الاتعاهات الأساسة فا اعات 
( وهو غرض معيارى أو بامو i las ° (normative y”‏ يكن وصينا 
أفرأدى ومتميز ومحدد. فقّد e‏ التعليميه مهما کا ست 2ء رر تما 
مع مايحناجه صفا ل معين » و بالتالى قد شکب الطر بق اأسديد . 
وكتابة الأوصاى السلوكية هذه الصورة الى نقبرحبا لدست عملا 
سبلا ء ولكنبا عمل ضروری إذا أردنا التوصل إلى تقدرات نساعد,ا 
فى LE‏ مساعدة حقيقية lee lja s.‏ ف يزيد مرن 
حساستتك فىملاحظة السلوك ويعدك oi‏ واع المألرفة ALN aioe‏ 
و اليك بعض التوجيبات الى تساعدك فى وصف السلوك : 


١‏ د كز على سلوك العلفل الذى تلاحظه وعلى ألونف"لذی بو جد 


Aa w 


فيه ولا تسجل أى وقانع خارحالمال السلوک الطفل . غير أنه إذاتحدث 
طفل oT‏ مع الطفل الذى تلاحظ سوک . فعليك تسجیل هذا debdi‏ . 
وفضلا عن ذلك فإن من الفید أن تصف الواقف التى تتوقع عادة أن 
et‏ سلوك الطفل . على سبیل الخال « استمر آدم فى عمل واجبه المددمى 
فى الحساب» بعد أن برك المعلحجرة الدر رأسة . وقد كان os tbe‏ 
حوله فى الحجرة » ينبغى أن تسکنب فى القرر عن الضوضاء وتصب 
الم قف على الرغم من أن آدم فا یدو م يتأثر lap‏ الجرى ومابدد ەمن 
ضوضاء . وهكذا فأنت تسجل فى التقرس مايعمله الطفل وما بعمله 
الآخرون » ما يتوقع أن یکون له نأثير على سلوك الطفل . 


y‏ صف أا_ب الملفل أو bea’‏ باء ك aa jb‏ ول ال ن 
tebe,‏ وی HE‏ سی أن قل شی قرم a‏ انیس i‏ پار a‏ 
أ betas‏ انق أداء الأعال» الأقطة قرم ناء فاذاکان 
لهل ايمرا كنا بأةعايكآن قصف دار shied al gat‏ كيف يقرأ «شحمل 
قرع hå deta‏ 7 إذا رقع طفل ٠ eb‏ قصف T‏ فعلذإك.وقد 
يكونمن الستحیل أن تری جيم الأتماط الساو SAS‏ يقوم با الطفل» 
أوأنتصف بدقة العد_بقة التى انغمس مہا الطفل فى ذلك . وإذا PMS‏ 
كذلك . فلتسجله» فبذا أفضل من عدم تسجيل شىء على الإطلاق . 
ول JUS ida‏ ما طريقة راد هو اد و 
مایفعله الطفل, بقوم به فىاختيال . أو يطء . أوبضيق. فکتیرامانکون 
السلو کیات عادية مألو فة وشائعةء وف هذه الءالات لابد أن سحل 
ألو ص call‏ بصدق ف التعبير عنبا . 


جب سحل کل ىء يعمله الطفل .كلا كان ذلك مكنا . و جیح 
(JaA)‏ 


gil‏ اع السلوك تثیر الا هیام . والساوك العادى جدا eG‏ أن يكون 
هاما كالسلوك النادر . 

¢ صف الوقائع الل وكية فى تسلسبا . وينبغى أن تجع لالسجلات 
السلوكية متصلة ومستمرة ۰ ولا تترك سلوكا غير مکتمل فإذا وقف 
الطفل » فلنتأكد أنك سجلت جاوسه مرة أخرى . وإذا رفع يده لک 
يذهب إلى دورة الياه فصف نزول يله قبل أن يترك مقعده ( مالم يكن 
ذاهبا إلى دورة oll‏ رافعا بده وينبغى أن تسجل مالوحظ بدقة ) . 


م - اكتب أوصاف السلوك بطريقة isle]‏ فن الا فضل Si)‏ 
د كامل tel‏ عن سوال المدرس بصوت منخفض > بدلا من أن نكن 
كمل لم رفع صوته Ub‏ عندما أجاب عن سال الدرس » . 

5 - حاول ألا تكب وتعبر عن آکثرمن عنصى ساوق واحد ف 
الجلة الواحدة » إلا إذا كنت تصف عناصر سلو كية متميزة وقصيره 
ومتتابعة ( انظ النقطة رقم ۷ ) ويفيغى على أية حال > أن تحتوى معظم 
JH‏ على وصف کامللعنمس السلوک » وكيف تم أداؤه وا لوقف الذی 


حدث فيه » ولا تزيد عن ذلك شيا . 


y ۱‏ — سجل الزمن الذى عدث فيه وحدات السلوك ولا تکب 
ملاحظات فى وحدات زمنية مصطنعة . دع الساوك نفسه يضح ابلیدود ‏ 
وعلى سبيل ا لمال لاتفعل ما يأ : 


. توفيق بدا فى عمل واجب الحساب‎ NY 


مسبت gY‏ ص 

والأفضل أن تسكتب عل النحو التال : 

۲ ره كات العل توفيق بحل ارين فى الحساب فكثس قليلاولكنه 
بدأ فىقراءة Gol Lect‏ أول الصفحة . 

410 وضع وفیق قلبه على درجه محدثنا Upa‏ . وأغلق حتراسة 
الواچب ورفع بده مخاطيا pall‏ دون fall sols al‏ اه » each dal‏ 
الواجبءوهذا الوصف Wy‏ عل أن توفیق cel‏ واجبا ساب فى ثلاث 
دقائق وهذه الدلومه مسجلة فى الزمن الميين لوحدات السلوك . وم يكن 
تسجيل الرهن مصاطدما ولا ee)‏ 5 


فقط . واستخدم لغة مبلة ولا تنظر . أما (ذا کار الطلوب الوصف 
والتفسير . سکن ذلك فى جزئين منفصلین فى التقرير الذى تسکنبه . 


اسان 8 وصف السملوك 

ام الماحظ : م . عبد الخالق . 

الطفل المستبدف : ف عبد الرحمن ٠‏ . 

الموقف الذى حدثت فيه الملاحظة :<دة Lal ph‏ فى الصف الأول 
الإعدادى وقد ناقش المدرس الواجب وهو جغرافية قط . 

الوصف: 

ST‏ المعلم الواجب على الس.ورة : رسم خريطة قطر وبیان معام 
امناطق المغرافية الهامة على الخريطة . أزاح ف عبد الرحن مقعده إلى 
wild}‏ وأعلن دصرت ص تفع ail‏ ان يعمل هذا الواجب وعتعل أن هذا 
العململ لاه لاد رسم الخرائط . وبعدأن تفت إليه زملاؤه الصف 


vals‏ سم A‏ بطة . ولقد قام بالرسم Bull‏ ست دقائق وقد توقف مرة 
aot‏ لسعاله oli sary.‏ من رسم dle AN‏ ‘ ۳ تحدث 
إلى جاره » وهو تليذ خجول بدعی جاسم . ثم علق متعجباً : 
مرتفع أن جاسم'لايعرنى العمل الذى يقوم به. وق نفس الوقت 2 
وقف لضی إلى مبراة للأقلام ليبرى قلبه .ولكنه OY pas‏ بجدى|اعترض 
سيره . توجه إليه بضربة أخطأته فضربه على رأسه . تراجع ف .وابتسم 
وقال أعرف Del‏ وسأبلغ ال sat gil.‏ بعيدأ عن مقعده وطوح 
بده نحو ف . الذى عاد مسرعا إلى مةعده وسط ضحك زملاثه cradles‏ 
له طلب jell‏ من ال ب الحدوء ARIN‏ من رمم الخريطة 
er‏ 
١‏ - أن الوصف بر کز على العناصر السلوكية الى حدئت فا لوقف 
الذى بلاحظه . فبو ‏ يصف على سبیل Juul‏ ماج ری من أنشطةفملعب. 
المدرسة وكان Me‏ رؤيته من خلال نافذة الفصل . 
۲ — وقد سجل العناصر الساو كية فى التتابع والسلسل الذى حدثت 
۳ - وقد سجل polod‏ اسلو كية poy‏ عنبا بطريقة موجبة . 
£ — وسجل سلوکا واحد! فى کل جلة فى معظم OVW‏ 


ولكن هذا الوصف ابتعد عن هذه التعليمات فى النواحی التالية : 
١‏ ينيغى أن يسجل الزمن الذى حدثت فيه هذه الوقائعالسلوكية. 
محیح أنه ذكر أن رسم خريطة قطر قد استغرق ست دقائق بالنسية لهذا 
التلبيذ ولكنماذا عن الأنشطة الاخری؟ إن الصيغة Le ji SM‏ هاتنطدب 


رصد الزمن و تجدیده عند als‏ فقرة قصيرة . 


— {0 == 


y‏ — هناك عدة مواضع : هذا ape‏ كان مكن !ید فى الوصف أن 
بوضح الصورة توضيحاً أكبر le.‏ بل المثال لقد قرر اللملاحظ أن هذا 
لد بدأ فى رم یط . وقد يكو ون من افيد أن نعرف طريقة رسمه 
أو مدخل هذا العمل e‏ “م إن هذا الوصف عتوى على احتكاك بينالتلميذ 
واخر. والالتهات إلى تفاصيل أكثر عن هذه idl Jl‏ يوضح dane‏ هذا 
pall Jald‏ بات أو هذا الاحتكاك . 


۳ س حن بجر ی ad‏ أو ole‏ لايد من Lami‏ هذهالاستجايات 
حرفا . مالا هذا التليذ ف . عبد الرحن أعلن بصوت مرتفع Jal‏ 
رم dl, J‏ ماذا قال بالضيط ؟ أيضاً بعد تحدث هذا e ke dad}‏ 
ماذا YE‏ ؟ لاحظ أن املاحظ سجل حرفيا ما قاله ف . عد الرحن إلى 
يجدى « أنا أعرف اسك وسا بلغه لامعل e‏ 


OTL, e‏ نآ إلى :قطة هامة . إن جزءا من هذا الوصف عضی 
ce) a ell‏ اة SAI‏ وهن ya‏ عضا من AG‏ 
الملاحظ . وأول مئال لذلك : «یحتمل آن‌هذا العمل عل لآنه لايجيد رسم 
الخرا'ط . وهذه أ لا-:ظة التفسيرية يدبغى استیعادها من وصف السلوك. 
أن هذه اللا deme‏ هی رأى للملا حظ عن شعور الطفل و تأملات عا سيب 
ذلك الشعور ء والنقطة الد ی نر ند اتا كيد عل ہا الالتزام ما نرى وضیع 
حي نعف . و خطم Suey‏ هرة PES‏ ن UAL‏ أن جارف ٠‏ 
عبد الرحمن A‏ خجول ؟ مامعی خجول هنا هل تعی هذه UKM‏ أنه 
لاء :تحسدث إلا نادرا إلى زملائه فى الصف ؟ إن ا طلوب هو ديد 
الوتاءع السلوكية فقط . :ما بقية التقربر فیتجنب التفسير وير كزعلى نحو 
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لعلك الآن مدعد لكتاية وصف ما وى . وهذا النو ع من الكتاية 
مکن أن يكون مجبدا . وهدفنا أن ننمى قدرتك على الر كيز على عناصر 
الساوك العقل ولا تنطرق إلى التفسيرات . وعليك أن تلاحظ ساوکالاحد 
الأطفال يستغرق UF‏ دقائق وأن تحدد الموقف الذى حدث فيه هذا 
السلوك . 


سجل ملاحظاتتفصيلية أثناء الملاحظة ولن تستطيع أن تقد م تقر برا 
بقبولاعن السلوك فى تابعه الصحیح مالم تسجل ملاحظاتك ۰ اکنب 
وصف السلوك بعد اتتباء فرة الملاحظة مباشرة . تأكد من الدقة ومن 
الترتيب . آعد كتاءة هذه السودة فقد يساعدك هذا على تذ کر التفاصيل 
الجديدة التى قد تتمرض التسيان فى كتابه السودة ۰ واکنب الوصف 
الساوک فى الصيغة التى سبق أن آثبتناها وهی : 
اسم الملاحظ أو ااسجل : 
الطفل ااستبدف : 
الوقب الذی حدئت فيه الملاحظة : 
مدة الملاحظة : 
الوصت : 


المراجع 
P. H. Mussen (Ed.), Hand book of Research Metho -‏ —1 
ods in Child Development. New York : Wilcy, 1960.‏ 
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أأغربن الرابع : 
دقة die Met‏ 
الفبوم الذى يقوم عليه القرين : 
أن هذا الآرين يتيس لنا البجالمناقشةدقة الآفراد فى ملاحظةالوقائع 
الساوكية وخصائص Cet‏ ومدى تباب فى هذا المجال : 
المواد المطلوية : جرا زتسجیل يسبل cde‏ والقدرة علىالتخيلوظروف 
جوية مناسبة . 
النعلمات : اش ح للطلاب أنك سوف تختير قدرتهم على اللاحظه» 
أى مبارتهم كلاحظين » وأنك ستطلب من زميل لك أو من أحد الطلاب. 
أن بقود طلاب الفصل فى جولة ~ الكليه أو الجامعه Sah‏ س عشرة 
دقيقة . وبين للطلاب أنه لاتوجد خطة مسبقة لأحداث غير عادية olye‏ 
علیهم خلال الجولة أن يلاحظوا الأنشطة العادية والظروف‌واللابسات 
الى سوف مرون ها . وأنه سيطرح عليهم بعد الجولة بعض aN‏ 
عن ملاحظا :بم . 
ewa‏ يقوم زميلك أو أحد طلاب الفصل بقيادة الطلاب خلال هذه 
الحولة فى الحرم الحامعى . عايك آن‌تتبعبم على بعد مسافة قصيرة-عسافة 
مکنك من ملاحظة طلاب الصف والظروف البيئيه نی مرون Ley‏ 
وتتيح لك فى نفس الوقت أن تتحدث فی‌هدوء إلى المسجل دو نأنيسمعك 
طلاب الصف . . ومع giall‏ قدما فى هذه الجولة سجل ما يقرب من 
خمسين سوّالا dite‏ من ملاحظانك EU‏ به المجموعة من وقائع 
وما يلاحظون من أشياء . ( وتستطيع إن أردت أن تحدد الطريق الذی 
يتبعه هر لاء الطلاب مسبقا » وأن مر بنفس المار قبل الجولة fy at‏ 
لتتدرب على وضع الأسئلة وتسع نمأ ) . وعايك أن تسجل بعد كل سوال 
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جواء . وينبغى ان تتناول الآسئلة وقائع وأشياء حقيقية يمكن الثبت 
منبا بطريقة موضوعية . 

و فم إلى بعض الأمثلة gl‏ توضح هذا النوع من VaI)‏ : 

ماعدد Mol lll‏ عبرت SAMI‏ ومن نسير فى ملاعب‌الكاية؟ 

مانوع النشاط الذى كانت تقوم به أول de gt‏ من الطلاب مرن ا 
أثناء الجولة ؟ 

أن كان طلاب الفصل دندما أحدئت سيارة النقل صوتا مزعجا ؟ 

E T‏ مرك عل طلا dad‏ کو د مف 
السیارات بالكاية ؟ 

وعليك أن تتجنب الأسئلة التى تستدعى ble)‏ تتضمن تعبيرا عن 
الرأى من قبيل هل كان الجو رائعا ؟ هل شعرت بأن الجو دافیء ؟ 


وبعد العودة إلى حجرة الدراسة ,در المسجل لسا عالسق الالأولء 
وقبل أن يستمع الطلاب للإجابة اله حيحة عنه . واطلب من الطلاب أن 
يكتبوا إجاباتهم ويسجاوها على الورق . ثم eel‏ الجواب الصحيح . 
وسجل على السبورة علد الاجابات ا[صیجیحه وعدد الاجابات الخاطئة . 
المناقشة : وسوف مسح التتوع 3 استجا بات الذلاب Sle)‏ لناقشة 
)1 ) ثبات ملاحظات الطلاب . 
(ب) مصداقيه شبادة الشبود فى ساحة القضاء . 
)=( فوائد وضع خطة محددة مع الملاحظات وذاك بتحديدالبيانات 
والمعلومات التى نستبدف جعبا . 


)>( إثيات تكراراك الإجابات المحيحة والإجابات الحاطة 
للعللاب ومقارنة إجابات الدرس بإجابات الطلاب لتحديد مدى دقة 


Sal‏ الآخيرة ينبنى أن يبرن بوضوح أهمية تتحديد اليبانات الى براد جمعها 
قبل الشرو ع فى الملاحظة . 
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لعملية التعل تأثير هام فى تحديد ساوك الانسان والحروان . ولقد. 
اتضح من الدراسات العلسة . آن كلا من اطبوان والاسان قادر de‏ 
تغييرسلوكة حین ISE‏ المواقف التى تواجبه أى أنه يتعل » غير أن السلوك 
SLI‏ يعتبر نتيجة لاتعل بدرجة ele ST‏ عند الحروانات ومن الصمب 
أن ند نشاطاً إنسانياً من الطفولة حى الشيخوخة | يتأثر „pal‏ 


و jl‏ عل وجه الأعدوم عبارة عن العملية الى تؤدى إلى استجابات 
جديدة أو متغيرة بالنسبة لموقف خبره الكائن الحى من قبل » أو هو عملية. 
الاستجابة الناشطة الشيرات الجديدة » وقد تسکرن الاستجاية Aled)‏ 
بسيطة نسييا » أو مر كبه جدا ا فى تعل إسماك قل بحيث تکون سنه إلى 
أسفل لوضع علامة على الورق » أو تعل جموعة الحركات المعقدة اللازمة 
asta}‏ سيارة . 

الشروط الاساسية للتعلم : 

وهناك by pt‏ لازمة لحدوث التعل مهما کان نوعه » هذه الشروط 
لازمة حين يتعل الطفل ارنداء مطفه e‏ أو حين يتعلم اللاعب حراسة 
الحدف فى كرة القدم» أو حين يتعل الطفل القراءة » أو حين یتعلالطالب 
فى معمل عل النفس ll‏ الصحيح فى المناهة وهذه الشروط هی : 


١‏ — الدافعية : إن وجود الدافع الناسب شرط أساسى امظمأً: واع. 


التعل إن لم يكن لما كلها » إذ ينبغى أن تتكون هناك حاجة مبدئية أو حافز 
للدء فىنشاط . إذا أريد أن يحدث التعل . وقد ذضع العمل المطلوب تعلمه 
أمام الطالب و jar a)‏ إلا إذا al‏ لديه الدافع لذلك » والدافع 
بنشط الكائن الحى fai‏ الساو لك Bile y‏ على استمراره . وهداك شروط 
أخرى ينبغى أن تتوافرعلىأية حال إذا أريد حدوث التعل . حى لوتوافر 
لدی الكائن A‏ دافع لاجمل كالدض Ma‏ : 


y‏ س استجا بات متعددة : وأضح أنه SI‏ عدت ad >» dul‏ أن 
تحدث ما تع . فوظيفة الدافعية أن تدفع الكائن الى إلى إصداراستجابات 
کر ختلفه : ومن بدا الاستجاءة الى تتعل ۰و bal‏ عادة » jA‏ 
استجابة بعد الاخری le‏ بوجد فى حوزته أو فى حصیلته حتى بتوصل إلى 
gl gi‏ للاستجا cob‏ ويطاق على هذا التبان فى الاستجابه سلوك 
العاولة واللطاً . وعندما يكون هذا السلوك قابلا للبلاحظة والتسجيل 
بواسطة اجرب يعرف إساوك الحاولة والخطأ الظاهر : ويتوقف طول 
فترة الحاولة والخطأ بالنسية للانسان على طبيعية العمل وصعو بته » وعلى 
قدرة jell‏ على الإستجاية باستخسدام بدائل i>)‏ و لفظية لللأفعال 
الظاهرة . ,قال أنه يستخدم الحاولة والخطأ الكامنة e‏ مثلا الطالب الذى 
عارس جع الأعداد عقليا وبراجع الاجاية قبل كتابة أى شىء على الورق 
يستخدم الحاولة والخطأ الكامنة » وكليا ازداد تعقد الموقف انح الجال 
للتعل بالحاولة والخطأ الكامنة . 


۳- التعزيز : ميل الشخص الدفو ع إلى تمل تلك الاستجابات 
المتبوعة بالأشباع ۰ أى تلك الی تناص دافعيته أو حافزه Shas:‏ مدا 
bal, gelu‏ ينص على أن gad‏ الهدى يقوى الاستجابات LM‏ على 
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ذلك مياشرة . و هذا wy‏ من احتمال انتقاء هذه الاستجا ات وتكرارها 
نتيجة لذلك » حين بحدث الوقف ثانية » Lady‏ مانطلق على الاشیاء أو 
الواف ol‏ أظبرت snd‏ رة على تقوية الاستجابات » معززات. 
reinforcers‏ أوإثابات 5 . والفرض إلى تشبع aul‏ توفر 
اأتعز بز الذى بعتبر لازما Jacl‏ . 


۽ ~ السكرار : م کون الفرد تتابعا سل وكياصحيحا c‏ فإن التكرار 
ساعد على الكفاية في الأداموسبوانه bes Laas‏ هذا يتيسالتكراد. 
الفرصه لكى يعمل التعزيز عملة ؛ وبناء على ذلك تتحسن الهارة » ویتاح 
لها أن تصبح راسخة ثابتة » وينيغى أن نبرز أن التكرار دون دافعية Je‏ 
قليل القيمة فى تحسين التعل . 

العلاقة بين التعلم والسلوك 
تلف Jit‏ عن aK‏ سلوك فبمالايعيران عن‌ظا هرقواحدة. وعلىأية 

حال. یستفتج التع(عن الساوك des,‏ أساسه هوعمليه تكن وراء التغير E‏ 
اتقدی فى السلوك » وهو لا بلاحظ فى حد ذاته e‏ ونما يتعرف عليه على 
نحو مباشرء ونقيسه بملاحظه أثره على ملاح معينه فى DIM‏ ونختار 
' عادة أحد مقاييس الآداء الذى يتغير بحدوث التعل كحك EN‏ فيه ء 
و آستخدم هذه التغيرات فيا یقاس » فى هذه ML‏ کدلیل غير مباشر 
على التعل . . وعکات السكفاية فى الآداء كثيرة » ومنها عدد الاستجا بات 
فى الوحدة الزمنية » والزمن أللازم للاستجاية على عوما » وحجم 
الاستجابة » ودقتها .. 7 ate]‏ مه Kal‏ : 

)1( عدد الكلات الى تكتب على الآلة الكاتبة فى فرات زمنية متنابعة 
المقدار كل منبا م دقائق . 
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(ب) الزمن اللازم غروب القط من محارة . 

. الزمن اللازم عور متاهة من ندايتها إلى ادف الحدد‎ (x) 
. عدد الاستجا پات اله حيحة فى اختبار الحساب‎ ) 3) 

(a )‏ عدد الا خطاء فى احاولات المتتابعة فى تعل متاهة . 


وما أن الآداء تد يتأثر كير من العوامل الفريية أو الخارجية . فان 
ake‏ الكفاية الى تستند إلى الأداء د تعاس عملية التعلم على نحو عبر 
LE‏ . فالعقاقير لاشطة مالا ند رید معدل أداء عمل معين . ويمكن أن 
نستنبط استنباعات ذيرسليمة دن التعل . إذا استخدمنا فى مثل هذه الخالة 
مدل الاستجابة آو lasas‏ للاستدلال Jo‏ التعل . وهناك عوامل أخرى 
كالتعب : gals‏ وعيرها تد تور نی الآداء وتفسد العلاتة المألوقة بين 


۰ ومقدار الاستجا بة‎ dell 


وفضلا عن ذلك . فاا حين تددم wi‏ من حك o Ane‏ 
موتف تلم ۰ فان Ela‏ التى نه ل دای :قياس تد #تلف فيا يبدو مع 
تاك الى صل عليها :قياس آخر . ويرجع هذا إلى أن dhe‏ مقايس 
الاستجاية بالتعلر مختلف بعضپاءن عض فاذا استخدمتا عدد الاسنجابات 
الصحيحة فىاختيار ةياس للت فإ نا ينبخىأن دوقع أن هذا العددسيزيد 
Jello sae‏ . ومن تأحية أخرى إذا Gop‏ استخدام مقدارالزمنالمطلوب 
لأحداث الاستجابة اله حرحة ؟قياس نت » فان من المتوقع أن JAR‏ 
مايقاس بتقدم dtl‏ . وکل ع من glei‏ هذه القياسات يعكس ale‏ 
do‏ بطريقته : ومع هذا فقد يبدو فى ظاهره ule‏ عن الآخر bl‏ 
SLE‏ اخالة الاول ged‏ على عدد يدل على زيادة المتغير bs‏ الثانية 
محصل على عدد ,دل fe‏ :قصان منغير آخر. 
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وهذه الاعتارات تبين لنا وجوب التحوط والحذر عند القيام 
استنناجات عن اتل من ملاحظتنا للاداء » وینیغی على اجرب آن ختار 
حك السكفاية الذى يناسب التعل فى الموقف الذى cable,‏ خين يتعلم فرد 
حل لغزمعقد وله حل واحدحيح فإنه لايمكن أستخدام عددالاستجا باب 
el‏ حيحة كقياس للتعل لانه لايو جد إلا استجابة محيحة واحدة » وقد 
كرون ااقیاس‌الاصح هواخاذ elol‏ لحل اللغز . و النسبة للأعمال 
التى تتطلب Le‏ من الاستجا بات كحفظ ac‏ من المفردات »قد Je fy‏ 
عدد الاستجابات الصحيحة فى كل حاولة على أنه أفضل مقياس ehl‏ 
وقد يكون الوقت اللازم Je}‏ القائمة Lia Litt‏ أقل دقة فى تعبيره 
عن r pa‏ 


ويمكن od‏ خصائص معينة لمنحنيات الآداء ااتجريى على نحو ail‏ 
حين تتضح العلاقة بين السلوك والتعل ومنحنى الآداء کسجل للسلوك قد 
يتأثر بعوامل كثيرة غير النعل » ¢ کصوت جرس , أو بوق سيارة » أو قل 
مكسور أو غير ذلك من العوامل غير ذات الصلة باعل ols.‏ قد J£‏ 
منحنی الآداء غير مننظم وقد نج أن عدم الاننظام هذا بالنسبة لای فرد 
هو القاعدة ولاس الاستشاء . ون ud‏ على أية حال فى مواقف التعل 
المضيوط أن من الاسل افتراض أن معظم الذ بذ wb‏ فى الاداء J] aie‏ 
npo‏ ل عشوأئية غير تعلبية » فعملية النعل أأنى ba‏ من الاداء ALF‏ 
متتظمة . وهذا الانتظام ينيح i fo‏ ة الاجاه الما عو الاحسن والتقدم فى 


معظم منحنيات الاداء . 


إن عدم الاتظام الذى يرجم إلى العوامل الخارجية e‏ والاتجاه العام 
الذى يرجع ا J‏ التعل خاصيتان Se‏ [درا کیما معا فى مواقف لدع 


فى الحياة اليومية bc‏ تعل كرة السلة قد ختلف الفرد من يوم إلى 
آخر فى عدد الكرات التى يسجلبا » وقد يرجح هذا إل ظطروف مثل 
وأحوال الجو وغير ذلك » ومع ذلك سوف يلاحظ اطراد فى التحسن 


استمرار التدريب وهذا التحسن العام بدل على أن تعبا قد حدث . 


وعند دراسة ELF‏ من المرغوب فيه حذنی الایان الذى يحدث فى 
منحنيات bs‏ والذى یرجم إلى عوامل غير تعلبية على قدر الامکان » 
ويحدث هذا تجريديا بضبط موقف Jali‏ ضيطا دققا » lias‏ م بالطريقة 
الاحصائية أيضاً . باستخدام متوسط الآداء Fe gat‏ من الآفراد بدلا 
من استخدام درجات فرد واحد e‏ فنحنيات الا داء MEY cee gt kl‏ 
العام e oc‏ وذلك لان أثر العوامل العشوائية غير التعلميه يقل inii‏ 
لساب متوسط تقدبران كثيرة؛ و بوا نجد آن‌منحنی أداءالفرد بذبذباته 
الختلغة يمثل السلوك خلال التعل تمثيلا أقرب إلى الواقع إلا أن تقديرات 
الآداء الجمعى تؤدى إلى عمل منحنی أكثر نعومة » وتصور الايجاه العام 
لعملية Ja‏ على نحو أفضل من التقدير الفردى . 


منحنيات التعل 


بمكن قياس التخيرات فى الاداء فى موقف التعل قیاسا کیاً ‏ کالاحظنا 
من قبل » وذلك باختيار حك LUCI‏ ء مثلا عدد الأفعال أو الوحدات 
السلؤكية انى حدث فى الوحدة الرمنية . وملاحظة ما يطرأ عليبا من 


تغير . وعلى الرغم من أن هذا يتطلب فى العادة استخدام Cle!‏ خاصة 
فى معمل عل النفس . إلا أن العملية التى تدرس فى العمل هی kebi‏ 
ما يحدث فى الحاة dr gdb‏ . فالتعلم إذن عنوان مر بح لاعم‌لية النی g2‏ 
وراء خصائص معينة لسلوك متغير نلاحظبا أو نقسپا . 


ومنحنی تعل الآداء وسيلة توضح مایحدث من تقدم فى jill‏ » 
ونلاحظ ف الجدول دقم )1( تقديرات حصل عليبا المفحوص خلال 
رات متتالية مقدار كل منها دقيقة c‏ وكان خلال هذه الفرات تقوم 
بتحديد الأرقام الصحيحة التى تقابل أشكالاهند سبة وذاك بعد نزویده 
مفتاح يحدد هذه العلاقة . وحك الكفاية هم عدد الأشكال الهندسية 


التى يتوصل إلى مايقا بلبا من أعداد فى 578 دقيقة واحدة . 
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الجدول دم )1( 
عدد الأرقام المقابلة للأشكال الهندسية الى توصل إلا (1) 
فى فترات المارسة Atel)‏ 


دم الحاولة علد الأرقام رقم Jll‏ عدد الارقام 
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ولك ترسم منحى للأداء: ترسم الا حدای السينى ( الأفقك )» 
والأحدانى الصادى ( العمودی ) على ورق oly»‏ : ويطلق على قطة 
تقالمهما قطة الاصل وهذا النوع من الورق مقسم طولا وعرضاً إل 
سنتيمرات وملليسرات . وقد تعبر عن كل وحدة مسافة دولا سنئیمی 
وت او أو زه من الستتیمی بر أوأكثرذلك أن اختيار الوحدات مرهون 
بسمة الحيز الذى ترسم فيه . pally‏ التى رید تثيلها . وعسن أن یکون 
عرض الرعم أكرقليلامن ارتفاعه . . أى bel‏ فى هذا المثال ستقسم احور 
ناش اسن )إل وحدات حيث متد العا ولات المتتابعة إلى 
al,‏ الخط القاعدى . وينبة ى أنتوضحالحاولة الثانية حيث تيعد ع: ناحاولة 
الأول :سافة 7 ساوى بعد الحا ولةالآولىعن 'قطةالاصل a Hoge ci‏ 


— OF مب‎ 


(ا لا Sle‏ السادى) إل وحدات يحيث أن النقطه الى تبين أكيرعدد من 
الاستجابات ااصححة (عددالارقام) as‏ پل قمة gla‏ الصادى . وابداً 
هذا الور Evert‏ ل قليلا من تقدیر الحاولة الآولى ( 4۱ رقا ) و بصفر 

إذاكانت بعض القیم صفرية أوقريبة من الصفر . کتب أرقام احاولات 
و رقام القاس hdd‏ دی فى Sb‏ المناسية وار النقط الموضحة فى 
الشكل وا كنس E‏ نحت ole‏ الافق د احاولات وجو ار الأحداق 
العام و دى ١‏ مقدار ما sla i‏ «عدد الأرقام > . 

واذا کا ت الو clu‏ الى میا اور العمودى بعيدة عن الصفر . 

من المريح توضيح ذلك بقطع هذا احور لتوضيح أن لقم البينة عليه 
إعيدة عن ااسف بعداً كبيراً وعندما تستخدم مقايس معينة التعل ( عدد 
الاخطا مف let‏ أ أو مقدار مایت فى وقت محدد ( Ke‏ أن وجل تقل ر 
مقدأره صف ر وف حالات آخری حبث لستخدم ont lie‏ أخرى pal‏ 
( الرمن الستغرق لإممام الاداء ) ب يعتبر احصرل على تقدير مقدارة 
صفر | | Lal‏ ستحلا لانه من عين التصور ر آوالول أن یوم فرد يعمل 
فى صفر من الوحدات الومنية . 


م دہ اند که حم « 
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وفى كثير من المالات . حين يستخدم ازم ن كقياس pal‏ فإن الزمن 
الذى تستنر قه الحاولة الأول کون عادة كييراً جداً مقارنته بالزمن 
المطلوب للحاولات الأخرىء فقد يكون الزمت الطلوب‌الماولة الاول 
Ku ill ۰‏ المطاوب للیحاولة yo Lilt‏ ثأنية Fa‏ والرن المطلوب 
bu‏ لات التالية أقل فأقل حتی يصل J)‏ إلى الحد LIV joc vedo Vt‏ فى 
ماو له ؛ وعند رسم هذا المنحى بحب أننلاحظ أننا إذا قسمنا الاحدای 
الصادى إلى ..م وحدةء فان soll‏ سوف يظبر bls)‏ مفاجثاً بين 
انحاولة الأولى والحاولة الثانية ثم يستوى بحيث يصبح مسةةما تقرییا فى 
بقة احاولات :ولا کا قد نفترض أن هذا الخط ليس مشيلا Usla‏ 
paiet‏ التعلم > ولا كان الزمن الطلوب للحا ولةالاولى قد يكون مررهو نا 
Sel sas‏ (اصدفة ولاس راجعا jal‏ . فانتا نکس الاحدانی الصادى قریا 
من القمة » ونضع all‏ التطرفة فوق الك وبذلك تکون أعلى قيمة 
على الط غير السکسور هى قيمة الحاولة النانية أو الثالئة » وتوضع 
القيم التطرفة فوق السكس ء والخط الذى بربط بين هذه الق ( للنحی ) 
بكر عند نفس النقطة الوازنة لنقطة الكسر فى الاحدانى الصادى . 


ضع على کل جدول رقا وعنوآنا» و كذلك على كل شكل e‏ وإذا کان 
الجدول صغيراً کا جدو ل دتم (0) فإنه كن وضعه فى قمه الصفحة الى 
ose‏ على الرسم السای . ولا ضعه على صفحه مقاريا الشکل 
بقدر الامکان . 


ومنحنيات pal‏ ترتفع dal Oa‏ السار إلى Jel‏ امین کا فى شكل )۱( 
أو تزل من أعلى اليسار إلى dal‏ البينكا فى شكل (۷) » ويلاحظ على 
وجه العموم أن المنحنى (۱) يصعد حين يدل احور الرأمى على مقداد 


س | س 


مابتجزق کل 33 عارسة ا فى الشكل (۱) dons‏ النحی حبن بين آحود 
ال Harel,‏ سم مقدار الوقت اللاذم لكل وحدة عمل » أوحين ان عدد 
الأخطاء فى كل Suis.‏ المتابعة . 


الجدول رة (e‏ 


عدد الاخطاء الى قام با الشخص )1( 
فى احاولات المتتابعة فى psi‏ متاهة سسطة 


٠١ ٩ ۸ ۷Y ع‎ 0 £ ۳ ۲ | wale) 
۱ ۲ ۲ ۳ £ مم‎ o A عد الأغاء‎ 


وتكثف دراسة اشحی فى شكل (۱)» وفى شكل (۲) عن حقائق 
مامة بمعدل التعل » و اتظام التقدم من حاولة إلى أخرى : وواضم أن 
آسس ع الخطوات فى تحقيق الكفاية تلك التى تتم فى الحاولات البسکرة» 
ول ذلك سلسة من فترات المارسة الى ت يتحقق فما بالتأ كد Ji Aa‏ 
من التحسن ie.‏ بیجدث بعد ذلك از: تفاع متسق من حسث الكفاية 
فى الحاولات الأخبرة ویدل الارتفاع الستمر فى الشکل الأول خلال 
الحاولات القليلة الأخيرة على أن فى الامکان حدوث تحسن بعد الحاو لة 
العشرن . أما فى ol eel‏ فان أعلى درجة Ke‏ من‌الکفاية کا تظبر 
فى تناقص عدد الأخطاء قد تحققت ف الحاولة (a)‏ وعلى الرغم من أن 
الاتجاه العام فى كلا المنحنيين هو محو التحسن فى الكفاية فإن انجاه الآداء 
من خاولة إلى محاولة أخرى خير plina‏ وخاصة فى أجزاء معينة من 
سلسلة المارسارت , والواقع أن سنوی الكفاية فى بعض الحاولات م 
ٍصل إلى مستواها فى محاولات سبقت AD:‏ 


— | — 
ماهی المخصاءص sl‏ ال Shoes‏ لت أفضل e‏ 


لقد رأى كثير من AKI‏ أن منحنى Jacl‏ الشائع يتميز معدل أولى 
سريع التحن يايه معدل من التحسن أبطأ فأبطأ با مضى قدما فى الط . 
ومثل هذه المحتيات bus‏ تکتف بعد عدة عأولات عن هضبة 
أو استواء يليه ارتفا ع ثان » وهناك عدة عوامل تؤثر فى شكل منحى 
da‏ ومن بینبا : 

| — طبيعة الوظيفه المقيسة . 

س حك الكفاية ( وحدة القياس ) . 

۱ youll قدرة‎ — ۳ 

؛ - الظروف التجرييية مثلوجود أو عدم وجود مثيرأث مشننت 
والتعب والدافعيه القوية.. ا . 

ه - الأساليب الى تقبع فى رسم gel‏ 


وقترب منحنيات التعل عادة من شكل من الاشکال الأربعة الى تظبر 
الشکل (۳) . فى أ ad‏ أن youll‏ يتخذ اتجاها متصاعدا . وقد Jas‏ 
EU 1۳‏ فى Sal‏ السابق(۲) ؛إذأن معدل Jel‏ يتسم بالتمجیل 
السالب أى أن التحسن فى الكفاية من ماولة إلى آخری بتداقص LS‏ 
طالت ساسلة احاولات . وبعبارة آخری فان التحسن فى الكفاية من 
احاولة الثانية إلى الحاولة الثالئة یکون P‏ من التحسن الحادثمن الحاو لة 
الأ وى إلى الثانية » واانحسن من الحاولة الثالثة إلى الرابعة أقل مما وجد 
بين الثانية وللثالثة .. الح . وعدد الارقام المقابلة JESU‏ المندسة فى 
كل وحذة زمنية دی إلى منحنى من lis‏ النوع 1 


“اس لم 


وبين المنحنى ب'من الشکل(۲)تعجیلا Lyle!‏ . أى أن معدل التحمن 
أو الزبادة فى الکفاة من حاولة إلى أخرى يزيد كايا امتدت الحاولات . 
ونحصل على هذا اك ع من المحنى بالنسية لنط السير على حبل » وعدما 
بکون dle‏ التحصیل هو عدد البوصات التى late‏ الشخص فى كل حاولة 
قل السةوط من فوق الیل » وتعتبر المنحنيأت ذات التعجيل gleyli‏ 
gall‏ 1 واكك شون انعکاسا لطريقة رسم النحنی نادرة . والشائع 
أن sd‏ أنالتعجيل !احا ىالذىيستس فترةطويلة نسبياء يليه تعجیل‌سلی» 
أى أن التعلم يتقدم بوط فى البدأية . ثم بسرعه أكبر ثم أيطأمرة أخرى. 
ويؤدى هذا إلى منحی على شكل حرف 5 alte‏ للمنحی ج فى K‏ 
(r)‏ وحفظ | الشعر يؤدى إل هذا coll‏ حت تسکون الدرجة هی عدد 
ال ییات الى مکی استرجاعبا بعد كل اولة . وفى بعض الاحیان جد أن 
مندى gat daal‏ فى خط مستقم دالا على أن التعجيل صفری کا Gla‏ 
د من الفكل (۳) liss.‏ النحی الخطى قد بجده فى نعم تقاذف کرتن 
) أى الاحنفاظ باحدی الكرتين فى الهواء فى الوقت الذى adc‏ 
الفرد بالكرة الأاخری لیقذفبا إلى آلهواء ) . عندما نكون الوحدات 
عل | Jed‏ السزی oY tle‏ وتعیر کل وحددعن عدد متسأو منالرمہ ات 
إلى المواء . وهذا |أنحنى ناد رجداء ويوجد التعجيلالص فرى فى التمإعادة 
خلال عدد قليل من احاولات بين سلسلة أطول من امحاولات . وأ كثر 
أنوا ع منحنيات التعل شیوعا تلك الى تنسم بالاعجيل السالب . 


أن التحليل السلیم متحنيات Jed}‏ تطلب الالتفات إلى أمرين: لوده 
الفسی, لو جية وامضاب اله الفسیولوجی هو مستوی الا داء فی ی 
Le‏ ل حرا sil‏ ی لا بستطیح Jel‏ أن دعداه تسیب وجود دود 
فيز بقية ies Ais EAE‏ هن الاجازات الى شك عل :اعات 


وعضلات SKI‏ الحى . مثلا إذا كانت الاستجابات ی حركات ul‏ ف 
الکتا بة » فليس هناك حد فيزيق أعلى للسرعة الى عکن أن تم ل إليها اليد 
وعل أية حال » فاننا لايجد فى ظروف الحباة اليومية . ولا فى المعمل ء أن 
اكام N dy‏ أستجوب يعمل وفقا دوده النبائية فى الآداء > حتی بعد 
مارسة طويلة . والقيقة أننا جد فى أعمال مثل السكتاءة على الألةالكاتية , 
والسكتابة التلغرافية c‏ حتی بعد سنوات من المارسة أن الفرد لايصل إلى 
أعلى مستوى للاداء » ولو أننا استحدثنا طرقاً أفضل العمل » أو زدنا 
الد افعية عن طريق التنافس » فإننا سنجد أن Jel‏ تقدم إلى تحصیل PSN‏ 
كفاءة » Jes‏ الرغم من أن هذا يصدق على كل من SUEY‏ البسيطة 
ASM,‏ إلا أن الد الفسيولوجى يكثر احتمال الوصول إليه فى AI‏ 
السبل . أى فى الأعمال البسيطة » فالممارسة الطویلة فى توزيع أوراق 
الب ورقة ورقة يقيرب باللاعب من حده الفسیولوجی عن المارسة 
الطويلة للكتابة على الآلة الكاتبة . 


أما عن ol nal‏ الزمنیه التى لايظير فما تحن J BN ENS‏ 

بك ون التحسق فيها قليلا . والتی تبدوف المنحنى على Ki‏ خط مسطح . 
peta‏ خلال عدة فدرات للمارسة فیطلق عليه هضاب . و هناك هضية 
فى الشكل )1( تستمر من أحاولة ٠١‏ إلى أنحاولة ve‏ ويتبع هذه المضية 
تحدن لاحق فى الكفاءة : bis:‏ ألضاب ف المحنيات الى مثل التحسن 
فى تعل الآلة الكاتبة والتلغراف » ودى الكرة العقد وغيرها مر 
ry‏ | تالمعقدة دوهی تظبر مرات Ji‏ فى منحنيا ت امل للأعبالالسيطه: 
ولقد أفارضت تفسيراث مختلفة الیضاب فى منحنی التعل » ومن بينم سا 
التفسيرات التالية: 


oe |‏ النظرية aa‏ !599 نظام هرى co‏ من العا دات برض 


ail‏ عند تعل عمل معقد ٠.‏ ركتس ب الوحدات السيطة أولا 290 م 
ies‏ عكرت الوحدات الأعلى ۰ وعلى مزا إتطلب الاستقیال التلغرافى 
اللات olit‏ عاداتاطروف : فينعكس التأخر الذى بحدث chalet‏ 
هذه العادات فى فرع عدم التحسن فى منحنى pl‏ 5 

۰ حاسه‎ hll بعد ممارسة العمل التعلمى بعض ألوقت يفقد‎ y 
وتنقص الدافعية و حدث الحضبة نتيجة لا ينرتب على ذلك من الراخى‎ 
. فى بذل الد‎ 

۳ - ترجع الحضاب إلى الجبد الزائد الذى يساء استخدامه ء أو إلى 
اسدّتارة [:فعالية أو تعب . 

لاحظ أن امضاب الى تنطبق عایپا هذه النظريات . توجد فقط فى 
منحنيات التعل الفردية . أما الحضاب فى النحتبات الى JE‏ درجات أداء 
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الجاءة ونشتق من وسيط أداء الماع أو متوسطها فترجع فى الغالب إلى 
طريقه حساب الةوسط . 

ويظبر منحد ی تعل الجباعة eli‏ على متوسط درجات أفرادها أو 
وسيطبا | تظاما Sii‏ فى lst‏ اللجسن کر من المنتجات الفردية . 

طريقة كتابة ABN‏ عن الاجربة 

ینینی أن یشتمل التدر يب على الإجراءات النجريية قدا منالتدريب 
de‏ عرض بیانات ومواد التجارب بطريقة معيارية . وهذه الصورة 
القداسية مطلوية سواء كتب التقريس فى كراسة معمل عل النفس » ام قدم 

نی فى Je‏ علسة » وقد تنغير محدى ob‏ التقرير من میدان علمى ld‏ 
غير آن صینته ها من الاطراد ماجعلنا قادرين على wus‏ القواعد التالية 
الى ينبغى أن براعها كل تقرير » وبالتالى Ke‏ الحم على جودة 
التقرير أو رداءته فى ضوء هذه القواعد . وقما یل نذكر متطلبات 
التقرير العلمى المقبول : l‏ 

العنوأن : ينبغى أن يعبر العذوان النتق فى وضوح شديد عن طبيعة 
التجربة وينبغى أن يظبر على الصفحة الأولى من التقرير على الخلاف 
إن وجد . 

اللشكلة : أا صياغة للغرض من التجرية والفروض الى ستوضع 
موضع ضع الاختبار فييا ٠‏ وينبغى أن Ka‏ ون هذه الصیاغه مو جزة وتتصب 
على المشكلة مباشرة . ویبفی أن ت تبين مایقاس أو مايقام البرهان عليه 
أو ما بدحض . وینبغی أن تحدد jahl‏ من الجر بة قبل البدء فا أو 
البرهنة عل صمة أوخطأً فرضبا وهذا يساعد على تحديد الاجراءات 
الموصلة إلى الخد المعين » و لساعد Je‏ أقتصاد الوقت gall‏ قد یضیح ف 
تشاطات جأنيية مثيرة (دهیام fue tals‏ صلب موضوع all‏ 


— ۷10 سب 


الجباز والادوات : خب وصف اراد الستخدمة فى التجريةوإثياتما. 
وی حالات كثيرة يكن ذكر أسمائها . لآن الوصف متوافر فى مصادر 
علمية اخری . 

الطريقة : إن الوصف الدقيق لاطرق والإجراءات التبعة فى جع 
البيانات ضرودة مطلقة » والحق أنه فى معظم ا2الات . تکون الطريقة 
فى الاساس الوحيد للتوصل إلى تفسبر سلیم لابيانات abs.‏ انش" 


us Cee 


وصف الطريقه على التعاماتالتى القيت على ا مفحرصين حر فيا .وتسجیل 
الظروف التى تم تنفيذ التجربة فى ظلبا . وينبغى أن يكون هناك أيضا 
إشارة إلى جميع الاجراءات الى 
وضبطبا مثلا : آ ثار الب ۰ pals‏ 5 والدوافع : 


تنخذ للتعرف على ol eal‏ التجر بية 


که هو و هه 


النتائج والناقهة : 

توضح Gob Lae‏ هذا الجرء من التقرير . وقد تکون هذه فى 
صورة بیانات کا تم الحصول عليها أصلا » أو بيانات مشتقة من البيائات 
الأصلية ۰ والبيانات الاصلية هی‌مالو حظ أو ماسجل منملا حظات‌خلال 
إجراء التجرية فعلا . والبيانات المشتقة هی الا شکال والرسوم البيانية » 
والقاییس التی تنتج عن معالجة البيانات الأصليه رباضیا . أو بأسلوبه 
مقدن آخر . وقد يترتب على هذه الما لجات dele és‏ . ولذاك‌فان من 
الصوح به Mls‏ تقسديم LLY ob Ltt‏ مصاحبة للتقرير . ps‏ 
اليبانات إل قسمين . آحدها bly‏ كيفية ۰ ble}‏ عن ted‏ « ماش 


الوقائع ای حدثت eS‏ 


والقسم النانى : کی e‏ إجابات عن أ ae‏ مثل « 6 ؟ ومقدار؟و lth‏ به 
ذلك »وش معظم النقارير التجربدية النفسية نجد Liona 1 bk‏ 


اي 


بعش الان = الكفة > ود F äi‏ هن وصف. rer‏ بوضح 
diana (si‏ ف التقر در لاکن للارقام وحدها أن Ley‏ ٠و‏ وضع 
ob Le‏ الاصلية عادة فى ماحق لتقربر . أما البيانات المشتقة فشکون فى 


EEN حيحة عند مناقشة‎ cll hail po 


wey‏ مناتشة EE‏ يستطيع ألا حث أن قدم فسیره للبيابات ءوتد 
oe‏ عدم scaly 9 mil‏ : وتردی قط خامط 4 فما تمل Boul‏ 
الجدأول والرسم وم البيائية . وهذه تتطلب من الباحث أن put‏ ها ويقدم 
. ورشتمل هذا be lal eyl‏ مقخرحات لتحسين 
أسلوب التجرية “و آدواتبا وتد يقترح اجرب تجارب أخرى يقوم با 
غيره من aA‏ . وإذا تعارضت نما ج التجرية صع Ee‏ تجارب سابقة 
مشأ مبة . يسةطيع اجرب أن Jale‏ تفسير هذا التعارض أو الاختلاف. 


Ls وذيح‎ al بعهی‎ 


کا يشتمل «ذا الجزء على إجابات عن Ma‏ :طرحبا التجربة E‏ 
وهذه الاستلة فى الاجربة ALL!‏ توجه الطلاب إلى نوع المناقشهالمطلوية 
فى هذا الجرء من اقرب . ويستطيع الطالب أو انكر المستقل آن‌بوسع 
انا قشه المتصلة مبذه الا سئلة . 


الخائمة : 

حتوى هذا اجزه من القرير be‏ تعمیات تساند إلى بيا با تال جر A‏ 
وتكون صرة وتجيب على الاسئلة الى cr‏ عند تحديد ادف من 
التجرية . وتتخذ صورة أيادىء العامة أو الوا ین . ولو أنه فى تجارب 
لمعمل أن تكون oll‏ بعيدة ادى . ولكتها تد تلخص ما مت 
tral‏ على صدته أو كذبه . وینیغی أن يكون lig‏ أن صدق Zia‏ 
النبائيه يتحد د كاية بم دق البيانات الى تعتمد علبا . فإذا جعت هه 


س ۹4 — 


ییات فى ظروف تنحرف LES‏ عن الوقف التجريى الما SEN.‏ 
آخل‌ها مأخذ الجد. 


وهذا النو ع م السكتاءة bla gle‏ كثيرة عن cbis‏ الى 
تتطلببا مقررات دراسية أخرى oe Vb.‏ الفر دى فى ال-کنابة,والرای 
ليس له قية كبيرةإذا قورن بالوصت الدقيقالواضملحقائق والاستطراد 


التجربة الاول 
مقارنة الآواء القالم je‏ معرفة النتائج بالاداء دون معرفقيا : 


عندمأ تناولنا الطر یقه العلبية all‏ اسةءاهتممنا دور الفرض وطبيعة 
المتغيرات » والحاجة إلى الضوابط والخصائص العامة للتجرية » والسؤال 
الذى نطرحه هنا هو : كيف تعمل هذه العوامل والیادی» فى جربة 
محملية فعلية S‏ وهذا هو be ge ga‏ الحالى . 


تحتاج عادة إلى المارسة لتحسين الهارة فى أداء معين JALIK:‏ 
الآلة السكاتبة c‏ ورسم خط مستقم والسباحة الح . ويصدق مذا على 
الأعمال البسيطة والأعمال المعقدة ¢ وا لقيقة أن هناك فكرة شائعة 
lalo ga‏ « أن المارسة ت دى إلى الاتقان » ولکن هل المارسة وحدها 
تسن الهارة فى ظل جميع الظروف ؟ لقد بين ثورنديك أنبجرد تکرار 
السلولك دون معر فة نتائجه gY‏ دى إلى نعل .ف بجد tt‏ بعد رمم خط 
طوله أربع بوصات ثلاثة آ لاف مرة » والعينين معصو بتين ولقد اتضح 
من الدراسة (اسحية للأبحاث السابقة أن بعض عوامل أخرى إلى جانب 
المادسة أساسية للتقدم ف التعل » وأحد العو امل ia Gil‏ الدافعية. 


— ۵ — 


وتتصا الدافعية موامل خاصة مثل الحاجة إلى التحسن ومقدار النجاح 
الذى صفقه dell‏ ومعرفة a ye EEN‏ العوامل تعمل معا عادة. ولسكن 
عکن فى تج معسلية حسن طیطبا نحديد آ ثار کل منبا على حدة . 

ويتفق الباحنون على LMS peal‏ تحسن اللآداء » وقد وجدهذا 
els! 2‏ مق السلوك متل at‏ الحرى للیدن» وزيادة قوة 25 اليد 
pas €‏ \ الد po gala‏ ¢ والطیران وتعل الواد اللذوية 0 ويتناسب التحن 
8 الاداء الذى جح إلى مدرفة éw‏ مع مقدار ما يعطى من معرفة eh‏ 
آن الدقة adar‏ <ين بوطم المفحدوص مقدار خطه . 

۳ »دقان‎ éu 4 t و‎ 

وس أننا سکن الفرد من تقوم ls‏ وتغییر استجاباته لتحفيق 
دوه أكبر > 

۲ - أنها تشعره باارضا بوصوله الهدف . و عثل الفرد إلى AC‏ 
HAL‏ والرحث دن تجاح اکیر فى العمل . ومن ناحية أخرى , 
إذا Va Sel‏ معرفه EEN‏ بعد تعم ااپارة إلى درجه كبيرة » JELE‏ 
الدته فى الاداء بسرعة . 

ولقد شرحنا معنى الفرض وطبيعته ولذلك نصوغ الفرض فى هذه 
pul‏ بذكا يلى : « المارسة مح معرفة pita‏ أكثر فاعلية فى تحسینالاداء 
من ااهازسة دون معرفة التنائج » . 

وينبغى أن يشتمل النصمي آلتجریی على عدة أجواء » فمنساك تحدید 
الغرض من التجرية » واختیار الادوات الى تناسب الطريقة . ووصف 
دیق لاجراء لتجربه : وعمل المذحوص هو أن عاول دمم خطوط کل 
با ۲ بوصة دون ساعدة الیصر : وهذا عمل سيط يسيح بضبط 
الا جراءات التجر dy‏ بدقة لاخدار الفرض . والحدق فى هذه العجرية” 


— yi س‎ 

هو قياس أثر المارسة على رسم خطوط کل Velie‏ ۳ بوصة مع معرفة 

» وبدون معرفتما . وستتاحلك فرصةلءرفة عناصرالخطةالتجريية‎ etal 
iu E كا لتغيرات المستقلة » والتابعة ء والمتغيرات النى تضيط‎ 


و تطلب تحديد خطوات البحث Lgl‏ . حدید المواد والاجراء‌ات 
الى doc‏ لتحقيق abl‏ نحديداً مفصلا ء ولايد الطالب عندعمل هذا أن 
بحدد all‏ الستقل jolly‏ التايع » و التنیرات الى تضبط تجريبيا ‏ وقد 
باقثنا هذه المتغيرات من قبل . 


ومن للبم هنا أن نو كد قيمة الفوم gall‏ لسيب القيام بالتجرية أى 
وينبغى أن يم ذلك فبما Gbely‏ بداية التجرية وألاينساه نی کل خطوة 
من خطوات التجربة وخلال JAE‏ النتائج » وسيؤدى هذا إلى القيام 
بجر دة ص ضية » تۇ دی إلى قاج تبائية سليسة c‏ وهذه النتائج النهائية أو 
الاستنتاجات ینیغی أن تجيب من الآسثلة النى أثيرت عند السكلام عن 
هدف التجرية مما وستعرض هنا للتصميم التجربى . 

اش كلة : هدف هذه التجرية هو : 


۱ - قباس ان معرفة شاع do‏ دمم eet‏ طول کل من 
,| م وصه . 

؟ — التعرف على الأجزاء الأساسية فى ته هم ot A‏ سلیم ؛ من 
تأكيد عاص على المتغين المستقل والمتغير gal‏ والتغیرات الى 
تضیط Ny?‏ 


— wW- 


الادوات : شريط أو منديل يوضع على العينين فيحجب النظر » 
مسطرة ؛ قل رصاص » ورقة إجابة ٠‏ 

الطريقة : يعمل الطلاب فىأزواج » و حدد المدرس مسار التجربة : 
ete‏ آب ‏ ب أ لكل زوج بالتبادل بحيث أن از واج الى التى تقوم 
بالتجرية بالترتيب أب » تساوی آلازواج الثى تقوم بالترتيب ب أ . 


duit‏ للأزواج الى تقوم بالتجرية بالترتيب أ ب فانه يفيغى علا 
أن تتبع التعلييات ULL‏ )1( ( عدم معرفة EEN‏ ) أولا :. 
Ay‏ او aj‏ ( ثانيا 8 


ما الازواج الى at‏ الترتيب ب أء فانا تقبع تعليات ب أوله 
وتعليات أ ثانيا Jos‏ هذا : 
أب : أولا : تستخدام الحالة أ( عدم معرفة التتاتج ) . 
Lil‏ : تستخدم الحالة ب ( آخبار EE ne pull‏ كل محاولة ) . 
التتابع ب أ : أولا : تستخدم MD‏ ب . 
انیا : تستخدم AAU‏ 


ولقد استخدم هذا التتابع أب ب لک تبرهن على وجود 
الأثر الذى يطرأ على الاستجابات نتيجة لا يكنسبه الطالب أثناء aad‏ 
بدور اجرب . ۱ 

وق كل ذوج يدوم طالب يدور اجرب . والاخر بدور افرص 
وقبل القيام بای شىء آخر > ل ot‏ من اتباع التعلییات بالضبط 
تعنون الاوراق کا لى : 


— Ve 


أزواج أب : بوضع خط تحت التتابع أب : ويقوم الطالب الأول 
الذى يعمل كجرب بوضع نحت الحالة أ وت عمل أولا. eras‏ 


الطالب الثانى من الزوج بوضع نحت MI‏ ب و حت عمل ثانيا : 
أزواج ب أ: يوضع خط نحت التتابع ب أ . 


يتشع الطالب الأول الذى يعمل كجرب خطآتدت الحالة ب و کذك 
تحت عمل أولا . أما الطالب الثانى فيضع The‏ تحت الحالة أ . وكذلك 
تیحت عمل انیا . 


مجلس المفدوص ویده التى يكتب ببا قل رصاص . ويضع الجرب 
ورقة الإجابة آمام المفحوص بحيث تکون امافة السفل ما موازية لحافة 
المنضدة وعلى بعد حوألى ley o‏ من هذه الحافة حيث تکون :قطة 
البداية المرقمة بصفر أمام المفحوص مباشرة . ویینی الاحتفاظ پرضع 
ورقة الإجابة على هذا الحو بالنسية lL‏ المنضذة أى ثابتاً ف ea‏ 
الحاولات . ويشير المجرب إلى ورقه الإجابة قائلا أنه سيطلب منه أن 
م خطوطاً عمودية طول كل منبا "١|,‏ بوصة من نقطة البداية وهو 
مخطى العينين بحيث لايرى شيا » ثم يضع المصابة على عینی انفحوص 
وف الآزواج أ ب يقرأ اجرب pe gd‏ التالية : 

الاجراءات بالنسبة للحالة أ : 

قل للمفحوص : « سأضع AL‏ عند نقطة البداية . وعندما أترك بدك 
وأقول « وضع على ما يرام » أدفع قلبك إلى الامام lie‏ عن نفك 
لک ترسم خطاً مقداره ,|۳۱ بوصة وعمودی على الخط القاعدى. 

(GENETS 


ولانستخدم مسطرة . ويل ذلك عشر GY gle‏ أى أن : وع امحاولات 
إحدى عشرة . 

ولا برود المجرب الفحوص sly‏ معلومات نتصل بدقة رسمه : 

وعند بداية كل محاولة » يو جه ا مجرب قل المفحوص أى dace)‏ عند 
نقطة البداية ويقول د الوضع على مایرام » ويترك بده لتعمل حرة وأثناء 
كل محاولة سك الجرب ورقة الاستجابة فى موضعبا » وقبل كل عاولة 
جد pe Bb‏ 3 الورقة ما یکی J+‏ نقطة البداية التالسة أمام 


الفحوص مباشرة ۰ 


وبعد الحاولات الاحدی عشرة تفك العصابة » ويتيادل اجرب 
والفحوص مكانيهما للقيام بالجزء ای من ااتجر 

الإجراءات بالنسبة للحالة ب : 

حين تعصب العینان ويكون الفحوص مستعداً » أعد التعلیات 
السابقه ثم أضف إليها ما بل « عندما تنتبى من دسم کل خط » سأزودك 
العلومات التالية. سأقول « قصير جداً Vile‏ كان 0 أقصر من المطلوب 
بنصف بوصة أو أقل » وسأقول الخط a‏ أطول قليلا » [ذا كان أطول من 
المطلوب » وإذا لم تزد الزيادة عن ٠١,‏ بوصةء وسأقول « أطول جداً » 
إذا كات الزيادةأ كثرمن صف بوصة ٠‏ أما إذا كان طول الخط /۱ بوصة 
فقول دصحءوالخطان المنةوطانفورقةالإجاءه على جانىالخط التوازی 
مع خط القاعدة ييعد كل layin‏ عنه عقدار تصف بوصة ء آما الخط نفسه 
فبيعد عن الط القاعدی بقدار ,| ۳ بوصة ويرك الفحوص ليسم 
أجد عشر خط ؛ حرك ورقه الإجابه فى KU‏ السب قبل کل محاولة . 


— Vo —, ` 


أمابالنسبة لأولئك الذين يتبعون التتابع ب ۰1 فان الفحوص‌الاول 
يتبع الحالة ب وفقا للتءلماتالواردة فى ب » ثم يتبادل اجرب والمفحوص 
SL‏ ويقوم بعمل المالة fy ١‏ للتعليات السليمة» ويعنى هذا أن 
المفحوص الأول بر کدی دقته ف الرسم بعد كل اولة ve pilli.‏ 
اتان als‏ يقوم One‏ الحاولات دون آن pe‏ بمدى دقته . 


وبعد جمع البيانات من كلا المفحوصين فی کل زوج . قس الأخطاء فى 
المداولات التجريبية العشر» واحذف الحاولة الآولى وذلك نبا لتدريب 
وبوب‌التا یا امش الا يسر من ورقةالإجابةودرجة کل عاولة هى أقصر 
مسافة مقاسة ب چ من البوصة من نقطة نباية خط الفحوص الح ۳ 
بوصة 5 ولاجم tsi‏ کان LJL iLL‏ دة أو النقصان » طويلا ا » أو 
قصير Í‏ جداً : جەح هذه الدرجات الى هی ترات للا خطاء الشرة 
e‏ تقسم على ٠‏ للسول على التوسط » وعندما اطلب منك درجنك 
أخبرق بالمتوسط c‏ محدداً ما إذا كان ذلك مرسوما بدون معرفة EEI‏ 
أو مع معرفتا ‏ ثم آخبری بعد الرجوع إلى ورقة الإجابة هلعمل الرسم 
أولا أوثانيا. وسوف آبوب تاج الطلاب و أجمعبا ثم أمليباعليم لتسجيلبا 
على ol oll‏ : 


عبل أولا gdl:‏ = ن عه 
عمل ثانيا pal:‏ ع = J‏ => 


عدد yet}‏ صان = 


-y سس‎ 


مع معرفة Ets‏ 
عل أولا : الجموع = ù‏ = 
عمل ثانيا a= g Al:‏ ن = 
المجموع Dl‏ = 
عدد المفحوصين س 

E Lal المتغيرات والضو‎ 

لك نق بمقتضيات التجرية العلية السليمة » من الضرورى أن میت 
بين التغيرات : المستقل » والتابع » والمتخيرات التى تضبط » فى هذه 
التجرية : المتغير المستقل هو العلومات التى تعطى للمفحوص عن دقته فى 
رسم خطوط طول كل مها ,۳۷۸ بوصة » وهذا هو المتمير الذى يزودنا 
بالفرق ق‌معاملة المجموعتين . و عکن أن يتفاوت مقدار المرفة فى ألدرجة 
من لامعرهة على الاطلاق إلى معرفة كية دقيقة أكثر من تلك الى زودنا 
پا االفحوص» وعلى أية حال لقد استخدمنا اقطتین فقط من النقطالكثيرة 
الممكنة على هذا البعد الخاص بالعلومات » وهما ما لا معلومات آومقدار 
معتدل مها ( وقد اشتمل هذا على معلومات هى آطول كثيراً . اطول 
قليلاء صح . أقصر قليلا ٠‏ أقصر (LS‏ 

والمتخير التابع هو استجابات المفحوص أى رسم الخطوط ومقدار 
الخطأ فى رسم الخطوط Jer‏ اقطاً على بعد يتراوح من لاخطأ إلى ST‏ 
خطاً مکن » وهناك عدد من التغیرات التجريبية أن تضیط ونور 
بعضبا فيا بى : 

۱ - استخدام التابع اب-ب | وتصد به بيان HT‏ أى معرفة 
Se‏ أن يكنسبها اجرب‌قبل أن يصبح مفحوصا. وقيايل مثال البياناتمن, 
حوعة من الطلاب عددم tn‏ أجريت عليهم التجرية وهی تبين أ*مية lia‏ 


+ 


L‏ ما 


— VV = 


الحالة (۱) دون معرفة النتائح 


الدرجة عدد الشحوصبن ۱ 
عل Yai‏ = ۹ر۲۸٣‏ ۲ 
عل انیا کے ۷ر۹٤۱‏ ۱۲ 
الجموع = Yt voni‏ 
الحالة (ب) مع معرفة النتائح 
عل أولا = wous‏ ۲ 
عل vosy as Lil‏ ۲ 
VOU = gsti‏ £ 


الحالة )1( ناقص IH‏ (ب) 
عل أولا = ور ۱۰ 
عل Vivo = Lil‏ 


دل جو ع الدرجات على أن أداء الفحوصین مع معرفة النتائح كان 
أفضل من أداء المفحرصين مع عدم ZENG ae‏ » وهذه النقطة dns?‏ 
إذا نظرنا إل الفح صين الذين قاموا بالعمل أولا (السط الأول فیاسیق) 
بو آولتك الذين قاموا ,العمل ثانيا (السطر الثاتى فا سبق ) وعلى أية حال 
فان الفرق بي اما له (۱ ) (دون معرفة EEN‏ ) والحالة (ب)( مع معرفة 
تاج ) أ كبر بين الذين قاموا بالعمل Val‏ ( الفرق = (areo‏ عن 
أولئك الذين Labi‏ بالعمل ثانيا (الفرق = (Viso‏ . ويبدو أن الخبرة 
اتی حصل عل ما الأفراد خلال ale‏ كجر ین ها تأثير على مقدار تاش 
امقيس Libs.‏ ع التتابح أب ب أ أصبح فى الإمكان تقدير تأثير هذا 


y gl‏ وضبط عامل الخبرة فى هذا الموقف . وإذا cal‏ جميع الآذواج 
التتابع أ ب فان الفرق الذی Jad‏ عليه يكون كييرا la‏ ولکه غير 
gi‏ لان عامل الخبرة فى الحالة (1) كان سیضای إلى الفرق الذى 
يفترض أنه راجع إلى أثر المتغير الستقل وحده . 

؟- بقيت آثار المارسة ثابتة dee‏ الازواج التی تبداً بالحالة (أ) 
مساوياً للأزواج التى تبدأ بالحالة (ب) . 

۳- ثبت النتابع الزمنى جعل الازواج ای تبدأ بالحالة أ مساوياً 
للأزواج النى تیدا بالحالة (ب). 

£ - أن سبولة KN‏ على الورق جعلت ثابتة » وذاك be‏ كل 
مفحوص ل نخدم نفس es‏ من الا قلام . 

ه أن اتجاه المفحوص بالسية لعملية الرسم بق ثابتا » وذلك يجعل 
نقطة اليداية أمامة مباشرة بالنسية لكل او لد . 


التجرية الثانية 
الاعلي SLI‏ للمتاهة 

يشيع استخدام التاهة فى عل النفس كأداة لدراسة التعل . و لقد تعلءتهبا 
حيوانات كثيرة #تلفة الا نواع : دود أرضء سلاحف ۰ EIA‏ 
فيران » قردة » ع blar‏ الا نسان . وانتشار استخدام المتاهة كوسيلة 
لدراسة التعل عند الحيوان والانسان برجع إل سبولة تقنين إجراءات 
تعلباء YEW,‏ تلقى الضوء على أنواع كثيرة من المسائل . ومن أمثلة 
هذه Je‏ الاجراءات ااستخدمة فى تعل الأعمال الجديدة » واكتشاف 
المؤشرات الأساسية الى تستخدم فى التعل » ودراسة الدواقع فى الشعل » 

وتأثير السن على Jacl‏ وغير ذلك كثير . 


وتكون الناهة أساساً من عوعة من اامرات عل المفحوص أن 
da‏ أن يعبرها فى مسار مستمر حتى يكل إلى ادف باستخدام اد 
الأدنى من الطاقة والزمن . واللاع الاساسية لابتاهة العاديه تظبر فى 
الشكل الموضح . هناك نقطة بداية ( حجرة البداية ) وهی ب » وعندما 
يمل المفحوص إلى النقطة أعلية أن ختار الذهاب عنة أو يسرة ؛ والسير 
إلى المين يؤدى إلى مر مذلق . أما السير إلى اليسار فإنه يصل إلى نقطة 
عليه أن خنار عندها مرة ثانية c‏ والس الصحيح يكون إلى الي لاه 
يؤدى إلى ole‏ أخرى ويذتهى إلى الهدف : وعندما يتعل الفرد Salt‏ 
فانه یتجنب أ مر الق عند كل نقطة اختيار ليتحرك إل Gab‏ . 


ا هما مالم 
ويقاس dal‏ فى المتاهة عقیاسين : 
۱ — عدد الاخطاء فى الحاولة ۰ 


وتعریب الخطاً تعسق . و حسب الخطأ عادة عندما all sak‏ > مسافة 
ملحوظة فى مر مغل أو حیں يعو د نحو نقطة فى sll‏ أل حيح e‏ وعندما 


سد عر عت 
saci‏ أو "دق فى wat‏ الخطأ [ac tb‏ الا ضة عملا اکر as.‏ 
Cd‏ النوقت ف التاهة خطأ . 
وهناك أنواع كثيرة من التاهات . فقد استعملت متاهات كبيرة 
كان الفرد يحتازها مشياً على الأقدام ویتعل تجنب المرات ٠ MM‏ وق 
بض امتاهات يسمح للش ص بأن بنظر إليبا وف أخرى تحال بينه وبين 
ذلك بتنطية العينين بعصابة ويصعب بناء التاهات الكبيرة بت سكن 
تجنب اوشرات الثانوية التى تساعد على تعل all‏ الصحيم » کوضح 
علامات على أرضية المتاهةأوجدرا:ها ى حالة استخدام الفردا متعللبصره. 
وفطلا دن ذلك فإن هذا gall‏ ع من التاهمات حتاج إلى فسحة من OM‏ 
ce!‏ متوفرة عادة » ولتجنب هذه الصعو بات استعيض عنما iala‏ 
D gA‏ مصنودة من مادة صابه كالخشب el yai g‏ جوانب بارزة ad‏ 
اقل . والمتاهات المتوافرة فى معامل عل النفس فى مصر EED‏ 
) 6 دمتاهة con®‏ وهی متاهة محفورة فا لشب لما فتحتان جانييتان 
وهی موضوعة على قاعدة خشبية . وعليها سقب من اخشب متطى .قياش 
أسود به فتحه يدخل المفحوص بده عنبا . 
Y (‏ متاهة الجرس الكبرى « متاهة محفورة فى الخشب ها فتحقان 
جا بیتان وهی موضوعة على قاعدة خشبية وعلما سب من الخش ب مخطى 
بقماش أسود به فتحة بدخل المفحوص يده فا . « والتاهة يجبزة نجرس 
كبرل حيث بدق للتنية بالخطأ » . ۱ 


(y)‏ التاهة المكشوفة : وهی عبارة عن متاهة من الخشب مکشووفة 
ode‏ بها طرق ؛ وبا sbi sls‏ صغيرتان هما نقطة اليداية » ونقطة bl‏ 
بدخل الم فى إحداهما و عضی به الفرد حى ينتهى إل الفتحة الأخرى . 


I — 


والسيطرة على AIL‏ لقع فى التاهة الإنسانية ليست بالام السبل . 
Shas‏ تثير عند الفرد اتجاها موجبا نحو النعل الفعالی منذ البداية » 
وذاك بالتحديد الواضح للبدف من هذا العمل ؛ بل ذلك توجرباتواضة 
تتصل بالطريقة وما بثيرالدافعية » كالرغبة ف التفوق علىالأخرين وااتنافس 
معبم : أو للرغية فى الحصول علىرضا المدرس وموافقته » أوجر د حقیق 
اشبا ع من حل موقب أو مشكلة معقدة . 


دعنا الآن ننظر فى الطريقة الى يتعل مها أقراد الإنسان المتاهة . إن 
الاشارات ll‏ جبة dell‏ المتوافرة للفرد المغطى العينين قاصرة على اللمس 
والحساسية العضليسة ويمكن أن تستخدم هذه المؤشرات بطرق مختلفة . 
وهناك طرق ثلاث Jol‏ التاهات بالنسية للإنسان عادة . بعض الأفراد 
بعتمد على تقارير لفظية ء فقد حفظ السير فى Sh UU‏ بقول مرتين إلى 
الوین وثلاث مرات إلى السار وهكذا . 


aly‏ بر اللفظی أ كبر فاعلية من الطريقتين الأآخريين أعنى الطرية-ة 
البسرية . وهی تكوين صورة بصرية للبتاهة وخاصة للبرات الصحيحة 
gall)‏ >( الوصلة لبدف » وطريقة ال SASL‏ عاول الفرد 
أن يقوم SD‏ الصحيحة فى SUN‏ الناسبة . 

وعل الطالب أن كيب عن عدد من الاس له من 

١‏ — ماهىالطريقة الى استخدمبا المفحوص فى جنب ال مرا تالمخلقة؟ 
وما دور الحاولة والخطأ فى تمل أجزاء التاهة ؟ وإلى أى مدى استعان 
| محوص Lead‏ عخطة منظمة » أو A gle‏ وخطأ كامنين ؟ 


y‏ ما التباان الذى حدث فى معدل تعل المتاهة ؟ 


AY —‏ سس 
۳ - أى أجزاء ظبرت سهولة تعلله وأيها بد صعباً ؟ 


اأشكلة : هدفی هذه اانجر بة هو : 


(ب) الكت عن الطرق الى يستخدمها الفرد فى تمل متاهة . 


طريقة إجراء تجر 2 ( متاهة كلين ) : 

١‏ - يشترك فى[جراء التجربة طالیان ء ویقوم أحدهما بدور الفاحص 
والآخر بدور الفحوص ثم يقبادلان الوضع . 

۲- يضح القاحص المتاهة مغطاة بالستارة حیت تنكو ن فتحة الستارة 
آمام ve gull‏ وعلى بعل متأسب مق حافة ااتضدة 8 

۳ - بدخل الفحوص بده من السك وبمك بالق eet‏ لا نمس أصا رمه 

٤‏ - يقول الفاحص للمفحوص ‏ آنا عايزك td‏ بالقل على خطوط 
الناهة من غير ما ترفعه حد ماتخرج من الفتحة الثانية . <اول أن تعمل 
بأقصى سرعة دون ضياع الوقت » . 

ه- بحسب الفا حص الزمن الذى عضیه الفحوص فى كل ماو a‏ 
وكذلك عدد الأخطاء . 

- تسکرر هذه ltl‏ لات أى عدد من ارات مع تدوين الزمن g‏ 
کل محاولة و کذلك عدد الأخطاء go‏ یثبت الرمن فى ثلاث عاولان 
NS‏ 


۱ ۷- ضع النتائج ق جدول مكون من ثلاث خانات الآولى تہیں دتم 


الحاولة والثانية تبين الزمن المسمتخرق باك واف الحاولة ‏ والثالثة ت 


الأخطاء فى كل äle‏ 
۸ - يلاحظ alat‏ أن الفحوص لایستعمل أصبعه كدليل Kot‏ 
bls‏ أاتاهة . 


طريقة إجراء تجربة ( متاهة الجرس السكير باثى ) : 

١‏ - يشكرك قی(جراء التجربةطاليان » ويقوم آحدهما بدورااماحص 
والاخر بدور المفحوص ثم يقيادلان الوضع . 

؟- يضح الفاحص أأتاهة مغطاة بالستارة بحیث تکون فتحتا أمام 
المفحرص . 

۳ بدخل الوص بده dc‏ وس ill,‏ الخاص doda LLL‏ 
ut‏ أصابعه التاهة نفسبأ وساعدة goth‏ فى وضع 4 بده على إحدى 
فتحتى ااتاهه . 
٠ <٠‏ يقول الفاحص للمفدوص « أنا عاوزك تمشى dal‏ على خطوط. 
alil‏ من غير ماترفعه لحد ما تخرج من الفتدة الثانية » ولاحظ G‏ 
دخلت فى طريق مسدود سيدق جرس dais‏ . حاول أن تشتغل بأفدى 
سرعة ودقة دون ضياع الوقت . 

ه يحب الفاحص الزمن الذى يستغرقه المفحوص فى كل عاولة 
د يرصد فى جدول . ۱ 

‘ تحسب عمد دقات الجرس فى كل محاولة وترصد فى الجدول‎ - ٦ 

ب - تكرار هذه التجربة لای ste‏ من احاولات مع ند وینم 
الزمن وعدد الاخطاء فى كل مرة حتى يثيت الرمن والاخطاء فى الاش 
محاولات متا 


—At —‏ 
- يلاحظ الفاحص أن الفحوص لا بستعمل أصبعه كدليل للحركة 
داخل all‏ 
4 - ضع gel‏ ف جدول مكون من ثلاث خانات الأول تبان رقم 
ام لة وال نیت خصصة للرمن الذی‌تستنرقه الحاوله بالثو نی والثالثة لعدد 
الأخطاء فى كل عاولة . 


۱ خلال إجراء التجربة لاتلق إلى الفحوص atti Sh‏ عن عله 
er‏ ہی من التجربة ۰ 

۲- بعد انتباء التجربة حاول أن تکنشی الطريقة أو الطرق التى 
أستخد مما الفحوص فى تعل dal‏ . 

۳ أعط اافحوص فترة راحة بعد كل محاولة مقدارها ثلاثونثانية 
ی تقلل من ak‏ التعب إذا طا لت الفترة عن ذلك فاا تعرقل الع ۰ 

3 — جب isl‏ المفحوص خلال هذه الفترات » wo SMS‏ إلى 
نفسه أو يتابع موذج المتاهة فى الحواء فكل هذه collar Dill‏ تساعد على 
تفسير أريقة تعل الفرد للتاهت. 

طريفه اجراء تجر 4 انتاهة المسكشوفة (متاهه يونج ) : 

۱ - يشترك فى إجراء التجربة طالان قوم أحدهما دور الفاحص 
والاخر دور الفحوص ثم يقبادلان الوضع . 

-Y‏ يضع المفحوص أا هة أمامه على أن يكون الضلع الةريب مه 
هو الضام kha os gle sih‏ اليدابة 7a Lal‏ 

' ۳ - يقول الفاحص للفحوص د آنا عابزك تحط Ja‏ فى الدايرة 


— Ao — 


القريبة thy‏ به فى الخطوط اللى قدامك ad‏ ماتوصل الدارة التادية س 
حاول أن تعمل بأقصى سرعة ومتضيعش وقت » . 

۽ - مس المفحوص القل ويضعه فى الدائرة القريبة (atalak jaza‏ 
Ss,‏ ليصا إلى الدائرة الثانية ( نقطة التباية ) ; 

و سب الفاحص الزمن الذى تستغرقه هذه التجربة بدقه ( و بیدا 
حاب الزمن من اللحظة الى يطلب الفاحص من الفحوص أن بدأ 
التجربة ) . 

٩‏ - تكرر هذه التجرية لأى عدد من اارات Ge‏ يثنت الزمن عند 
أدنى حد Ke‏ ف الثلاث محاولات ال خيرة مع ملاحظة ألا تقل‌احاولات. 
فى ce est‏ عشی محاولات . 

تداقش نتائج النجربة فى ضوء دراسة الطالب (عملة Lees pts Jal‏ 
و.ظرباهامع st)‏ مايل : 

(۱) نوع التعلم السائد والاسیاب الى أدت إلى تحديدهذا النوع . 

(ب) العمليات المقلية الى ساعدت على pli]‏ هذا التوع م:التعلم. 

( ج) ملاحظات الفاحص بالنسبة لنفسه و بالسبة لبفحوص خلال 
القيام بالتجربة وارتاط ذلك الظروف البيشة الحيطة ما . 


الجر بة الا ة 
الرسم tS‏ آة 
عند‌ما عاول اسان أو حبوان أن Hi‏ عمل شىء فا نه جرب إجراء 


gat‏ فبه Jale‏ ثانية وهكذا حنی يتحققالتجاح ویطلق على هذا السلوك 
الحاولة والخطأ .ف مثل هذا | وقف‌یتعل الا نسان‌بسرعة مىاجعةالحركات. 


سا 


الخاطئة واس ةد Ul‏ با خرى ند deog‏ النجاح . واستمرارهذا الساوك 
J le‏ بعد محاولة مع از اد اید التر كبز على الاستجابات الناجحة بو دى ال 
نحن فالكفاة .و وریر التميص ودق ااسامیر بالمطرقة أمثلة للمبارات 
إلى SIG‏ دن طريق الحاولة والخطاً . 


وتطلب متابعة خط متمرج يلقل تعاونا aa‏ بين اليد والعین. وحن 
نستطيع أن معلل ذلك بسمولة لان لنا حصيلة من الخيرات المسساضية 
المستفيضة استطعنا خلاغا أن نسکون مثل هذه العادات وما بماثلبا وذلك 
باستخدام میات هسیة وح ركية وت الفرد فى تجرية الرسم MS‏ 11 
es „i‏ يمن خط ی Ud‏ مرسومة وأن بتع مسار الرسم حى يعود 
ل القطة al‏ ای بى أ عنيا مع بع محاولة حدم أآخروج من بين الخطين , ودون 
ere‏ : ورقوم الفرد ذا العمل وهو ينظر إلى TM‏ ولس إلى 
بده اى ترسم aisi‏ ری صورة مقلويه فى ارآةء أىأن اوتف ال وى 
للغرد قد adi‏ وعلیه أن ol pos‏ جد بدا بين ألعين والد adsl Wie‏ 
من قبل وماييسى أداءه . . وبا أن التخطیط العقلانى والتفکیر الاستباقى 
لايفيدان خلال احاولات ESCM‏ أو أن فائدتها قليلة » فان Sill‏ 
#تراجع لى المستوى الابتدای نسبيا الذى يستند إلى الحاولة والخطأ . 
ويحدث الاحسن فى معظمه دون الافادة مز التخطيط من قيل ا فحوص 


وانتقال Ai‏ التعام له DM‏ أوضاع : 
2 أن tol‏ تلاسر اکتساب dale‏ أخرى ) الاتعال N ule‏ 
(gh‏ 


dy‏ عادة تنكف أو تعوق تكوين عادة جديدة ( الانتقال 
السلی) . 


— W — 


ب أن العادة لانظبی انتقال أثر تعل إيحابى ولا تظبر انتقالا kle‏ 


غبر آن الرسم فى المرآة بظبر الاتقالالموجب والسالب لأر التعلرء 

و یتح من ملاحظة الحاولات الأول للرسم التأشسیر العرقل للعادات 

السابقة: أعالانتقال Joa FY ola‏ . أما ley SI‏ لا تال التعم 

Ka‏ وكاس نام اليد الماهرة. واليدالآقلمبارةفى الرسم. #ارس 

اليد الماهرة سلسلة من الحا ولات * م تقاس مبارة اليد الاقل مپارة ثانية » 

وتدل القارنة على مدی sl‏ ۳1 اليد الماهرة على مستوى أدا ء اليد 
عير الاهرة أى على مقدار انتقال أثرالتعل الموجب . 


وا تقال آثر poh‏ الوجب فى أداء مبارة حر is‏ من ند" راب سابق 
ic gat‏ أخرى من العضلات Tole‏ كير من حست المقدار . ويكون de‏ 
أكير عو Lae‏ تکون الاعضاء والعضلاات able.‏ أو متناظرة كاليد 
ool‏ واليد البسری . ويكون أقلم ناليد إل القدم فى نفس الجانبمن الجسم 
ويكونفى أدق صورة من اليد فى جانب من الجسم إلى القدم فى الجانب 
الآخر. 

وتعليل بيانات هذه التجربة سوف يكشف عن cob le)‏ عن الاسئلة 
التالية : 

CML, ماطبيعه التعل بالحاولة‎ ١ 

۲ - ماهی الوسائل التىاستخدمها ا لفحو ص اتصیح حر MENGES‏ 


الصحيم ؟ 


۳ - مامدی sath‏ التخطيط ف امحاولات المبكرة وا حاولا ت المتأخرة؟ 


om AA =< 

۽ - ما الاتجاه النفسى الذى یتسم به المفحوص نحو التجربة وما 
استجابته لما ؟ 

ه Au‏ المقادير السبية للانتقال السلی لليد الماهرة وغير الاهرة 
خلال احاولات الأول فى الرسم بالراة ؟ 

٦‏ -ما الدليل على وجود انتقال أثر تعم موجب ؟ 

اة ۳ أن cabi‏ من هذه التجرية هو: 

(1) ملاحظة موذج من تماذج التعل بالحاولة والخطأ . 

(ب) ملاحظة الاعاقة أو انتقال أثر النعلم السالب بين الرسم BANG‏ 
وعادات الفرد il Ji‏ 5 

(ج) دراسه انتقال آثر تع هبارة هن جباز عضلى آخر ۰ 

الأدوات eo Mole:‏ فى المرآة . ورقة م‌سوم عليها تحمة كبيرة. 


طريقة إجراء التجربة : 

١‏ - يشترك فى التجربة طالبان يقوم أحدهما بدور اانا حص والآخر 
بدور المفحوص 5 يتبادلان الوضع . 

؟ - توضع الورقة المرسوم علیا النجمة على zaslal‏ الخشبية LF‏ 
تكون موازية لقاعدة AM‏ . 
ف الراة . 

> يبدأ الفحوص الحاولة « باليد البسرى » وذاك بوضع الق بين 
خطى النجمة وعثى بالق بين اغطین إلى أن تعود إلى المنطقة الى بدأت 
منبا . حاول آلا تفر ج من بين الخطين e‏ وإذا خرجت أرجع دون أن 


ترفع ألقل » مع ملاحظة أن يكون نظرك إلى المرآة فقط دون الورقة > 
ويقوم الفاحص باسجیل الزمن المستغرق . 

ه - بعد الحاولة التى باليد السرىيقوم المفحر ص مياشرة باجراء هذه 
العملية عدة مات با ليد stl‏ حتی يثبتالرمن فالثلاث Fe Toy le‏ 
مع مراعاة ألا تقل امحاولات عن عشی ؛ ويقوم الفاحص برصد الزمن 
الستذرق فى کل محاولة . 

٩‏ - بعد ذلك . يةومالمفحوص بإجراء العملية مرة واحدة أخرى .مد 
المحاؤلات gel‏ » باليد البسری ويسجل زمنها الفاحص . 

۷- وضع النتائج فى جدول من خانتين الأول لرقم أنحاولة والثانية 
للرن الستغرق بالثواق . 

المطلوب : 

)1( ارسم رهما lily‏ بوضح منحنی التعل الخاص باليد ای (الماهرة) 
وذلك بتوصيل النقط الخاصة باليد الى بعضبا ببعض . 

(ب) ارسم خط بيانياً بين نقطى اید اليسرى ويوضم انتقال Fi‏ 
التدريب أو dec‏ على نفس الرس الييانى . 

( >( بتحليل تعليقات المفدوص وملاحظة سلو كه صف تعل الرمم 
بالمرأة . وبين الوسائل التى بوجه الفحوص بها حركات يده إلى AY‏ 
الصحيم؟ dfs‏ أى مدىيساعدالتخطيط ف الحاولات البکرقوفی| حاولات 
المتأخرة ؟ وماهى استجابة المفحوص لذا العمل واتجاهه نحوه ؟ 

( >( ماطبيعة انتقال أثر التعل السالب خلال المحاولات المبكرة 
وخلال المحاولات المتأخرة » وما استجابة الفحوص LUA‏ ؟ 

1 س السوت ) 
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القع الرا بع 
تطو يع السلوك 


oad 


a paa‏ المعلم عن تربية كل تلمیذ من تلاميذه فى حجرة الدراسة غنية 
عن البيان . ولكن الس ال الذى ينيغى أن نطرحه هنا هو : مامعی 
المسشولية فى هذا Jiel‏ : 


يقس بعض,علباء النفس ااسئو لية هنا بقوطم أن dall‏ مسئول عن 
التغيرات السلو كية الى پبیفی أن تتحقق فى الصف المدرسى des.‏ سبيل 
الالء تعليم التلسذ القراءة يدخل فى تربوته . والقراءة سلوك . وإذا dai‏ 


التليد القراء2 ya old‏ سا که . ومر. _التوقم أن يستخدم المعلم أكثر 
الطرق Leb‏ فى حقیق هذا التغير السلوك . ولا سبيل إل ذلك إلا بإبراز 
أهمية میادیء تطويع السلوك والعناية :با . ويستطيع ااملم أن بطوع 
التغيرات فى سلوك تلاميذه باسستخددام آسا لیب التعزيز بعناية . 


والطدن العام ذه ی هر أن تتعرف على الیادیء الاساسية 
لتطويع السلوك وتوجیپه» Oly‏ تقح لك الفرصة لتطبيقبا واستخدامبا 
فى مواقت فعلية و اس مدر على تشكيل السلوك وتوجببه لا بي من أن 
تلم LU]‏ معقولا reinforcement theory + 5) b iz‏ وسوف 
تزودك هذه ألو حدة hadai‏ بأفكار أساسية عن التعزيز وسوف تفيح 
لك الفرصة لنقوم بیعض التطبيقات طذه الأفكار . 


-r — 


ما الفرق بين الاستجابات وفتاقها : 
يقوم المعلم بتقويم أداء لیذ ليقرد هل ينقل إلى صف أعلى أم نى 
عاما دراسيا آخر فى صفه ؟ ويقوم ااشرف بتقوم اداء موظف ليرى هل 
من الصواب ترقيته إلى وظيفة أعلى أم لا ؟ ويقوم الطبيب تقوم سلوك 
اأريض ليقرر وجوب استمرار علاجه فى المستشق أو وجوب تر كه ما 
فى لظة معينة ٠ ٠‏ إل ولك نقوم أداء شخص ینیفی أن نلتفت إلى 
استجاباته وأتماط سل که . 


ر يتيس الس Pa‏ استجا بات منوعة is‏ ومتميزة Es‏ لسعب 
تنظیمبا ومن هنا فإننا نبحث عن‌قتات تندرج فيها ومن أمثلةذلكمایا ید 


)1( )۲( 
استجابات | كادمية استجابات عدوانية 
١‏ الذهاب إلى حجرة اادراسه . 1- بضرب الطفل زمله» 
۲ قراءة كتاب ٠‏ ۲ - يلعب e di it‏ 
۳ - كتابة ملخص للدرس ۰ ۳ - يصيح فى وجه اترابه 2 
Sines: ecard ey oe 408‏ 


ee هه هه‎ Ô وه‎ to مه‎ xÔ 


جديدتين وأذكر استجابات سای كية معينة فى كل منبا : 


(£) (r) 


è ۰ ۰ ۰ 5 ~۳ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۹ 
۰ ۰ ۰ ۰ ۰ -f e ۰ ۰ ۰ ۰ -£ 
۰ ۰ ۰ + ۰ = o ۰ ۰ ۰ e ۰ -0 


ما أهمية الشمییز بين الاستجابات وفتاتها ؟ 
أن التدر ر يب السابق يؤدى بنا ال ننيجة + تصل ملاحظة الاستجا بات 
وهی : 
— عندما :تحدث عن فگات الاستجا بات فان ite‏ لایبلغ درجة 
كافبة من حيث الدقة » وبالتالى فإننا las y‏ إلى الآخرين معلومات دقيقة 
دقة كبيرة وذلك EN OY‏ الواحدة تشتمل على عناص رسا وكية متباينة » 
Key‏ أن يتحقق التغام بيننا بفاعلية أكير إذا تحدثناعن استجا باتميرة 


Les‏ سبيل الثال تحال الاطفال فى الدارس aad)‏ إلى الاخصایی 
النفسى لانبم فيا يبدو مضطربون إنفعاليا » وفى کی مر الالات 
لا زود الأخصاق النفسى با کر من هذا ٠‏ وقد عطی الا خصانی النفسى 
ویتمادی فى الخطأ ويفترض oip ade‏ الصفة «مضطرب انفعالیاء ولو أنه 
كان أمينا مع نفسه لاعترف بأن المعلومات ا توافرة لدیه بناء على هذه 
الاحالة هی أن سل ك الطفل م: منحرى إكحرافا يكق لذب انتباه المدرس 
والاستحواذ على dagal‏ . وهو يعرف من خبرته البنية أن فة 
« ال ضطر(ب الانفعالى » تشتمل على poke‏ ساو كية Ube‏ كثيرة وأنه 
يندر أن جد ante‏ هذه العناصر.ى م لوك طفل معان وینیغی أن يكون 
Wel‏ نمذالاصط اب الانفعالى لا مك نأن يكون متسقاوواحداً من 
طفل إلى آخر ء وأننا نستخدم الاضطراب الامفعالی ولا نشير إلى 
ath‏ عة من التاصی السلو كية مع اختلاف المالات . 


أ كنب الملومات الى تعتقد أن إرسالها ضروری عند تحویل الطفل 
إلى الإخصاى انضی حى بيدأ علاجه لهذا الطفل : أو أقترح الخطوات 
الى ينبغى على المدرس أن يقوم مها فى هذا العدد : 


+ hd ٠ ۰ ® e 5 e ۰ 

e ۰ ۰ ۰ ۰ e ۰ ۰ ۰ 

. ۰ ٠. ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 
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وإذا آردنا أن نلخص النقطة الأساسية فى هذا امجمال ‏ فاننا نقول 
أن من الهم نحديد الاستجاءات أتميزة فى فئة سل وكية معينة حى ed)‏ 
تفاهما begt‏ ودقيقا بين المعنيين بتشكيل ساوك AAD‏ . فإذا قلنا أن 
تلیذا معيناسييق فالصب الخامس لآنه لا,صلح تلبيذاً فالصف السادس 
تا نعنى أن هذا الطفل لم يتقن bi‏ من الپارات التی‌تدرس عادة فى الصف 
الخامس . ولک تتکام بلغة أدق قد نقول أن الطفلضعيف نى ال باضیات 
عيث لايستطيع أن ينتقل إلى صف أعل . وأن اصموية الاساسية الى 
واجیپا NG‏ اضات هی ضعفه الکو J‏ . أن هذا التخصيص عد د 
هدى..العمل العلاجى . ور كز عليه . ویترنب على ذلك أننا لى tes‏ 


سب 6{ — 


بالطفل إلى المستوى المناسب فى الر اضیات . 


وصف السلوك : 

كيف نصف السلوك الذى نلاحظة ؟ عتوى القاموس على AK‏ 
كثيرة عکن استخدامبا لوصف الافراد فى سهولة ويسر . ويمكن أن 
نصف إنسانا بأنه غنى , أمين » TS‏ ولكن هذه الكليات لاتحمل إلى 
الآخوين معلومات دقبقة عن ge‏ لاء الأفراد حتى فى أحاديثنا اليومية . 
lia s‏ الاستخدام alll clo all‏ 4 لاختاف عن وصفنا للطفل بأنه 
مضطرب انقعاليا . 

وقد by‏ فيا سيق أن هناك بديلا أفضل وهو أن :ستخدم ME‏ 
أكثر Lae‏ كأن نحددالفرد دخل الستو ی بدلا من وصفه بالغى» أو os‏ 
عن نسية ذکانه بدلا من وصفة بالذكاء , أو نبين درجانه الدزسة بدلا 
هن و صعه adok‏ ميلا أكادعيا قويا . 


وامتخدام UW‏ ذكاء إطبيعة الحال له مراباه لانه ربط ارتباطا ذا 
معنى بالآداء الإنساق المقد و GY‏ برتبط بالتجاح فى مواقف كثيرة منوعة 
غيرأن الصطلح نسبة ال کاء أكثر تحدیدا ودقة . وهذا العيين بظبر الفرق 
بين أتجاهي ف تناول السلوك . أحدهما يعتمد عل التفسيرالشخصى للملا حظ 
وعل ake‏ ومن المروی أن القایسس الذائية للثروة LAG As bal,‏ 
كبي را بتفسيرالملاحظ بينيايحد أن BII‏ الموضوعية مثل الدخل السنوی 
و نسبة الذكاء لحامعاتى مقنته لاتأثرتأثرا كبيرا حالة اللاحظ sae MU‏ 45 

وقد ينأل ساعن ضرورة الحاجة للتقنين . والحق أنالسيب الرئیسی 


— ٩۳ مت‎ 


التقنين دو أنه بيسر التفام ويضمن أن تکون الاعادة دقيقة حين تظبر 
الرغية فى ذلك . وتتعرض الملاحظة التى تتأثر بالتحير الشخصى Asad)‏ 
لنفس انوع من التفسير الذالى من قبل اأستقبل فى عباية الا تصال أما إذا 
استخدمنا وحدات قباس مقننة قإن التحدث والسامع يتوصلان إلى مدرك 
واحد . وعلى هذا فإن الحاجة إلى تكراراليرة تقتضى أن تتحررالالفاظ 
الى ease‏ فى الملاحظة من التفسيرات الشخصية والآاحكام الذاتيه . 
وأن تستخدم بدلا من ذلك آماط وصقية كية لان هذه الآخيرة أكثر 
ملاءمة من LW‏ التفسيرية . 

وثمة تحذير أخير ينبعى أن تشير إلية وهو أن الناس کیرا مايقنعون 
باستخدام التعميمات Lal‏ عند تلخيصبم للا op lie‏ » استنادا إلى توافر 
قدر طيب من OLN‏ بين الملاحظين . وهذه مغالطة معروفة . وهناك 
تفسيران لهذا الإتفاق العام بين الملاحظات الذاتية » التفسير الأول : أن 
التعميمات قد تكون غامضة قلابظیر التناقض يها ء أى أنها تشتمل على 
عناصر سل وكية کبرة . والتفسير GU‏ : أن مقایس الثبات هذه لاتستند 
بالدرجة للكافية إلى الآساس الفیزیق للبلاحظة» ولکبا تعكس Bal‏ 
اجنیاعبا قد يستند برمته le‏ التفسيرات الذاتية الشتركة . 

ولتوضيح النقطة السابقة تقول أن مغبومك gl‏ قد طرأت عليه 
تغييرات كثيرة ولنقل أنها سبعة من حيث العدد فصر وفك الیومی فى بداية 
ا أرحلة الابتدائية Che‏ عن lle‏ ء وق بداية الأرحلة islas YI‏ تختلف 
عن lay‏ . وق بداية اارحلة الثانوية مختلف عن نبايتها وف بدابة اارحلة 
الجامعية مختله عن خبايتهالى آنالقی له ان تعريفات dake‏ وق كل det:‏ 
کان chy‏ و بين الاخرین تدر من الاتفاق فيا تمل بتفسيرك الذافى للثروة 
و لكنك كنت poll‏ الأخرينالذين بتسکون بأحد التعريفات السبعة 
الاخزی. 


— ۷ — 
والآن عليك أن تقدم تعر يفات موضموعية KI‏ ت PES]‏ 


جد 


٠ كتب ثلاث عبارات عامة ثم قدم أوصافاً أكثر تحديدأ حل لبا‎ j 


AA —‏ س 
ما المقصود معدل الاستجابات . 


لقد لاحظنا أن الاستجاءات إذا وصفت بتغييرات كية فإن ذلك 
يساعد عن زيادة الدقة فیالتفام بینالناس. وجدیربنا أن نقرر بادىء ذى 
اشن لائالت لما ؟ الام الآول أى قرد تصدر عنه عداصر سلو 4S‏ 
ا كبيراً : والامی Sid‏ أن جيع هذه olol‏ لا تحدث 
بنفس التواتر أو -AKA‏ 


ee ول أن جميع العناصرالسئى كية تحدث > لکما تختلف‎ bil 
وإذالاحظنا ال صيلةالاوكية‎ e امحددة‎ oY cod Yo Sle ye احتيال‎ 
أكر من البعض‎ NSS ندرك أن بعض التاصر تحدث‎ bili لكل فرد‎ 
وعل‎ ٠ أن بوضبا أكثر احتيالا فى حدوثه من البعض الآخر‎ i t الآخر‎ 
سبيل الثال « فى ظل الظروی العادية فى الصف الدراسى » يكون احتمال‎ 
. » الذى يجاو ره‎ dany أعلى من احتيال دفعه‎ fll حديث التلبيذ إلى‎ 


ومہما يكن من‌شی» » قنحن لانستطيع أن تعمم مايحرى فى هذا الوقف 
على المواقف الآخر MICS‏ ل أنه ATE‏ جلی جماعة من الناس أمام 
شخص أو أشخاص فإن من المناسب أن يتحدثوا إلى الشخص » ذلك ان 
هذا الساوك لیس مناسباً على الإطلاق عند مشاهدة بموعة من الناس 
أسرحية » أو عند ما یدعون لسياع محاضرة ( لاحظ bil‏ عندما نتحدث 
عن معدل الاستچاة bb‏ نيتم بتكرارها ) . 


ما القصود بمعدل الاستجابة انانب ؟ 
بة oll)‏ 


حدٹ cly ti Les‏ إلى قطاعات كييرة من حصيلة الفرد 
اس iS‏ وذلك لابا تحدث بطريقة روتينية أى معدلات مناسية » 


سد 44 — 


ولکنا نلتفت [ليبا إذا كانت معدلاتها غير مناسية سواء KI‏ ذلك. 
بالريادة أو النةصان . وسوف اطلق عل ىالاستجابات ذات Jali‏ العالى 
lay‏ فى السلوك dey‏ الاستجابات ذات اامدل ایض قصوياً 
فى الاوك . ویظبر ذلك فى المواقت التى نسميبا شاذة أو مرعوب فبا 
أو مشكلة .. الخ ونحن فى هذه DLN‏ تحاول أن ندخل عل ساوك الفرد 
Lai‏ وتعديلا فى هذه المواقب . 

می Na‏ السلولك Way‏ أو قصوراً وك BG Ww‏ درل ذلك ç‏ 

مننافلة القول أن نقرر pano‏ بةتحديد Lele gles‏ حده لتا للم بات 
اللاعة لسلوك معين . فنظامنا الاجتماعى وثقافتنا قد أكدت لنا حقيقة 
هی : أن بعض الفئات السلوكية أكثر تواتراً Byars‏ عند قطا ع معين 
من السکان دون آخر وحتى بالنسبة لقعا ع معين من EM‏ لا مکن 
أن نفبرض معايير عددية polia)‏ سل وكية منتقاة ونعدر‌ها bcd»‏ فا 
والسوال الذى ينبغى أن نطرحه هنا هو : 

كدت نضئى بعض النظام على هذا حال اانفسح العريض ؟ 

إن تواتر سلوك معين بالنسبة لشخص ما م‌هون فى المادة بما حيط 
به من أشخاص ف‌بدنه النى يعيش hed‏ . أى أن Jase‏ تكرار استجاباته 
بتحدد نتیجه تأثير من حيطون به لهم يسيطرون عل Ela‏ هذا اللو لد 
أى أنلكلعنصر سلوک نتيجة ley‏ شخص أو أشخاصف بيئة الفرد. 
وهذه النتائم توش فى معدل Stel‏ حدوث عناهس سلوكية معینه . 
وهكذا فإن برمجة تناج الساوك أو الاستجابة بعنابة تحققالتخير اارغوب 
فيه أى تحدد تكن ار الاوك القصود ) target behavior‏ ( وهذه 
te‏ مثار اهت‌امنا في الأجراء التالية : 


مت وه — 


. العدل العالى المعدلالعالى‎ ALN 


مرغوب فيه مرعوب عثه 
2 الجرى الاق oles,‏ ألدرسة 
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والان تخیر خسة عناصر سل eaS‏ ثم حدد موقفين لكل lee‏ 
آحدها يكون العدل اانعفض مرغوبا فيه » والاخر يكون هذا العدل 
مرعوبا عنه : 
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م حلل البوئة نی تحمل فيها c‏ وضع قائمة بعناصی سلوكاك GEM‏ 
ذات المعدل المرتفع وأخرى بعناصر سلوكك الى ینیفی آن دث 


ععد للات LAAPA‏ . 


۰ 


بت ee‏ من 


العناصر السسل ىكيةذات اعد لالمرتفع العناصرالسل ی کیقذات| مدلا خفش 
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والان قم بنفس التدريب بالنسية لعناصر سلوك من بتفاعلون hae‏ 
Je)‏ سبیل المثال التلامیذ ) . 
العناصرالسل كيةذات ال معدلا تفع العناصرالسل وكيةذات الءدلالمتخفض 
| ~ 
-Y‏ 
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ما فى الخطواتالأساسية انى ينبغىأننتبعها لتغيير معدلا تالسارك؟ 

نحن الآن نتقدم نحو الجرء الحام فى تشكيل الساوك أى تغيير معد له 
وهناك ثلاث خطوات أساسية فى أى Ely‏ لتعديل السلوك وهی : 

٠ حلیل الموقف لتحديد السلوك اذى ينبغى تخييره‎ - ١ 

۲ - تحديد التتائم التى تؤدى إلى استمراد السلوك SL‏ أى 
تحافظ عليه . 


سے لإ سے 

تطلب الخطوة الاولى تحديد القط القاعدى أو المعدل القاعدى 

اسکرار ونم سلوك معين فى ظل الظروف البيئية اللألوفة » أى قبل أن 

i‏ أى Et‏ طذا الاوك وعاینا أن نلاحظ هذا الط القاعدی عدة 

أيام حتى تعرف على نظام معين . Gulls‏ من aad‏ العدل القاعدى 

هی دید اقطة اليداية coll‏ نستطيع أن :قارن على أساسما ونتبين ole‏ | 
من :عدیل على السلوك وذلك بعد البده فى برنا مج تعديله قعلا . 


ولتوضيح ذلك :قول: شخص يريد أن ينقص عدد المجائر الى 
بدختما . فى هذه الخالة لا بد أن تحدد هذا sue‏ . وتد نأل عن مقدار 
ما بدخن منبا فيقول ما بين « علبة وعارتين » يوميا . وهذه إجابة غير 
دقيقة با لقدر الكاق لان oad]‏ هنا یتراوح Le‏ بين ۲۰ مسبجارة gals‏ 
وفرق كير بين الحد all, SM‏ الأعلى . وقد يذل هذا الشخص 
بو دالمنع التدخين و بدخن علبةواحد: بو ميا لدع qti EW‏ وکن مل 
هذ Jeda YA ALM‏ أنه قد تقدم تقدما ماحوظاً لانه قد أخطأ فى تقدره 
مدل تیار که وهذا انقص ف التقدم نحو ادف قد يكون معط 
طمته.ویکون سيا كافياً توف الشخص من تنفيذ Eby‏ الاقلام 
حن التدخين ۰ 
ومنناحيه أخرىء إذا قام هذا الشخص ناحصاء دقيق . أى بتتحديد 
الخط القاعدى خلال فترة من UW‏ أيام إلى خمس » فانه سوف يعرف 
المعدل الدقيق لتدخينه . افترض أن daw th‏ هو ۳۵ سيجارة فى البوم؛ 
غاذا أنقصها Ked‏ ذلك علامة على .التقدم فى برنايج تعديل 
Sle‏ لما Leal‏ 
ف كل حالة من الحالات الأتية ضع علامة على سلسلة الأرقام ان . 
ylas‏ عالطا قاعدياً مناسيالساو ك مين :م حدد السي ب اذى دقعك . 


سے ۱۳ — 
إلى اختيارها. تذكر أن اتجاه الاعداد هو «ll‏ وليسالقم الطلقة لها 
وإذا وجدت صعوبة فى إحداها » ضع القيم فى رسم ky‏ 
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كف توص ل إلى النتائح الى 57 دی إلى استمرار السلوك الحالى 
bile,‏ عليه s‏ 


حن) تلاحظ LL‏ القاعدی لسلوك معين آو عند ما نسجله » يفبغى 
لينا على وجه الصو ص أن نفطن إلى الوقائع الى تصاحب السلوك حى 
نتوصل إلى تاج الى تؤدى إلى استمراره . وهذه الخطوة JE‏ صعب 
فى يعض OY‏ ء لان هذه النتائج قدت‌کون غاممنة احیانا » ولانبا قد 
GUS‏ من مصادر غير متوقعة وواضح أنه بنیغی أن ندقق فى ملاحظة 
ساوك الفرد وسلوك من حیطون به . 
وسوف تقبين أن EER‏ الى تؤ دى إلى استمرار السلوك sh Mb‏ ب فيه 
dla Minced?‏ فى سبو I‏ وهذا نو دى إلى غرابة الساوكالذى نلاحظه 
ويعرضنا imi b-a pal‏ له. وعا يسيم هذه المشكلة Lal‏ نلاحظ الموقف 
وندرکمن منظورنا الشخصى » و إذا لم ltl yd‏ من ملاع fh‏ ما سل 
النقيجة مرشوبا فيها » فإله قد يتمذ علينا فبم آسباب بقاء سلوك معين 
عند شخصق liay eT of‏ بۇ كد اة إلى وضوعية فى Wa‏ حظاننا.. 


+ of س‎ 


وفيا بل نورد بعض الأسئلة الى علينا أن جيب عنبا gui‏ 
القيام بملاحظة موضوعية وتحقيق ادف الذى نصبو إلية : 

| ما هی‌استجا بات المحيطين با لفرد عندما بصدرعنه هذاالسلو؟ 

ب- ما هی استجاباتتا فى هذه االات ؟ 

م — thes bel‏ فى بيثةالشخص وقتقامه بهذا الاوك s‏ 

۽ كيف تفیرت هذه الظروى بعد حدوث ألسلوك E‏ 

والهدف من هذه TU‏ هو coed‏ عن إتساق بين الاجابات عنبا 
عند ما تكرر الراقعة السلوكية وليس على أساس حدوثها مرة واحدة . 

ما القصود Abbe‏ تاج ؟ 

نستطیم الآن أرى تعود إلى النقطة الأخيرة . أى نکتشف طربقة 
معالجة SIEEN‏ نغير معد لالسلوك. :تا حاول هنا أن نعيد بناء الوقائع 
بطريقة تؤدى إلى تعديل معدل الاوك لأرغوب فیه et‏ بزداد وإل 
pas‏ معدل الساوك المرغوب عنه tet‏ ینقص » ljas‏ تلم تخیر 
Ele‏ الييئية بطريقة أو آخری باستخدام التعزيز abel‏ أو السای ۔ 
والمؤال الحام هنا الذى عابنا أن نطرحه هو . 

nt أستطيع عله أو ترتيبه لک يساك الآخرون أو يعماوا‎ bb 
تصدر الاستجابة المقبولة من الشخص الذی الاحظه ؟‎ 

ما ى العلاقة بين ارتفا ع معدل الساولك والتعريز الإيحانى ç‏ 

بعد ملاحظة الخط الفاعدی للسلوك ااقصود وتحديده » قد یکون 
مدفناهو زيادة هذا العدل أىز دة تكرارذلكالاوكعيث تعد ى العدل 
القاعدى. والتعز بر الإيمانى هو الذى يؤدى إلى زیادة احال حدوث. 
نفس الساوكك مرة آخری. fos‏ سبيل JEM‏ إذا LLB‏ شخصا لاوله 


مره ة وکان Lb » DE are Jead‏ سو Soni‏ عن مص حية ذال 
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اأشخص a‏ السقیل . وهنا ad‏ أن التفاعل السار بس شخصين يعززس وك 
le t Leng as alal‏ حملپما على قضاء الوقت معا . 


متى نستخدم التعزیز EY‏ ؟ 


هناك ظروفی عديدة مختلفة بکون استخدام pall‏ 5 الايجانى فا 
Vo‏ بدرجة أكبر > وهدى هذا التعرير فی كل موقف واحد لايتغير » 
وهو زيادة معدل الاوك oly.‏ اختلفت نقطة البداية فى كل موقف . 
وإذا كان الساوك الحادث ف الموقف الأول مقبولا من حدث مستواه» 
Sole Lili‏ توفیرا اللایسات أو الظروف التي تضمن استمرار هذا المعدل 
اارغوب فيه » وقد بو دی هذا إلى زيادته ؛ ومن أمثلة ذلك التلبيذ الذى 
يستذاكر دروسه بدرجة AC‏ لخصوله على تقدير متوسط AS), t‏ 
تريد احافظة على هذا المستوى . ومن هتا rn‏ هصدقك الرئسی هو 
توضیح الظروف النی بترتب علیبل الاوك حتى نضمن استمرار الوك 
نقيجة لهذا التوضيح » فان هذا موقف مقبول جداً ومرغوب فيه . 


و2 مناسبة أخرى تتطلب استخدام التعزيز الإإيجانى » وهی حين 
يكون من المرغوب فيه زيادة معدل الدلوك الموجود . فى مثل هذه 
المواقف بتوافر تعزيز ایجای عارضله تأثيره . ولكن هذا التأثير ليس 
فعالا بالدرجة الكافية بيب عدة عوامل . أولها : أن المعرذ الذى 
يستخدم لبحافظة على الاوك وضان استمراره قد لايكون أكثر 
المرزات فاعلية بالسية لهذا الشخص . وهناك عامل AT‏ وهو أن 
التعزيز ay‏ بتواتر كافء te‏ يؤدى إلى احافظة على الوك عند معدل 
منخفض والعامل الثالث : أن لایکون التعزیز بالحجم أوبالمقدار الکافی . 

) السلوك‎ - v) 
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ويمكن تلخيص جيع هذه النقاط الثلاث فى قولنا أن نتيجة السلوك 
العامة ليست بالةوة السكافية بالنسبة الشخص بحيث ينخمس ف الساولك 
بتواتر أكر . واذا تواقر بديل السلوك فن الحتمل أن يلجأ الشخص إلى 
هذا السلوك البديل . 


و ااوقف الثالك الذى تطلب استخدام التعزيز DEYN‏ هو ذلك 
الذى يصبح من المرغوب فيه أن نتشیء سوک جديدا فى dae‏ الشخص 
alla,‏ القاعدى gA‏ المستهدف فيهذه Seal Jes -Dio IU‏ 
حين ننفىء سا وکا جديدا ء فان takal‏ السلوك ق شکله اتباتی 
قبل أن نستخدم التعرير عمل مل » لانه ظالما آن هذه العناصر السل AT‏ 
لم مدت حى الوقت الراهن ليس هناك سيب يحمل على الاعتقاد ob‏ 
الشخص سيقوم GUE‏ هذا الساوك الممين . 


كيف برتبط تطويع للسلوك الجديد الوف oll‏ يطوح قيه؟ 


تطوبع السلوك فى الأساس إجراء يتم فيه تعزير الاستجابات A‏ 
تقترب من الاستجاية المرغوب فيا . ومع تقدم هذه العملية » تحدد 
المطالب التى تؤدى إلى الحصول على اانعزيزحتى يتم الوصول إلى APB‏ 
المستبدى ف النباية ‏ 

إن الاساس المقلاتی الذى يستند إليه تشكيل الاوك وتطويعه هو 
أن الاستجابات ليست جديدة كلية . آی أنه يتوافر itd gal‏ كتير 
من أجراء السلوك الستپدان ومكوناته Thi‏ ابا موجودة ف حوزته 
او حصيلته ja.‏ ن ial‏ من تطويع السلوك هو عادة تنظيم الکو ناته 
الختلفة زوضما فى السياق لاسب وعلى سییل JE‏ قبل أن يرى pe‏ 


نیت ۰4 | سه 


الاس الآلة الكانبة لول مرة فإن لدبم القدرة الكاملة Jo‏ أداء الحركات 
الجسمية التى تتطلما السكتاة عليبا » وعملية تم أو تطويع الساوك 
النسبة لهذا الموقف هى ببساطة ناء الوقائع السلوكية وترتيما فى تسلسلما 
ااناسب حیث تلف مبارة الكتابة على الاله الكاتبة . ومتى تشكل 
الاوك بهذه الطريقة » فانا تحافظ على استمراره مع مضی الزمن بواسطة 
التعزيز الا یجاف . 


ما هى ale‏ التعزيز ؟ 


de‏ مناسبات ببق SINGS‏ عند معدله الادی لأا لم نستخدم 
أكثر المعززات فاعلية بالنسبة للتلبيذ » ولو ed‏ قمنا بقدر fe‏ من 
التخطيط » فإنه بمكنالسيطرة على هذا الموقف » ويتلخص السبيل MSN)‏ 
باكتشاف العززات الفعالة بالنسبة طذا التلیذ » وعکن الحصول على 
معلومات عن هده العززات سؤال الشخص ye‏ وعلى al‏ حال » 
فئمة إجابة هامة يمكن أن uae!‏ علیبا بملاحظة التلیذ والتعرف على 
المعرزات التی تؤثر بانتظام فىهذا CUA‏ ويعرى هذا الإجراء باختيار 


عينة من eai‏ 

ما هو البرتيب ayd Al‏ ؟ 

أما وقد عرفنا المءرزات الفعالة «النسبة اتلیذ معين » فانه پنیغی 
وضعبا فى نظام معين من حيث النفضيل والأولوية ٠‏ وواضح أنه KEY‏ 


أن تکون قيمتبا و احدع من وجبة نظره » وعل. سيل Jkt)‏ هل هدر 
الا طفال فى سن السادسة ثناء العم prle‏ تقديرا Whe‏ ومساوياً paca!‏ 


won Lod سب‎ 


لتحاوى أو للعب ؟ ومتى عرفا التتفاوت بين الممرزات من حيث elpas‏ 
فإنعلينا أننيدأ بأكثرها فاعلية وقدنلاحظ cat‏ الزمنتراخيا وقصورا 
فى الاستجابه وليل ذلك يرجع إلىأن الشخص قد تشيع بالمعزز المستخدم. 
و إذا حدث هذا التشيع فإنه من الناسب جداً استخدام المعزذ ات من 
حيث bg i‏ للمحافظة على معدل الاستجابة اارغوب فيبا . وهناك 
طريقة أخرى بمكن استخدامبا وهی مزج المززات الثلاث أو الأربع 
المفضلة من بداية التدريب ۰ وببذه الطربقة نقلل من أحتال التشبع إذاء 
أى من هذه المعززات - 

هل الإجراءات السلوكية د ميكانيكية » و د مصطنعة » ؟ 

ee ee ee 


من الا نتقادات الشائعة ای توجه لاستخدام الإجراءات السلو کید 
فى حجرة الدراسة انها ميكانيكية وغير طبيعية والحق أن هذا Jue‏ 
مایرره فى بعض الحالات فن الممكن أن تبدو المواقف الساو كية مصطنعة 
بدرجة ملحوظة غير أن هذا أمر غير مرغوب فيه وینیفی تجنبه والنقطة 
الأساسية هناهى أن هناك وقائع أو مثيرات فى النشاط pall‏ عکن 
استخدامبا کمرزات ويريجتها وتطبيقبا على نحو مناسب ۰ وعلينا أن 
نستخدم هذه المثيرات» وهی فى حالتبا الراهنة تحافظ على استمرار بعض 
أنواع الساوك» ونستطيع أن تجعلبا مشروطة بالسلوك السليم . وفضلا 
عن ذلك ولک نتجنب الاصطنا ع فان علينا أن eels‏ الوضع لقم 
وخصائصه لآن من شأن هذه الراعاة تقدم معرزات جديدة ٠‏ وجنب 
مشكلات الإدارة ihid‏ 5 


أذ كر ثلاثة polo‏ ساو كية يشيع نقصبا فى حجرة wheel call‏ 


مده ٠‏ ۰ 
1 ۰ و 35 ۰ ۰ + ۰ ۰ ۰ 
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تخیر أحيد هذه العناصرذات المعدل الصفرى أوذات المعدل' المنخفض 
be‏ وحدد الاوك السبائى ) المستبدن ) وحدد التقاربات الحالية لهذا 
السلوك ما سوف تعززه خلال عملية تشكيل السلوك . 


۰ ۰ ۰ yill السلوك‎ 


5 3 ° ۰ hd 
a » 51 lay 
5 ۰ شازبات‎ 

5 ۰ ۰ ٠ ۰ e + + ۰ ,+ ۰ ۰ 
۰ ۰ ۰ ۳ ۰ ۰ e ٠ ۰ ۰ ۰ ۰ 
۰ r ۰ ۰ ۰ 4 ۰ ۰ * ۰ ٠ 
۰ ۰ ۳ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 
e ¢ ٠ ۰ ۰ ۰ ۰ e ۰ ۰ ۰ ۰ 


أذكر خمسة معززات tale]‏ تتوافر حالياً فى حجر ةالدراسة : 
$ — ۰ ۰ ۳ ۰ ع — 
۴ تست ي الى اع الل 6 سب 


-y 


كيف يكن خفضن معدل السلوك بواسطة الا.طفاء ؟ 


فى جالات معينة ad‏ أن معدل منلوك ما مرتفعا بشكل غير هناسب » 
وهناك عدة طرق مکن أستخدامبا add.‏ معدل هذه DAY!‏ السلی كية 
الزائدة عن الخد ومنها منسع التعزیز gle‏ الذى عافظ حالياً على 
لستمرار ااساوك وتعرف هذه العملية بالانطفاء , وقد سبق أن بينا أن 


— jb — 


sal‏ بر الإيجانى وسبلة لانشاء السلوك : ويؤدى استبعاده إلى !:قاص 
تواتر الوك أو تكراره » ولو تصورنا التعزیز Sle‏ أجرأ acct‏ 
لاشخص مقابل الاستجابة الى يصدرها فان استبعاده يؤدى إلى انقاص 
الاستجابة . 


وهناك عدة عوامل تور فى الفترة الزمنية الى يستغرقبا الانطفاء > 
ومنبا مقدار التعزيز call gle‏ تلقاه الشخص على سلو . وإذا كان 
الشخص قد حافظ على مط سلوك عدداً من السنوات » فإن الانطفاء 
بحدث یطه لان السلوك قد ترسخ بقوة وثيات . 


وكذلك إذا انغمس الشخص فى هذه الاستجابة لفترة طويلة من 
sgl‏ فإن من الحتمل fae‏ أنه بلق تعزيزاً علا فى كل a‏ ولا كان 
الانطتاء هو فترة مقن عدم التعزيز فقد يستخرق الفرد بعض الوتت لبر 
بين أبن هيا : فترة الانطفاء وفترة عدم التعزيز . 


وطذا فإذا أريد استخدام الانطفاء بفاعلية فن الضرورى أن تبعد 
جميع المعررات EGU‏ لسلوك معين عن الموتف على عو مسیق«و[ذاحدث 
تراخ فى هذه العملية وعزز الشخص الاستجابة عرضا خلال الانطفاء 
فان الساوك سوف يستمر فترة أطول . 

ما المقصود بالعقاب ؟ 

وهناك إجراء آخر يستخدام jais ad‏ معدل الساوك وهو olal‏ 4 
العقاب تكن فى أن الشخص لن يستمر فى أداء الاستجاءة إذا كان هذا 
الحدث غير الرغوب فيه هو الانيجة الوحيدة الترتبة عليه » ومن أشكال 


" تب ۱۱۱ — 


العقاب ء العقاب المادئ کالصدمة الكبر dy‏ والصفعة c‏ ومنبا مالیس مادا 
کالتو بخ الاغظی وينبغخى أن at Sci‏ هاما دن العقاب وهو أن رحد د 
من حبث تأثيره قالسلوك ولا يمكن تعریب المثيرات المعاقبة تعریفاً عاما. 
ذلك لانه مما اختلف إدراك الشخص tl‏ . فلا بمكنتعريفه اعتباره 
مثیرا معاقبا مالم يشمع ساو كا معینا . 


إنباء الاستجاية على نحو po‏ يع » و هذه‌العملية أسرع من عملية الانطفاء . 
وة dais‏ نهائية علينا أننلتفت إليباحين نستخدم عقاباً مالسا وله 
وهی التوصية بتعزيز سلوك بديل تعزيزاً موجباً فى نفس الوقت الذى 
wae‏ فيه العقاب وهذا یو دی إلى إحلال البديل المرغوب فيه ق‌الفراغ 
الساوق الذى كانت تشغله الاستجابة المعاقبة. 
أذ كر بعض الوقائع السا وكيةغير الناسية ما مكن معا لته بالانطفاء . 
إل 
۲ سب 
=f‏ 
£ — 


آذ کر بعض الوقائع السلوكية التى تتطلب استخدام العقاب . 


۳ — 
ولو iK:‏ أجانب EPES‏ من هذه Jl‏ حدة ٠‏ هن الذضرورى أن 
تمرف عدداً منو عا من المصطلحات الخاصة بتعديل السلوك . 


ما ازز الا جای ؟ Apositive Reinforcer‏ 


لقد ناقشنا دذا لغبوم من قبل والءزر الاجای هو نتيجة من ¿u‏ 
الاوك تودی إلى زبادة احتمال تکراره . 

Negative Reinforcement ز السلی‎ xpd oa 

1 ۾ ane, via lace!‏ ‘ 0 
تواتر أو کوار الاستجابة التى استبعدت AM Al‏ . لكى تقرد 
Ge‏ آل حدث . ومن dul‏ التعزيز السلی : موقف جحد 00 
الصفل ) )ری مبتعداً عن الطفل (ب)» , لان الآخير يقرصهء فاذا كان 
القرص مرا منفرا , والجرى بعيدا y‏ زداد من حبت الشکرار أو التو اتر 
حين بوجد ااثير المنفر . فإنالجرى Sista bento! ie‏ متا : 


ما العزز الشرط, ؟ A conditioned Reinforcer‏ 
أن المعزز اشر طى مثير حيادى يكتسب خصائص المدزز من خلال 


. إقترأنه به‎ abe 


نپا ils ibe‏ تکرار استجابة عند سحب جيع المعززاتالممكنة 
للك الاستجاية . 
ما العقاب ؟ Punishment‏ 


إن العتاب مر شفر یس ودم عقب حدوث الاوك ۳ a‏ و دیال قص 
فى سکراره . 


— 1۳ات 

ما المقصود بتطويع السلوك ؟ Shaping‏ 

تطویع السلوك أو تشکیله هو تعزيز الاستجابات الى تقترب من 
الاستجابة النبائية الرعوبة . 

ما المقصود بالخط القاعدى ؟ Baseline‏ 

aa)‏ تأقشنا هذا من قبل عند الحديث عما يتطليه تغبير معدلات السلوك 
من خطوات 5 والحطل الماعدی ‘ ‘al‏ المعدل القاعدى هو حدوث سلوك 
معين يشكرار معين Jb E‏ اروف zb dtu‏ 5 أى قبل أن عير أى 
é ۳‏ السلوك ‏ 

ما اقصود شرط التعز, بز و Reinorcefment Cotingency‏ 

إنه الحالة أو الشرط ااطلوب حدوثه SI‏ حدث التعزيز أو المقاب 
وعلى سببل الخال قد شای طفل ناء إذا is} bas}‏ ۰ فالتعزيز بالتتاء 
مشروط تحدوث سلوك معين وهو التقاط wall‏ 


والآن لتنتقل إلى التطبيق والفرن العملى : 


الخيرة : 


أن ادى الرئيسى لهذه الخبرة أن يل الطالب بظاهرة شائعة فى Sle‏ 
desl‏ وأن يتعرف على متغيراتها .وتتطلب هذهالخيرة لى تکون واقعية 
ماما أناسا حقيقين وحجرات دراسة ومعليين وتلامیذ . ولکتا ری 
نستطیم ذلك هنا وسوف نستخدم أسبرأتيجبة ختلفة » ويرجع ذلك إلى 
أن تطويع السلوك أو تشكيله يتطلب أن يكون الطالب فى مر كز السلطة 
وااسئولية وأن من حقه أن يذير سلوك شخص T‏ ولانستطيع أن عطى 


س £ اسب 
هذا الق لكل طالب ومن هنا Lib‏ لانستطيع أن نقترح عل الطالب 
أن بعود إلى البيثة المدرسية أو الأسرية وييداً ف ساوك من حوله 


من الاس 5 


وإذا كان الطالب لا يستطيع أن بارس تشکیل الساوك فى مواق 
حققية فإنه قد يلجأ إلى موقف له خصائص الموقف الحقيق أى أنه عثل 


ببسي وفع مقصورة ید رسفيها التي ad i‏ 


مک رت )2( 
بوضح أجزاء من المدرسة )1( 


هقاس 


الراقع وذلك لانا نسل oh‏ الطالب لايستطيع أن يقوم بتشکیل الساولكه 
فى حجرة دراسة حقيقية ومن هنا فليمارس ذلك فى حجرة دراسة 
مصطاعة فى مثل هذه الحجرة يلعب das‏ أدوار inal‏ أى ملون هذه 
الأدوار ٠‏ وتم ذلك بو صف darth)‏ و عدید خصانصیم aly‏ > وعل 
الطالب أن عاول تشكيل ساوك هؤلاء النلاميذ من الوصف الکتوب. 
ere‏ . وسوف nai‏ لك آحد فصول فى الدزسة (أ) ونتحدث عن 
تليذ فى هذا الفصل ولنسمه زيد! وعليك أن تضع استراتيجية لنش كيل 
السلوك تصلح لهذا الم . 
ماهى إمكانيات هده المدرسة ç‏ 

هذه مدرسة clad‏ المعوقين من التلامیذ وقد تم تشخيص تلامیذ‌ها 
واتضح أن لديهم نواحى قصور ونقصاً فى الستوی الاسام لمهارات. 
الأساسية كالقراءة والكتابة والرياضيات . والمواد التمليمية ذه 
الپارات متوافرة فى حجرات صفيرة مجاورة لحجرة الا نشطة الرئيسية 
(أنظر الشكل رقم 0( . وقد غصت‌هذه‌الواد واتضح أنها مناسبة للتلاميذ. 
الذن ياحقون ببذه للدرسة . 


تحق زيد ببذه الدرسة وهو لا يستطيع أن يقرأ ولا أن يكتب 
حتى حرونی الحجاء ولا يتطيع أن يعد . وقد قضى حو الى 1۰ من کل 
حصة عند النقطة س فى الشکل e(o)‏ و ge‏ | عند النقطة ص‌ولا بو جد 
عند هاتين النقطتين مكانب ولا مقاءد» وهو بتحرك من النقطة س 
إلى النقطة ص و بالسکس مرة واحدة کل te‏ دقائق . وواضح أن معدل 
استجابته فى الرياضيات والقراءة والكتابة صفر ( أى أنه his‏ أنه 


= ۱ب 

بدخل حجرة من الحجرات الثلاث الجاورة لحجرة نشطة Last J)‏ 
تعرض edd‏ الواد) ۰ 

وقد مت ت آلواد الوجو ده 1۳ حجرات الپارات daf Teli‏ 

إصدر التلميذ استجابات بسيطة وصذيرة ويمكن pal‏ أن Leds‏ هله 
الاس جا بأت و بعززها . 


وه ن تستخدم قطع صغيرة من s Ah‏ كەززات cu‏ لان الثناء 
عليه وتشجيع lal‏ واهتامه به ثبت عدم صلاحبته کعزرات ق‌الاضی. 
pay‏ أن زيد all Jebe‏ فجميع الاوقات وأنه لایستمع atl‏ جات 
وهر ات کید laid‏ ; 


آهدا a‏ الخير 3 
على الطالب أن یقوم بالأعمال الآنية 
١‏ — وصف علية تشكيل السلوك الى سوف بستخدمبا لك يحتذب 
زد عن حجرة الا نشطة imati ji‏ إلى حجرة البارات الاساسية a‏ 
استجاءة زد al,‏ راد cs‏ الا ماسية 


۳ س وص عماية تشكيا السام و ی سو ف سيخدمبا ليجتذبزيد 
من حجری من ج رات المباراتالأساسية إل حجرةأخرى والی موی 
ع زه على العمل 

§ — وصف shard)‏ ات ۳ gos:‏ إلى أن بتحول العا م cred‏ 
ملك را وزيع العززات الشرطية . 


1۷ اس 


g‏ - بعد أن تقتبی من LET‏ السابقة ضع من عندكموادا افتراضية 
تین معدلات استجابة زيد لللأنشطة الختلفة وضعبا J‏ دمم Jl‏ ۰ 


إجراءات تكفل git‏ آهدای الخيرة : 

و حدد Gb‏ اللوكية الفردية لتشكيل سلوك يد 
رتطو یمه لینتفل من حوجره الانشطة Ji‏ دس" حوره الممارات 
الاساسة lass‏ فى وا ة . ثم حدد المعززات ll‏ سوف ستخدمب] 


وأوقات استخدامپا . 


d: التقار ات‌الض ور ية لا حداث زيا دة فى معد لالا چا‎ Dd سس‎ Y 
إزاء المواد التعليمية وضعبا فى قائمة . عم حدد العززات التی سوفه‎ 
. وأوقات استخود اما‎ (pectoral 

۳ س حدد التقارباتالتى ون تعززها لك جتذب زیدمن حجرة 
من حجرات البارات الاساسية إلى حجرة آخری وضعبا فى ub‏ : ۴ 
حدد المعززات ااستخدمه ومتی تستخدم . 

۽ س حدد المززات الشرطية التى تريد أن تنشئها وحدد الخطوات 
النى تتیعبا وضعبا فى قائمة . 

واس تسق بين ماحل تطو يع السلوك النى سبقذ کرها فى (۲(۰)۱)» 
()؛ )£( ثم جهن بعض البيانات الافتراضية لتصعبا فى الرسم البيانى . 

4 — جپز وصفا مکتوبا للأأفعال التى مت‌فی! ۰۲۰ 40۳ e‏ فماسبق. 


. راجع كتابة تقرير هذه ال و حدة‎ —y 


ص ۱۱/۸ س 


eff > ١ 5‏ . 
حص أت هده اجره : 


reo 


' النشاط ضع علامة حين تم الخطوة dull‏ 
y‏ التقارءات السلو كية : 
تحرك زيد من حجرة الأنشطة الرئيسية إلى حجرة 
ارات الاساسسة man ass‏ 
المعززات ek‏ 
زمن التعزيز E eee‏ 
۲ - التقاربات الساو كية ( زيادة فى معدل الاستجابة ) a AS‏ 
العززات E‏ 
زمن التعزيز ا 
۳ تقاربات سلو کیة ( تقل زيد ہیں حجرات الهارات 
الأماسية) ٠‏ 
العززات RS‏ 
زمن التعزيز aes‏ 
¢ - تحديد المعززات الشرطية 
ارات 


ه- وضع البيانات الافتراضية فى دسم gl‏ 
5 - كتابة التقرر wie ai‏ 
۷ - مراجعةالتقریر فى ضوءالإرشادا تالو أردةفىالوحدة TERT‏ 
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J aaall‏ يس 
الذا که 


نحن حفظ العلومات وتسترجعبا أى نتذكرها وكثيراً ما ننظر إلى 
الذاححرة باعتبارها قدرة متعابة للاستجابة » وهکذا عکن أن نعثير 
الاشتراط الاجرائی حالة دائية من التذ كر العضل ؛ وأن نعتيرالاشتراط 
الكلاسيك نوعا بدائيا من التذكر الخدى . غير أن قدرات النا کرة 
الانسانية أعظم مما يمكن أن ad‏ لدى الميوانات » وذلك LY‏ نرمز 
المعلومات ونخزنها ف‌صورة لغوية » ومع ذلك فإننا لم نفهم بعد فما كافيا 
الكيمياء الحيوبة للذاكرة الإنسانية ول نفیم نموها وتطورها على عو 
مض . 

ولامد أننتتيه للانطیاعات الحسية حى نستطيع تذ كر ها » وحتىحين 
. نولى هذه الانطباعات السية انتباهنا فإنها تسجل لفترة قصيرة خسب ۰ ' 
ونتذ کر جزءا منها . ونخزن Na‏ نتذ کرها يتم فى الدماغ ولكنا ' 
لانعرف على وجه التحدید مکان هذا الآخرين » ویدو آن الفصوص ‏ 
الصدغية بالقشرة اخبه مسئولة عن خرن العلومات وعن تفسيرها عند , 
استرجاعبا , ویدو أن قرين آمون ZL Hipocampus‏ هو الذئيسيطر 
على انتقال الإنظياعات من الذاكرة القصيرة الدی إلى الذاكرة البعيدة 
الدی . وذلك لان لف قرن آمون يؤدى إلى عدم Ab Sal oF‏ 
البعيدة Gall‏ . 


ویدی أن الذاكرة القرية المدى والذاكرة البعيدة للدی علا 
} م- الوك ) 


— WY ~ 


تخزین مختافتين ء والذاكرة الةرية للدى ذاكرة تليفونية » أى أنها من 
لو عالنی يمكنك من تذكر.رقم تلیفون بحيث یک لطلیه » وهی 
ks‏ ن‌النا كرة العيدة call‏ فى النواحی الاية : مس 


,)1( نستطيع أن تشاول مابين خسة بنود وتسعة فى ails SM‏ 
wall‏ غير أن الا کرة ابعيدة المدى JU‏ رة غير مد و دة ۰ 


ية ادى ولک 


والنشابه الصونى يشوش علیبا . ويتم تخزين المعاومات فى الذا كرة البعيدة 
sat‏ فى صور ومعانى ويشوش عليبا التشابه فى العی . 


ويم تزميز المعاومات فى الذا کره القصيزة المدى على شكل قطع 
Chunks‏ ای وحدات إدراكية » ويتخلل هذه القطع تعلما يك من حيث 
HLL po‏ معلومات كافية » والسعة AEM‏ دا کرة هى تسم قطع أو 
أقا ل ف الرة الواحدة Ke oh‏ عع قدر کی من املومات 3 
ألقطعة الزاحدة y‏ وهذا هو السبب فى إننا نستطيع أن نتق كر كلمات 
طويلة تتالف من حروف كثيرة » أو & cals‏ کات ف را 
تسع كلمات 


وتخزن العلومات أو البيانات فى الذاكرة البعيدة الدی حين تستطيع 
أن تحقق انطاما قويا قوة تک لان ند تقل وتتعدى الذاكرة القصيرة 
اأدى . والاحداث أو الوقائع الدرامية جداً تتذ کر على نحو مستسر بعد 


ay م‎ 


lia‏ مرة واحدة . والمادة التى ليس لحا معنى كبير ینینی أن ترتبط 
lll ei yon‏ نات ال بق مك pl Si‏ رم يده 
is‏ معينات لإذا كرة baL Mnemonics‏ على بل کر ol‏ ¢ 
وذاك بتنظيمبا تصوريا ودرا کیا . فاستخ دام السجع أو القافية أو 
الإيقاع کک أن يساعد على تذكر جموعة من العناصر » وهو نو عمن 


: الادرا کی‎ cach 

والمارسة عامل هام فى التذكر » نها تساعد على تذكر جميع أنواع 
الببانات والمءلومات و تساعد على خزينبا . قتسميع المادةومأجعتہاإصوت 
مسمو ع c‏ ودراستها فى صت يساعد على cle SH‏ و جاوز حد Fjall‏ 
ياعد الذاكرة » وإن استطعت أن تعيد مادة معينة على نحو ST‏ ودون 
ne‏ فقد rj gle‏ حد تعليبا « والمارسة تساعد على انتقال المعلومات , 
من الذاكرة القرية المدى إلى الذاكرة اليعيدة المدى . 


ورتخذ التذکر ) أسترداد المعلومات ) صورتين هما التعرف ' 
والاسترجاع . الاسترجاع هو القدرة على تكرار الاستجابة » يننا , 
التعرف هو القدرة على الاختيار الصحيح من بين عدة بدائل » والتعرف 
عادة أمبا ل من الاسر جاع 0 ولکه میب إذا كازعليك أن #تارمن بين 
بدائل كثيرة, 4l‏ إذا كانت الاختيارات EEA‏ جداً , وما نمرفه عن 
التعرف Let Jol‏ عمابعرفه عن الاسترجاع » و حتمل أن يكو نالتعرف 
عملية استرداد أوتذكر مختلفة عن‌الاسترجا ع» وتعکس کل‌متبماج انب 
مختلفة من انا كرة . 


واسترجاع الصور مختلف عن اسرجاع ۹ ركات ودن استرجاع 
الألفاظ Fis‏ | لپارات الح OS‏ المتصلة یستس فترة اطول مر 


AVE =—‏ سمه 
تذكر ااپارات ال eal OS‏ والأخيرة ت2سرض للنسيان بنفس معدل 
التذكر الافظى . 

٠‏ وإعادة ال( استرجاع لمادة من الذاكرة البعيدة المدى يبدو أا 
تعرضت bald‏ كامل . وبضفة عأمة يمكن القول أننا نید تعلم ما تعلمناه 
من قبل بسرعة أ كر وق فترة أقل ما استغرقه التعل SSW LG‏ .وکلا 
ازداد معني المادة » وازداد تعليها فى للرة الأول , حدث إعادة تعلیما 


۰ ne بسرعة‎ 


وة نظريتان أساسيتان لتفسير النسیان : الأولى وهی نظرية تضاؤل 
الأثر وهی تقرر أن بعض الذكريات تضمحل وتتضاءل وتببت عضی 
الزن والنظرية الثانيةهى:ظرية التداخل الى تر ى أن بعض مانحاول:ذ کره 
يعاق بوقائع تمنعه من الاسترجاع »حتى لوبق فى الخ سلما دون أن يمس. 
ومعظم الشواهد التوافرة تدعم وتو كد صحة نظرية التداخل إلا أن بعض 


النسيان حدث مع (pea‏ ألوقت . 


وتستطيع نظرية القداخل أن تفسر معظم ماحدث من نسيان على 
أساس آن‌ما حدث فالنسيانهو كف التذكر أى أن معظم النسيان حدث 
نتيجة لتفاعل مواد لذ كر المتنافسة الى يلق الغموض بعضبا فوق‌بعض . 
ونسيان الأشياء التى تقنافس مع تدم لاحق يعرف بالكف الرجعى . 
فنسيان الأشياء التى تتنافس مع تعمل سابق يعرف بالكف البعدى : 
والكبت نوع خاص من الكف . حيث تسى الخبرات الشخصية لآن 
یذ کرها مثير alal‏ . 


ولقد تعرض الاس الكيميائى للذاكرة لدراسات كثيرة » kaa‏ 
يتو افر آدینا بعض الشواهد التى تدل على اننا سوف حرز تقدمآملحر ظا 


~ ۱۲ 6 == 


ى هدا امجالف الستقیل القریب . إلا أنالاوصا إلى عقار مس SW‏ 2 
قد يكون أمسا مازال بعيد النال . 


التجر بة ار inl‏ 
الذاكرة الإنسانية تعيد تشكيل ما دة التذ کر 
المفبوم الذی تستند إليه التجربة : 


هناك نظرتان فما يتصل بالطريقة النى نتیعبا فى خزن المعلومات SS‏ 
نستخدمبا فا بعد . بمكن أن ننظر إلى الذاكرة ة على أنها ججرعة مر 
الحابات كصناديق ابرید حيث تخزن فيها العلومات التى نريد تذكزها 
بعد تصنيفياً. fs‏ نستدعى هذه العلومات ونستخدمبا کمالزم ذلك . فکاڻ 
03 فعل من أفعال إلتذكر هو إثارة لثیء موجود مسقاً أى til‏ تعيد 
إبرازةواظبارهحين نتذكره عير ale Nal‏ العلمية اتقام ببالوقنسوبالمر 
Loftus & Palmes‏ ) 4 ) وغيرها من الأبحاث الى درست أقوال 
شو د العيآن فى ساحات.القضاء قد تحملنا على تصور عمل الذاكرة على 
مهو ختلف . إن الحدث الاضی لايخزن فى الذا کرة صذافیره » ولا 
تحن SAE‏ عددا قلیلا من‌العناصر أو القواعد أو الحقائق التى تايح aly.‏ 
ید بناء وتشكيل الادة التى :تذكرها کلبا كان ذلك ضروريا . فحن 
os]‏ لانستميد ماوقع طبق الأصل و[مایسود هذهالاستعادة ويشكلمانظرة 
ids’‏ » وإذا كانت هذه النظ_ة صحيحة ء فإننا لابد أن نطرح سوالا 
وواتحافی AS‏ (درا كنا الحاجة إلى إعادة تشكيل وبناء مادة ذكرية 
sesh!‏ و بتحديد أدق »هل تو ر طبيعةالس 5 لالذى بطرح dale slile‏ 


بت ۱۳۲ بت 

الاجابة عنه فى طريقة تشكيلنا لا نتذكره من وقانع ماضية ؟ إن هذه 

التعليات : 

يشتمل الشكل التالى على عدة oll, ۳ le seo‏ وعايمك أن تعيد 
ر سم کل شكل ف السمود» بحيث Se‏ كل شكل مرسمه صفحة كاملة تبلغ 
(eye‏ مکی کل طالب فى الفصل من 64530 AERE.‏ أن 
يكون لديك ورقنان للاجابة بحيث SpE‏ الورقة الاول عل ala‏ 
الأول (العمود أ ) والورقة رقة الثانية le‏ ل القائمة الثانية ( العمود ب) e‏ وأن 
تكتب کل قائمة على سين ورقة الإجابة بحيث تفسم امجال لی رس 
الطالى الشکل لمبين أمام الكلسة الدالة عليه وسوف تحتاج إلى ساعة 
[قاف . 


اعرض على الطلاب کل شکل من هذه الاشکال عفرده لدة عدر 
وان » واطلب من الطلاب أن ینظروا إلى الشکل ویحاولوا TH‏ 6 ذلك 
دون أن يكون eel‏ أية آوراق . ثم وذ ععل كل طالب إما القائمة (۱) 
أو القائمة (y)‏ ولا تخر طلايك أنك قد استخدمت Uke OWE‏ فى 
القائمنين « ولكن عليك أن توزع عددا متساويا من القائمتين . آنح 
ne‏ دقائق لسيرجعوا ور موا أ کر عدد من الاشکال 
,یستطیعون أ سترجاعه ور cat’‏ ثم أجمع أوراق الاجابة» ac of Yuck‏ 
'القائمة (۱) عن بمو عة أوراق القائمة (۲) . 
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لقد عرض لوقتس yave ( bbs‏ م ) على عينة من الفحوصین Web‏ 
نصور حادث تصادم سيارتين ( تصادم فم مقدمة سيارة مع موخ a‏ 
الآخرى ) و بعد مشاهدة de ill eal‏ الشاهدی icf:‏ من t ry‏ 
وقد أدخلت تعديلات هامة على أحد هذه الأسئلة . و کن السترال : 


ماسرعه كل من السيارتين حين (فعل) [حداهما (اخری؟ ولد وج 
الباحثان أنه كلما استتخعدمت أفعال أكثر عنفاً فى J Soll‏ » ارتفعءتوسط 
تقدیرالسرعة » ولقد توصلا إلى نتيجةأخرى مثيرة DEA sola dU‏ 
الاستجاءات باختلاى المفحوصين نتيجة لترتيب الال بين الأسئلة . 
وعلى وجه التحد يدعند الاستجابة للسؤال : هل رأيت أى زجاج pke‏ ؟ 
أجاب +1 |" من aK yet‏ پشمت الایجاب فى حين جاب ye‏ بان . 


- ۲۸ = 


آما الذت سمعوا قبل السؤال كأمة صدم ققد جاب ۷ بتعم ۰ 4۳ ابلا 


واستخدام UK‏ أكثر عنفاً ضاعف عدد الأشخاص الذين بينوا pel‏ 
رأوا زجاجاً محطا على الرغم من عدم وجود زجاج BOM le phe‏ 


وتستطيع فى هذا السياق أن تحلل اجا بات طلاب العف . وعايك 
أن تعيد عرض كل مثير bel‏ مرة آخری » وأن تقرأ الكامتين الدالتين 
على الشكل ۽ وتفحص كل من وعتى الاجاءات لتبين هل أدت الكلمة 
الواردة فى ala‏ (۱) يعض التلامیذ إلى بذ كر الشكل على نحو مختلف 
عن ند کر أولئك gall‏ استجابوا للكامة الواردة فى القائمة (؟ ) ومرة 
أخرى ينبغى أن تظبر البيانات ألتى جحت من الطلاب أن من خصائص 
الذاكرة با تعيد تشسكيل وبناء ماتتذ کره » وأن الآمارات المصاحية 
اللصور أو الأشكال تؤثر هذا التشكيل . ويحتوى العمود (ج)فىالشكل 
السابق على عينة مر رمومات من يجربة سابقة . 


م هى مضامين هذا البحث عن كيفية الحصول عل as;‏ شبادة 
لشاهد ole‏ ؟ يدو A‏ دق امترجاع هو مأيحدث doni‏ لطرح 
الآمئلة الحايدة . 


al iat 


(1) L. T, Benjamin & K. D, Lowman (eds, ) Activities 
Handbook for the Teabhing of Psychology, American Psy- 
chologica, Association, Inc., Washington, D. C. 1981. 


(2) L. Carmichael, H. P. Hogan & A. A, Walter, An exp- 
erimental Study of the effect of language onthe reproduc- 
tion of Visually perceived form. Journal of Experimental 
Psychology, 1932, 15, 78-86. 


س 
E. Loftus & J’ Palmer, Recanstruction of aulomobile‏ )3( 
destruction: An example of the interaction between langua-‏ 
ge and memory . Journal of Verbal Learning and Verba}‏ 
Behavier, 1974, 13, 585-589.‏ 
التجر بة الامسة 
الاسترجاع والتعرف 
الفبوم الذى تستند إليه التجرية : 
هناك ثلاث طرق لقاس الحفظ : الاسر جاع والتعرفو pial]‏ 
( أو الاقتصاد) . وهذا القرين بقارن بين الآسلوبين الآول والثانى : 


التعلمات : 


للقيام بهذه التجربة عليك أن تجمع حوالى ۱۵ Et‏ وعلى سبيلالثال 
طبا شیر: دبابةء علة . تشريط تسجيل» ماعقة » مفك ... إل وتنطلب هذه 
التجربة أيضاً ict‏ ده الاشیاء ويتخللبا yo‏ شيا إضافياً . وزع هذه 
all‏ ام ثم ( حتوى یی ع )١ las‏ وضعبا أمام نصف الطلاب Jae‏ & » أى 
۳۹ على طالب اترك جاره وهكذا . وز dee‏ الطلابالآخرن أو راقاً ' 
يضاء . وبين الطلاب أك سوف تعرض عليهم أشياء وعليهم أزن 
بنذ کروها . والأشياء الى تعرض على الطلاب ينبغى أن تكون مغطاة 
فلا بروها إلا عند عرضما prle‏ . اءرض على الطلاب شيئاً بعد AN‏ 
بحيث بستذرق العرض مابين ۳ » ه ثوان لكل شىء (بترتيب عشواق) 
9 طعه فى الصندوق أو تحت الغطاء بعيدا عن أنظارم . عندعرض الشىء 
أعلن على الطللاب !سمه بصوت مسمو ع . و بعد أن تنتهی من عرض جميع 
الآشياء , اطلب من الطلاب ( نصف الطلاب ) الذين لديم القواثم أن 


— — 


يقلبوا الأوراق وأن يضعوا دائرة حول البنود الى رأوها ( وهذه هی 
موعه التعرف ( وأطلب من بقيه الطلاب أن يسجاوا أكبر عدد من 
lel‏ الأشاء الى رأوها ویستطیمون تذكرها أو استرجاعبا ( وهذه فى 
جموعة fuel‏ جاع ( وجبز على السيورةجدولا من ثلائة أعمدة »الأول 
بعنوان colt, pall‏ للاسترجاع والثالث لتعرف < أعر ض على 
الطاب مرة أخرى كل عنص وسجل عدد الطلاب الذين تذ کروه 
من الجموعة (التعرف والاسترجاع) وذلك برفع ea‏ من قبل أفراد 
كل مو عة على حده. 


ac of التعرف أفضل من أداء‎ ac أن ب‌کون أداء‎ hes 
الاسترجاع وأن يكو نالفرق ذا دلالة » وعليك أن تمع أوراقالاجابة‎ 
وأن تحلل النتائج وتعرضبا على الطلاب فى الدرس التالى » وتستطيع أن‎ 
تستخدم اختبارات لتقدير ماإذا كان أداءاجموعتين مختلف الوا حدعن,‎ 
. الآخر اختلافا دالا [حصائيا أم لا‎ 


مناقشة : 


اذا تتوقع أن يكون التعر ف كقياس للتذكر أكثر حساسية من 
الاسترجاع ؟ ما hi asl}‏ وکیف كن ala‏ بيه ورین الطرقه 
الاخری è‏ قياس الفظ ؟ kdar BU‏ هذه التجرية عن الاختيارات على 
سيل المثال عن اختبار الاختیار من متعدد مقابل أسثلة المقال؟ هل‌تذا کر 
وندرس کطالب على نحو مختل ف إذا علدت أن الا ستاة سيختي رك باختبار 
تعرف ولس اختیار استرجاع 0 

وإذا اتضح من تحليل الیانات أن الطلاب قد تذكروا san‏ العناصر 
أو البنود على نحو أفضل من تذكرم لعناصر أو مود ارق فان‌هذ| قله 


“۳ — 


ینسح الجال لناقشة وش العوامل التى ؤر ف النذ ک_ » وقد تار بعض 
الأشياء التى Jee‏ أن تظیر فروفا بين الجسين ونناقشا مع de st‏ 
اين ومع de oH‏ البئات . ولس تبرز بعض المبسادىء التى تتصل 
بالذاكرة اليعيدة المدىء قد تطلب من الطاب أن يتذكروا وأن یتعرفوا 
على نفس المناصر بعد giaa‏ عدة أيام على النجربة أو عدة أسابيع أو 


المراجع 
H.P.Bahrick, Retention curves: Facts or artifacts?‏ —1 
Psyolological Bulletin, 1904, 61, 188-194.‏ 
L.,T. Benjamin ard K. D, Lowman (eds.), op. cit,‏ — 2 
C, N. Cofer, On some factors in the organizational‏ —3 


characteristics of free recall. American Psychologist, 1065, 
20, 261-272. 
4 — R. G, Crowder, Principles of Learning and memory, 
New York : Halsted Press, 1976, 


الجر به السادسة 
call‏ ساعد على الاسترجاع 


المغبوم الذى تستند إليه التج_بة : 

إن التشاط iy JM‏ و موضح أن المعنى مکی أن بساعد علالنذ كر. 
وهذأ العرين يوضح أن طريقة الاسر جا ع كأسلوب من آسالیبلیحوث 
تن كيف تعتمد الذا ك 2 إلى حد كبر على مايعمله الناس أثناء ممالجة 
وتناول البيانات . کایوضحالتجاوب اتی يستخدم فیبا كل فردأومفحو 
كضابط لنفسه . 


۱۳۲ 


التعلمات : 
رم قائمة Gills‏ من عشرین من الأساء النكرة والى لا ربط أى 
اسے il la‏ بطريقة ظاهرة وينيغى أن تختلف من حيث عددحرون 
كل منبا . | کتب کل أسم على بطاقة ۲ × ه بوصة وا کنب على عشر من 
هذ (No eli‏ :وا کب على Al‏ لاش حرف (ب) م 
اخلط هذه البطاقات على و جيد ومگن القو ل الآن أنك قد 
من اد ستعداد للتجربة . 


وزع آوراق elie,‏ مسطرة حیث بحصل كل طالب على واحدة ‘ 
وأطلب آن يقوم كل منهم بكتابة الأرقام مسلسلة على a, J!‏ من وأحد 
إلى عشرين . وبين الطلابآنبم سوف يستمعون إلى قائمة من الكامات ؛ 
وسوف تطلب orl‏ بعد سماعبا أن يسترجوها ء ولكق علیبم قبل 
الاسترجاع >i‏ يقدروا هذه الكايات بطر يقتين » وأن الحرف الذى برد 
عل DLJ‏ بحدد piel‏ عله فإذا کان على الطاثة أ : فعلييم آن بعدوا 
حروف الكامة ویکتوا المدد وأن ك کن عل الرظاقة ب فعاييم أنيكتبوا 
هل الكلمة سارة (س) أم غير سارة (غ س) . وتستطيع أن تثبت هذه 
العلومات على السبورة أمام الطلاب لن ذكرم بها . 


اقرا قائمةاأكليات معدل كا ة کل أر Slee:‏ وعلى سبيل المثالمتضدة 
:و قف ded‏ 8 ل ب وعد فى سر ۲۰۱» hee‏ توقف لحظة م قل 
ی v.‏ ..وبعد أن تقراالهاءة کابا . أطلب من 
الطلاب أن يسلموا wilh‏ وأن يحاولوا استرجاع جیع الكلمات الى 
gar”‏ ها بأى ترتیب بر بدونه . als‏ يسجاوا هذه OEM‏ ق‌عمود و احد 
وجدفك هنا أن تحدث قدراً من التأخير oe‏ تتيسر معالجة الات . 


— itr- 


ال کات الى يستطيعون استرجاعبا . 


دع الطلاب يصحدون آوراقبم . صنف البطاقات بحیث تعزله 
الطاقات أ UST a‏ على الطلاب . واطلب من كل طالب لیحدد العدد 
الكلى الذى "لذ كره . م أعد جدول توزیع تکراری عل السبورة . 
اسال الطلاب » ک عالباً تذ كر الکلیات العشر LE‏ وم تذكر تسع 
كلات » ۰۰۰ ال والآن اطلب‌نيم أن يجمع کل واحد منبم ويحددالعدد 
KI‏ الذى تذ کره من ال كرات ب ثم أعد جدول توزیع تکراری على 
السبورة يحوار التوذيع التكرارى للكلات أ 5 وسوف يسترجع van‏ 
ee Se ete‏ متو dene‏ 


الخائفة : 


ولک تبرز استخدام المفحوصين كضوابط على pail‏ أحصى عدد 
الطلاب الذين استرجعوا من الکیات أ عدد أكير ما استرجعوا من الکلیات 
ب » وعدد الطلاب الذن أسترجعوا من ب bae‏ أكبر من أ . وكتيرا 
مالاتجد Ub‏ واحدا got‏ فى الجموعة الأول » وجميع الطلاب تقرياً 
يقعون ف المجموعة الثانية : ووجه سالا للطلاب ما التعميم الذى wot‏ 
عل هذه النتيجة ؟ ما أعمال ral deci‏ ی الى تصدق عليبا هذه alld‏ $3 
ما Sen‏ الى يسبل تذ کرها وتاك الى ضف تذكرها ؟ إن اعمال الل 
الى تتطاب التفكير فى Slee‏ الکفهات يسبل تذ كرها . 


هل الكلمة هامة أمغير هامة ؟ ماه الصفة الماحبة للسم ؟ هل فى. 


~ We—- 


كلمة سارة أم غير سارة ؟ أن الاعمال التى تر كر على شكل الكامة أو 
مینتبا أو بنيتبا يصعب تذكرها من قبيل : هل نتبجاها بالواو أو بالباء؟ 
ماعدد حروفبا ؟ ماعدد مقاطعبا ؟ أعطى كلة ها .مس الجر س|أوسيق. 
وأخيراً اطرح على الطلاب السؤال التالى : ماهی مضامین هذه التجربة 
بالنسية aa da)‏ الدرس والاستذ کار ؟ 


1— L.T. Benjamin and K.D. Lowman Op. cit, pp. 81-82. 


2 ~ RL. Klatzky, Haman memory, structures 81:0 proc- 
esses(2nd ed,). San Francisco :W, H. Freemen, 1979, 


التجرية السابعة 
السياق والذا كرة 


js‏ الذاكرة بعدد من التتیرات » بعضها يساعد على التذكر 
والاحتفاظ والیعض الآخر يؤدى إلى زيادة النسيان . ولعل أ عامل 
Joc‏ والنذ كر هو goa‏ الماده المتعلمة . وثمة طرق عديدة لزيادة معن المادة 
ومتبا أن تضعبا فى سياق , وهذا العرين أو النشاط يوضح هذا البدأ . 


التعليات 


أعط نصف طلابك فى الصف قطعة من الورق تحتوى على هله 
ghd‏ ة « السباق أو الوضوح هو تطیر طائرة منالورق » وضح ولا 


— Yo 


الطلاب أن علیبم ألا يكشغوا عن e pE‏ هذه الرسالة ازملائهم فىالصف 
م اقرأ الفقرة التالية بصوت مسمو ع Jay y‏ شديد . 


د شاطىء البحر أفضل من الشارع . وأن تجری فى البداية أفضل من 
أن تمشى . وقد تحتاح إلى أن تجرب وتحاول عدة مرأت عمل يتطلب 
war‏ المبارة ولكن Ua‏ السبل تعليه . و<بى الاطفال الصتار عکن أن 
یستمتعو! به . ومتی مانجح العمل » فإن الصعو بات قليلة . ويندر أن 
تقترب الور . وءتلفبا ااطر بسرعة . وإذا قام كثير من الناس نفس 
العمل ob‏ بثيرون مشكلات . وحتاج المرأ إلى مساحات خالية . وإذا 
لإ تكن هناك تعقيدات فإنها عمل مالم هادىء . ويمكن أن تستخدم 
حجرا لتثبيتها . وإذا تفککت » فلن تناح لك فرصة للنجاح » . 


أطلب من الطلاب أنيسجاو! بأقلامبمعلى ورقة کل مايتذكرونه من 
الفقرة النی قرأتها . أطلب من الطلاب الذين عرفوا سياق هذه الفقرة أو 
موضوعبا أن يضعوا علامة ميزة على آوراقبم حى تستطيع حسمدید 
إجابانهم .جم الاستجا بأت.قارنسةوىطلاب we gate)‏ ق‌الاستر جاع 
سطراً بسطر . وإذا أردت أن تستخدم الاسالیب الكية فى تقدير هاتين 
الجموعتين من اللأوراق حى تقدر تقديراً by Mads‏ بين اجموعتين 
فلابد أن تخطط لعرض Zk‏ على الظلاب فى الدرس التالى وتو جل 
المناقشة إلى مابعد عرض EEN‏ وتحليلبا . 


وسونی یتضح أن معرفة السياق يضق معنى على المادة » والى تبدو 
بغير معرفة السیاق de gH‏ من Mol bell‏ لاعلاقة key‏ . إر معرفة 
السياق أو الموضوع تحمل تنظم التعم (LA)‏ مكنا » وإذا نظم على نحو 
صلم فان اجملة أو الواقعة ستؤدىإلى التالية وهكذا . ماالذى يقترحههذا 
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المدأ فا يتصل باستراتيجيات الدرس والاستذ کار ۰ ؟ وتستطيع إذا 
روت أن توسع المناقشة لتشتمل على أهمية السياق فى مجال الادراك . 
و کف تساعد معرفة الساق أو إدرا كهعلى سین الفدرآت الا درا AS‏ 


المراجع 


1 — L. T. Benjamin and K. D Lowman, op. cit. 


2 — J.P. Houston, H. Bee, E. Hatfield & D.C. Rimm. In- 


vitation of Psychology. New York : Academic Press, ۰ 
(chaps 688 ). 


3— G., A, Miller & J A, Selfridge. Verbri context and the 
recall cf meaningful material , American Journal of Psych - 
ology 1950, 63, 176-185. 
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ستساعدنا هذه التجرية فى توضيح بعض الطرق الى يمكن بها معالجة 
مشكلة Sill‏ معالجة iw E‏ . ومن الضرورى أن نذكر أن التفسكبر 
شكل من أشكال الماوك مالهمثل الرؤية والسمع والکنانة. فهو ليس نوعا 
غریا من الوظائف العقلية » أو نشاطا لثىء نسمية العقفل . والفرق 
الأساسى بين التفكير وأنواع الاوك الاخری أنه ATT‏ تعقيدا منها 
ر نى حالة الإنسان — وأنه يغلب عليه الصبغة اللفظية ) . | 


ووجود هذا العنصى اللفظى فى التفكير جعل إجراء النجارب عليه 
أ بالغ الصعوية . فن الصعب أن نقيس UM‏ فرمان حدوث هذه 
lb‏ ومكانها و کر حدوهاءوامل Se‏ التنيق مها » وسرعة La pai‏ 
وتحوها فى ظل بعض الظروف تجعل مسألة القياس أو الملاحظة الدقيقة 
صعبه ٠‏ وهناك عقية أخرىتواجه إجراء التجارب فى هذا المجالوترجع 
إلى الطییعه ال رة للكليات . فالكلات dy‏ عن الاشاء والمواقف 
والسلوك . وف بعض الاحبان بكاد يكون من postal‏ أن نعرى ناذا 
تعی dae OB‏ بالنسية لفرد معين . 

ولقد اختيرت هذه التجرية انا تقلل من العنصر اللفظى فى النفكير 
وطالما أنه من للستحیل حذف هذا الكو نكلية » فن الضرورى ملاحظة 

(1- السلوك ) 
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: قلنا عن الجانب اللغوی أو اللفظی من التفكير‎ Gay النى تقال‎ EN 
t لصوت مسموع أو لنفسه‎ i فاءنا نتوقع وه الشخص بكلمة أو‎ 
وأن هذه ا( کات تلعب دوراً هاما فى تحديد النقيجة النبائية لعملية‎ 
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ویک تقسم العمليات الى نطلق دی K‏ تکیر أو حل الشكلة . أو 
الاستدلال إلى المراحل الأنية : 


الشكلة : يكن القول أن التفكير لاحدث إذا لم توجد Ka‏ 
Bally‏ على وجه عن أى مرقف جد رل لايكون 
6d,‏ الكائن ای استجاية شرة تناسيه ٠‏ وقد يعبر عن Kall‏ 
aes (Deji‏ بیئی‌جدید . وقد کون موقق مألونا ولکه 
حدث اه ٠‏ ومبما أخنافت طبيعة المشكلة » فاننا منجد We‏ أنها تشتمل 
عل كف لسلوك الكائن الى أ او تداخل فعلى معه is)‏ وجود عائق آمامه . 
ویستمں يقاء.المشكلة طالما بقيت مقتضیات الوقف الي ومتطلباته دون 
إشباع وإرضاء . 


سلوك الحاولة والخطأ . تیم مثول الوقف KAU‏ فترة قد تطول 
وقد تقصريكون ساوك الفرد 0 للشكلةمحاولة وخطأ فى طبيعته. 
ولاینی هذا أنه لابوجد للسلوك اتجاه أو خطة » ولکن الاستجا ات 
النبة للشكئة تلف اختلافا ملحوظا فى صحتبا ‏ ويكاد يكون من 
المستحيل التذؤ بدقة LF‏ سوف محدث خلال هذه الفترة ویدو أن هناك 
بحض ميادىء تغلب hyle‏ العمومية تصدق على هذه الارحلة من مرراحل 
حل EN‏ ومن آهمپا : 
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أولا : سلوك الفرد فى موقف مشكل by Kp‏ ضوء فبمه للمشكلة . 
وقد بکون فبمه مشكلة معينة مختلفا ماما عن فبم شخص آخر طا » وقد 
jda‏ رک زاب او با على ذلك ( الشخص الآخر ) غر 

ذى صلة بالمشكلة els‏ . اليد الثانى الذى له تأثير هنا : هو أن جميع 
الاستجابات إزاء المشكلة تستند إلى خبرة الفرد السابقة فى هذا الوقف 
أو ااواقف الشبمة به . أى أن خيرته السابقة فى مواقف ols‏ صلة Nan‏ 
اأوقف تحدد إلى درجة كبيرة Ob biel‏ هذه الشكلة الجديدة . 


وقد بأخذ السلوك خلال فترة امحاولة والخطا شكلا من شكلين أو 
هیا معا ويتوقف هذا على ib‏ الشكلة . وعلى تدريب الفرد وهما أما 
أن يكون السلوك ظاهراً ی يسبل ملاحظته أو کامنا عتاح إلى جباز 
خاص لقياسه أو تعدبده والتوصل Jes al]‏ الرغم من أن المكون 
الظاهر للتفكير يسبل ملاحظه إلا أنه قد يصعب قياسه وتقديره , 


ہو کون عادة من dats‏ ۳ وتقليب» Kal) a‏ واستجاات عوها 
وبعيدأ (e‏ ویر لفظی عنہا ٠‏ 


وكل ما تستطیح عمله فى الموقف التتجريى هو تمل سجل لذا السلوك 
الظاهر على قدر مأ نستطیع فى ضوء إوراناء و ند at‏ الاستجابات 
الکامنة دون تسجیل . وهی عبارة عن محاولة وخطأ غير ظاهرین ٠‏ 


اخسل > 

وقد تمخص عا يبدو فى حالات كثيرة سلوکا مشوشاً مضطربا 
أمتجابة تناسب مح مقتضيات الموقف المشكل » وتسمى حلا وعندما 
عدث هذا خن الشکله ذاتها أو تتغير الييثة بحيث لا تستمر المشكلة + 


س 


وق كثير من الخالات بعد مضى فترة لا يتخللها تقدم واضح “ai‏ 
لا حدث فيها إلا قدر ضأيل من التقدم نحو تمل المشكلة والسيطرة عليها » 
يظبر JH‏ على نحو مفاجىء : وقد تستخدم أو تطلق كلة است,صار على 
هذا التناقص المفاجىء لللاخطاء . والسلوك التبصر يعنى السلوك الذى 
تختق فيه الأخطاء والحركت الزائدة على نحو مفاجىء تماما » وتترك 
شكلا سلو كيا متوافقاً سلما . وق بعض الشکلات » حدث سلوك 
الاستبصار على نحو تدريجى » فيفهم المتعل المشكلة فما جزئیا » ولسكن 
هناك جرانب آخری للشكلة ينيغى أن تنعل باتقان الواحد بعد الآخر 
قبل أن تم الاستجابة السليمة لوق الكلى . 


النشویش : 

إذا أخفق hal‏ فى الوصول إلى حل مشكله بعد فترات من احاولة 
والخطأ > فإن مناتوقع آن‌تری علامات عدم تنظم واختلال فى سلوکه . 
وقد تكون هذه العلامات المراحل الأولى للاختدل الانفعالی الذى 
بتخذ صور الخضب أو الاشتراز أو الاحباط . ومن بين هذه العلامات 
لفقدان rsd‏ لتوافق أو النآزد Co-ordination‏ وتزايد التوتر نی 


أعضلات الجسم . وظبور حالة عامة من اليج . 


وهناك عوامل تحدد الزمن اللازم لظبور هذه الاعراض ومنبا 
صعوية المشكلة واجاه الفرد حوها ‏ وعاداته فى حل المشكلات » تلك 
ی | كنسها فى المواقف السابقة وقد حدث هذه الاعراض بسرعة حين 
يكو ن الفرد قد تعام من مواقف ملابقة أن الصياح والاستتارة طريقة 
فعالة للتبرب من المشكلة . 


— 451 — 
التجربة الثامئة 


المشكلة : : أن الغرض من هذه التجربة هو درأسة التقدم a‏ حل 
واا 5 والسل الکلف به الشخص هو حل الث ز يشتمل على عأدات توجیه 
sili‏ خطوط الكون ۳ 

ol gol‏ : ورقة ما خمسة عشر شكلا منقطا وساعة توفت . و فا 
بل موذج هذا الشکل ( شکل (v‏ 
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الطريقة : ضع ورقة الأشكال أمام الفحوص . 

والق عليه التعلمات التالية : عليك أن نبدأ بالشكل الأول من cad)‏ 
من الصف الأول . وأن coh‏ بالقم الرصاص على am‏ خطوط الشكل 
دون آن رز ig‏ عن الورقه » أو تعيد السير على خط سرت عليه من 
قبل أو أن ترق آی خط acts‏ مر قبل . مجرد أن يعاق Ae‏ 
لارتكابك خطأ من هذه الاخطاء اترك الشكل الذى أنت فيه وابدأ 
فى الشكل التالى . هل أنت مستعد » ابذأ . 

لاحظ النقطة الى بدأ عندها الشخص فى كل شكل . وتعتير الشكاة 
die‏ إذا استطا ع الشخص أن يتتع شكلين متتالین دون خطأ . وإذا 
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قو طم الشخصس EAS‏ آوقف ساعة الإيقاف حتی بيدأ العمل من 
جديد . جل الزمن الكلى من بده الشكل الأول إلى نباية الشكل الآخير 
وهر الشكل الآخير من الشكلين اللذين تتبعهما LS‏ حيحا وحدد sac‏ 
الأشكال الى استخدعبا (عاولات الوصول إل الحل) وسجل ملاحظابك 
بالنسبة للوك المفحوص ۽ وکل االاحظات الى تبدو مناسبة فى شرع 
طريقة معالجة للشكلة . 

۱ - هل لوك الماولة والخطأ واضح ؟ 

l هل يبدو على الأشخص أنه مخطط قبل الرسم ؟‎ — y 

م - وبعدأن,تتبع الشخص شكلين تتیما جبحا أطلبؤليه أن يشرح 
لك خطوات Sabb‏ أدت إل النجاح وظريقة ثلعالجة . 

۽ س ما مدى جودة وصفه لهذه الخطوات ؟ 

ه - هل توصل المفحوص إلى مفتا ح اليل غاة ؟ 

٦‏ هل طبر فبما واصحاً تلمشكلة عندما cle!‏ انحاو لة "نا جحة ؟ 


باس 


وعنی الطالب أن يناقتى الا aby gas dtu‏ * افق بل عن التجربة : 


إلى آی درجة مغل الحاولة واخطاً الظاه ober‏ الكامنين 


هل تحقق pill‏ الواضح وحل المشكاة على عو مقاجیء ؟ 

ما هی خطوأت العمل الضرورية لضان جاح المفحوص ؟ 

ما مدی إجادة احرص وصف هذه الخطوات E‏ 

ما هی طريقة iLL‏ كان على المفحوعن أن يتغلب علا قبل 
عقیق النجاح 4 


NE 


هل تعتقد أن هذه صو بة قد بواجبها شخص آخر ؟ 

ما الذى تستنتجه فم يتصل جطبيعة طريقة الفحوص فى حل 
هذه الشکلة ؟ 

التجربة التاسعة 
تجربة الشكل انجزاً 

aKa‏ : هدف هذه التجربه هى دراسة ساوك التقدم فى حل مشكلة 
خلال العمل فى حل لغز يتضمن اتجاهات وضع القطع فى عادات انا 
أو التركيب . 

الجباز : يشيع استخدام أداتين فى مثل هذه التجارب لدرافرهها فى 
معامل عل التفس , الأول : هو القرص الخشى » والثانى pall:‏ الخشى . 

طريقة اجراء نجربة القرص الشبى : 

و - يشترك ف التجرية طالبان يقوم أحدهما بدور الفاحص »> 
ويقوم الثانى دور الفحوص ويتبادلان الوضع » 

۲ س alls‏ الفحوص على شكل القرص وهو مر كب قبل إجراء 
أى عاولة . 

م« يفك الفاحص إجزاء القرص دون أن بری الفحوص طر قة 

و توضع أجراء القرص Se‏ قاعدة الصندوق دون ترتيب حى 
لا تدل على عناصر ال . 

ه - بقول الفاحص للمفحوص « عليك أن تأخذ کل جزء من‌أجز اه 
القرص وت ركبه فى مكانه » سأحتسب عليك عدد الحركات والزمن الذى 
Ga es‏ ركيب الاجزاء . وهناك قطعة ثابتة اتر كا لتستعين بها 
فى الجل ». 
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الا خبرة و AMIS‏ عدد E‏ الصحيحة ( ۱6 (S>‏ : مع ملاحظة 
ألا تقل الحاولات فى het‏ عن ست مرات . 


(١)الزمن‏ الذى استغرته المفحوص فى كل محاولة . والمقصوه 
با حاولة هو تر كيب جميع أجزاء القرص . 

(ب) عدد الرکات الى يقوم با الفحوص لر ڪيب القرص, 
أى أنها تحاسب فى الخالتين . وعلى الفاحص تسجیل الرکات خلال 
الحاولة حى يتتبى امحوص من تر كيب القرص bus?‏ . 

۸ س دون النتائج فى جدول ذى ثلاث خانات ( RE‏ رقم المحاولة » 
۳ الزمن الممتغرق . ۳- عدد الحركات ) ۲ 

yd‏ رسا Gil‏ لكل من )1( الحاولات والآزمنة (ب) 
الحاولات وعدد الحركات . ( لاحظ أن بامكان اجرب أن يرقم أجزاء 
t ve yall‏ وق هذه يستطيع أن یسجل رقم eyl‏ آو الا جزاء الى بدا 
مأ ‘ وأدقام الاجزاء الى oe‏ صمو بات آمام اشحوص e‏ والأوضاع 
والأجزاء النى أدت ف النباية إلى الحل (PL.‏ 


علاحظة اافحوص ؛ وعن طريق سؤاله . كنك أن عصل على 
إجابات عن MBA‏ : 


وس ما مدی استمرار الشخص فى استخدامه للداوله والخطأ 
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Ly‏ مدى دقته فى دراسة أوضاع القطع بعد وضعبا ؟ 

م هل يحاول أن يتصور علاقة كل قطعة بالاخری أو Ka‏ 
الآرص KS‏ ؟ 

3 — هل حدت alk JH‏ أم بالتدريي ؟ 

هو ماهى الاتجاهات الى كان على الفرد أن یتخلص Liye‏ 
( فى وضع القطع ) حتی يستطيع النجاح ؟ 

5- هل حاول الشخص أن يحل اللغز جرءا جزءا ثم يضع 
الا جراء معا 3 

y‏ ما هى الأجزاء الى أدى وضعبا إلى الاح فى حل اللفز ؟ 

۸ - هل يعتقد eral ol‏ سيو اجه صعو dy‏ ف إعادة حل اللغز ؟ 

التجردة العاشرة 
قياس قدرة التفكير الثاقد 

pera‏ فى هذه التجربة اختبار التفكير الناقد الذى وضعهفى الاصل 
حودون واطسون وادوارد paio‏ 5 وأعده re}‏ صو رنه iu pal‏ 
الد کتور جا بر عبد at)‏ جار وال کتور عی حامد هندام . 

وقد م (بزود المفحوص بعينة من ااشکلات والمواقف الى تتطلب 
وبمكن أن يستخدم كاختبار لقياس عدةعوامل هامة داخلة فى القدرة على 
التفكير الناقد »و كأداة تساعدعل تنمية تلك القدرة . وعناصر الاختبار 
dally‏ . إذ تتضمن مشکلات وقضايا وحجج وتفسير لیبانات iplis‏ 
لتلك الى مسكن أن يقابلبا المواطئ فى حياته اليومية وخلال عله » 


ع1 


4: اس معه فى الخطب 6 وما سم‎ Uh le لال قراء به ا‎ y 
. القضايا والمائل الفلقة . . ال‎ ista نى‎ 


وتگون الاختار من خمسة اختبارات فرعية . مت lal‏ 
عوامل مختلفة Jaz‏ بالمفبوم ال كلى للتفكير الاقد . 


dhe عنه‌ی‎ olg. أن‎ Key. الاح تبار على ۹ _ شترا‎ os ts 
الاعداءین‎ zalf دئقة من بل معظم الاشتیاص الذن<صارآ عل‎ 0۰ 
والاختا. ات‎ . oe عدم وجود زمن مد للإجابة‎ ue على الرعم‎ 


ارفاك تبار RY‏ بل : 


الاختبار الأول : الاستنتاج ( عشرون عنصرا ) e‏ صم لقياس 
القدرة te‏ بل ابیز on‏ الدرسات ikal‏ من الصدق والكذب al.‏ اح 
all‏ وصا إلى أس تاجات مته 4 Ie‏ ل أساس حقائق dilaan wil»‏ . 


الاختبار الثانى : النعرف على الافتراضات ( ستة pte‏ عنصرا ) » 
كم ليقيس القدرة على التعرف على افبراضات Weta‏ فى قضايا ilka‏ 
الاختبار الثالث : الاستتباطات ( خمسة وعثرون عنصرا ) » صم 
لبقيس القدرة على التفكير استنباطيا على أسااس مقدمات معيئة: 
والتعرى على العلاقة بين قضيتين » ولتحديد ما إذا كان ما يبدو 
استنتاجا مترتبا بالضرورة على قضية وأخرى هو كذلك . 
الاختبار الرابع : التفسرير ( أربعة وعشرون عنصرا ) , عم ليقيس 
القدرة على وزن الادلة » ولتمییز بين التعميمات غير المسوغة » 
والاستنتاج احتمل ال مسر غ وإن لم يكن دامغا أو ضروريا . 
الاختبار الخامس : تقوم الحجج ( أربعة عشر عنصرا )» صم ليقيس 
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E وغير ذات الصلة با موضو‎ ETERA T 


وکل عنصر عن عناصر الاختار : ينطلب تشکیرا ناقدا فى أحد 
نوعين عنتلفين من الاد ٠‏ ففى بعض العنادر يطلبء من الفحوص أن 
يفكر تفکییا ناقدا فى مشكلات حرادية کابمو والضائق cad‏ أو 
التجاربوغيرها من ALS‏ الى ٠ wack uber‏ ولیس لدم م a delis‏ 
Laie‏ أو تعصبا ضدها . والجموعة الاخری من العناصر مرازية ةربا 
فى al‏ کیپ المنطئى اللحموعة السابقة ily.‏ عادتها حتوی على مسانل 
سياسة واقتصادية و وأجتماعية وعتصرية . والناس محرت ون فى الا جا.4 
عنما للتأثر pelac‏ الانفعالية ents‏ و تعصبهم .ون المعروف أن 
ae‏ العتاصى لن یکون لما نفس SY)‏ الانفعال عند Gh‏ الأفراد 
J‏ ن وضع نواد من جالات مختلفة فى الاخ ol‏ عن gus gal‏ 
أو الجدلى ينبغى أن بزودنا بعينة جزئیة من تفسير الفرد لهذه المسائل 
ال ى شلب اىن یگون لدبه زات شخصية و le‏ » وبناء على ذلك فان 
أى درجة كلية فى Sa)‏ الناقد تنقص GY‏ نقص فى موضوعية 


تقکیر الفرد فى المسائل العروضة . 
تطیات قلق الاختبار : 


تأكد من ان ج امختمرین أماموم dl axi‏ اد shi)‏ بة لاد 5 
الاختبار : 
يقول el‏ دلا 7 تفتح كراسة الأسلة » ولا تضع أى علامة عل 
ورقة الا جابه حى أخيرلك بذلك ». 

د هذه ال‌کراسة تحتوى rm de‏ اختبارات وصضحت للتعرف عل 
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مدى lt sae‏ على Cas‏ التحليل والمنطقى وكل اختبار مسبوق 
بتعلمات عاصة به . وحين أطلب منك بدء الاجابة . ستقرأ تعطییات 
الاختبار الأول وتدرس الثال الموجود» حى تعرف ما ستقوم به, 
وإذالم تم المثال فارفع يدك وسأشرحه لك » وعندما تيدأ فى الإجابة 
عن الاختبار لا تسأل أى ata)‏ ولن ud‏ ساعدة .. لا تضع أى علامة 
فى (ALES‏ 

د سجل الإجابة وضع علامة بالقام الرصاص بين خطين من النقط 
فى ورقة الإجابة فى المكان Gull‏ » وإذا cond‏ رأيك باللسبة 
للاجابة » تأكد من عوها امآ وجنب ااتذمین » وعندما تنتبى عن 
صفحة أناقل إلى اأصذحة التالية » وإذا انتبيت من جمیع الاختبارات قبل 
انتباء الوقت » راجع ane‏ اج پانك واعمل إسرعة ودقة بقدرالا مکان». 
تا كد من أن إجابتك أمام رقم السؤال الذى نب عنه . 

« والان »| کتب البياءات فى المكان الناسب فى ورقة الإجابة ». 

« لاحظ أن الآزمنة الخصصة للاختبارات الفرعية السة هی على 
dha‏ : ۱ » ۷۰۱۰۰۱۱۰۷ دفاثق „e‏ 

وبعد توضیح التعلمات السابقة فى al‏ الیانات اللازمة . أطلب 
حن gel‏ الیدء فى الإجابة عن الاختبار الاول بعد فترة وجيزة : 
تأ كد من أنهم يتبعون التعلمات على نحو يم . 

تعلہات التصحيمح : 

١‏ س إذا وجدت على أى pee‏ إجابتين أو أكثر فانه ينبغى أن 
تیعی الجا بتان أو یوضع عليبما خط أفقى ملون حى لا تسب الاجابة 

۲ ب اذا عا الختير الإجاية e Liye Lye‏ ووضع إجابة أخرى بدلا 
متها . فیچب أن #حی حنی لا حتسب له . 


\f4—‏ سب 


مب وقما یل الإجابات الصحيحة : 


۱-م ص 
IY‏ بان 
iy‏ نال 
۶6- مج 


۵ب ن 


۹ - غير وأرد 
-s‏ غير sols‏ 
۳۱ - غير وارد 


۳۲ وارد 


ga‏ لا تترتب 
۰ - لا تفرتب 
۱ - لا نترتب 
oy‏ لترلب 
op‏ لا آټرتب 


of‏ لا تثرتب 


الاختبار الأول ۳ 


-ب ن 
Z-Y‏ 
a‏ 
بن 
۰ص 


۱ ۱ص‎ 
cy 
۳-۳ 
Cree 
urpe 


الاختبار اشای : 


- وارد ne-yo‏ وارد 
ee ۲‏ وارد =y‏ وارد 
=y?‏ وارد ۲۷ غير وارد 
غير وارد ٣۷‏ وارد 
الاختبار الثالث : 
/م-لاتترتب ‏ مود تفرتب 
Toy,‏ تترتب mse‏ تترتب 
وم - لا تترتب o‏ لا تترتب 
.لا تفرتب ‏ - لا تكرنب 
41- تترتب اع لا تترتب 
۲ لاتب kA‏ تترتب 


sam joe we. 


۷۸سخین هت AS‏ ۳ ح تن هقوزد 
۸ شين EE ja‏ کید غير مت : 


zea he Ufa شير‎ v4 


4 - قو بة ۸ = a‏ 1 


desir . G4 


تئیه YP‏ - غير هی AS‏ 


‘pal shoes 


نير ھار ۸ شير Eya‏ 

مترئبة 4): غير متربه 
م Hiag yi ige‏ 
T‏ اشير yy AT a‏ معرقيقة 


اا ر eer‏ < 


جدول رقم ( ۳ ( 
جدول وح ole nll‏ الخام نلاب ollie,‏ الجامعة 
ومقابلاتها Al‏ 4 للاختبارات الفرعية 


| الاستنتا g‏ ااسلبات. | الاستباط | التفسير او 2 احج 

= مه بات Lae‏ ت هسو بات مهم بات مو بات 3 
(tO |‏ المح كد ma (ei‏ 

Ayo; (|| اد‎ a} 6ل | ل‎ (| 9 
.هد | فت 1ل | 2 ات ات ات | له‎ EIS 
| E | 3 | £ د‎ ۴ $ 2 £ 4 | 
= ae oe 37 "۹ 
۲ ۱ ۱ | ١ آل‎ 
۳ | ١ ١ y| ١ 
fi ۱ ۱ ۲۳ ۲ 5 ۷ | g 
اه | ۲ له‎ ۱۱ ۶ w ۱ ۱ ۱۳ | ۱۷ | al 
٩۱۳ ۱۱ ۱ ۳ ۱ y ۲۱ ۱۱ ۷۱ ۲۷ | ۲۱ | رد‎ 
۷ ۲۱ |۲۸ ۱ ۳۱ ٩ yi vi ٩۱ ۳۰۱ ۳۶ ۱ y 
AL TA | ۰ اب‎ AN 1 ۶ | ۱۰ | cy | 4 ۳ 

| aj ۵٩ | oo | ۱۰ | ۶ of ۸ ۱ ۲۶ | ۱ ۱۲۱ | و‎ 
٠١ ۸۳ ۱۷۲ |۱۰ ۱۳۳ ۱ ١| AP ۱۶ | ۳۳ | عم‎ | ۷۱ | ۰ 
۱۱۱ ٩۳ | ۸۵ | ۱ | 3 | ۲ ۱۱ | ۳۳ | ۵٩۱ bag ja vi 
۱۲| ٩ | ۸۸ | Ef | ٩۲ ۲ إلا‎ ۱۷ | oo | ۱۱۱۹۸ | كم‎ Wy 
۳ ٩1 | ۰٩ | ۱۳ | ۱۱ | ۲۸ ۱ ۷۸ | VA | ٩٩ | ٩۰ | ۴ 
14 | ٩٩ | ۷۲ | ۷۲۳ | ۲۹ | yo ۵۸ | | | 14 
je ۸۰ | AV] ۰ | to | ٩ | at at | ye 
" | ۸٩ | AAT ٩۳ | هه‎ ۹۹ ۱ tol ۰ 
۱۷ av | ٩۲ vT ۱۰ | sv | ۷ 
۷ Eqa | ۹۶ | AY vo ٩۸ | ۸ 
4 44 Í ay ° | ar ٩٩ | ٩ 
۳۰ AV | Ao | A۹ ۲۰ 
۳۱ SA | AA | qo | yi 
| ۳۳ ظ‎ ٩٩ | AN | aA | yr 
Yr | 44 Di 


~ OY ص‎ 


خطوات العمل : 
۱ - جيب الطالب عن الاختيار حسب لمات 3 
۲ - يتبادل ورقة الاجابة مح الشخص المقابل له ویقوم كل منیما 


oy‏ سب کل منبما التوسط والاحراف العیاری لد جات 
Ac gf:‏ ثم حول درجته إلى الدرجة ر e‏ ول الدرجة ١‏ وذلك 
فى كل مقياس على حدة وفى الاختبار ككل . 

۽ - یضیب J}‏ درجات جمو عته الدرجات المتوافرة فى المعمل من 
able ol‏ 5 وما فى جدول تكرارى ومن ol Ssh‏ المتجمع 
بحسب wll‏ المُوية للاشتبار ويقارن بين هذه العا ير والممايير الدوية 


الواردة فى صفحة ۱ ٠‏ 


ه- يحلل نواحی القوة ونواحى الضعف ف القدرة على Sad‏ 
الناقد فى te‏ وذلك بعد مقارنتها wlll‏ العامة ء 


الراجع 
| - جاب عبد الحيد جابر : سيكولوجية التعل . دار النبضة العرية» 
القاهرة ۱۹۸۲ . 
G* Humphrey, Thinking : An Introduction to its‏ — 2 


Experimental Psychology. N, Y.: John Wiley and Sons, 
Inc,, 1951. 


CLI fail 
الو اللفسی‎ 


يشير العو إلى التغير عير الزمن . ويشمل جمیع ماحل bell ald‏ بعة 
من لحظة تلقيح Ghd‏ النوی البويضة وحتى الوت . ويكون انو فى 
نوا ع الحيوان المعقدة أكثر Wey‏ عنه لدى الحيوانات الأبسط 6 والفو 
الإنسانى هو أبطو ها جیما .کا أن مط الهو الإذسانى أكثر تباباً وتذايراً 
ما od‏ لدى الا نوا ع الأخرى وذلك إسبب الفروق البولوجية والثقافية 
فى معدلات العو بل وفى محتواه . 


Bl outs‏ فى مراحلمتتابعة مرتبة » غير أنه ليس منالواضحماإذا 
كان التق دم فى الفو يحدث على نحو ناعم تدربجی مستمر أم أنه مر 
Gly cob ruc‏ المامز . والقول «وجود توبات يعنى الفول بنظرية 
المراحل الى تقرر أن اطا معينة من المسلوك تنمو فى مراحل معينة ومز 
الفرد انای‌منذ ذلك الوقت وتستمر معه . وممة نظریتان شهودتان من 
هذا النو عأحدهما تلك الی‌صاغبا سيجمند فرويد فى دراسة موالشخصية 
والاخری الى وضعبا جين بياجيه فى دراسته gall‏ العرق . 


والفوفى الرحم لايعتير Lb‏ ما يكنى مصفیق الوليد الناقصفالاضج 

حا إلا إذا بلغ <ه الى الشبرالسابع بعد التلقيح . والرحم Ey‏ تتمتحاية 

حسنة بحي ثأن أخطار الا بضآیوی اعظم الأمباتتبقى بعيدة عن اجنين 

غير أن مة بعض‌الاتصالات السكيسيائية lagis‏ ما يحمل إمكانية الإضرار 

بالوليد . فبعض العقاقير النى تتعاطاها الام وأشعة x‏ والآمراض النى 
) ٠-السلدك)‏ 
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تتعرض Ke Ub‏ أنتتتقل إلى الجنين fetus‏ على نحو مبأشس( IE‏ دمان 
عل اطبروین ) أو تجدث ضررا غير مباشر و توف ذلك على مرحلة 
مو اجنین حال تناول الام odd‏ الكيميائيات . وتعرض الام لضفوط 
قاسية Ke‏ أيضاً أن يؤدى إلى زيادة كبيرة فى آطرمونأت فى دم الجنين 
الأمر الذى قد بضربه وخاصة فى الشوود اثلانة الأول من او 

وادی الوليد الجديداستعداد جيدعادة لكثيرمنالوظائف الإدرا كية 
aL,‏ وهناك عدة أفعال منعسكسة US‏ المتضمنةف المص ads‏ 
اند slice Vly‏ مستعدة للعمل . وبعض oly‏ الإدرا AS‏ كالقدرة 
۳ إدراك الآماط اليم ية توافر لدى الطفل الحديت الولادة و كذلك 
القدرة الانعكاسية على السمع والرؤءة والانسحاب عند شمر Ely‏ سيق 
وطعوم قوية رديئة . وستطيع at!‏ الخدت خلال شور قليلة أن 
ترج بحض الاصوات 13 كيز للاح الا dni ani‏ . وإذا حرم ھن 
الاستثارة السو بة خلال‌هذه‌الشپور الأول القليلة من LL‏ أو إذاتعرض 
لضفوط مالغ فيها فقد يتأخر الهو اللذوى Sls‏ ومو البادات 
الاجتماعية وقد يكون هذا التأخر خطيراً . 

ويمكن توفي بعض الرعاية غير الشخصية للأمغال الصفار KIs:‏ 
معظم التفاعلات الى diy‏ فا بعد الب والامن والكفاءة ف‌العلاقات 
الشخصية تتطلب أهياماً م ن الام č ANa.‏ أن الاطفال الصغار ق‌الشبر 
j‏ سابع من أعبارم تقرياً يرثبطون ارتياطاً قويا pelab‏ . وبعد شهر أو 
أكثر كثيراً ما رتبطون أو يتعلةون Lal orth‏ . وكثيراً مایتبادل 
الوالد هذه العلاقة التى تبق کا هى عليه مع تغير شكلبا فى الحياة اللاحقة 
وبعد تسكوين هذه العلاقة » تخاف بعض JEI‏ الصغار من الأعراب 
وأحياناً خافون من الانفصال عن لام . وحين یحدث‌هذا فان هذه 
الخاوق بصة عامة تختنى خلال شور قليلة . والأطفال المبملون 


مع 0ق | an‏ 


¢ ا‎ dus 
هزه‎ al al هرک و‎ ۳ PS [ و بدرج.‎ Whol يفاسرن‎ MES ela REN 
1 


لق الافصال وذلك بدرجة أ كير مى SLY)‏ الذي aby odie‏ 


eke Vet,‏ أثناء الطفولة. هی إلى حد oS‏ ضروب عن 
عم لتصدعن, لمتطلبلت العیش الي حددتها أسرة الطفل . وقبل أن ie‏ 
الطفل عامه.الثانى يتحرل معظم الآباء فن أدوارج من الرعاية أساسا إل 
التأديب والتطبيع : والمعرزاتالاجتماعيه وللمقوبات هی Play‏ التأديب . 
الآساسية التى يتعل الأطفال. بواسطتها إتقان أنشطة هامة والسيطرة على 
ak oll‏ التدز بيب عل الاخزاج . و بعش lol‏ التحدت . و كدير 
من فواهد سلوك تناو الطعام وارتداء الثياب والتفاعل مع الا خرن . 
و بعض مطالبلتادیب الى تفرض على الطفل تعل على نحو ظاهروواضح 
Rar‏ البعض الآخر a?‏ أو كامن AC;‏ الموقف الأسرى t‏ و حدده أا 
AY‏ الاجتماعية الاقتصادية والترتبب بين الآخوة والأاخوات.. 


ولقد اختلف تعصور الهو الخلق باختلای النظرياته sip‏ ترويد 
أن الفو الخلق نتاج لفو الشخصية وأطلق عليه الانا الأعلى واانی Lei‏ 
عنه الضمير والثل العلیا للانجاز الشخصى خلال سنى ما قبل الدرسة . 
ويذهب.ياجيه إلى lal‏ الخلق Ley‏ عن الو العرفی. ویتوفف على 
فدرة للطفل على رق ية الآشياء من منظور الآ ين : ويبدأ فى سنإنسا بعة 
تقرييا. ولقد توصل کزهابرج. إلى نظرية عن مراحل ام شلد 
مستنداً إلى فسكار بياجيه » ولكن الشواهد لا تدعم ANE Yas‏ ولقد 
توصلت. نظوية التعلم الاجتیاعی من خلال عدد مکتف من البحوث إلى 
يان أن السلوك الخلق یط بتقليد القاخس». وبتلق opal‏ عن هفا 
اللقليد ء ESL ag‏ تجا لحل هفعلللاحظات ولك التقليده 


وليس هناك تعريف عام للم راهقة » وهی ليست مرحلة منفصلة هن 
ماحل الو فى بعض الثقافات وينظر إليها فى مجتمعاتنا عل أنها الفترة ای 
تمتد من بداية البلوغ ( قبل المراهقة ) وحتى بلوغ الرشد : و يحفق البنون 
ols,‏ الأو الجسمى الکلمل خلال هذه ab‏ » وهناك 
تفاوت كبير فى آعبار الاح الجسمى والجنسى العام عند كلا الجنسين, 
ولو أن البنات برادقن عادة قبل البنين وقد تصل امجموعةالأولى إلى آقمی 
قفزة of‏ وف الثانية عشرة من العمر بدا تحقق الجموعة الثانية ذلك 
فى الرابعة عشرة . ومعدلات الى لأجزاء الجسم ختلفة » عا حمل 
الآخرين على الاعتقاد ob‏ المراهق أخرق وغير بارع فى حركانه 
وته‌مرفانه . 

ومن السائل الآساسية الی تشغل الراهق الوعی الجنسى » والوعی 
بالذات » وهما مصدران الصراع > والحيرة » Ells‏ والمثل العل 
والكفاح من أجل الاستقلال عن الوالدین عن السلطة الوالدیة» 
والكفاح لتحقیق آموية أو الذانية من أبرز مشکلات فترة الراهقة » 
وعلية التقليل من التوحد مع الوالدین یل -إلى إظباد المراهقين. كعباد 
lla!‏ سوا sgh‏ ذلك فى pr]‏ وتوحدثم مع العلین أو المدربين 
الرياضيين أو الزعماء السياسيين أو الرعاء الدینیی أو قادة الجيوش > 
وجعلیم أ كثر اتكالا على ثقافة أترايهم . 

ويلاحظ علباه النفس الآن أن سنوات الرشد أيضا تتمين عراحل 
و شانها ok‏ مرحلة الطفولة والمراهقة . فرحلة الرشد SM‏ هی 
مرحلة الزواج » وتأسيس الآسر » والاستقرار فى العمل . ومرحلة 
العمر التوسط هى مرحلة ذروة العمل الى وحيث يتم التخلص من 
أعياء تنشئة الأبناء »وحيث تيدأ مواجبة أزمات التقدم فى العمر .وهذه 


yov—‏ عدت 


هى الرحلة الى يصبح فیبا الطلاق والترمل من المصادر الشائعة للأزمات » 
والشيخوخة تحمل معبا أزمةالتقاعد :والتدهور الجسمى . وانتظارالموت. 
والبحوث نی مراحل حياة اثراشدین ماتزال قليلة baad‏ وهی جديرة ءزید 
من الجبد بالنسية للمشتغلين بعل نفس القو . 


التجر ,4 hAl‏ عشرة 
القدرة على الحافظة عند الاملفال 
الفبوم call‏ تسند إلبه التجربة : 


يشير لفظ محافظةإلى القدرة all‏ فية على ملاحظة أو [دراك أن اتير 
فى الأبعاد الفيزيقية لثىء لا يخير کتلته أو وزنه أو حجمه SUE,‏ 
فى المرحلة التى يطلقعليبا بياجيه مرحلة ماقبل الإجرائية من ام Goll‏ 
n‏ وتقع مابين عأمين وسبعة أعوام ‏ لابستطیعون استيعاب هذه الفكرة 
فإذا قلنا أن هذا الشیء أطولمن ذاك فان هذا معناه بالنسبة الطفل فى هذه 
المرحلة أنه أ كبر دون نظ إلى العرض النسى فى MEI‏ . غير أنالطفل 
على ab‏ حال UL ed‏ السابعة م العم يتتقل إلى المرحلة العيانيةالإجراائية 
من سراحل الو انعر » وفيها يصبح على نو تدرجی قادرا فى تابع 
منظم ( بعد سنه ) على آن يدركميدأ الحافظة فى الكتلة والوزن وا مجم. 
وعروض اليبان انختافة هذا blai‏ تسكن طلاب علالنفس من ملاحظة 
الفروق بين ال طفال الصغار في القدرات المعرفية :لك القدرات الى JE‏ 
مراحل العمر الختافة والنى ترتبط عراحل الهو Gall‏ . وقد تشجع مثل 
هذه الأنشطة الطلاب على الاهتام باط سا وكبة أخرى لدى BB‏ 
الصغار ور بطبا بالنظر يات النفسية . 
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مک ن أن : م هذه التجرية فى رياض الاطفال وق المدارس الا ile‏ 
خلال دروس الترمة العملية والتدر ail de. alat‏ 1 ی ف ‘eal‏ 
الا حوال الحصول على موافقة السو لين عن تعاب الطفل . 


oy‏ البرهنه على التقابل بين القدرات للعرفية إذا أجرينا التجرية 
على طفلین آحدهیا فى ale»‏ ما قيل lll‏ رسة ) طفل FE‏ روضة الاطفال ( 
والآخر طفل فى لد رسة الابتدائية ( فى الت الثانى ى أو التالت أوأعا (d‏ 
هذا التقابل وعلاقته tbl‏ يصيح si‏ روزا مع دراسة بد من 
الأشخاص فى كل جماعة عر a‏ . ولعلنا لو أجرينا al‏ به على أطفال فى 
الدرسة الإبتدائية متفاوتين فى الاعمار obi‏ أن نظبر الهو التدريجى 
للقدرة على ا حافظة عل الكتلة أولا”م الوزن » فالحجم » وأن برهن عليه . 


ولک تختير قدرة الطفل على الحافظة » علينا أن Kë‏ مقدارين 
متساويين من الصلصال فى كرتين لما نفس الحجم . وأن نسأل الطفل 
عا إذا كان برى أن هاتين الكرتين تشتملان على مسا کبتمن‌الصلصال 
لا. ثم نشكل إحدى الكرتين میت مختلف‌شکلبا اختلاقا WPL,‏ كان 
o‏ ثم نسأل الطفل عن ادرا کہ رذ بن الشيثين . 
الكرة والرقاقة هل يحتويان على نفس LKA‏ من الصاصال آم لا ؟ 


وعکن Lal‏ أن تختير قدرة الطفل على احافظة على الوزن باستخدام 
كرتين من الصلصال . نضعیما على كفتى ميزان ونظبر لطفل بسا 
متساویتان فى الوزن . ثم نشكل (حدی الكرتين . tat‏ تصبح على هب 
الحصا ثم نآل الطفل عا إذا كان وذ:هما متساويا Wake}‏ + 
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ومكن أيضا أن نختبز فدرة الطفل على الحافظة عل الحجم . باستخدام 
cell‏ من الزجاج مائلین بهما كيتان من السائل الملون متساويتان ثم 
تصب موی آحدهیا 5 إناء رقيع وطویل من الزجاج 3 آو ol]‏ واسع 
وقصي a oe‏ 3 ا الطفل هل حجم السائلين متسای أم be‏ ؟ 


ولقد بين كرش و كرتشفيلد » وليفسن و کرش عام ۱۹۷۱ فی 
0 لمغبوم الحافظة أن طرح الأاسئلة على JS‏ لسر , علا بسبطا, 

فى اختبار الحا فظة على لمجم مثلا لايستطيع الاحت أن بأل طفلا 
ah ADS 3‏ هلم السائل فى الإناءين واحدا + . ذلك أن 
السوال لابد أن يناسب مستوی عمو الطفل . وبدلا من طرح السؤال 
هذه الصورة فد سأل . افترض أنك عطشان جداً وتريد أن نشرب الماء 
الموجرد فى أحد الاماعین . هل يوجد ماء كثير فی کل متبماء وهنا 
فإنه لابد من العناية والدقة ف‌صیاغة الأسئلة وفىوضع خطة الإجراءات . 
ولابد من التدریب Wade‏ قبل القيام مما . وأستخدم بعض القراءات 
المقترحة للاعداد هذا الگرن . 

النافشة : 

تستطيع أن الخدم عروض OLS‏ هذه SJ‏ تناقش oles‏ نظر 
بباجيه فى الذكاء ونمو الطفل بصفة هامة . ويبغى أن تتناول مصطلحات 
مثل ا'قابية والتعدى لاحظ أن بياجيه ينظر إلى و منموم احافظة لدی 
الطفل بأعتياره ol lowe‏ آن استعاب هذا e etl‏ سوف سحفقق حمين 
تنضج البنى المعرفية و تبلغ هذا ااسوی . وهكذا فان التدريب من وجمة ' 
J‏ بيأجبه لی يعجل من ala,‏ قدرة الطفل على إدراك tall lia‏ م 
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ومع ذلك فان 42 عوامل أخرى متضمنة » وعلى سبيل المثال فإن اليحوث 
العلمية التى أجريت فى أقطار أخرى أظبرت أن الأطفال حققوا القدرة 
على الحافظة فی‌آعار dale‏ ونستطيع أن تناقش دراسات منوعةحاولت 
أن تنمى الذكاء . ودراسات أبرزت أهمية الخبرات الحبوية الميكرة 
فى تنمية الذ کاء . 
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مقدمة : 


أن دراسة JOM‏ حدة تعليمية عن دورة LL‏ مستخدمين الراحل 
ال انية لنم وکا تدمها أريكسون تزودثم بفرص كثيرة للانغاس فى تقصی 
و تدارس *والساوك الانسافعل نحو نشط. وفما یل نورد بعض الا نشطة 
انى Se‏ استخدامبا خلال وحدة تعليمية تستغرق ثمانية أساييع ٠‏ وهذه 
الأنشطة فى Jeli‏ مستمر مع العرض التقليدى للبعلومات الخاصة بمراحل 
لو من خلال الكتب والحاضرات والناقشات و الواد السمعية البصرية. 
وهذه الأنشطة مقسمة إلى فتات تناسب الماعات العمرية الختلفة » وذلك 
حتى تنظم العرض فى هذه الوحدة على حو أفضل ( لاحظ أن العناوين 
الستخدمة لاتمثل عناون محددة اراحل القو عند أريكسون ) . 


وبين أقوم بتلخيص للراحل Lill‏ النمو عند أريسكون عل السبورة 
يطلب من الطلاب أن سجلوا فى مذ کراتهم اس شخص بعر فونه شخدصياً 
ءندر ج فى كل مرحلةمن هذه للراحل المانية . ويترتب على ذلك وعلى نحو 
مباشز ان تصبح النظرية أقل تجريدا وأكثر معی وأثناء دراسة الطلاب 
هذه الوحدة » يستطيعون أن براجموا النظرية فى ضوء الحقائق الى 
بعرفونبا عن هؤلاء الأشخاص . ثم یل ذلك أن يفحص الطلاب دودة 
bad‏ ضوء ucla‏ وذلك برسم خط alod‏ فى يومياتهم ( جزهءنفصل 
:من كراسة احاضرات ) وعليهم أن يضعوا الكراسة الى يسجاون فيبا 
مذ كراتهم بالعرضء وبرسموا خطاً فمتتصف الصفحة فى أوله من‌المین 
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بجر تارم ماد وى اه من ايسا تاريخ A‏ دور تم E‏ 
ستو قعو ae‏ عل ذلك عند (ail‏ > حم سج cates‏ وم boa: il‏ مسا فة 
عدة نوصات من امن وبسجون على اش ات ala‏ الى عت مم 
nse‏ ات JINA‏ من حیانهم. حا a we‏ انتعال ayi‏ رمن دی 
آخر 3 de‏ عبد مبلاد ‏ عدمعين أو يوم عطلة معين EFA‏ وما اتراق 
بالدرسة کم یسترجعرن بعد ذلك سنوات الدرسة الإبتدائية والمراهقة 
eel‏ بدأ بعد ذلك فى النظرلی الستقیل ؛ بسجل‌الطلاب مابريدون 
إنجازه بعد سنة من تاريخ اليوم الحالى .وخلال تمس نوات . وخلال 
عشر سنوأت. وحين rir athe‏ حلةوسط العمروحين بلغو ن سنال ماعد. 
وق التباية ؛ رن SYS‏ الا خری الى بريدون أن يقوموا ما قل 
مومهم . وهذا القرين یتطلب lage‏ کا أنه قد يبدو سخیفا ٠‏ ومعذاك فان 
الخيرة تدل على أن الطلاب يأخذونه Wel bse‏ بشیء من ال حوذنك 
حين يقسمون إلى أزواج » ليقو كل زو ج بمناقشة العناصى الى اختارها 
خط F . ofl‏ يعمل جميع طلا ب 'لصفف نها ية التداطعل تيا دل ما نعلوه 
خلال عذا -g A‏ 


مرحلة الهو لكر : 


يعد القدمة السابقة ء نيدأ قى دراسة gid‏ الطفل للبکرة .وعل 
كل الب أن برتب لیلاحظ طفلا يبلغ من العمر حمس سنوات Big‏ 
aul‏ ساعة واحدة . و يكن التدرب على أساليب للاحظة مشاعدة فيل 
عن‌الاصفال الصخار > ثم أد عالطلاب يلاحظون سلو کی لدة giles al‏ 
o : 2 Sree‏ . ومقار:ة ماسحلوه فى الكرنين . يدأ اطلاب 
فى فهم أن بعض التفاصيل الصتيرة قد تكشف عن bls‏ هامة . وبعد 


foo 
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انتباء ملاحظتیم Jalal‏ ۳۳ الطلاب فى كتاءة تقرس إشتمل على مأسجاوه 
فى مذكراتهم ۰ ومناقشة الغو اللفظى والحرى والاجتماعى لاطفل الذى 
لاحظوه . وبعد مقا بلة الوالدین شخصیاً قد يضمدون التقرير العوامل الى 
daze‏ أنبا wyi‏ ی مو الطفل كالمرض وانتةال ال من لد Pll‏ 
وسلاد أخوة جد: اطفل . 


الطفء al‏ او سطة : 


لتوضيح المرحلة التالية من الةو يقوم الطلاب علاحظة طفل Cala‏ 
F‏ 0 مابين مس ومان سدوات وذلك Lais‏ یوم عجموعة GLEN Ge‏ 
نی تتفق مح الاطار الفسكرى لنمو العرفی عند بياجيه . و سجلالطلاب 
ملاحظات مفصلة ومذ كرات ey‏ أتفاعل مع الطفل والأسئلة الا وی : 
أوجببا للطفل هى LY‏ العرفة الأساسية : كالعد » وتعروت ال كات 
eros‏ صورة للذات » ووصى عائلته أو عاتلتها : ثم اسأل الطفل : أى 
الكوبين يحتوى على سائل أكثر » Ku‏ أصيماء ملونا من الكو ب الطويل 
إلى الكوب الةصير الواسم : »وأى الكرتين أكير ke‏ آشکا ۳ ca‏ 
ااصلصال على شكل مستطيل . وف النباية لتوضيح الغو الخلق e‏ أفص على 
الطفل القصة التالية : « كان أحد الاولاد خبز 5S‏ مع أمه » وحين 
ذهب إلى الثلاجة لبحضر الییض ‏ أسقط البيض كاه على الآرض فتحطمت 
dedi dies ۲‏ للحادث . ولد نبوت أم آخری على Yel‏ بألا يفتح 
الثلاجة » ولکنه فتحبا ليحصل على شراب ارد» وبا عو یفتح الباب 
سقطت بيضة وتحطمت . أى هذين الولدين أسواً فى سلوكة ؟ إن هذا 
السؤال sae‏ ما إذا كان الطفل يدخل Geil gall‏ حکنه على خيرية السسلوك 
أو شريته .و عد أن انتبى من هذا يطرح الطاب أسئلة : وم متا کدون 
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أنهم سری یکشفون or‏ الا جاهات عو للدرسة وعن ti» sie LS‏ 
Jail‏ آوا upal ala Ii sind‏ ۰و یستخد م الطلابجيع هذهالیانان 
التوجمعوها لبسكتبوا صورة تقريبية للنمو العقلى الطفل فىهذا العمر المعين 
معتمدن على هذه اللا حظة الحدودة. 


فئرة السکون : 


وهذه الوحدة کذیرها من وحدات الهو تقلل من teh‏ كيد على مرحلة 
الكدون وعلى أية حال. فإنعددا من الطلاب يقومون بمشروعات مستقاة 
يلاحظونفيبا أطفالا فى المدرسة الإبتدائية .وتتحدد الإجراءات بالدسة 
oid‏ المشروعات فى aly‏ الفصلالدرامى . ويقدم الطلاب سوالا: دور 
حوله البحث » وفرضا وخطة لايحث ليواقق ليما الأستاذ قبل أن عضوا 
جمع البيانات . ومن المشروعات اطامة تلك التی درست أهمية wicca‏ 
المواد التعليمية الدالة على الدور الجنسى فى تحديد إحساس JM‏ 
بل نقان . وتحطيل>توىالمواد التى تتعلق بدور FM‏ والانشی فى كتب 
المدرسةالابتدائية ٠‏ ومقار:ة السلوك الصنى للبنين والبنات : وملاحظة il‏ 
المحم Shes‏ إزاء البنين والبنات . وهذه المشروعات بعد halel‏ تعدمق 
تقار رلا طلاب فى الصف وتناتش متبجيتبا «Wels‏ 


قترة ااراهقة : 


إن لعب الدور والبحث عن عمل أو مبنة نشاطان هامان فى دراسة 
المرأدقة ٠‏ وفما Jaz‏ بلعب الدورء يقدم الطلاب دون ذكر ام 
مواقف مشكلة يريدون لعبها ومیل dea)‏ سبيل المثالء الصراع مع 
آلاپاء وال معلبين » وا لاتراب ) وبعد لعب الآدوار ‏ يناقش الطلاب فى 
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العف التحولات السو كية التى تنتج عنه GA‏ الدور os‏ 
ایدائل السلو كية .و کتیرامایلعب الدوربالنسة tati‏ ت. 
باحثين عن أفضل مدخل لتحسين التواصل والتفاهم و حل الصراع . 


والبحث عن مبنة أو عل قد عم ایکون موحيا of‏ يكون wk‏ 
وعددا Je,‏ الطلاب أن مجیبوا عن اختبار تقرير ذای othe‏ تواحی 
قومم ونواحی ضعفبم ٠‏ ییون عن أداة il‏ تتطلب م منيم ترتیب 
الاولویات مل وجه ة نظرم Jle è‏ العمل : PE‏ قدر ce aS‏ امال 3 
الترقية ¢ صیحبه 2 أناس يرون ن الاهت| م المتع بعطلات جبلة ۰ RIE aR‏ 
ذلك أن يقوم الطاب بفحص مواد تعليمية عن المون لاتوصل إل المبنة 
أو العمل الذى يحقق التواؤم بين نواحى القوة فى الشخصية وقم العمل 


ومتطلاته . 
مرحلة الرشد الميكر : 


إن تقليد الوالدن A parenting Simulation‏ زرد الط لاب 
براجعة للمناقشة البکره o‏ عن تنشتة للطفل » و نيح لم فرصة ليتخيلوا 
أنفسهم ahs‏ ن‌بأحدالادوار الاساسية[لبر<لة التا اا 
يقسم الطلاب عشوائيا إلى أزواج ( ون لانفترض أن كل طفل قدنشىء 
بو اسطة وین أب وأم ) . ویعرض على كل زوج تلو الأخسر موقف 
tas 507 ce‏ الاطفال عثل lbs‏ واحدا من أتماط الشکلات od‏ 
تواجه فى كل سنة من عمر الطفل » وقد تشتمل المواقب على مايأق : اك 
aly‏ جديد » هل ترضعه رضاعة طبيعية ؟ طفلك بیاغ من العمر۱۸ شبرأ 
و بدأ يضرب رأسه يعنت عندما تضعه فى السرير . طفلك يلغ من الحس 
ثلاث سنوأت‌واصف ویری بالطعام على الأرض» ويرفض أ كل «stl‏ 
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إلا از والديد oly ٠‏ الطفل من ees ME ERE Sek pall‏ 
يبلل فراشه بيد ملاد أخ جدید له o‏ ويا قش الطلاب مسو لیقالا ون 
(أحد آزو اج الطلاب ) فى هذه المواقف ‏ هل يتسأوى الدوران € 
ما العرق olay‏ وبعد أن یتتیذ الوالدان قرارامهما . فإنهما يناقشان هذا 
القرار معطلاب الصف. والآزواج الطلابية فالصف يسلكو نكا يسلك 
الا باء tee‏ > وممتعد لتغيير سلوكه عند‌ما يواجه نقدا وتحدياء 
وبعضيم الاخر آمن ووائق من طرقه ومستعد للدفاع عتها - 


a> oul 
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وعل اثرغم من أننا لم تتوقف بالدراسة عند مرحلة وسط العمر ء 
إلا أن اتجاهات الطلاب عو الشيخوخة تتحسن سنا كبيراً من خلال 
ثلانة :نشطة هی : مقابلة شخص تعدى الستين من عمره ۰ مشاهدة فل 
بعالم موضوع الشيخوخة وتصرف الآبناء أزاء الاباء فى هذه المرحلة 
وقيام بعض الطلاب Josh‏ والتقليد للاعاط الساوكية حين laly‏ 
الشيحوخة . ولا بد أن تعدبعناية طذه القابلة . آولا » نرسم خطاً Vand‏ 
نطلق عليه me‏ حدث فى حياتناء ويبدأ من ۹۰۰ إلى ۱۹۸۰ على 
على السبورة ٠‏ ثم نضع عليه معا الأحداث Ub)‏ والاخبراعات KA‏ 
ها أثرها على حياة الناس خلال هته الفترة . وعلى أساس هذه الخافية 
ينقسم الطلاب [ل جموعات. ویقوم کل منبا بكتابة أسئلة يريدون طرحبا 
عل ی الكباد فى السن o‏ ثم تجمع هذه الإاسئلة فى قاة تشتمل على 
استقصاءات عن الطفو 2 البکرة والراهقة والزواج والاسرة» والبنة 
وأتر أحداث العالم . والتغيرات فى سالب الحياةء lal My‏ نحو 
الجتمع والشباب » ورغبات اقابلین شخصيا بالنسية لیام أو اصیحنیم 


own yw م‎ > 


الاب . والطلاب EFS‏ 3 اجعة وتنقبح هذه lal‏ ة استعدادا oid‏ 
الما بلة الشخصية . 


ويشتمل الإعداد أيضاً على re‏ المقابلة الشخصية , وبعد هذا اليان 
أمام السف » نناقش نواحى القوة ونواحى الضعف فى إجراءات القابل 
أو المشر . ثم يبدأ الطلاب بعد تقسیمبم إلى أزواج التدرب على القابلة 
الشخصية. و all‏ بلة الشخصیة‌نفسها : إنقدمت فى تقرير خبرة عميقة با لنسبة 
لكثير من الطلاب »الذين يكتسبون احتراما لعی SLAY‏ » و كثي obo sll‏ 
احتر ام وجدتهم . 


وقد تتعززالمقابلةإذا توافرفی(یصوراولةاعضاءآسرة أن یتفاهموامع 
جدةتعيش فى بدت للسسنين وم pose‏ أيامالأعياد . وسوف يدرك كير 
منالطلاب [خفاقهم PUNG‏ والتواصلمع السنین‌وسوف یشه‌رون eek‏ 
بعد هذه الخيرات تتحسن طرائقهم فى التفام معبم . 


والنعيين الآخير » وهو عادة يلق معارضة من قبل الطلاب أن عثلوا 
ويقلدوا المسنين ادة أربع ساعات وأن سجلوا مشاعرم . ودنا مخنار 
الطلاب الكيفية التى سوف بکونون عليبا عندما يصبحون مسنین:الست, ۰ 
الأمراض وال وجا ع . والظروفالعيشية . ومعظم الطلابلابتحملون 
تقیید agile‏ وتشکیلبا کالسنین لدة أربع ساعات » وسوف بحاولون 
آن odg: | ga så:‏ برة لدة ساعة أو ساعتين و بءضهم يبطىء من حر كته » 
ویلبس نظارات میک » ويضع قطنا فى أذنيه ویشی أصابعه و pram‏ 
بحاول الوقوف » أو يستغرق خمس دقائق للوصول إلى التليفون والرد 
عليه فلا Geek‏ بالمكالمة وسوف تکشف الناقشاتالصفية عن وعى جديد 
ا ترتپ على محدودية الجسم فى الاستجابات ٠‏ 
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المراجع 
wt‏ 
١‏ — جار عبد الميد جار e‏ عل تفس (yb) sya‏ دار tach‏ 
. القأهرة ۱4۸۱ ٠‏ 


2. E. H. Erikson, Childood & Society (2nd ed.)New York: 
Norton, 1963, f 


3. E. B. Hurlock ~ Developmental Psychology : A life - 
span Approach (2 th ed,) New York :McGraw-Hill,1980. ` 
عشرة‎ alts} التجر و‎ 
الفو قى الاعمار الختلفة‎ 

المفبوم الى تستند إليه اجرب : 


توافر لدى معظمنا تعیات جامدة عن الناس فى الاعبار GALA‏ 
أى عن الراهقین , وعن BILAN‏ سن العشرينء حين ییلفون أأستين 
من أعمارم . والهدف من هذا المريى أن نوضح LEN‏ السلو كية 
والأعمال والاتجاهات والمحتقدات التى يرى الناس آنا توافق وتزامل 
الاعار الختلفة o‏ إن هذه التجربة فى الواقع ماهی إلا le‏ من Jei‏ 
تداعی الكلمات ء غير أن امثير فى حالتنا هذه لس US‏ وإئما عقد 
عری ؟ 


أتعليمات : 


وزع على كل طالب فى العف ورقة با Ii‏ تحتوی علعشرعقو د 
فى عامود واحد على مين الورقة ويا بل كل عقد ثلاث سافات فار 236 


-= 1 


العقد 
صفر —4 ۵ و وه 


oe‏ ۰ © 4 4 4 وه 

۰ — ۱۹ و وه وه ee‏ موه وم و موه 
۰ — ۲۵ مج موه ۳ | 
Ye‏ — ۳۹ و و و وه وو هه #ووموووهة 
ETEEN) eoeeeee $4 — fo‏ موه مه 
۰ — 64 مه م۵۰ هم مه Z]‏ من موم 
Te‏ — ۲۵ و ۵ هب وه هه مه os‏ موه 
Va — ۰‏ هم هه هه ۰ #0880  j§‏ وهووهووه 
AX — Ae‏ مه موه هه و وه 5 EREET‏ 
ES 44 om Ño‏ و وه موه (ETXEKI‏ 


أطلب من الطاب أن یکر وافى ثلاث كامات مناسبة لكل sie‏ 
من هذه العقود » وأن يسجلوا هذه السکیات فى المسافات الخالية مقابل 
العقد الزمنى ۰ وعليهمأن بر كزوا ف ىتفكيرم على حياة شخص فی‌الغترة 
مابين ۰۳۰ وم من عمره ٠‏ وأن يسألوا أنفسهم عن MASS‏ تخطر على 
باهم حين يفكرون فر مثل هذا الشخص ( على حو مجرد ) وبنتقلوا إلى 
العقود السابقة واللاحقة ويقوموا بنفس العمل : أتح لهم فترة من الزمن 
تبلغ 1١‏ 4459 4 لینتبی كل من SEA‏ الكلات . shal any‏ 
الوقت مرم بالتوقف e‏ واطاب منهم أن يكتب کل مهم الحرف س أمام 
أسبل العقود » أى العقد الذى كان من السبل على الفرد أن يتوصل إلى 
الکلیات التى تناسبه ؛ وأن يكنب كلمنهم ارف ص مقاب لأصعبعقدء 
أى ذلك العقد الذی كان من Cavell‏ عليه جداً أن بشر على الکلما‌النی 

1 - السلوك) 
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تناسبه کہ مدع على اليو ره جدول نوزیع تكرارى للاج بين عدد 
الطلاب الذين are‏ لى كل عقد يأنه الأسبل» أو الأصعب . 


المناقشة : 


the‏ رأن Les‏ عل QIS‏ تتساوى a‏ التكرارات وتوزع على 

“(33 ده أطلب منالطلاب أن يفكروا وأن يتأملوا طبيعة أل‎ Ra 
اذا نلاحظ أن بعض العقود أصعب أو أسبل من العقو د الأخرى ؟وقد‎ 
دقيقة . أطلب من‎ yo مدى صعوية اختیار ثلاثين كلة خلال‎ tal تعرز‎ 
الط دب أن يقرأوا جبريا بعض الكلات الى سجلوها استجا به لعقدمعين.‎ 
لاحظ نواحى التشابه ونواحى الاختلاف الو جودة بين الطلاب فى‎ 
فد‎ ctl} الستخلمة فى هذا‎ AGN أتماطهم الاستجابية . وتنوع‎ 

فى إبراز الفروق بين الطلاب فى إدراك الثىء الواحد . وإذا اطعا 
تقضی بعض الوقت 3 دراسة هذا الوضو ع » ققد جحمح آوراق إجاءة 
الطلاب وتعد توزيداً 565 Wah‏ لاستجابات الطلاب ككل فى الصف ثم 
توزع E‏ من هذا التو وزيع فى الدرس ال الى » وقد يدور النقاش حول 
أسئلة : ما اللات الى يشيع ارتباطبا بعقد معين وماذا ؟ هل‌هنا عقوت 
فا الاطراد فى تداعى الا لفاظ ؟ و إذا كان الام كذلك فا آسیاب‌ذاك؟ 
ودبيعة الکلبات الى صدرت عن الطلاب تحدد الوضوعات gl‏ توضع 
موضع الناقشة مم الطلاب وقد تشتمل‌هنه الموضوعات على مطالبالقي 
وعلى أزمات الحباة . . PY.‏ . ويمكن أن تطلب من ذصف الطلاب أن 
يستجيبوا لهذا التمرين باعتياره gil, Lobe‏ وتطلب من النصف الآخر من 
الطلاب أن يستجيبوا للنمرين باعتياره خاصاً بذ کر . وقد یقتطی هذا 
من أن يكون عدد الطلاب فى اجموعتین وا عدا . ثم تحال CUM‏ 
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GA ماهی الفروق المدركة على ساس #1 لاف الجنس وقد‎ gud 
EEI التجربة على 4 عة من الطلاب » وأخرى من الطالبات ثم تقارن‎ 
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١‏ د جاير عيد الد جار t‏ سلمان الخضرى الشيخ , دراسات فى 
الشخصية العربية . عال الكتب . القاهرة yava‏ 


2. L. T. Benjamin & K, D, I owman, Op, cit. 


3. B & Q. R. Newman. Development Through Life : 
A Psychological Approach Homewood, 1J1, : Dorsey Press, 
1979, 


4, F.G. Rebelsky & L. Dorman, Child Development and 
Behavior (2 ed ed) New York: Alfred A knopf, 1973. 
الرابعة عشر‎ 4 spn 
الاتجاهات كو المسنين‎ 
: الفبوم الذى تستند }43 اليجرية‎ 


ما اتجحاهاتنا عو الشيخوخة وما معتقداتناعنها ؟ وكيف تثلاءم. مع 
حقيقة المسنين ؟ تتزاید نسبة لین أى gy dll‏ يتعدون الخامسة والستين . 
فى الولايات الام بكية » ملا مثلا بلغت اسبة المستين عام ۰ ماأبین ٩‏ » 
IAL‏ من السكانوتقل هذه النسية فى اجتمعات العربية ولکن مع E‏ خسن 
iy 3a‏ الصحية بتوقع SV‏ تتزاید هذه النسبة : Tale‏ بعد عام ء والطلاب 
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الذن يشا ركون فى هذا النشاظ سرف يصبحون يوما فى عداد المسنين 
عل الأغلب . وبعيارة أخرى تعتير الشيخوخة حقيقية أساسية مر 
حقائق الحياة:النسبة لنا.ويرى الباحثو نفعلالشيخرخة gerontologists‏ 
أن من القضايا الحامة فى هذا لجال «متقداتا عن الستین . وقد ,ذهب 
معظم هؤلاء الباحثين إلى أن تقوينا للشيخوخة یتسم بالسليية . وعلى 
سبل JULI‏ فق دراسة مسحية على المستوى yall‏ باستخدام abe aLe‏ 
من Lh‏ الثامنة عشرة من العمر ومن يكبروتهم فى السن » وجد المجلس 
القوى السنین فى ۳ یک National Council cn Aging‏ ) 1440( أنه 
بنظر إلى العقد re‏ من العمر وإلىمايليه على آنا أسوأ سنوات| لياق 
وأن الور يالغ فى تقدیر مشكلات آلسنین المالية والاجتاعية , 
والصحية وغيرها . 


ولقد وصت المسنون فى هذه الد: راسة ork‏ غير قاد, Bll dec‏ 

بدرجة كبيرة ء ولسوا أذكياء جداً » ولا بقظن » ولا تفوقون فى 
إنجاز الآشياء . ولقد بالغ الستجیبون فى yaa‏ س الزمن الذى تفه 
كبار السن فى مشأهدة التليغزيون » وقى عدم القيام بأى عمل » وفى 
الجاوس e‏ والشاط التالى أ و التجربة النالية قد أعدت eo.‏ موطم ع 
المسنين للطلاب ء ولس يدرسوا ويفدصوا معتقدات orl FT‏ عن كيار 
السن » ولییینوا كيف تنشابه هه التقدات و obalono be LS‏ 
الخامدة الساندة عن كيار لآ 5 و کف قارب Cals sane GEA g‏ 
كبر السن . 

Hp 1‏ الطلاب فى الصف : 


أخير الطلاب أنك che‏ إلى مساعدتهم فى جمع مادة تصلح للمناقشة 
الصفية ce‏ آراء الاب وكبار can‏ فى الشيخوخة . وان (سپامیم 
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ومشار ers‏ لن ere‏ ای de cle}‏ الاعلب . ar‏ وأن عليهم أنيعثرو ۱ 
على شخصين للبشاركة فى لدع als.‏ ينبغى عليوم آن يزودوا هذن 
الشار كين فى الشروع بنفس المعلومات الى تلقوها منك عن الشروع 
وعن المناقشة : ومن حقجمیع من حاو لت أن تش ىس كبم أن يشعروا بالحربة 
فى التنحی عن المشاركة فى هذا النشاط . 

انع لمات : 


قبل موعد الناقشة بعدة أيام , اطلب من كل طالب أن بحت عن 
شخصين SLAY‏ فى هذا الشروع - أحدهها فى نفس عرم » والاخر 
جوز . ويلبغى al‏ بزودا هذبن الشار كين بورقة بيضاء » وطالب من 
stacy‏ برسم صور رة تمثل منظراً تمطيا من حياة المسن » وأن يطلب من 
لسر ن أن برسم صودة مثل منظرا نیا مر حياته PRET‏ 
المشار كين فى النشاط بأن الخصائص الفنية ليست هامة e‏ ولا المهم أن 
بحىء الرمم معبرا عن منظر عطی . 

واطلب من الطلاب أن يحضروا هذه الرسوم إلى الصف يوم مناقشة 
آلوضو ع « ضع هذه ألرسوم على الخال levy‏ فى #وعتين ic pdl‏ 
الأولى تشتمل على رسوم‌الشیاب , والاخری على رسوم LS‏ السن‌دع 
الطلاب شحصون هذه الرسوم Sul‏ ۱۵ دقيقة c‏ ليجددوا ما الذى یعتبره 
الشباب نمطا بالنسبة لكيان السن » وما الذى يعتره كيار ال 
بالنسبة لحباتهم ونیم 
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ABU النالية لتوجیه‎ ALY) استخدام‎ Ks 
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د مأهى : |> alal‏ ونوأحی الاختلاف بين توي الصور الى, 
ر سا ola‏ وتلك الى رما كبار السن ؟ ٠.‏ 


د هل يوجد ما يدل على وجود عر معيارى لاضغوط فى هذه 
[اصور ؟ . . . ( وضح الطلاب أن العمر العباری معنا العمر الذی بر 
الناس فيه وقائع حياتية هامة معينةء كالزواج التقاعد » وأن يصبح حاء 
أو للممر الذى تعتبر bled‏ سا وكية معينة مناسبة فيه ) . فكيف توش 
معتقدات الفرد الى تتصل بكبار Gull‏ قى تفاعله معهم ۰ أو فى شيرا م 
هذا السن ؟ 

لاذا eral) Lag‏ الخاطتة عن الستین؟ وماذا Ce‏ أننعما لتغييرها؟ 

اطلب من الطلاب أن یتخیلوا خصائصهم وصفاتهم عندما ياغون 
do Loca‏ المتقدمة م نالعمرء م يقارنوا بين توقعاتهم المستقيلية وآرامبم 
عن المسنين . 

وعکن إثراء هذه الناقشة إذا اخترت عدداً من الا متلة الى تصدت 
لها بعض البحوث قى هذا الجال وطلیت من الطلاب الإجابة We‏ دون 
كتابة أسمائهم وعرضت النتائج علیبم . وقد تسکلف الطلاب pte‏ وعأت 
بحثية أخرى » كأن تطلب منهومثلا أن يتابعوا برايج نلفزيونيه ویصفوا 
كيف تصور هذه البرايج السنین » أو تطلب من الطلاب أرى يسجاوا 
قائمة مستقداتهم عن كيار السن خم تقوم [bes‏ لتحدد مدى اقتراءها من 
الواقع . ومن « الصادر الجيدة للمشروع الأخير كتاب [ تشلى 

, Atchley (1977) 

لاحظ أنرسوم AZM‏ أوالشياب تصور کبار السن‌جالسین‌وغیر 

نشطين أما السنون فيتصورون أنفسهم وم يقومون بأنشطة منوعة . 
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Elai 
وقيأسه‎ Kal 
: الذكاء‎ yina 


لم بر (سان قط وم يسمع dy‏ ياس الذكاء . فالذكاء نکون فرطی 
قدمه علباء النفس ليساعدم على تفسير السلوك والتنيؤ به . 


ویصدر الرجل العادی أحكامه على الذكاء من ملاحظاته عن السلوك 
اليوى . فيك على التلبيذ المجتبد فى المدرسة بأنه ذك » des‏ غير 
الجتبد ail,‏ غى » وعلى من يقوم بعمل يتفوق فره على آخر ab‏ آذک 
منه . فالذكاء يستنتج من أنوا ع مختلفة من السلوك الظاهر . ولذلك فليس 
هناك تعريف صادق صدفا مطلقا للذكاء . 


وقد عرف « ترمان ail Wale‏ « قدرة الفرد على التفكير الجرد 
واستخدام الرموز المجردة لل الشکلات jak)‏ > وترمان هو gl‏ 
(E‏ بتطو ر مقياس ستانفورد بينية للذ کاء . 


ولقد فضل Sy»‏ » وهو واضع مقابيس وكسار لقياس ذكاء 
الاطفال والراشدين أن يعرف الذ کاء بأنه جموعة قدرات أو قدرة 
كاية للفرد على أن يعمل عملا هادفا.وأن بفکر تفكيراً منطقياً « وأن 
يقناول بشته تناو لا فعالا: وترى o‏ جودانف ,أن الذكاء بتضمن‌القدرة 
عل الافادة.من الخبرة ... للتوافق.ممع .المواقف الجديدة. » . ۳ 
ما اختلفعداء (انفس فى اختبار الأسئلة الى تقرس هذه للقدراب , 


۰- ۱۷۸ < © 
تياس القدرة العقلية العامة 


بدأ قباس الفروق الفردية عندما Jale‏ عذاء النفس أن يكنشفوا إلى 
۳ مدى بعتبر عدم الاستعداد العقلى مولع الاخفاق فى eda gall‏ 
ولقد كان الاستخدامات العملية لقياس الد کاء فى التنبؤ باللجاح 
الدرمی والاجاح GA‏ وق غير ذلك من المواقف العملية أثرها فى دير 
الاتجاهات LL‏ فى جال القياس العقلى . 


ويقترح ثررندك ثلاثة بجالات أساسية التشاط العقلى وهی Sal‏ 
امجرد , الذكاء SACU‏ وال ذكاء الاجتیاعی . وحن ق هذه التجرية 
اساسا بالذكاء امجرد .. ويظبر هذا او ع من الذكاء بشكل واضح 
فى معالجة الرموز کال-کلمات والارقام والرسوم. وکل فرد يستطيع 
أن بفیم معی هذه الرموز بدرجة كبيرة أو ضبلة » کا يستطيع أن 
يدرك الملاقات بينها وأن يستخدم هذا الفیم وذلك الادرالك فى حل 
المشكلات أو المسائل .وکما ازداد ذ كاء الشخس ازداد جاحه فى هذه 
العمليات وسوف ad‏ أن التلاميذ الآ كفاء قالمدرسة وال جامعة وكذ لك 
أصحاب cll‏ العليا ذوو ذكاء بجرد مرتفع . وما يسمى ياختيان الذكاء 
العام الذى يشيع استخدامه الآن يقيس أساسا الذكاء الجر د . 


وكان ول مقياس للذ کاء العام هوالذى وضعه diy‏ وسيمونوالذى 
طرأت عليه تطورات عديدة . وهو مقیاس فردى يطبق على شخص 
واحد فى وقت واحد غير أن الحاجة قد gb‏ لوضع اختبارات dott‏ 
لقياس الذكاء . وذلك حى يمكن توفير الوقت وتطبيقه على تموعة 
من الآفراد فى وقت واحد . ومن هنا وضع اختبار ألفاً ء الذى يتكون 
من تمانية أجزاء لكل منبا تعلنیات خاصة آوطا بقیس الانتباه » واكان 
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مسائل عسأيبة » والاات للتفمكير الاخرى » داز ابم للقدرة على إدداك 
علاقات النشابه والتضاد » و ald‏ قيس اند على تر تیب التلمات» 
والسادس LEI‏ سلاسل الآعداد» والسابع يقيس إدراك اللاقات 
الماطقية و baie‏ ج المتعلقات colle‏ یس العلومات الدامة . کا ظبرت 
| اجة لاختبارجمى غير لفظی يساعد على قياس ذكاء الذين لا يحيدن 
bel al‏ فوضع اختبار ley‏ ويتكون من سبعة أجزاء : اختبار للتاهات » 
St,‏ لعد cle gH‏ من المكعيات » و'الث لنسلسل علامات مكونة هز 
دوائر وعلامة cx‏ ورابع يقيس تذكر الأشكال وما يقابلبا من أرقام » 
واختبار عامس اتسحیح الأرقام » والسادس JKE‏ الصور » والسابع 
لتقم الاشکال اطندسية . 


أى أن هناك نوعين آساسیین من اختبارات االذ کاء العام اختيارات 
لفظية واختبارات غير ad‏ أواختبارات أداء . الأول date‏ بالاواحى 
اللذوية » بیناتتضمن‌الاخيرة حداأدنى من الكلمات والتوجيبات اللفظية. 
واختبار الذكاء الجعى اللفظى يتكون من أسئلة ومسائل يتطلب حلبا 
القراءة والكتابة . واختبارات الآداء وی على مسائل مقابلة للا بو جن 
فى التوع الأول لكا فى صور » ورسوم ومتاهات وآلغاز ۱۰.۰ 
و اسنتجب u‏ ادوص بوضح علامأت فقط عل الاجابة الصححة 4 
واختبار lal‏ اختبار لفطی واختبار bey‏ اختبار أداء . 


ومقیاس الذ کاء الجيد بنیفی أن یکون کل من ثبا نه وصدقة شلا . 


ومعظم مقاييس الذكاء الجغية Ub‏ زمن sate‏ للاجابة . ویطلق de‏ 
عدد لفقرات التى یب ضنها القرد إجابة حيحة فى هذا الزمن الحدو دد 
رة elt‏ » و هه wold dem >All‏ قيب ضايلة la‏ 1 درو أفر Jb)‏ 


Sm bly + 


معاییر يستطيع أن بقارن الدرجة الخام بها . وتشتق welll‏ من عينة 
النقنين وهی عينة تمثل الجتمع الأصلى الذى يستخدم فيه الاختيار عادة . 
وتختار هذء العينة عادة عشوائياً ولو أن هذا النوع من الاختيار حول 
دون aiid‏ صعاب MG‏ لابد من مراعأة ألا تكون العينة غير عثلة 
السب dll‏ جو Gis‏ الجتمع الا صلى من الجنسين ومن المستو بات الا جنماعية 
الاقتصادية GLA‏ ومن أل Gall‏ والرف والخاطق الجترافية 
الختلفة . 


تقدير الركاة باختباد gt‏ 


مشدمه : 


یع الاختبارات اللفظية عکن استخدامما كاختيارات جمعية 
واختارات فردية . ومن اختبارات الذ كاء اللفظية المعروفة فى العام 
العرنى اختبار الذكاء العالى الذى وضعه د . السيد IE‏ خيرى ۰ واختبار 
الذكاء الثانوى الذى وضعه أسماعيل TM‏ ويمكن استخدام اختبارات 
الذكاء اللفظية لتحديد القبول فى المدارس وال جامعات e‏ وف olle‏ 
انتقاء العاملين ‏ 


الوصف : تستخدم الاختبارات اللفظية عادة عناصر اختيارية تتضمن 
العلومات العامة » والقیم العام » والاستدلال ء والقدرة العددية »: 
والتمثيل والأرادفات » وبعض الاختبارات تتطلب من الفحوص أن 
يسجل الإجابة تحريريا فى المسافة المخصصة للاستجاية » iy‏ تستخدم 
اختبارلت آخری أسئلة اختيار فى متعدد وعل المفدوص أن يضع علامة 


— 1۸ — 

وم من ايا أسثلة rill‏ تعد دأنها تتضمن عداية التعرف و لاتتطلب 
الاسترجاع ۰ و lia‏ ساعد على ols‏ اند بر t‏ غير أن من مداو ا أن 
النجاج قد یعتمد جزئيا على التخسس وعوامل الصدفة .و تتوافر معا دلات 
dake‏ لتصحيح A‏ عامل التخمين فى النجا ح . 

الم of‏ الطلو بة: 

اعتبار ذكاء gaa‏ مناسب : ورفة الا جابة 0 وكراسة اة 
و کراسة فلات وساعة لیقاف By‏ رصاص . 


الا جراءات : 


Lal g‏ التعلیات فى كراسة التعلیات بدقة فبل أن تبدأ فى تطبیق 
الاختیار . l‏ 1 

م - تخير الاختبار الناسب فى ضوء أعبار الفحوصین ومستواثم 
التعليمى . 

و طبق الاختبار tke‏ و دقة Lk‏ بالتعلماتالواردة فى کراسة 
التعلمات وپالزمن الحدد . ١‏ 

pone — £‏ آوراق (جابات الطلاب وفقا لفتاح التصحيح الوارد 
فى ک اسة التعلیمات واحسب نسية الذکاء أو ألرتبة المثينية فى ضوء 
wlll‏ الواردة فى كراسة التعليمات . 

o‏ — يمكن دراسة خصائصالوذيع التكرارى لأسب ذ كاءالطلابه 
فى الصت کالتوسط والاعرای العیاری ومقارنة هذه المجموءة فى 
متغيرات ol it‏ مجموعات آخری A‏ 


“a VAY =>‏ 
التجرية السادسة عشر 


تقد ر الذكاء باختبار غير لفظى کاختبار KAN‏ المصور الذى و ضعه 
Soa‏ ما مع الالتزام بالتعلمات - 


حصالص الاختبار debt‏ 
الاختياد الجد هو الاختار sil‏ بصلح تسشق‌افدف الذى وضع 
من أجله ولیعی آن تقو أذر 45 اما الاتة : 

۱ - الصدق Validity‏ : أن قيس الاختيار ماو ضع لقياسه. و EA‏ 
التوصل إلى إثيات صدق الاختيار بالتحليل للنطتی كأن Ne‏ مكونات 
الموضو 3 gall‏ نستهدق قأسه م ble‏ بين هذه الکو نات وعناصر 
الاختبار فاد تطابقا كان الاختار Bole‏ ۰ 

وقد fe‏ إل ذلك بالاسگوب للتجريى وذلك بأن تحسب درجة 
Bad‏ بين متاح te‏ من الاقراد Gl‏ عليبم AEN‏ ودرجاتمم 
الى حصلوا علا من مصدر خارچی مستقل عن col Vi‏ فاذا of‏ 
معامل الارتباط عاليا کان الاختار صادقا . 

۲ - الثبات ce Reliability‏ أن الاختبار بعطی نفس Las gtl‏ إذا 
تکرد تطبيقه على نفس المجموعة من الأشخا ص خلال فترة زمنية قصيرة. 

٣‏ الموضوعية Objectivity‏ :. للاوضوعية معنيان الآول: أن 
یکون لاستلةالاختبار هس الى عند عختلب المفحوصين أى أن السؤال 
لا يقب التأويل والممنى ات : أن ow‏ الاختيار تاج ثابتة وألا تتوقف 
على من يقوم باجراته أو تعحيحه . 


۽ - للع یر Norme‏ : الدرجة الحا مالى يحص kelo‏ الف ردق ASV‏ 


س ا =- 


ذات معی عدود وهی فى حاجة إلى shee‏ تضم فى إطاره ومن أمثلة 


هذه bal‏ يبر : 
. (أ) التوسط والاتحراف العيارى : 
(ب) الثویات . 


(ج) العمر العقل ) فى اختبارات Ki‏ ( 


قیلس القدرات المقلية الأولية 

بری ثرستون أن الذكاء عکن تحليله إلى عدد من القدرات الآولية 
وقد طبق عدداً كبيرا من اختباراتالذکاء على طلاب المدارس الثانوية 
و لیات وحسب معاملات الارتاط بين 1 اختبار و الاختبار ان 
الأخرى ¢ و بعك تليل عامل لصو فة الارتاطات هذه توصل إلى سيعة 
عوامل أولية ظبرت بوضوح یک لمييزها ولاستخدامبا ف cvs‏ 
الاختبارات - وقد لاحظ أن الارتباطات بين هذه الاختبارات موجية 
إلا أن بعض هذه الاختبارات یتجمع pan‏ مع بعض فى جاعات . 
وكانت معاملات الارتباط داخل المجموعة الواحدة fel‏ من معاملات 
الارتباط بینالجم‌وعات الختلفة . فاقتر ض أن كل بموعة من الاختہارات 
lone‏ قدرة عقلية أولية . وبناء على ذلك حدد سبع قدرأت هی : 

۱ - القدرة على فهم She‏ الآلفاظ . 

۳ - الطلاقة اللفظية آی سوولة استدعاء الكلات . 

+- القدرة المددية وهی القدرة fe‏ القيام بعمليات حسابية 


لسرعة و دقه 


-1M 

العلاقات المكانية Sd, KEN,‏ عليها بدقة وعلى تصور حركات 
الاشاء وأوضاعبا الختلفة أثناء SA‏ 

o‏ القدرة عل الاستدلال وده فى الأعبال التى تتطاب من الشخص 
أن بكتشف قاعدة أو ميدأ متضمنا فى سلسلة أو ب#رعة من اطلروی . 

> القدرة على التذكر ء أى القدرة على الاسترجاع الباشر لكات 
أو رسوم أو أرقام أو التعرف عليها ‏ 

۷- سرعة الإدراك ويظبر فى سرعة تعرى الشخص على أوجه الشبه 
والاختلاف بين عدة أشياء . 

وقد نشر وستون عام ۳۸ Lis!‏ القدرات اعقليةا لاو لية استدد 
إلى حوت ف التحليل العاملی استمر ت عثر ستوات . ولقد آعد هذا 
الاختبار فى صورته المريية الد کنور أحمد زكى tle‏ وتشتمل الصورة 
العربية على أربعة اختيارات هى : 

5 اختبار معاف الكليات‎ - ١ 

۲-اختبار الإدراك المكانى . 

„Kad اختبار‎ ۳ 

۽ -اختبار العدد. 


yok السأنمة‎ 4 pel 
: المشكلة : الغرض من هذه التجرية‎ 
لك خبرة بهذا الاختبار باعتباره نتيجة لنظرية مختلفة‎ حاتتنأ)١(‎ 
Saad تیم الق عن نظرية سبيرمان الذى رأى أن مظاهر النشاط‎ 
. أسامى واحد يشترك فيا ويعرى بالعامل العام‎ pais yb يدخل‎ 


— ۱,6 — 

a (=)‏ تذرس ثات PRES‏ الاختبارات وصدقبأ t‏ و كيف lara;‏ 
وتحول درجاتك إلى درجات معيارية وتستخرج بروفيل القدرات . 

(لادوات 5 acl‏ قاف ‘ ic yt‏ من كراسات t ol, Ll‏ #وعة 
من كراسات أسئلة الاختبار í‏ وجموعة من أوراق الاجابت و dew‏ می 
أوراق ااعاس . 

الطريقة : يقوم المدرس بدور اجرب والطلاب بدور المفحوصين 
ثم توزع کراسات الآسئلة وأوراق الإجابة ومجری الاختبار وفقا 
اتمامات و الازمنة احددة . 

بتبادل الطلاب‌الاختبارات لتصحیحبا وذلك بعد أن يقرأ الدرس 
الإجابة الصحيحة لكل سؤال ۰ 


المراجع 


١‏ أحمدزى phe‏ عل النفس القربوی- مكتبةالنبضة المصرية1477 
۲ - چا عبد -sirai‏ الذكاء ومعايسه-دار النبضة العر Veda‏ 
۳- فاد البپی السيد ‏ الذكاء ‏ دار الفسكر العرف 1434 


( ۱۲ - السلوك ) 


PUI fat 
الميول‎ 


2 الاحثون بدراسة الیو ل لارتباطما الوثيق بالاقبال على نواحی 
النشاط عا ل‌اختلا فا فى dle‏ الدراسة والعمل » بل وفع نشغل يهال فراد 
من ضروب النشاط j a‏ وقات § eel‏ ولمم . ومن الناس من عب 
العمل آلرو تینی ومهم من حب‌العمل المتدوع الذى يفسح الجال للإبداعء 

ونیم من حب العمل Spa‏ با فضل آخرون العمل العقل . Jes‏ 
ves‏ الناس إلى الاعبال الى icy‏ ارتیاطا كيرا بالعلاقات الا نسمانية 
Le Kar » wlll,‏ آخرون إلى الأعمال oll‏ تشم بالانعزال واليعد عن 
الناس ولقد انصرف الباحنون إلى دراسة الميول وقباسبا أوبحث العلاقة 
ينبا وبين النجاح فى oll‏ الختلفة . 


وری د دو Ab‏ سو بر » أن هناك أربعة معای أساسية للبصطلح ميل 
ada interest‏ العای تر تيبل بأسالي بالحصول على Hoe bly‏ وهى: 


۾ اليل الذى aa‏ عنه الشخص Expressed Interest‏ أى آن 
يقرر الفرد د بیساطة أنه حب أن بارس تعاطا |as‏ أو لا که أو 
لا يكترث به وقد يكون Tool Hie‏ بشیء أو نشاط أو مبنة . 


۽ — الیل ظبر ف مشاركة رد 3 Jls‏ أو عل أو مبنة 
lias Manifest Interest‏ انجاه موضوعی لدرأسة الیل وتجنب 
الناحية النانية فى التعبير ولآ الفرد قد یم ما لا برتبط بالنشاط 
لا بالتشاط نقسه . 


۳ الل الذى تقسه الاخترارات الوضوعة Tested interest‏ 
کا يتميز دن ذلك الذى يشوم على تقدرات ذاتية . ويدور هذا الاختبار 
عاد حول البيانات والمعلومات vej bee‏ تتوافر gal‏ القرد مه lid‏ اليل . 


Inventoried imerest واایل الذي تقيسه الاستفتاءات‎ — g 
ASN, ويقاس عن طريق الاستفتاءات الى تشتمل على أوجه النشاط‎ 
والاشخاص الذين يفضلبم الفرد أو لا يفضلبم وبحدد لكل استجاية‎ 
وتضاف الآوزان الى تتفق مع إجابات‎ iw F ممكنة وزن بطريقة‎ 
مال‎ ai الشخص الذى ببب عن الاستفتاء و ينتج عن هذه الإضافة‎ 
ولا يكون فى هذه‎ colt من اليو ل برشت البحوث أنه يغلي عليه‎ lhe 
. ذاتياً‎ Laz الحالة‎ 

Jost اختبارات‎ 

ترئيط le‏ الميول lity lst‏ من الناحة الوظيفية باختيارات 
الاستعدادات العقلية الما آنا تستخدم LUT‏ فى التوجيه التملی‌ی 
وللبى . واختبار لليول ,هو استخيار طويل يستخدم أسلوب LAN‏ 
ألذانى الحصول على معلومات عن القرد وذلك dat‏ يصف خصاجه 
هو . ودناك أسلوبان فى وضع اختيارات الميول عثل كل واحد عنبما 
أسلوباً متميزاً تعرض له فيما یل : 

اختبار روج : 

: The Strong Vocational Interest Blank 

ويمثل لابح الأمبيريق لوضع مفتاح النصحيح . 

وشکون هذا الاختبار من..ء عنصم ر ویصحح لآ کر من neal‏ 
متغيراً من المدول أوأربعين فئة قئة من الیول والقسم الأول من هذه العناصر 
يشتمل على مائة مبنة يأسمائما والطلوب من الفحرص أن يبين أمام كل 


ee i ae 


نة ما إذا كان حب الاشتغال بها أو یکره els‏ أو al‏ لا تم با 
وزلك بنض النظر عن الدخل الذى يأخذه المشتغل فيا » أو مس کزه 
الاجتماعى أو فرص الترق . وملة أمثلة هذه cll‏ عثل مر حى » مبندس 
معمارى » ضابط Gad!‏ فنان . ويشتمل القسم الثانى عل ستة 
وثلاثين مادة دراسية على الفحوص أن يبين أنه با أو لا عا . 
أو لا متم بها ومن أمئلتبا الجر ارم , مسك الدقائر . 


والقسم الثالث يثتمل على 24 من أنواع التسلية كصيد السمك وصيد 
| سوانات والتنس وقيادة السيارة ويشتمل القسم الرابع على sA‏ نشاطاً 
مشترکا مال إلقاء خطبة » وتصليح الساعة » ويشتمل القمم الخامس 
على sy‏ نوعا من الناس مثلى شخص نشط e‏ شخص celta‏ شخص يدعو 
للآراء الجديدة . شخص ستدين من الاخرن وعلى المفدوص أن بين 
هل حب مثل هذا الشخص أو لا حبه أو لا یی به » ثم بل ذلك أدبع 
موعات تسکون کل جموعة من عشرة أشياء ويطلب من الدخص أن 
يرتب كل جموعة حسب تفضيله : امجموعة الآول نشاطات واجموعة 
الثاننة صفات حامه للعمل » والمجموعة الثالثة : العمل الذى يعطى أجرأ 
أ كبر من غيره » العمل الذى يسمح بالفرصة LEAD‏ وامجموعة الرابعة : 
نسکون من مرا كز قيادية فى منظمة . ویل فلك ٤١‏ زوجا من الأعمال 
وعل wel‏ أن Ji‏ واحداً من كل زوج حسب درجة تفضيله » وق 
النبابة acl‏ من العناصر والسیات يقدر الفرد نفسه فيبا . 


هدق الاختبار : 


ييدف هدا الاختبار إلى دید ما إذا كان جيپ لديه ميول باب 
للاشعاص الناجحین فى كل مبنة من: عدد من المبن . وإسةخدم هذا 


om Hoe > 


الاختبار فى التوجيه للبنى والتعليمى وليس فى الاتتاء المبتى والتصئيف 


و فص من و صحه قاس الابءدادات المبنية > 


a 
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نطو الاختيان : 


بقوم هذا الاختبار على مسلبة آساسية هى أى الافراد الراضين عن 
مبنة يتميزون على الا فراد الآخرين عامة بکوتبم عتلکون تمطا فریدا 
منالبول, کا يستند إلى مسل آخرهو: أن مدی اقتراب تمط ميول الشخص 
دن عط مبنة معينة یتناس مع عدد اليول الخاصة المشتركة بين ميوله 
واللط الى ويتحدد ذلك say‏ الاستجایات الى تسدر عنه وتسق‌مح 
الفرد Jel‏ فى تلك للبنة c‏ و لقد ثم نحديد هذا بالخطوات الا تية : 

col من العناصر على آشخاص فى كثير من‎ aS تطبيق عدد‎ - ١ 
كرك لتلك‎ ds yA Esge ولعمل مفتاح الاتصحيح لبنة معينة اختار‎ 
عدة سنوات وعصلون على‎ TAL وهی تشکون من أناس علوا‎ . El 
عن الخد الأدنى . وكان عدد أفراد كل جموعة حوالى‎ del راتب‎ 


a 


۰ سحصر ۰ 

۲ - تحديد استجا ppb‏ عن کل سؤأل عن أستلة الاختیار » أى تعد ید 
دمن ذكروا هم لنشاط ‏ أو عدم حیهم له » آو عدم اهیامپم 4 
ثم تحديد السب الئو ية هذه الاستجاپات . 

di shan - ۳‏ هذه النسب مع النسپ oll‏ 4 العامة ead yo ll‏ لعن 
الافراد الذين أجرى علييم الاختيار men in general group‏ 
وذلك بعد أن تستبعد منبا جاعة انك ویقرب عدد هذه الحاعة من 
Lat‏ آ لاف a ka ۱۰۹ ce‏ 


-~ faj س‎ 


g‏ تحديد قيمة كل سؤال من أستلة الاختبار فما يتصل ببنة من 
ul‏ ما يتناسب مع مدى الفرق بين العاملين ببذه المبنة ( جماعة الحك ) 
av pais‏ اد الذين طبق pyle‏ الاختباد men in general gronp‏ 
مثلاقال البندسون ot)‏ عبون فكرة الاشتغال بالإعلان بنسبة أقلكثيراً 
ع حب الرجالعامة لهذه الفكرة . وعلى هذا تعطى الاستجابة ( أحب) 
وزنا مقداره - ۲ بالنسبة للمبندسين » وبكرة المبندسونفكرة الاشتنال 
الاعلان بسبة أعلى من الرجال عامة وعل هذا تحصل الاستجابة أكره 
عل وزن تقديرى مقداره + م بالنسبة للبندس وكا ازداد الفرق 
بين السبتین ازداد الوزن التقديرى للاستجايةالمعينة بالنسبة لسؤال معين 
وكررت هذه العملية بالنسبة ot‏ العناصر وفى كل مبنة لعمل مفتاح 
تصحیح لما . 


وعند تطبيق الاختبار يطلب من |افحوص أن يستجيب KI)‏ عنصر 
من opole‏ ثم يطبق مفتاح التصحيح على استجاباته ثم aad‏ الأوذان 
التقديرية هذه الإجابات جبريا أى مع الحصول على الدرجة الام . 
وهذه الدرجات الام لا تصلح للمقارنة من مقياس مبنى إلى مقياس 
آخر . وللتمكن من هذه المقارنة من الضرورى حویل الدرجات الخام 
إلى درجات معيارية ثم عدد الرمز المقابل للدرجة ااميارية » فالرمزا 
) 4( ينی درجة معيارية حصل عليبا yo Jel‏ | من المشتغلين rll‏ 
موضع النظر وميول الشخص الذی ads‏ دون ب + +(و) als‏ 
عاما عن معظم آفراد الجاعة المنية, ويقع ۲ / من الرجال فى النة 
فى الفئة ج أو جب . 


— a = 


جدول ( ٤‏ ) 
جدرل بين طريقة حدید قيمة كل. سوال من الآسئلة 
العشرة الأول من اخقبار الميول المبنية للرجال 
بالنسبة لفئة آلبندسین 


الا lt‏ العشرة 
الاو لى من اختبار 
الميول المبنية للرجال By‏ 


et‏ ( غير سينياى)|م 
۲- مشتغل بالإعلان 
عن السلع ۳۳ 
۳ - مپندس معماری yy‏ 
1 ۔ ضابط جيش yY‏ 
o‏ فنان Yt‏ 
5- فلی ۳۹ 
۷- شرف ریاضی yy‏ 
-٩‏ ىف تصص yy‏ 
۰ - مؤاف کتب‌فنية 
صناعة 


س 


ولا يقوم مقتاح الإتصحيح هذا على أى نظرية سيكولوجية عن 
ا ابندسين » belly‏ يعتمد كاية على السانات التى جمعت من تطبيق الاختبار 
oda‏ البانات هی الى ste‏ خصائص ميول البندسین e‏ وبعض الآوزان 
التقديرية تتلاءم مع ما نستطيع توقعه مثلا-ل ۲ كتقدير وز الاستجابة: 
آحب الاشتغال كبندس مماری » ولكن هناك آوزان تقديرية أخرى 
غير معقولة ملا حب تأليف القصص obly ily‏ تنقص درجة الپندس 
وكره هذا العمل بحسب بصةر » ولكن عدم الاهتیام به حسب + ۰۱ 
وبعض الاوزان غير منطقية لاما تعتمد كاية على النتائج الاحصائية 
( وبعضبا جاء بتأثير الصدفة ) ولا تتأثر بأحكام واضع الاختيار وهی 


و 


ومفتاح التصحيح الأميديق خليط غير متجا نس Yb‏ تجا بات 
العش الواردة فى الجدول السابق بالنسیه للمبندسين تشتمل على الیل إلى 
موطوعات رياضية ide‏ ) کااہندس الع‌ادی والفلى ؛ ومرلف 
السکتب الفنية الصناعية ) ۰ و کره النشاطات اللفظية ( کاامنل السرحی» 
Jane's‏ بالاعلان عنالسلع :وم لف القصة « ودلال الزادات ) وعدم 
الاهتام عشرف ریاضی وحب ضابط ابجیش ‏ ولو tad‏ اعطاء أمثلة 
قليلة من بقية مفتاح التصحييح فإننائجد أن She‏ وزناتقديرياً كبيراً لحب 
ما يأنى . التكامل والتفاضل » والحكيمياو .الجغرافى القوى National‏ 
Geographic‏ و صلیح الساعات وكتابة التقار بر « [دخال نحسين على 
aT esi‏ > وجميع هذه الأسئلة تعکس ميولا علبية فنية » وأوزان 
pat‏ صغيرة تعطى لعدة عناص مختلطة حين جاب عنما cook‏ 
لا تتصل اتصالا واضاً بالهندسة كالسير مسافات طوبلة » والکوش‌تو 
. السیمفوی » والندريب العسكرى » والأشخاص الكثيرون والكلام » 


dell,‏ المبذبة من الرؤساءء وعا أن هذه العناصر المبعثرة ها تأثير اقل 
بكثير على الدرجة عن كثير من العناصر الى تر تبط ارتباطاً, Lo‏ بالا سل 
الفنية e‏ فإنه يمكن إهمالحا فى pall‏ ایسکولوجی لتقدير البندس ‏ 
وتوافر للاختبار فى صورته الأصلية مفانیح لسبع وأربعين مبنة. 
وهناك صورة للنساء بمكن أن تصحح لسبعة وعشرين Tipa‏ متها الممرضة 
وطبية الأسنان وكان تصحيح الاختبار بعد وضعه مباشرة واستخراج 
الأوزان التقديرية للاجابات عليه عملية بالنة التعقيد والصعوية » وقد 
توصل المشتغلون إلى عدة طرق اتصحیحه بكفاءة وان كان معظم بلقا مين 
hols‏ جيه والإرشاديفضاون!رسالمار! كز متخصصة ق تصحيحة. 
ولقد نقل الاختبار إل اللغة العربية الدكتور ike‏ جود هنا و نشرته 
مكتبة النبضة المصرية » وقد أستخدمه الدكتور عدل HE‏ قى دس له 
للدكتوراه وتوصل إلى وضع مفأ تبح تصحيح [عدد دود من الین 5 
وقد شت الدراسات ic)‏ اتفاق درجات البول aah!‏ 
الى حصل علیبا We pgo‏ بالجامعة مع الب الى اشتذلوا فیبا فى 
العشربن سنة, التالية لتطبيق الاختبار علهم بنسية ۸۱ 1 وکان هذا 
الانفاق بالنسبة ل ۰ ر pre‏ مداره ٩۱‏ 1 اما اللاقون 
وعددم ۱۱۵ فقد غیروا مینبم وكان SEW‏ بين الميول والین ۷۷ 
ولقد طبق Esie‏ هذا الاختبار عام ۱۹۳۰ على .م طالياً فى السنة 
الأول جامعة ستانفورد ثم أعيد تطبيق الاختيار pele‏ فى سنة ۱۹۲۱ » 
۱۹6۹۰۱٩ 4‏ واتضح أن الاتفاق الكلى بين درجات ميول الهندسين 
واختيار البنة JUL of‏ درجة تفوق ماكان يتوقعه البا<ث » على 
الرغم من كثرة ااتغیرات ااستقلة الى تحدد الاختيار البنی كالصحة 
والناحية الا تصادية وضغط الآسرة والاستعداد العقل . 
bees‏ كان المدف الأول لاختبار Eafe‏ هو fic‏ جلاءمة SAD‏ 


AQ‏ | سس 


الي معينة فقد استخدم اختياره لتوصل إلى و صف عام الشخص و تطلب. 
هذا الوصف تنظیم الاستجابات على أساس من السيات السيكولوجية 
ذات الدلالة والعی » ولقد بمخض التحليل العاملى لبغاتیم til‏ عن, 
ساساة من السمات الوصفية هى lead‏ ليول مبنية للرجال وكان عددها 
إحدى عشر . الجموعة الأو J‏ علبية ابتكارية : otl‏ وعال النفس 
والمبندس الماری والطبيب وطییب الآسةان . والثانية: فنية عام 
الر اضيات » nally‏ بای » والمبتدس tl ... AK c‏ : 


The Kuder Prefererece Record : ikl اختبار کودر للميول‎ 


. المنبج المتجانس لوضغ مفتاح التصحيح‎ Jee 

لقدكان تطو راختیار كو درللیول leai li‏ دآنقر ب لا ختبار مترو مج 
فقد بدأ كودر بتحلیل عامل لعنادى الاختبار وذلك للتعرى على 
تجمعات لليول » وعل أساس هذه الدراسة رتب عناصر ASY‏ 
أو أسئلته فى مقايس وصفية ولقد استخدمت المقايس ف الترجيه 
التربوى sally‏ على الرغم من أن التنيؤات قامت على الاستنتاج بدلا 
من أن تقوم عل أدلة وشواهد على الصدق pats. Shil‏ الزمن. 
جمعت البيانات والمعاومات عن الصدق التذؤى لبروفيلات الكودر 1 


ولاختبار فى أصله عدة صور » وسوف تاقش أماماً الصورة © 
على الرغممن أن الصورة ۸ مازالت مستخدمة كاختبار للشخصية al sc‏ 
حلت الصورة B‏ عل الصورة Va NC‏ ولقد م حديئاً وعم 
وتطوير الصورة الى تعطى الباحث تقدبرأت مبنية معينة كتلك الى 
۰ حصل عليها من اختبار ستروج ولا تهد فلل مجرد الوصف ia Joys‏ 
Ob‏ الصورة تصور على أفضل نحو تطو y‏ مفائیح التصحيح الوصفية . 


aiias 


واقد استطاع كودر أن يتعرف على عشر مجمعات من اليول 

اي cell‏ هر بخوعة من petal‏ )9( ؛ Jes y‏ بعضيا 

al ملحوظاً ومثل هذه المجموعه تعتر متجأنسة » أى‎ Ghas 

هناك عاملا مشترکا واحداً يتمثل فا كبا والبول العثى الى یتکون 

نبا لیروفیل فى : 

۱ - اليل led‏ فى اللاء : ويفضل صاحبه العمل بالخارج آعاب 
الوقت والتعامل مع الحيوان والنيات . 

۽ س الیل العمل اليكانيك : ويفضل صاحبه العمل عل الالات 
Uag ILKA‏ بعة لعلاقات بيند نمالا لات 

م - الیل للعمل الحسانى : عيل صاحيه العمل فى الأرقام . 

۽ ابل للعمل العلمی he‏ صاحه إلى كتشانى الحقاءق الجديدة 


واتبا ع dy yo‏ منبجية ی عله . 

ه - الیل للعمل الاقاعى be:‏ صاحیه إلى التعاءل مع الناس وتقدم 
المشروعاتوالآفكارالجديدة لهم بالإقناع 

1 - الیل العمل gil‏ :عيل صاحبه إلى القيام بالأعمال ial‏ 
الإبداعية . 

wo الادی : ميل صاحبه إلى قراءة الأعال‎ Ld ساليل‎ ٠ 

0 وکایبا. 

۸ - الیل الوسیقی : جيل صاحبه لسماع الموسيق أو القراءة 

عنما » أو عزفبا. 


4 — الیل لاخدمةالاجتاعية: ميل صاحبه لمساعدة الآخرين . 
۰ الميل للعمل الستتابی : يميل صاحبه اعمسل لاححتيى الذی 


مت 14۷ سم 


وعتوی الاختبار على بعض آسالیب النشاط مقسمة إلى موءات 
ل کون كل منرأ من ثلاثة أشياء وعلى الفرد أن lal äi‏ بدقة F‏ یحث 
عن أى الآشياء الثلاثة يفضله أ كثر من عيره . ثم يضع علامة تبين هذا 
فى ورقة الاجابة وبعد ذلك بحت عن أى الاشياء dä aa aul‏ 
أفل من الآخرين ويضع علامة تدل على ذلك . ۰ 


مثال : Jkl l; su!‏ ۰ 
اكتب مقالات عن الطيور . 
أرسم Lye‏ ومناض ssl‏ ۰ 
وهذه العبارات تدل عل J all‏ الميكانيكية والاديية والغنبة على 
الترئيب 2 و بدل البروفيل التفسى poled ods de‏ الى وضع idal‏ 
علا علامة فى كل dig‏ عند مقارنته من ق ستدمن ذ كر أو أن خب 
جنه . وهذه الدرجات لا تحدد تعسفياً » ونما تعد العناصى فى مفتاح 
لنم حح لہا ترتبط مع العناصر الاخری فيه (حصائیا . ولقد 
اعتید کو ودر على As] aS‏ وضع عناصر الاختبار g‏ مر a-‏ کر يديه 
سب وقبل أن dl‏ صورته النبا ثية ويم نفسير Al)‏ روفیل میت عادة ء 
بتمريز أعلى تقديرين فى البروفيل ثم الرجوع إلى قائمه الی الى يعتقد 
أن انقدرات مر نبطة با . 
الفاتیح TER!‏ 
S yi Lae‏ ودر الصو رة الأول لاختياره عام ۱۹:۰ اقرح أن 
يشوم تفسير الاختيار على الاس المنطضة وحدها la fta‏ أن هراك 
dhe‏ بين مول معينة ومبن تتناسب مهمأ . ولكن الحاجة ظبرت لد HAR‏ 
welt!‏ ابنية للتحقق مر صدق هذه الافتراضات أو المسلمات ٠‏ 


ولقد اتضح أن نتائج الدراسات للتى قام بها كودر تدعم التوقمات 
Udell‏ ولقدأظبر البروفيل الوسيط The median Profile‏ للمحاسبين 
قمتين ٠‏ إلقمة الأول ق اليل احسای والثانية فى اليل الکتای وحصل 
المؤلفون ورؤساء التحربر والصحفيون على del‏ درجةف الیل الادف 
کا صل السكيمائيون على أعلى درجة ف الیل العلمى والموسيقيون فى 
اميل الموسيق . ولکن ظبر فى تفس الوقت اصرافات عا هو متوقع 
يكن لوجوب تمحيص الافتراضات اانطقیة. 


وبمكن استخدام معا دلة الاتحدار لأر عط بين درجات الميول TEAL‏ 
ووصعبا فى مط pe‏ العاملین فى مبنة معينة . وأبسل هذه الحادلات تلك 
الى تم التوصل إلبها لتعرف‌عل میول النجارين والى تعتير ایلاایکانیی 
موجبا . وتعطى أوزانا سالية متساوية للل العلبى والادی والكتاى . 
ولقد كانت مثل هذه المعادلة فعالة فى التمين بين التجاريين ely‏ 
المبن الاخری . ومتی هذا أن بروفيلات كودر يمكن تحویاپا إل 
تقديرات مبنية کا هو الخال عند سترونج : ولكن مثل هذا التحویل 
ليس شائعا فى الممارسات العلمية لان الوجبین متمون عساعدة الطلاب 
على فبم أنفسهم بصورة عامة لا لاختيار مين م . 


ولقد عرب هذا الاختيار الد کتور أحمد ری صا على عو يناسب 
اة المصرية والاختيار فى صورته العربية مكون من صفحة للتعامات 
وا مق ea‏ شود ورة إعابة عن مفعة ولحي 
وجيب اامحوص بوضع علامى مر ى GILT‏ الخصصة للا کثر Meat‏ 
iS,‏ تفضيلا من أساليب النشاط OI‏ ثم نستخرج الدرجة الخام 
الخاصة لكل ميل بعد ATTN‏ من صدق الإجابةو ذلك باستخدام مفاتیح‌خاصة 


— 144 مب 


الاختبار ثم تحول الدرجات الخام إلى diss pts aleta‏ بوضح 
مبول الفرد . ولقد cor gin)‏ معایر ذلك الاختبار ds‏ اا 
بموعتبن الاو لى من البنين تضم ..ه تلمیذ الدارس الثانوية تتراوح 
ghel‏ بين ۰۱۹۰۱۵ والثانية تضم حوالى gee‏ تلميذة من نمس السن 
والعابير خاصة بكل بموعة على حدة . 


اافرض هن النجربة : 
(1) تناح لك خبرة باختيار الميول الهنية ( كودد ) . 
(ب) أن تدرس ثبات هذا le‏ وصدفه . 
) ج) أن تستخرج بروفيلا .ايولك و تترجمه ل المبن التى تلا عه . 
الادو أت : ساعة إيقاى ¢ عموعه من كراسات تعلمات الاختبار 
وكراسات vel‏ رة فق أوواق ااا pis‏ مفاتيح 
» حيح » ومن أوراق العایر . 
الطريقة : يقوم المدرس بدور اجرب والطلاب بدور الفحوصین 
3 توذع کراسات الا معلة وأوراق الاجابة وجری الاختبار وفقا 
لاتعلمات . 
م یتبادل الطاب الاختبارات لته حیحبا مستخدمین مفا نيح التصحيح 
بعد التأكد من أن ص = بم أو أكثر . 


مقياس gall‏ ل المينية واللامينية : 


etc‏ د. عبد السلام عبد القفار Gags‏ اقیاس ميول الفرد المبنية 
وميوله اللامبنية وممكن استخدامه ممع طلاب المدارس الشانوية 


- Veo تس‎ 


واطامعات من ۵ ستة فا فوق ghas ٠‏ لاغراض الدرجه oo‏ 
ally‏ وف الدراسة العلمية للميول. ویشکون من »و۱ عبارة eat?‏ 
لتقيس أحد عشر ميلا » و اختیرت لتفطی ST‏ قطاع فى میدان اليولء 
وعئل کل ميل عاملا مستقلا ء وهو ببذا المعنى یتبنی منج كودر فى عمل 
الاختبار . و عثل کل عامل خمس عشرة عبارة تبين آنواعا من التشاط 
ترتبط مبدا العامل . 


ويعطى Lal‏ الفحوص درجتين ء درجة عن الیل الى ودرجة 
عن الیل اللامببی واایل البی معتاه أن الفرد مختار مبنة لانه يتأثر بعدد 
من المؤثرات الاجتاعية والاتصادية جانب تأثره عیوله . آما اليل 
الامبنی فعناه اختبار العمل كبواية وهو هنا لا تأثر هذه العوامل بنفس 
الدرجة؛ وعل هذا يكون الیل اللامبنی أصدق فى التعبير عن ميول الفرد 
من الیل eot‏ 


وللاختبار ورقة إجابة منفصلة ء ولكل سوال ثلاث bbe)‏ محملة 
BL‏ استجاب المفحوص برسم دائرة حول ( م ) فان معى هذا أنه ختار 
هذا او ع من النشاط ليسكسب مته رزقه وإذا رسم الدائرة حوله (ه ) 
فإنه يفضل هذا النشاط ليشغل به وقتقراغه وقدرتكسب منه مالاء وإذا 
دمم دأئرة حول (e)‏ ء وحول (a)‏ فان معتی هذا أنه يفضل هذاالنشاط 
كبنة وهواية أما حرف ( ل ) فبعنى أن المفحوص لا يبتم ae‏ النشاط . 

ولا تحسب ف الدرجة إلا ألاستجابات LY‏ أى الدواتی حول 
Jj Al‏ )¢( لشکون درجة الیل wet)‏ وعدد الدوائر حول (ه) 
لتکو ن درجته فى اایل اللامبتى . والنباية العظمى للدرجة yo‏ وهذا 
الاخثيار يقيس ایو ل الآنية : 


س و ءلم 


الیل لافنرن » والیل الغات , والیل pgi‏ ؛ والیل للعمل اک S‏ 1 
والميل العمل للتجارى e‏ والميل للرياضة , والميل لاممل فى الخلاء , وليل 
للعمل الذی تاج إل إقناع واشراف عل انير » وال اخدمات 
الاجتماعية والميل للعمل الکتانی والیل للعمل السان . وقد اسةخرجت 
المعايير المثينية من نتائج تطبيق الاختبار على ۱۹۷ YB‏ و ۳۳۷ IIb‏ 
وما زال الاختبار فى مرحلة الدراسة والتجریب . 


: الينية‎ J gall اختبار‎ 


وضع أختبار الأول المنية ٠2‏ جابر عبد atl‏ جابر وتلخص 
الاستجابات على هذا لاقياس فى خمسة pte‏ تقديرا وهذء ااتغیرات 
اه pe‏ تقوم على دراسة مستفرضة J pall‏ الإنسانية من خلال 
مقایبس الميول الختلفة و دراسة الا دب السیکولوجی call‏ يتناول هذا 
الوضو ع و عکن وصف هذه الیول على النحو JEN‏ : 

0 REES) الیل‎ — | 

أن یل الفرد إلى الاهتيام ملاحظة الحاصيل الزراعية وااناظر 
الطبيعية أو أن gat‏ أصداف البحر وأن بزرع خضروات . أو يستمتع 
بالبرايج الاذاعية عن زراعة الها كبة أو بزور حديقة ile‏ مشبورة 
بمناظرها الطبيعية أو يقرأ عن طرق الزراعة الحديثة أو يربى دجاجا 


ودبوكا رومية : 


(۱) يتألف الاختبار ی كراسة للاسئلة وورقة للاجابة وكراسة للتعليمات.. 
معمل علم النفس كلية التريبة چامعة قطر ۱۹۷۸ م ٠‏ 
(۱۳ - السلوك ) 


— Y. س‎ 


أن Js‏ الفرد إلى صلاح لعبة مکسورة أو عمل ماذج بختلفة من 
الطائرات والمراكب الشراعية أو يصلم الآدوات الازلية أو دسم 
تصممات للميانى والجسور أو يفك قفلا مكسور ليرى سیب الكس 
أو يصاح oth‏ التزل أو يدرس الخراطة أو يصبح مبندسا ميكانيكيا أو 
يحرب لعبة ميكانيسكية جديدة ليرى کیف تو دی عبلبا . 

: git Aly 

أن Le‏ الفرد إلى آن يكون ماسبا قانونيا أو أن يكون استاذان 
الرياضيات أو يقوم بعمل che‏ ساب عقلى أو بعمل جدول بیان 
تکالیف المعيشة أو بحل الغازا رياضية أو یساعد على تنظيم ميزانية أو 
برسم بياءات ججداول إحصائية أو tal Ki‏ أصتدوقإحدى soled‏ 

> - الیل العلمى : 

آن جيل الفرد skg‏ معرض للعلوم أو يتوصل إلى اختراعات inde‏ 
جدیدة أو يتم إلى نادی هواة العلوم الفلكية أو يعمل مساعدا لمال 
يقوم olet‏ علمية أو یقوم برحلات علميه emd‏ عن حیوانات 
نادرة أو أن بصبح كيميائيا أو يدرس عم الاحیاء . 


> الیل الاتساعی‎ =ô 

کے 

أن be‏ الفرد إلى مقا ab‏ الناس لاستطلاع etl‏ فى مش ئلة اجتماعية 
أو Coe‏ تبرعات مشر و م خرى أو يقنع viel‏ الاموال با نشاء 
‘ome‏ وتاج الصابون 3 أن نح عقود تأمين أو شض تواعا wy‏ 
العمال أو يعد اعلانات لإحدى دور النشر أو یکتب مقالا عن طريقة 


a ۲۰۳ — 


: gall -الميل‎ + 


أن يبل لفرد إلى أن يرسم كاريكاتيرا أو يصمم آوانی آزهار أو 
عرف قن النحت أو دهم أنواعا جديدة من النسيج أو يشوم بدور 
شخصية فنان مشپور أو يتاجر فالمنتجات الفنية کالصور والزهريات 
أو بعلم الأطفال الرسم . 

: الیل الادبى‎ -YV 

ان Jas‏ الفرد إلى أن يقرأ فى مكتبة أو یسم الادب العربى أو يكتب 
روایه مسر t Lo‏ 5 بدرس فن كتابة القصة أو حيرف الصحافة أو أن 
يكون Lk‏ أو مو لغا إشتبر کناقد آدبی آو يكتب Yia‏ لاحدی 
الجرائد أو يتعل النغة العربية وجید ها . 

: الموسيقى‎ full 

أن hs.‏ الفرد إل أن يكون عازف عود أو عازنا على yikel‏ أو 
يفضل قضاء وقت فراغه ق العزف عليه أو يكتب موسيقى تصويرية 
لاحد الافلام أو يقرأ عن تاريخ الوسیقی أو أن بيع لات موسيقية 
al‏ كار علد للادوات أ أوسيقية ۰ 


: delle VI الیل للخدمة‎ - ٩ 


أن جيل الفرد إلى قراءة الدروس لطالب ضرير أو ينتمى إلى جمعية 
تبحث مشكلات الا العصرية أو يعطى دروسا منتظمة عن ااواطن 
امال أو أن يشتبر glass‏ اجتیاعی أو زعيم دیی أو يزور ملجاً 
لیام أو ينظم am‏ ساهرة hah‏ خيرية . 


سس 47 — 


۰ - الیل اکتا نی : 

أن عيل الفرد إلى أن يشترك فى سباق للآلة السكاتية أو يعمل صرافا فى 
بنك أو يعمل على نشر أفضل الوسائل لإدارة الأعال الكتابية أو يعد 
كشو فا لبيان TIL‏ التجارية لعض المؤسسات أو أن يعمل سكرتيرا 
خاصاً أو يدرس أفضل الأعمال الإدارية قى الم سسات أو يدرس انام 
الى oat‏ الكناءة و ی Jie‏ الادارية 


۱ - الیل الرياضى : 

أن ميل الفرد إلىأن يشترك قى سباق الدراجات أو یتافس فی‌سباق 
لساحة أو يعمل كحم رياضى أو يشترك فى سباق الجرى أو يشتركفى 
فريق الملا al as‏ ام ترك قى مسابقه لكال الأجسام أو sal‏ أو pees‏ 
اجتياعا رياضيا كأحد أعضاء iol Jo yall‏ أو يلعب مع فريق كر dls‏ 

: الیل التجارى‎ N: 

أن Le‏ ل الفرد إلى شر اء 6 عربة مستعملة و بيعبأ أو a‏ يفت علا تجار 8 

ات و e‏ لحمل Ae‏ ری" 

۰ ين الس ی‎ ú$ we اا‎ J ah من‎ asl 

۳ - الیل إلى الخاصرة : 

آن ميل الفرد د إلى الا القرارات بعد كم ر art‏ ۳ )+ ټون .)4 
lali‏ ذعيفاً حو التسائل والاستقهام al‏ کل ا الا: دفاع dle a‏ 


وتصرفاته ولا يدرس it wath‏ ل بعداية شديدة واعا we ۱ bes‏ 


بعك vis‏ وهو شع صر ن كيل أل zai‏ والمنامرة 5 


we. Pow oa 
eid oy 


أن يل الفرد إلى تجنب الآخرين من حيث ده وألايغضيمنيم» 
وسيل عايه مساءرة wall Den decom eel‏ ق حوم 
Pee ae‏ يطلبون ad)‏ 
الدصحة فى العمل وهو اترم بتوجیبات رژسائه فى العمل و بقل نقد 
الا خرن أعمله BLL‏ شديدة . 


۰ - الیل إلى النظام : 


۳ عيل الفرد إلى العما eal‏ وال dahs‏ الاعمال الى یوم با 
وترتب تفاصيابا وأن يسير فى عمله عل نفس النظام OFE,‏ خطا ail‏ 
ol sis‏ حساباته وير تب أعماله أحسن ترتيب . 


وتبين tas Mae yall‏ على أى مقياس فرعی من ula‏ النسة عشر 
أن الشخص يل إلى اختيار أنشطة Liga‏ معينة ویفضابا على الأنشطة 
الأخرى وطريقة oly‏ هذه الآداة تتطلب من جيب عنبا أن مختار بين 
نشاطين فى کل عنصر من عناصر الاختبار و یتکون من ۲۲۵ عنصرا . 

ويزودنا الاختيار يدر جه تدل عل تاق الاختار وثبات البروفيل 


تتراوح بين me‏ و ٠١‏ درجة . canal lily‏ درجة المفحوص عن ٩‏ 


ونستند الدرجه إلى خمسة i pte‏ عنصي متشكررا : 
Shas‏ من ااوشرات مايدعم صدق هذا الاختبار » 5 أن بناءهیستند 


إلى حتوى مستمد من اختبارات اليول الموثوق ما والتى ثبت صدتهبا 


سا تیه 


كاختبار كودر للميول البنية' واختبار سترونج واختبار الأول hatl‏ 
واللامبنية الذى أعده د. عبد السلام عبد النغار بعد تحليل محتوياتها وبعد 
دراسقا لدب السيكولوجى التوافر عن هذا الموضو ع » gang‏ هذا أن 
صدق الحتوى أو الصدق المنطق قد توفر للأّداة AME‏ 


وکل متغير من متغيرات آلبول المبنية bl‏ عشر فى هذا الاختبار 
يظبر مع كل متخير آخر فى كل عنصر من العناصر » فاذا اختار الشخص 
فى كل مقارنة العبارة Bull‏ على متغير معين عل نها ST‏ تعبير! عن نفسه 
من عياراتالمتغيرات الاخرى فإنه سیحصل عل الدرجة YA‏ وهىالدرجة 
القعسوى الى Ke‏ الحصول علیبا فى أى متغير Kls‏ عمل الفرد على 
درجة صفر فىأى متغير لابد أن ate‏ عبارات هذا آتغیرفی القارنات 
الان والعشرين أقل تعبيرا عن ميوله إذا قورنت بعارات امنیرات 
الأخرى 1 

وقد حسب ثبات الا ختبار بطريقة التجرثة التصفية بعد تطبيقه على 
عينة مر طالیات dul‏ قطر ( عددم ۰ ) با لفصل الدراسى المادس 
وجاءت اتاج على النحر التالى : 


we YoY سس‎ 


(r) جدول دم‎ 
inl) J gall مقباس‎ wh معأملات‎ ov 


a 0 1 1 1 011111 
iiai) معامل الارتباط بالتجرئة‎ ciall 

الیل الخاوى ۸ر۰ 
الیل HKI‏ £0« 
الیل اماب 00+ 
الیل العلمی ۰9۸ 
الل الاقتاعی ر 
اليل الفنى “MA‏ 
الیل الادف ۷ر۰ 
الیل الموسيق eI‏ 
اليل للخدمة الاجتماعية eNA‏ 
الیل الكتانى “sie‏ 
الیل الرياضى ەر 
اميل التجاری ٤ار“‏ 
اليل إلى المسايرة a‏ 
اليل إلى الخاطرة 
الیل إلى النظام J‏ 


Ae ۱ 


— Ye Àw 
المراجع‎ 


i =L, J, Cronbach, Essentials of Psychological Testing, 
Harper and Row. N, Y, 1961, 
جابر م د ألفروق بين الميول المبنية لعينات من‎ atl ؟ ب جابر عبد‎ 
» التعلم الاعدادی والانوی والجامعى باجتمع القطرى‎ oll, حلاب‎ 
» كتاب دراسات فى عل النفس التربوى‎ cappe صفحات من ۲۸۵ إلى‎ 
- الکب القاهرة ۱۹۷۹ م‎ tle 


doe} Kaw = وساف مود الشيخ ‘ جابر عبد الخيد جا یر‎ a 
+ ازوق ارد دار یمه فر ع‎ 


Pope 
النفسة‎ olale الا‎ 


بنية ofa‏ وقیاسه: 


Ke‏ تحبر يف الاتجاه كليل عت الفرد لتقوع شىء أو رمز له بطريقه 
ميينة وتم ققوم مخلع صقأت کن أن توضع على مقياس مدر ab be‏ 
غريب قله وغير “bate‏ وتتضەن , علية تقوم هذه solic‏ 
معر فية بوعاطفية . ومن ثم فهرض ای او رمزه على شخص قد يئر 
اتجاهه تحوه . ولا تدخل KAM‏ العرفيةالصرفة فى فة الاتجاهات 
وقد tas‏ القیاس الاجرائی لاجاه فى .وضع علامة الموافقة آو عسدم 
الموافقه على عبارات جدالية مکتوبة ò adet Mj‏ غير جديرين بالثقة) 
وقد تشتمل الانجاهات على مكون نزوعى ی إلى ميل لعم ل تحوموضوع 
الاتجاه » با لاضافة إلى الاقصاح عن UL‏ حولله فثلا تد تنظر إلى 
gil‏ السریال كشىء مرغوب قيه » ولكتنا لانذهب. إلى ععرض له ؛ 
أو لا نقراعنه: . 


السكون اله i gel‏ 
أن المكون العاطق هو الجانب الرئيسى فى الاتجاه > طالما أنه يرتيط 
أرتاطا وئها a‏ یتقو الثىء . وعند تقوم موضوع ماتازم. jan‏ العناصر 
المعرفية sé coe Sje‏ الموضوع أو نتعرف عليه FM fede, ols‏ 
Lise‏ بأشياء أخرى ومعتقداث آخری : وعل الرغم من Tie‏ فالعنسر 
gbl‏ هو الذى oe‏ بين CM‏ الا جاهى والتقدير العقل . وقد يكون 


— Vy. — 


لدى الشخ. معتقدات و أحكام عن أشياء ختلفة فى عاله ولكنبا لا انصیح 
إتجاهات 1 }13 صا حا مكون اشای جعل الفرد عيل إلى الى 5 a al‏ 
مه . وتنق هذا التأكيد للکون الإنفعالى مع المقياس SAY‏ وضعه 
ثرستون لقياس الأاعاهات. 

تتلخصس طرشة ٹرستوری ق عل مقياس للاجاهات فى 
الخطراث التالة : 


: بقه تون‎ sb 

و - ane‏ الباحت حوالى ماثة عبارة يعتقد با تغطى درجات 
الموافقة والتقيل من أشدها وأقواها إلى أشد درجات pe‏ الإو al azi‏ 
النفور بالنسبة وضو ع الذى يراد قباس الاتجاه gad‏ وه لمكن 
النظافة مثلا او الد :قراطية - 

۲ — يطلب الباحث من عدد من القضناة أو EL‏ ( حوالی مين 
شخصا) أن يفسموا هذه العبارات (وكل منبا يكون مکنو با على قصاصة 
ورق منفصلة ) إل اقم أو فئة توضع المبارة الى تدل على الوافقه 
الشديدة أو التقبل الشديد لأنظافة فى لاعثة الآوالى بما توح اما الى 
تدل على التفور الشديد من النظافة فى الفئة ۱۱ ۰ أما العيارة الحادية الى 
لاتدل عا على نمور أو حب فتوضع ف الفئة السادسة . 

۳ - يمكن يسبولة حساب و سيط كلعيارة من حيث قبلها أو شور هأ 
على أساس أن العبارة ستأخذ درجة من ١‏ إلى ١١‏ تبعا للفئة الى وقعت 
hi‏ عند کل قاض أو Se‏ 

ع — gine‏ الحكام اتفاقا لا بأس به فى بعض|امبارات وسيختلفون 
فى عبارات آخری وسكون مدى تشت هذه العيلرات الآخيرة کیب أ 


Vy Von‏ مه 


وهذا يقضى بأن تحذنىالعبارات الأخيره من المقياس ¢ ونضمن أممياس 
Ji‏ اامبارات تشتتا Ses‏ أن opi‏ إل اختيار ۲۷ عبارة تيعد ابراهدة 
عن الاخری aall Ë‏ تقر Ly‏ ۰ 

ه -- توضع العبارات الىوقع علیبا الاختبار فى E‏ مبدئية تطرق على 


Vd ۳ سے‎ 5 5 S 
تلبت من أن ا(عبارأت تقیس‌مانقعد قاسه. وتفر ع‎ Macs ts 


r 


درجات اہین ue‏ سؤال معان ` اذا als | al‏ الشخص wall‏ اختار 
عبارة مع ما هذه العيارة من قيمة فى تعبيرها عن AEN‏ فى جيدة . أما 
حبون النظافة فيج ب استبعاد هذه من القیاس . وبل فى الا ةاعبارات 
ull‏ پیت بعل الاختبار ۳۹ ig? |e‏ وأنها cals‏ الموصو ع OT ell‏ 
dela‏ . 

وإليك Nku‏ عن مقباس لاما قام dov‏ عد رك i EER‏ 


درجة العبارة 

gel kee‏ بان الكنيسة هىأعظم a‏ سسه للارنفا ع والسمو با لعام 

.رم هتاك أخطاء كثيرة فى كديستى ولكى آشعر بأنبا مر سسة 
days‏ وبحب أن أساعد على yt‏ 

ور أحب کنستی » ولکی لا أشارك بنشاط فى عملها . 

مره أحيانا أشعر أن اللكنيسة لها قيمة tll,‏ أشك فى علبا . 

. اعتقد أن الكنيسة تفقد أهميتها بتقدم التريية والتعليم‎ voy 

٦ر۸‏ تتناول الكنيسة مسائل قليلة الآهمية » وتخاف من اتبا ع 
متعاق edd)‏ . 

٠ر٠٠‏ أنظر إلى الكنيسة على أا طفيلية على اجتمح . 


~y |f = 


is glue الاخنبار أن تعدلى هذه العيارات فى صو رة‎ Galo hye 
وغير مرئية حسب قیمتبا ودون أن سکب علیپا هذه القے > ويطلب‎ 
أن يضع علامة صح على كل جلة بوافق عليها . ويكون تقدين‎ dl من‎ 
الشخص‎ tde هر متوسط آو وسیط قم العبارات الى وضع‎ varil 

= uv Lal Lia غيوب‎ 

١‏ أنه يتطلب Lge‏ مائلا من lL‏ لتحديد وزن کل عياره من 
العبارات الكثيرة الى تیدا بتجریتا لك ننتبى إلى العيارات الى ترضع 
فى المقياس فى صورته النبائية . 

y‏ الاستعانة حكام متحيز ينأو متعصبين یور فى تكو ن القیاس 
ولو أن الأبحاث التوافرة Lip‏ الصدد متضارية . 

م - من المکن أن تکون العبارات المقساوية البعد فى نظر PEH‏ 
عختلفة غير متساوية بالنسية للفحوصين أو ليست متساوية فى الواقع . 

۽ - حدث أن ad‏ متوسط pT‏ للفرد يقترب أو إشابه متوسط 
شخص آخر مع أن دلالة كل من المتوسطين tke‏ فاو ان شخصاً 
اختار العبارتين الحامسة والادسة لكان متوسط تقديره 


svar = MYY‏ الشخص ci‏ ختار العبارة 
۲ 


الآخيرة والعبارة الرابعة hez‏ على متوسط vg m= SOT‏ 
: ۲ 

وهو مقارب للتوسط الذى حصل ale‏ لش ص Lull‏ 3 ومع ذلك 
دلولة أنجاه كل متبما مختلف ا بتضح من العيارتين اللتین.وافقا kele‏ 


a VN 
. سرت‎ da) 


اقرح اک ت Likert‏ طريقة أبسط وهى أن ks‏ عداً من 
العبارات تتناول الا تجاه النفسى الذى يراد قياسه » وعلى أفراد عينة 
ايحت أن يبينوا بالنسية لكل عارة ما إذا كارا یو افقون بعد عليباء 
أو يوافةون ٠‏ أو مترددین أولا يوافقون أو لا يوافةون بشدة و das‏ 
الفرد على مد ین هو رع قم استجابانه وق على اانحو الى : 

موافق la>‏ موافق مدردد غير lye‏ عبر موافق بالرت 
٤ 0‏ ۳ ۲ \ 

والخطوة التالية هی أن يعرف إلى أى مدی ترتیط كل عبارة بدرجة 
الشخصس الكلية è‏ الاختیار وحذی العيارات wi‏ لا nE‏ تدرا كبيرأ 
من الانفاق أو الارتباط العالى مع الاختبار الكلى . 

و تاز طريقة Joo LJ‏ طريقة ثرستون le‏ يأنى : 

١‏ - تتبح لنا طريقة ليكرت اختيار عدد آکبر من العبارات الى 
ترتبط ارتباطاً الب مع الاختبار كسكل مع أن الحكام قد مختلفون على 
ete‏ قبمتبأ من J lal z2 b‏ قياس الا تجاه موضح الاعتار , وهنا 
RY}‏ يليح (J‏ جوانب Gb Se‏ زلا ok‏ لا شملبا مقباس ترستون 5 

yi ۳‏ تحتاج طريقة کرت لل cSt‏ ولا dl‏ أنقاقهم . 

۳- سکن لقیاس ايكرت أن يقيس درجات من الاتجاة بالنسبة 
لكل عبارة حيث توجد مس درجات تتراوح بين موافق lar‏ وغيد 
موفق اة i bath‏ ترستون فاما آن‌یو افق الشخص عل المبارات 
أو بتر كبا ولس هناك مواقف أو درجات فى عذه الموافقة أو عدمبا . 


سم ۲۱6 مت 


£ زودنا مقس oS‏ ععلومات أكل کن المفحوص J‏ 
يستجيب لكل عبارة » أما فى اختبار ثرستون فان المفحوص حر فى أن 


يترك المبارات الى يعترض عليها ٠‏ 


ومن للبم أن نسأل هل تقيس هذه الاختيارات اللفظية الاتجاهات 
النفسية قياسا فعالا ؟ قد لاتعدق هذه المقابيس ف قیاسبا إذا رغبالفرد 
فى تزيف الإجابة عن عمد . ولكن انجيبين عن الاختبار يأخذون المسألة 
حادة مأخذ الجد وعندما نک ن الموضى عات sll‏ شال عتا المفحو صين 
ae‏ يحب ألا يطلب منبم كتابة أسمائهم على الاختبار حى يحيبوا عنه 
فى صراحة . وقد لاتتفق be]‏ الشخص على مقياس الاتجاهات مع سلو 
Leal‏ الذى یتصل بالمسألة ای تتاو طا المقياس ويمكن حاب معاملات 
الارتياط بين تجاه الفرد E‏ بقیسه مقياس الاتجاه وبين تقدير لساوكه 
jal‏ فى هذه الناحية . 
للكون العرق : 
بجد بعض الاتجاهات متخفضة جداً فى هذا المكون ققد يكره أفراد 
موضوعا مع el‏ لايعرفون [لاالقليل عنه . ویتفاوت all CAL‏ 
LEW‏ فأقله معرفة حد al‏ من العلامات ged cues‏ ألشىء وتعر يغه 
وأكثر الوصف الكامل المفصل له ويمكن وصف المكون المعر للاتجاه 
وفقا لثلاث خصائص أساسية . 
الخاصية الاول : درجة المييز أى عدد العناصر المعرفية 
ا توائرة عن موضو ع الاجاه ( مثلاعدد العتقدات ) A‏ 
والخاصية لا ة: درجه اتکامل أى تنظيم هذه العناصص فى “طهر We‏ 
تتم الخاصية الثالثة op Sad‏ المعرفى بدرجة عومية اامتقدات 


ta Vio ase 


ole gs yaa gues: ۳‏ ذو Pea As pedi‏ فى .ته شتمل على 
كثير من الأاشياء الخاصة أو المعينة الى تقع تحت نفس الرمز Joss‏ هذا 
فر پسمح لصاحب الا تجاه العام تقوم واحد j‏ متقارب لكثير cr‏ 

الواقب ويقتصى الاتجاه الخاص على شىء وأحد وهو عدود. 


المكون النزوعى : 
أن الاتجاهات الى لما مول نزوعية ترتبط مها » ذات أهميةخاصة . 
فقد يوم للفرد خطوات SI‏ عمى موضو عالاتجاه أو لكى يتاعدم , 
أو قد يسعى لايذاء موضوع الانجاه أو تحطيمه . ناذا حاون أن يساعده 
يقال أن الاتجاه إيحابى وإذا خاول أن يؤذيه يقال أن الانجاه سلى . 
ومقياس بوجاردس للبعد الاجتماعى إستند إلى مسل هو أن الاقتراب 
LL Le‏ لوعي tes SUSI‏ الاجا الاب ٠‏ 


مختلفة کن در جات متفاوتة من التفور والتقیل ‘ طبقه le‏ عينة REC‏ 
من قر أنه الفين من الأمر يكين ليعر ف a op lalel‏ أربعين قوميةوإليك 
العبارات السيع الى استخدمبا . 


RRS‏ مقياس بوجاردس من سبح وحدات أوعبارات تمثلمواقف 


١-قبول‏ الزواج دن أفراد هذه القومية . 

۲ -قبول‌انضمام فردمنبا [إالنادى الذى انتمی ad)‏ ليكو نصديةالى. 
۳- قبوله جاراً فى السکن فى شارعی . 

۽ - قبوله موظفا فى Sipe‏ فى نفس القطر . 

ه قبوله مواطنا فى بلدی . 


5 قبوله زائراً لوطى . 


-~ 1م — 


۰ استعاده من وطی‎ -Vy 
:. وهناك انتقادات توجه إلى مقياس بوجاردس أهمرا‎ 
أن عباراته غيرمتدرجة تدرجآ متساوياً » آولاشساویالسا فات‎ ١ 


۲ - أنه لايقيس الاتجاهات OW‏ العنيفة التى تظبر فى التعص ب الد يى 
مثلا والتى لاتة س عند حد استبعاد انختلفين فى الدين أو daa aall‏ من A,‏ 
الجيب عن الاختبار ء بل تبلغ درجة الرغبه فى إبادتهم - 


- تاج القياس تدل أن على هذه العبارات السيع تقیس كر من 
ole}‏ واحد . فثلا ad‏ أن من بوأفق على العبارة الأول ak Gla‏ على 
العبارات الثالثة والرابعة والخامة OY‏ من يقبل الزوأج من أجانب 
يقبل أن يصادقهم وأن يعيشوا معه كجيران وأن يلوا فى نةس البنة 
وأن ntl Lew‏ الوطن. أما من يوافق عل العيارة السادسة والسا بعة 
ففته أخرى من ینفرون من القوميات والآجناس الأخرى ويتعصبون 
ضدم . 

ولقد جاءت al sle‏ ترستون ثم ليكرت للتغلب de‏ هش عيوب 
هذا المقياس . 

وفع 1 بعش مقايس الاتجاهات النفسية ra)‏ افر 3 فى اللغة aw A‏ 

اختبار قطب للا نجاه العلمی : 


وضع هذا الاختبار #ود عون » Ue ally‏ منه التعرف على رأى 


- Ve 


مواقت te‏ عيئة من الشکلات العامة الى تصادفنا فى t lil‏ و ای 
كثيراً ماتکون موضع مناقشة أحيانا بالرفض أو القبول وأحيانا أخرى 
التردد فى إبداء الرأى و کون المقياس من :+ موقفا يكثر آن‌نواجیبا 
فى حياتنا . ويلى كل موقف‌عدد من العبارات عثل کل منبا رأيا آوتعلیقا 
أو Dal‏ أو حلا لهذا الموقف وبجوار كل عيارة کات هى : موافق , 
غير موافق » وهی الاستجابات الحتملة للإجابة عن كل عبارة والطلوب 
من الفرد أن يقرأ كل موقف » وما يليه من عبارات بدقة e‏ پیدی رأيه 
الخاص فى کل عيارة من هذه العبارات » وللاختبار ورقة (جامةمنفصلة. 


الوقف (V‏ 
ام أحد الأشخاص بالسرقة » خققت التيابة معه » ولكنه أصر 
على الانکار آحضی اا کلب البولیسی «نمرء وبعدآن شم آ ثار الجريمةتعرف 

الكلب على عذا اأشخص بالذات من بين آشخاص #1 بن من أول مرةء 


١‏ - هذا الدليل وحده كاف للحم على أن هذا الشخص هو السارق 
موافق غير متأ كد غير موافق, 
۲ - تعرى الكلب على الم ياق ضوءا على التبمة 
موافق غير She‏ غير موافق 
م - الأمرمتاجإلى أدلة أكثر موافق She‏ غير موافق 
¢ إذا ظبر أن هذا .الشخص بری» بناء على أدلة أخرى فیبفی أن 
نلغى EE‏ الاستعانة بالكلاب البو ليسية NS‏ عن ارام . 
موافق Su‏ غير موافق 
(14--الساوك) 


— Yi 
حع ل على‎ aa) ie ip eb اسة‎ jal اء هذا المقياس حصيلة‎ Jal و‎ 
وعنوان الدراسةد دراسة‎ os one isalo بية‎ ALE در جه ا جسشر من‎ 


تجريدية لانشاء مقياس للاتجاه العلمى » ۱۹۵۹ ٠‏ 
مقياس الاتجاهات النفسيه للبعامين : 


وضعه «كوكء و دلیدز, و «كالسء وأعده فى صورته العرية 
د . جابر عبد اليد د . یوسف الشيخ ويتكون الاختبار من ۱۵۰ عبارة 
يجاب عنما بطريقه ليكرت أوافق بشدة » أوافق » be ge‏ كد لا أوافق» 
aly‏ بشدة . VARIT‏ المارات ألوأردة م Jl‏ 3 

. هتاك تأكيد كبير للمحافظة على النظام فى الفصل‎ - ٤ 

1 - لام المدرس عادة حين GE‏ التلاميذ فى أتباع التعلمات : 

ولقد بشت الدراسات الى قام ها واضعو الاختبار أن اتجاهات 
الدرسین نحو التلاميذ ونحو العمل المدرمى یمکن أن تقاس بدر جتعالية 
من الثبات » وأنها ترتیط ارتباطا له دلالة [حصائية مع علاقات المددس 
الشخصيه بالتلبيذ فى الفصل ۰ ودف الاختبار إلى قياس اتجاهات 
المدرسين الى LSE‏ من التبژ بكيفية توافق الدرس مع التلاميذ فى 
علاقانه الشخصية « ومدى رضاه عن مبنته ٠‏ ولقد استخدم هذا الاختبار 
فى انتقاء الطلاب pod al‏ أو رفضیم فى معا هد إعداد المحلمين کااستخدم 
فى التوجيه البی.وما زال الاختبار فى دور التجريب فى البيثة المصرية . 


eet 
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سه ٩۲۲۰‏ — 
بات الا ستخیار ۳ 


فى بحث أجرى على ٠.١‏ من طلاب السنة النبائية لكلية المعلين 
بالقاهرة حسب معامل‌ثبات الاختيار بطريقة التبعرئة النصقية للإجابات 
الصحيحة وم الإ Molale‏ جية وهذه الطريقة من بين الطرق St‏ تبعت 
فى الدراسات الى أجريت على الاختبار ued‏ معامل ثاته فكانت us‏ 
oll‏ ۸۹ر ء 


وف ples‏ اليد | طلعت حسبن po jae‏ خليل عنوانه 
دراسة لاجاهات اللفسية لابعلمین والعلسات (dey‏ بالمعلومات 
التربوية والمارسة » توصل إلى ol‏ هذا القیاس مقداره ۸ر ۰ وذلك 
بعد تطببقه على عينة (ve)‏ من المدرسين الذين بدرسون الدبلوم العام فى 
التربية بالمنصورة جامعة شرق ألدلتا e‏ وإعادة تطبيقه prle‏ بفاصل زمنى 
مقداره أسبوعين 3 بل معامل للثيات oA‏ 


النواحى التجريية الخاصة بالاستخيار : 


قام صدق الاستخبار على ثلاثة اقتراضات : 

١‏ — اتراض أن allel‏ التلاهيذ نحو مدرسيهم وعو العسل 
الدرمی عبارة عن انعکاسات لاتجاهات مدرمييم BF‏ وتحو أساليب 
التدريس . ومن ثم فإذا قبست اتجاهات المدرسين والتلامیذ بثبات ینیغی 
أن توجد علاقة Lpy Ul‏ 


y‏ افتراض أن الناظر الذى عمل مع مجموعة من اادرسین لبعض 
الرقت جمكنه أن بحس ویاس العلاقة الانفعالية بين المدرس وتلامینه 


دب Yf‏ صم 


۰ اف‎ at i} ۰ ay ny Oe 
Fun u سيل ال و ا ن‎ a بين‎ cok و انه ال ل‎ 


درجة it‏ من التجاوب ny‏ أولئتك الذين poe‏ التجاو ب pih‏ وبين 
التلامذ . 


أن يزور حجرة الدراسة وباستخدامه طرقا موضوعية یستطیع أن يحم 
ges‏ 6 هن الثبات على الجو الاجتاعی السائد ۰ 
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مت كفا 


مقياس الاتجاهات التربوية : 


۾ حه urls‏ زق‌صا(» د. عمد عاد الدين إسماعيل . د.رهزية 
الغريب . 


ویتکون من اختيارين الأول اختبار للمعلومات التربوية » مكون 
من ۱۱۱ عبارة بعضبا يح أو مقبول ويعضبا خطأ أو مرفوض ‏ وعل 
Hl‏ أن يقرر ما إذا كانت العيارة حيحة أو خاطتة . وقد أخذت بعض 
هذه العبارات من اختيارات BL‏ تنبا المؤلفون عيارات أخرى من 
واقع خبریم . وهذه للعلومات تتناول مواقف التعليم والتربية للدرمية 
والزلة A‏ ولقد قصد | SU‏ لفون اختبار فدرة الفرد على التعليم واه‌امه 
بتحصيل هذه العلومات Ving‏ يدل على bs AY‏ مصدوا قياس 
الناحية التحصيلية . 


وصدق الاختبار متواذع Shc‏ بلغ معامل LUN!‏ بين درجات 
الاختبار وبين در جات‌التريية العملية ot‏ من طلاب كلية المعلمين ٣ر‏ . 
وبلغ ثبأنه بطريقة التتصیف على نفس العينة AE‏ . . 


وللاختبار ورقة إجابة منفصلة وله درجات معيارية ٠‏ 

آما الاختبار الثالى فبو : اختبار المواقف التعليمية . 

ويتكون من ٤ه‏ موقفاً من المواقف التعليمية وكل موقف مقرون 
بعدد من التصرفات الى يمكن أن یتصرف بها العل ازاء هذه المواقف » 


دعل الختبر أن مار التصرف الم . وقد حاول اللفون أن تكون 
هذه المواقف dhe‏ لامواقب الى تصادی الع فى حياته التعليمية وأن 


=n ¥¥o eee 


تشمل جوانب عدة من حباة pall‏ « ونما واقعية ٠‏ ویتوفع ae)‏ 
الختير ذو le YS‏ التر ری السلم تصسفا لارترتب عليه تام “eas‏ 
وجبة النظر العربوية . = 


als‏ معامل الارتیاط بين درجات te‏ طلاب 46 المعلمين وبين 
درجامم فى التربية العملية ۳مر. وهی أعلىمن درجة ارتباط الاختبار 
الأول بدرجات ال‌بية مایدل‌عل أن هذا الاختبار أقر ele‏ درس 
الفعلى وثباته أعلى إذ بلغ ٠۹ر٠‏ وللاختبار ورقة إجابة منفصلة ومفتاح 
أتصحیح pleas‏ ° 

ومن أمثلة المواقف الس بوية ما ياتى : 

. إذا ضبطت تلمیذا فى الصف الرابع ینش لاول مرة فإنك‎ ya 

)1( تمنعه من الانتقال لفرقة أعلى . 

(ب) $ ai‏ آمام بقية الفصل . 

)=( ترسله إلى الناظر . 


( د ) تكلمه بعد أنصراف التلاميذ . 


es وو‎ 


مقباس عادات الاستذکار والا جاهات 
نحو CML all‏ 


أعد هذا ااقباس الدكةور جابر عبد LHL‏ والدكتوز سلبان 
الخضرى الشيخ وهو مقتبس عن مقياس (SSHA)‏ الذى وضعه كل من 
W,H. Hollzman WF. Brown‏ 
ومهدف المقياس إل : 
)1( التعرف على الطاب الذن مختلف عاداتهم فى الاستذكاب 
و إتجاهاته نحو الدراسة عن أولئك الذين حصاون على درجات مرتفعة 


فى المواد الدراسية . 
(ب) المساعدة على قبم الصعو بات الا كادعية الى يوا hor‏ بعض 
الطلاب . 


)>( توفير سس موضوعية اساعدة الطلاب على تسين عاساتهم 
فى الاستذكار واتجاهاتهم نحو الدراسة وبالتالى عقيق إمكانياتهم تحةيقا 
كاملا . وقد كشفت الدراسات والبحوث الى أجريت عل هذه ASW‏ 
عن il‏ يمكن أن تكون Lege‏ مفيداً يساعدنا على التب التصیل 
Lada! wll‏ . فارتياطبا بالمقايس الختلفة للاستعدادات alid‏ 
منخفض » مما يدل على أن قدرتبا gil‏ بة تسستند إلى قیاسم: لابعاد Bay‏ 
بالتحصيل الدراسى ل مسا المقاييس الاخری » وفاعلیتها ف امنب تتضح 


> الاختبار مقتبس من‎ (1) 
Survey of Study Habbits and Attituds (SSHA), by WF, 
Brown and W.H. Holtzman, New York : The Psyohological 
Corporation, 1967 
wp ۱۹۸۰ الناشیر : دان النهضة العربية » التاهرة‎ i) 
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فا أجرىعليبا من تطوير z‏ لإثيات صد‌قپا باس تخدام حکات أمبير , بش 
م‌النجا ح sY‏ ی عل أنه يننى أن نمی ار هذه ian ae‏ 
اعدادها أن تکون أداة انتقاء Youle OF‏ ى هنم Wold‏ عدر 
حيث يعتمد ذلك على صراحة التلاميذ فى استجا باتهم علیها » و 8 
فى صورته اممالية نتاج لسلسلة طويلة من البحوث العلبية . وقد ظبرت 
الصورة الآ و لى له عام ۱۹۵۳ ء ثم أجريت عليها تعدیلات قليلة فى صياغة 
ینود . مع بقاء الشكل الأسامى فى الصررة الحالية دون تغيير » كذلك 
اضيفت بعض الينود » حیت أصبح عدد عناص الاختار dle‏ عنصر 
( بدلا من ۷۵ عنصرأ فى الصورة الآولى ). وقد أدى تطور الآداة إلى 
إمكانية استخدام مفاتيس تصحيح واحدة لاذ كور والإناث : واحصول 
على أربع درجات رئيسية هی : 

تجنب التأخير . طرق العمل ؛ الرضا عن الملل تقبل العلیم . وقد 
أثبنت هذه للقاییس فائدتها فى الارشاد النفسى لللاميذ . ومر هذه 
القاییس الفرعية Jas‏ على تقديرات لعادات الاستذکار » وانجاهات 
الدراسة والاتجاه الدرامی المام . 

وعلى الرغم من أن المقياس فى صورته الآجنبية له صودتان » 
Lela}‏ لطلاب الجامعة والعاهد العليا » والآخرى لطلاب المرحلة 
الثانوية » فان الفحص الدقيق للاختبار لم يكشف عن فروق جوهرية بين. 
ألصورتين c‏ سواء فى عدد الفقرات أو معناها » أو طريقة له حیح » 
والفرق الوحيد يتل فى الصياغة الافظية لبعض العبارات بطريقة سهلة 
فى الصورة الاخبرة » حيث تصيح أكثر ملامعة لتلاميذ المرحلة الثانوية ١‏ 
لذلك أثرنا فى الصورة العريبة للبقياس » أن نعد صورة واحدة منه» 
تصلح لكل من طلاب الدكلياتٍ والمعاهد LLM‏ والتلاميذ المرحلة Ta‏ 
كذلك مع مراعاة مناسبة الصياغة اللفظية لكل من الجموحتین 


A 
اتقبای‎ oly! 


يعطى مقس دا دان الاستذ کار والاجاهات عو الدراسة تقديراً 
الأربعة أبعاد رئيسية بمدان آخران » بالاضافة إلى الدرجة 
LAC!‏ امقیاس . والتى تعبر عن الاتجاه العام و الدراسة » ونورد 
hd‏ تحد بدا ne‏ للا بعاد الا Lait Jaa‏ > ف ضوء LAI‏ 
والأساليب اللو كية التى يعبر عنهاكل بعد منها . 


تجنب التأخير (ت خ) ٠‏ 
تميز العالاب yall‏ حصلون على درجات ص تفعة على «ذا القیاس 
WE rel‏ مايكلون واجاتهم Usd‏ فى الوقت الناسب : ودون أن 
بم أحد على ذلك » حى لو كان الواجب صعبآً أو علا وسخيفا .كا أنهم 

لون غالا منافشة الصو بات الى تو تواجببم فى elt‏ اادر سی مج 
لمعلمين . ويتميزون ن liad‏ بالتتظي فى عملبم المدرسى > إذ حتفظون We‏ 
بكل الذ کر ات الخاصة بكل مادة مع بعضبأ م‌تية بعناية .وعادة مابقضون 
مدة تلاث أو أربع ساعات فى الاستذکار يومياً » وينفضلون استذکار 
دروسهم على إنفراد » foba‏ مايترك هؤلاء الطلاب واجباتهم isl‏ 
دون أن یکلوها إذا وجدت فيا جزاء صعية »کا أن أحلام اليقظةنادرأ 
ماتشقت انتباهہم أثناء الاستذكار ونادراً مايترحكون كنابة لبحوث 
والتقارير المطلوبة منهم حتى اللحظة الاخير ة » کا أن مشکلامم CIE‏ 

“اللدرسة Joo‏ ماجعليم م ملون عبليم المدرسى . 


طرق العمل( ط ع ) : 
یتمبز الطلاب الذين حصلون على درجات مرتفعة على lis‏ المقياس 
بأنهم غالا ماتا کدون من أنهم قد فیموا جيداً ماهو مطلوب منبم قبل 
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الشروع نی[عداد التقازير والبحوث . ويعطون دابا عنايةخاصة للانسيق 
والترتدب » سواء فى إعداد البدوث ولتقاریر » أو فى ترتيب FUL‏ 
والمءلومات بحيث يتعلمونها فى ترتيب منطق ۰ Wks‏ مامبتمون Jè‏ 
وم il‏ والجداول والأشكال والتوضیحات الأخرى التی يرب 
المعل على السبورة . ونادراً ماينتقد العلمون تقار رم أو محوثبم المكتوبة. 
GY‏ کتبت على عمل أو سيئّة التنظيم » ونادراً ما يكونون مضطر بين ف 
الامتحانات E‏ أنهم لا توجد لديم مشكلة ى الاير عن أنفيم tel‏ 
الكتابة ,ولا بجدون صعوبة فى التقاط تقاط all‏ أثناء القراءة أو 
ال ر كيز أثناء قراءة الواجب » وعادة مايتتوون من إجابا:بم فى الوفت 
a‏ أثناء الامتحان . 


ال Lo‏ عن dall‏ ( ر ¢( : 

پشعر الطلاب الذين يحصلون على درجات مرتفعة lja de‏ المقياس 
أن المعلمين ينجحون فى جمل موادم شيقة وذاتمعنى » وبأنهم يحاولون 
توزيع مساعدمم على جميع التلاميذ بالنساوی . كا يعتقدون أن المعلمين 
التبحقوا بالهنة ped‏ يستمتعون بالتدرس أماسا . وتادرا ما بشعر 
دؤلاء الطلاب بأن ااعلمین ينقصبم فبم حاجات الطلاب وميولهم » أو 
gh‏ المعامين یتصفون باجو د وضيق الآفق ولا بستطیعون تقديم شرح 
كاف المواد التی بعلمو نبا » أو بِأنهم متغطرسون ومتکبرون فى 2٥‏ قا مم 
بالطلاب و عیلون إلى التبم على الطلاب الضعاف أو of‏ غير عادلين, 


تقبل التعليم ( ت ت ) : 


ay ball يحصلون على درجات مر'فعة علىهذا‎ cp dll العللاب‎ Sa 


س “أ me‏ 


ork‏ يعملون جحد لكى يدصارا على تقدیرات عسنة . -شى او 5ابوا 
لا بجون مادة من المواد Wey‏ مايشعرون بأن op Lae‏ تعبير دقیق 
عن قدرا نهم > ويجاددون SITs‏ ينمو لدم ميلا حقيقياً نحو کل 
مقرر يدرسونه . ونادراً مايشعرون بالميرة أو التردد نحو مأ at‏ أن 
تكون عليه آمدافبم التعايمية والمبنية » gates‏ أن الاستمتا 
بالوقت وحصول الفرد على نصيبه الكامل من alt Bo‏ م من 
الدراسة : ولا يشعرون ob‏ الحصسول على مؤهل جامعى لا يستحق 
ما يذل فيه من جبدء وتادرا ما يكون الر كز الذى يؤهل له التعلدم 
الجامعى هو الداقع الرئيسى وراء peldi‏ بالجامعة » فهم يعتقدون أن 
تحصیل الع مب فى حد 613 و المدرسة ساعد فى 
إعداده لمواجبة مشكلات الرشد « ولاشعرون ah‏ رغبة فى ألا مقطا ع 
أو التغيب عن الدراسة دون سبب قبرى . 


تطبيق الاختبار 
تعلمات التطبيق : - 
بو جل للاختبار كراسة للاسئلة وورقة إجابة مستقلة . ويلاحظ أن 
ورقة الإجابة منظمة بطر ب abe i‏ عن E anh‏ الاخری 4 


}3 أن الأسئلة مرتبة أفقياء لا لا رآسا . لذلك جب الننبيه على | 'فحوصين 
يذلك . 


صدق الاختبار 


Ja‏ ثبت صدق هذه الآداة حا طيقت فى صورتها الأول الی‌نشرت 
عام ۳ ف حوث امتبدقت الكشف دن العلاقات lek ow‏ وس 
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ررجات الطلاب ف السكايات الختلفة . فقد اتضح من تطبيق المقياس على 
نة من ۱۷۵۲ UIE‏ و ۱۱۱۸ طالبة فى عشم كايات مختلفة » آن‌معاملات 
ارتاط بين تا المقياس ومتوسطات درجات التحصیل تراوحت بين 
۷ار , ددر بالنسبة للطلاب وبين ٠٣ر‏ دور بالنسية للطالبات . وکان 
نو سطمعاملا تالصدق ف الکلیاتالعشرة ey‏ الذكورء هر للاناث 
على التوالى . 

كذلك أتضح من الدراسات LUTE!‏ بين تاج هذا المقياس 
والاختبار coil‏ للمجلس التربوى الأمريق- وهو اختبار للاستعداد: 
الدرامى . كان منخفضا دانما : وثزثييا Jo‏ ذلك » أستتتج الباحئون أن 
التواحى الى يسما مقياس العا دات والاجاهات الدراستة (طبعة۹۵۳ 0 
وهی تلعب دوراً ماما cella‏ ال کادعی. لامک تقدی‌ها آوقیاسبا 
بان للاتعداد لأظلى. ٠‏ 

وتتراوح معاملات الارتياط بين المقياس ق‌صورته Ar Yau‏ 
الدرامی العام ) ومتوسطات الدرجات لكل كلية على حدة بين ۲۵ر» £ 
580« 6 بتو سط وزنى مقداره ٩۳ر‏ » ٠‏ وکانت معاملات DYNI‏ بين 
الاتجاه الدراسى pb‏ وبين متوسط در.جات التحصيل موجبةوذات دلالة 
إحصائية فى جميع الكليات . ولسک أعدد الاسبام الفريد لهذا القیاس 
(مقياس عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة ) SANG‏ 
بالتحصيل الا كادعى » صلقت معاملات الارتباط بين درجة الاتجاه 
لدراسی العام والدرجة الكلية لإختبارات الاستعداد العقلى . و كذلك 
ow‏ درجات الاستمداد العقلی ومتو سطات‌درجات‌التحصیل .و الإضافة 
إلى ذلك « حسبت معاملات الارتاط التعدد لب بدرجات التحصیل 
من درجات مقیاس‌عا داتلاستذ کار واختبار الاستعداد المقل. وهذه 
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البيانات موضة Lol‏ بالجدول (ه ) وقد ظبرت فروق فى معاملات 
الارتباط بي الدرجة الكلية على القیاس ودرجات التحصیل . وذلك 
بالنسبة للذين لم بظبرو! اهتهاماً peli,‏ على المقياس فقارنة بالذينأبدوا 
Leal‏ واضا ,1 فقد آخبرالیاحث عينته التى كانت تشکون من( (en‏ 
طالبا عند تطبيق الآداة علييم فى بداية الفصل الدراسى . أن أى واحد 
منبم يستطيع أن يعرف درجته فى الاختبار وأن يقدم له تفسيرآ هذه 
الدرجة ء [ذا اتصل بالژلفین . وقد اتصل LL‏ لفين فعلا 4۰ طالية » aa‏ 
طالبا.. أى أن هو لاء م الذين أظبر وا أهتماما قویا عمرفة تتائجهسم على 
الاختبار . و کان معامل الارتباط بين درجتهم الكلبة فى المقياس وبين 
درجاتبم التحصيلية فى اية القصل الدرامى بر «yy‏ بالسبة الینات 
والبنين على التوالى . آما بالنسبة لباق آفر اد اجموعة (۲۳۳) . فقد كان 
معامل الارتباط gy‏ الطالیات و ١4و‏ . لطلاب. 


جدول (e)‏ معاملات الار تباط بين مقياس عادات الاست ذکار 
و اختبار الاستعداد العقلى » مع هتو سط درجات التحصيل 

۰ و.کذلك الارثباط المتددد مع متوسط درجات التحصيل 
معاأملات ارتاط الرسطات والاحرقات المعيارية 
عادات | عادات plate’)‏ ادات الاستد را الا ستعداد مت و سعل درچات 
eso)‏ العقلى PENY‏ الدرجة الكلية | العقلى التحضيل 

.مع | امع | فع [اتعدد 

لصيل لاستعداه| التخصيل] 
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ثبات الاختبار: 

وقد حسب الثبات. باستخدام معادلة كيودر رد نشار دسون» للاختار 
فى صورته العربية اعثماداً على درجات عينة من طالبات جامعة قطر بلغ 
عددها \4 طالية . والجدول دم )1( بوضح oda‏ العاملات . 

جدول رقم )9( معاملات الثبات للمقاييس af Nan’! i‏ 


(dba = wl: 
R HE eee 
Apt [> ٣ر٣‎ 
{eV YY V4 
ر۸‎ ۰۵ ۱۹4۷۹ 
WM ۲۱6 


Jags a‏ عد لأ على درجة .عالية aliga.‏ » باستتتاء 
Ses‏ “طرق لل )ع مما يمكنناء:من استخدام الاختبار؛ ci‏ 
وین یل جرا دم ملاسان ig‏ ۱ 
SN 3‏ تفس اتیب فى مها ره 

۱ . ولا isi‏ ر NAS GS‏ ,081 وضعه فى الأصل 
جو ل نشتینو ‘fire.‏ .مأ WLS‏ ند "Joyce L.Epstein & James.‏ 
vibes Me Pla‏ من بم مخ الا tiin]:‏ سۇ الا le‏ نوع 
لصواب والخطاً » ونسعة متها اختيار من متعدد » وأر بعة منها من نو ع 
مقیاس الاتجاهات عند کرت . وقد نله إلى اللغة العرية د . جابر 
ole atl 4E‏ 


(۱). يتألف المقياس فى كراسة اسئلة وكراسة تعليمات مقيامي علم 
النفس كلية التربية جامعة قطن س الدوحة g SAAN‏ . 


pee 4 af ممم‎ 


واختبار الكيفب فى اسا للدر..بة یشتمل على Sot‏ مفایس فرعة 
دف yai‏ استجایات الطلاب والطالیات iia Bosad‏ عامة 
eals‏ ای » pedals‏ . وقد وضع یلا الطلاب والولالبات فى aly‏ 
المدرسة الا بتدائية by‏ اللدرسة الإعدادية والثانوية » ولساعد المعلمين 
والقامين على الإدارة المدرسية والباحثين فى قياس استجابات الطلاب 
والطاليات . Kls‏ «صف ظروف aLL)‏ المدرسة c‏ وللمساعدة 
فى انخاذ olla‏ عن مدی جاح الراج |أدرسية . 
وصف الاختباد : 

oh,‏ هذا الاختبار من ثلاثة مقايس فرعية تقوم على تصوبر 
لجودة LLI‏ المدرسية ونوعیتبا أو كيفبا ۰.. وطذا التصور أبعاد 
ثلاثة هی : 

)!( مقيا سالرضاعن المدرسة Satisfaction with School (SAT):‏ 
مقياس الرضا عن المدرسة أحد القایدس الفرعية الثلاثة التى يتألف منبا 
الاختبار الكلى ولا کات تشكل bye‏ هاما وأساسياً من حياة الشء» 
فإن الطالبات والطلاب الذین يقومون الحياة المدرسية تقوعا موجاً 
يغلب أن دروا مشاعر عامة طيبة نحو أنفسبم ويغلب أن يسلكوا بطرق 
مقبولة من الناحية الاجتتاعية وأن يقدموا العون للطلاب الآخرين 
ف Gal ll‏ المدرسية . 

(ب) مقياس الالتزام بالعمل الصنى : 

Commitment tu class work (COM) 

ويتناول هذا المقياس مستوی أهتمام الطالب أو الطالية بالعمل الصنى 

das‏ إليه الواجبات المدوسية وأعمال النعطهی التى ميز المواقف المدرسية 


-y 


of‏ المواقف خارج المدرسة وق jiel‏ فان العمل هو م جعل من 
المدرسة مدرسة . فاألطالبات والطلاب gall‏ يرون il‏ الاعيال 
المدريسة والمشروعات التعليمية أو gäl‏ تسكثار اهت‌اماجم من ذلك قد 
يتعلمون الحقائق ويككسبون المفاهم على نحو c él‏ وقدينمون cle lel‏ 
أكثر نحو الم . 
١‏ - مقياس الاستجابات نحو العلمین : 
The Reaction to Teachers (TcH)‏ 


هذا المقياس يفحص تقوم الطالية أو الطالب للتفاعلات النعليمية 
والشخصية مع المعلمات والمعلمين: وقد تكون علاقات الطالبة أو 
الطالب fall‏ هی مفتاح تقبله للأهداف التربوية لفهم الطالب 
لإجراءات المدرسة وللفروق بين استقلالية الطلاب فى السلوك أو 
اتكاليتهم نحو السلطة داخل المدرسة وخارجها . 


وبصفة عامه فان جودة اخبرات لدسية قد تؤثر فى سلوك الطالب 
والطالبة واتجاهاته والتفسكير الموجب عن المدرسة » وعن العمل الصنى» 
وعن أهمية المعلمين فما يتصل بالصحة النفسية العامة hal‏ . وقد 
ینمی LEN‏ السلوكية ذات الصلة بالمدرسة وبالتمل . واللفکیر عن. 
المدرسة قد يضئى على ALL‏ اليومية للشباب السخط والقدوط فالمدرسة» 
وقد يكون عائقا من عوائق -pA‏ 


ملاح الإختياد : 


يمكن استخدام هذا الاختبار لقياس استجابات الطلاب والطاليات 
عو الحياة الدرسية من الصف السادس الابتداتى إلى الصف الثالك 


نس — 


الانوی . والمقارية بين الطلاب والطالبات فى العفرنى LAS‏ 
وللستويات التعليمية المتباينة فى هذا المدى . 

ans ar‏ بثلاثة fdas col yaa‏ ساعد على ال ر كيز 
على a‏ جوانب مختلقة هر ن LAA‏ المدرسية شومبا الطلاب والطاليات 
Lle]‏ أو سيا : 


y‏ س سکن نتائجه مق المقارنة بين جناعات طلابية معروفة اصائص 
SA‏ مات pox‏ عايبا من مدارس c inaa‏ و هذا 
كله يرتبط بطبيعة الخال بالمسألة التربوية موضع الدراسة . 

wc lis — P‏ المربين le‏ لى استخدام تقديرات جودة الحياة المدرسة 


5 شبك a 4 gall rls‏ مدارس أو بات تعليه تعليمية معينة s‏ 


وان كن استخدام نائج هذا الاختبار لتقوم مدى رصا 
الطا لیات والطلاب عن مواد دراسية Glog dare‏ التزامهم با لانشعلة 
التعليمية 2 odd‏ الوا واتجاها تم : = و pralea‏ ۰ 

واختبار الكيف فى ALT‏ المدرسية يعتمد على أسلوب AIEN‏ 
الذاتى لذا فإن الإجابات الصادقة على أسئاته هی أساس صدق هذا 
الاسلوب فى القياس . والطاليات عادة صادقات صريحات فى مواقف 
التقرير الذانى إذا شعرن بالآمن Geld‏ عير مبددات على أى pi‏ حين 
بظبرن أستجا بات موجية ة أو aJl.‏ ويصدق هذا IAL‏ على الطلاب . 


وقد اسشككل hie‏ خصائصه كأداة علمية للبيئة الأ يسكية فقد 


تراوح als‏ ككل ما بين ۸۷و ء وم د عل ide ole‏ وبلغ ثيات 
مقياس الرضا ۹ + ٠‏ 


ومقياس الالتزام بالعمل الصئ ما بين ۷۲و۰ »2۸۰ ؛ ومقياس 
الاستجابات نحو المل ما بين cote‏ #ادء و نجربة الاختبار فى 
صورته العريبة فى ad‏ القطرية توحی بثقة فى Oly afl‏ جاءت 
معاملات ثباته أقل قليلا من السابقة . 


ومؤشرات صدق هذه الأداة فى صلبا تحمل على الووق ما كأداة 
بحث ونتائج البحوت العربية Ja‏ على صدقها يدرجه معةولة bao‏ 
امبيريقيا . أما الصدق المنطقى فيضم من خص بنودها . 


جدول مفتاح آصحیح مقياس ف اخياة الدر سية 


FPE get P 
S 9 : ألرضا‎ 


رقم النصر ‏ استجاباتاللاميذ الالترام. 1١‏ © 
درجة لكل منبا الاستجابات تحو المعل :م T‏ 


c | d ١ 
T ص م‎ ۲ 
5 رن‎ ۳ 
T م‎ Cc ٤ 
© | Č o 
T ¢ E 3 
© ص لد‎ ۷ 
T f ص‎ ۸ 
c | a ۹ 


3د مم یه يم قم يم لس ى صم 


مه O‏ بر ىم O0‏ 0 بر O‏ 


نهد 


أ 


۱ آو ۲ 
۱ آو ۲ 
۱ آو ۲ 
١‏ آو ۲ 
دای أو كثيرا 
Lol‏ آو Valls.‏ 
Tel‏ آو Las‏ 
Loli‏ أو Wa‏ 
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مقياس i ull‏ عن التحصيل 
ف. س . کراندال وزميلاه 
يصف هذا المقياس عدداً من HAL‏ تمر بنا فى حياتنا البومة 
وعتوی على عدد من الأسئلة . ولكل سوال أو عنصی إجابتان : عليك 
أن تختار واحدة منهما وهی الاجابة الى تصف على الاغلب ما حدث 
لك . ثم ضع دائرة حول هذه الاجابة ضع دائرة حول (AA)‏ 
فى ورقة الإجابة . 
تأكد أنك يجيب عن کل سؤال وفقا لا تشعر به حقيقة . 
لا تكتب أى شىء عى ورقة الآسئلة . 
١‏ — إذا doll clove‏ لتنتقل الصاب الدرامى ٠ MP‏ فبل برجع ذلك 
على الأغلب إلى : 
)1( حبه لك . 
(ب) العمل الدراسى الذى قمت به وأئممته . 
۲ - عند ما جد فى اختبار فى الدرست فإنذلك على الأغلب 
برجع إلى : 
3 ( درامتك واستعدادك ااختار . 
(ب) سبولة الاختبار . 
۳ - عند ما تواجه صعوبة فى pò‏ موضوع مر موضوعات 
الدراسة » هل رجع ذلك على الأغلب إلى : 
(۱) عدم شرح اادرس لموضو ع شرحا Wig‏ 
(ب) عدم [صغائك وانتياهك ube‏ ودقة . 


سا 
۽ - em‏ تقرأ قصة ولا تستطيع أن تلد کر جزماً balas‏ ان 
ذلك عادة يرجح إلى : 
)1( إن القصة لم تكتب كتابة جيدة . 
(ب) أنك لا یل إلى القصة . 
- اهترض أن والديك یقولان أنك ape‏ فى دراستك . هل 
برجم ذلك إلى : 
)1( أن عملك المدرسى جيد . 
زب) أنهما فى حالة نفسية جيدة . 
4 — افترض أنك تفوقت فى مادة من مواد الدراسة. فبل بن 
احتمل أن ذلك برجع إلى : 
(۱) أك بذلت مجووداً أكبر واجتهدت. 
(ب) ad‏ بعض الناس ساعدوك . 
۷ س عند ما تخس فى لعبة مع شخص آخر » فان ذلك برجع إلى : 
(۱) أن اللاعب الاخر ما هر ف اللعية . 
(ب) أنك لا تجید اللعب . 
م - افترض أن شخصاً لا تقد أنك زک جداً . 
)1( هل تستطیع أن تجعله بغير رأيه ؟ ۱ 
(ب) هل بوجد بعض الأشخاص الذين یمتقدون أنك لست 
LS‏ جدا بخض النظر Le‏ تفعله ؟ 
4 — إذا حالت لذنزاً بسرعة فان ذلك برجم إلى : 
(۱) أن gall‏ م يكن صعباً جدا . 
(ب) أك ركرت فى حله بدقة وعناية . 


— 9/41 = 
٠‏ - إذا وصفك زميلك بأنك غی» فان ذلك - فا حتمل ‏ 
برجع إلى : 
)1( أنه غاضب منك وأنك لفظته . 
(ب) لآن عملك ليس بارعا . 
۱ — افترض أنك تدرس وتتعل لتصيح مدرساً أو We‏ أو Lab‏ 
وفشلت . هل تعتقد أن ذلاك يمكن أن حدث . 
(1) نك ل تجتبد فى عملك بالقدر الکاق ., 
(ب) did‏ احتجت إلى بعض المساعدة . و أن اللاس . سح لك 
لم يقدموا لك هذه المساعدة . 


۲ س عند ما Jad‏ موضوعا فى الدرسة أو الكلية بسرعت فيل 
برجع ذلك عادة إلى : 
(۱) أنك pil‏ لهذا الموضو ع وأعتنيت به عناية كييرة . 
(ب) أن المدرس شرحه لك بوضوح . 
۳ - إذا pol‏ المدرس Ob‏ « عاك متاذ » فبل برجع ذلك إلى: 


)!( آن المدرسيزعادة PRP) BERTI‏ العيارات لنشجيع تلام دم . 
(ب) أنك elle eis)‏ أداء جيداً . 


6 س حين ad‏ أن من الصمب عليك أن ۳3 ل مسائل رباضیات 
فى اادرسة أو AI‏ » فبل برجم ذلك إلى : 


(1) آند + درس وتسد گر بد: رجه كافية قيا ل حل السانل 
(ب) آن آلدرس اختار مسائل iao‏ جداً . 


1 — حین‌تنسی Boe” VA‏ حجرة الدراسة فان ذلك , برجع zd]‏ 
(۱) أن الدرس لم يشرحه شرحاً جیداً ۔ 


— ۲2۲ اد 
(ب) أنك ل تبذل بجبوداً كافياً لنتذ کره R‏ 
؟ - افترض أنك لم تكن Wy‏ من إجابتك عن سوال للمدرس . 
رلكن ظبی أن اجابتك cone?‏ فهل برجم ذلك إلى : 
(۱) أن all‏ لم حدد السؤال كعادته فى ذلك . 
(ب) أنك قدمت أفضل be}‏ استطعت أن تضكر فيبا . 
y‏ حين تقرأ قصة وتتذكر معظم أحدائها ».فبل برجم ذلك 
ek‏ إلى : 
(۱) أنك غيل إلى القصة pa‏ بها . 
tA‏ لذا اخبرك والداك بأنكتتصر ف تصرفات سخيفة ولانفكر 
LG‏ واا » فان ذلك يرجع على الآغلب إلى : 
(۱)ما E A‏ 
(ب) إل erie?‏ وقلقبم ۰ 
ووس عند ما يسوء عملك فى آحد الاختبارات فى الدرسة» ذبل 
برجع ذلك idi‏ 
(۱) أن الاختبار كان صعيأ صعو بة و 4s?)‏ 5 
(ب) آنك ‏ تدرس وم تعد له . 
.ع علد wi le‏ كسب فى لعبة مع شخص ۰ فان ذلك برجع إل : 
)1( أنك تلعب باجادة . 
(ب) أن الشخص الا خر لا بجيد اللعب . 
yy‏ إذا اعتقد الناس دولك أنك 53 وماهر قبل برجم ذلكإى : 
(۱) انبم حبونك . 


Vey 
عا‎ VES seo 


(ب) أك عادة تتصرف بذکاء ومهارة . 
vy‏ — إذا لم يعطك مدرس درجة النجاح فى Sal‏ قبل يرجع 
ذلك فيما محتمل إلى : 
(۱) آن الدرس يريد رسويك عن قصد . 
(ب) أن عبلك المدرسى لم يكن بالجودة الكافية . 
dle ole jal —ry‏ فى مادة دراسية لم یکن‌بالستوی المعتاد ini‏ 
أك. هل بر جح ذلك إل ب 
)١(‏ أنك لم تعی بدراسة للادة وتدقق فى عملك على غيرعادتك . 
(ب) أن Lens‏ ضايقك و عطلك على السراسة والعمل . 
؛؟ ‏ إذا أخبرك زميل لك با ك ذى وبادرع > فبل يرجح ذلك 


عادة إل : 
(۱) أنك توصلت إلى فسكرة جيدة . 
(ب) أنه ميل إليك . 


yo‏ — افترض أنك أصبحت مدرساً مشبوراً أو We‏ أو bab‏ . هل 
تعتقد أن ذلك يمكن أن يرجع إلى : 
)1( أن الآخرين ساعدوك حين | حجت الساعدة . 
(ب) آنك ele‏ مد واجتباد . 
5 - افترض أن وائد.ك يقولان أنك لا تقوم بعملك المدرسى 
على حو جيد . هل يرجع ذلك على الأغلب إلى : 
)1( أن de‏ ليس جيد جداً . 
(ب) lop!‏ متضايقان وقلقان . 


Ae‏ مع سیم 


۷۷ - افترض Hil‏ توضح (صدیق كيف يؤدى ial‏ معينة ,و أنه 
ag‏ صعوبة فى ذلك . فبل Se‏ أن برجم ذلك إلى : 
(۱) أنه م يستطع أن pri‏ كيف bab‏ : 
(ب) أنك لم تستطيع شر حا له شرحا جيداً . 
VA‏ — حين تجد أن حل مسائل الرياضيات بالدرسة عمل سبل - فبل 
بر جع ذلك إلى : 
(۱) أن الدرس اختار مسائل سبلة جداً . 
(ب) أنك درست المادة دراسة zaa‏ قبل أن حاول حلبا . 
٩‏ س حين تتذ کر at‏ “مته فى الصف . فان ذلك عادة برجع إلي: 
(۱) آنك بذلی جبداً BLAS‏ محاولة تذكره . 
رب) أن الدرس شرحه شرا جيداً . 
۳۰ إذا لم نستطعأن نحل ob » Iya‏ ذلكعلى الأعلب يرجع إلى : 
(۱) آنك لست ماهر أعلى وجه الخصوص . 
رب) أن تعليماتحل اللغن لم تكتب كتابةواضة بدرجة كافية. 
۳۱ إذا ol‏ لك والداك بأنك ذک وماهر » فبل يرجم ذلك على 
الأغلب إلى : 
(۱) أنهما فى حالة مراجية طيبة . 
(ب) أنك قمت بأشياء تدل على ذااك . 
۷۲ افترض أنك تشىح لصديق كيف يلعب لعبة معينة » وأنه 
يتعلم بسرعة . فبل عدث ذلك بكثرة : 
(۱) لا نك شرحت ذلك شرحاً جيداً . 
(ب) ay‏ استطاع أن يهم ذلك. 


مم افترض أنك غير واثق من [جابنك عن سؤال وجبه الدرس 
.إليك وأن إجابتك عنه كانت خاطتة . فبل يرجع ذلك إلى : 
)1( أن السؤال كان دقيقا أكثر من ole‏ . 
(ب) أنك أجبت على السؤال بسرعة كبيرة . 
وم إذا قال لك الدرس ١‏ حاول أن تحسن عملك » فبل منالممكن 
ان برجم ذلك إلى : - 
)1( أن الدرس يقول ذلك لفز الطلاب على Why IAA‏ 
جېد أ کار : 
(ب) أن idle‏ يكن عستوى الجودة العتاد . 
(v) dase‏ 
مفتاح تصحيح «قیلس 2.11 33 عن التحصیل 
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التجر بة التاسعة عشرة 


يقوم الطالب بالإجاية عن أحد مقاییس الاتجاهات وتصححه 
واهسيره والقارنة ان نتائج gift‏ عته gibis‏ اجموعات all‏ افرة a‏ 
سمل عل النغس 5 


الراجع 

أ أحمد عبد العزيز سلامة » عبد السلام عبد الغفار » de‏ النفس 
الاجتماعى . دار النبضة العربية » القاهرة 6 ۱۹۷۰ 

be y‏ عبد ميد جا بر » عدادالدین سلطان. الفرد؛ مسك و لوجية 
اجماعة ‏ دار اللبضة العربية ؛ القاهرة 6 ۱۹-6 . 

۳ ل جابر عبد اليد جابر ‏ درأسة مقادنة لعادات لمراهقين 
ow bal‏ وغير القطريين وامجاهانيم عو الدراسة - من منشورات 
مى كز البحوث التربوية ‏ جامعة قطر الدوحة ۱۹۸۱ (یقع فی۳۲صفحة) 

۽ ple‏ عبد الميد جاير - د دداسة ليعض المتغيرات abi)‏ 
بالاتجاهات نحو المدرمة » حث نشر فى حولية كلية الربية السنة 
الأول العدد الأول ص وعم yot‏ جامعة قطر ۰۱۹۸۲ 

o‏ جابر عبد الحميد جابر « العلاقة بين المسمولية الاجتماعية 
ومتغيرات الکف ف الحياة الدرست . الجلد الحادى عشر بحوث 
ودراسات نفسية مركز البحوث الاربو بة جامعة قطر الدوحة ۱۹۸۵ م. 

٦‏ - جیب اسکندر » لويس کامل ملیکه » رشدی فام » الدراسة 
العلمية لأسلوك الاجتماعى ؛ Sa‏ سسه المطبوعات Badd‏ » الاهرة ۰۱۹۷۱ 


الفضل قار یز 
الق 


كثيراً ما تنتظم الاتجاهات النفردة فى تکوینات أكبر ھی الم 
تتکامل حول بعض التجريدات الى تتصل بفئات عامة من ALT‏ فقد 
يكون لدى شخص معين عدة انجاهات عن العبادات gh‏ يقوم ما 
والطقوس والذاهب الدينة والمسجد GA)‏ بردد عليه . وحين تنتظم 
هذه الامجاهات حول موطو ع مر كزى واحد Lb‏ تسکون قم الغرد 
الدينية ويمكن أن يتم تکامل الاتجاهات وتظیمبا على نحو مری 
کون sul‏ الفرد نظام منطقی یحتوی على اجاهات مسيطرة سائدة 
و آخری أقل أهمية 

والقيمة ليست مجرد تفضيل e‏ ولكنه تفضيل يشعر به صاحبه 
ويعتبره مسوغا من الناحية EN‏ أو من الناحيه الخطفية , أو عل 
أساس الأحكام الحالية » وعادة يكون مسوعاً على أساس ناحيتين من 
هذه النواحى أو على أساسها كلبا . 


ولدراسات القيم عجالات ثلاث del.‏ الأول لدراسة pal‏ هر 
حيث بظیر الافراد موافقة أو معارضة فى وضوح سواء ,الكلمة أو 
بالعمل c‏ والجال oib alll‏ (لدراسة هو Rv)‏ التميز dan gäl‏ الافراد 
لتحقيق غابة والوصول إلى هدف أو اكنساب آسلزب من أساليب 
السلوك » والجال النالك للدراسة هو مواقف الاختبار وهی تصل 

. بانجال الئان‎ 
( S J.J} — 15) 


— Yoo 


padi ar ailis 


اختبار دراسة القیم : 


وضعه البورت وفرنون و لندزی وأعده فى صورته العربية د . عطية 
oe‏ هنا وهو يستند إل إطار نظری وضعه سبرانجر. . ویقیس ستة 
bt‏ من القم هی : 

١‏ - الفط النظری : وسیطر على قاط ge GS‏ ات ری 
صاجب هذا التوع من القم بالتواحى النقدية والعقلية فبو من أرباب 
Sal‏ و کی ما يكون عاط أو فولسوف:وهدفه فی الحياة : قل a‏ 


۲ الفط الاقدصادی : be‏ الانسان الاقتصادی إل ns eal re‏ 
بالمسائل العملية الخاصة بالانتاج والتسويقوالاستبلاك واستارالاموال 
lary‏ وهو شخص JE‏ ویکون عأدة مر رجال الاععال . والرجل 
الاقتصادى بری انالمعرفة النظرية الخاصةعبء ءون قي النفعة:#صادرع 
مع الق FEN‏ 

٣‏ الط DUE‏ : وهو إنسان تهر كز اهتياماته حول ال اجمالية 
ومايتصل KIL‏ وااتناسق . وری أن الحقيقة مساوية للجال ؛ وری 
أن عملية الاعلان فى الجال الاقتصادی pag‏ ام يمة عنده . 

۽ - الفط الاجتماعى.: [نسان تحب الناس‌ویری الا خرين غايةوليسوا 
وسيلة وهم لهذا عطوف يشارك الآخرين مشاعرم . . 


0 - الفط السيامى : :عتم الرجل السيامى اساسا 1 : ومبما كانت 
Sip’‏ فو يعبر ge‏ نفسه بالرغية فى السيطرة ویری أن و۳ دافع 
وأكثر الدوافع عمومية ۰ 


>- Yoj ص‎ 


gull Lily‏ : إن أعلى قبمة بالنسبة لارجل التدين فیم الكون 
ككل . وأن بصل نفسه بالحقيقة الكلية , 


واختبار دراسة الق بين إلى ol‏ حد يبل شخص معين إلى قبمة أو 
أكثر من هذه القے . وطذه الق جاذيية تختاف باختلاف الافراد . 
وبتخذ الاختیار فى قياس تفضیل الشخص لط عن الم عل الا عاط 
الآخر ى . طريقة الاختيار الجيرى فيزود الختبربعبارنين أو أكثرليختار 
العبارة الى يفضلما . 


ويتكون الاخبار من .م عنصا فى القسم الأول ؛ yo‏ عنصرآ] فى 
القسم الثلف وبزاوج بين كل قيمة والقم اس الاخری bae‏ متاويا 
oe‏ المرات . 
ولقد جمعت عن الاختبار فى صورته العر بية معلومات لا بأس مما 5 
ویراوح ثبات الا vie‏ بين ۲۹ر٠‏ » yo‏ وعير الاختبار بين 
أصعاب المبن الختلفة . 
مقیاس القيم الفارق0©: 
وضعه Josel s R. Prince iy‏ صورته العربية د. جاب رعبد يد 
وتگون المقياس من ) زوجاً من العمارات تدور حول أشياء قد يرى 


الفرد أن من الواجب le‏ أو الشعور بها أو من غير الواجب Me‏ 
ااشعور بها . ویتکون كل عنصر من الاربع وستين من عبارتینعل الجيب 


)1 ایقیاس القیم الفارق ۰ اعداد تكتورجاير عبد الحميد yia‏ . دار 
النهضة العريبة الفاهر د e ۱۹١۸‏ 


ow YoY — 


أن مختار واحدة منبما » إحداهما bf‏ قيمة أصاية أو ت#ليدية والاخرى 
نل dad‏ مندافه ¢ و جلد ole}‏ لخر iles‏ الهم aasal‏ أو الأصيةعليه 
باختباره لأربعةوستين عبارة #ثل کل‌منبا ded‏ من بین ۱۲۸ عبارة وفيايلى 


. من عبارات المقياس‎ dul 


ا رن 
م ب - ينبغى أن أعمل الاشياء ۲- ab‏ أن اعمل plete‏ 
الخارجة عن lleu ۰ Gs‏ معظم ul‏ 5 
٥‏ ۔ پنبغی أن احرز Ivy‏ أعلى قن تم أن استمتع بعسرات 
sol jell‏ الحياة أ كثر من آلى. 


۷ب ينبغى أن أشعر أن تحمل الم ly‏ ينبغى أن آشعر أنالسعادة 
والقاساة آس هام Saath‏ ام شىء فى الحياة بالنسبتی. 
فى الستقبل . 


و بطم القباس فروعاً أربعة : 

١‏ - أخلاقيات النجاح فى العمل (قيمة أصلية) ويقا بلباقيمةالاستمتا ع 
با iowa‏ والاصدقاء 5 ( dad‏ منيثقة أو عصرية) والعبارات a'al‏ على 
أخلاق النجاح فى : 
lo‏ ووأ ولأ ۱۷ iy‏ ۱۲ ۲ب Wy‏ 
موب ۱ wen‏ موب loy loo‏ ب سا 

۲ - الاهمام بال مستقبل (قيمة أصاية) مقابل الاستمتا ع با اضر : 
كب tae ۱٩‏ رب ۱۱۳ ۱۳۱ ۲۳ب ۱۳۵ 
yal ۸‏ مهب lge‏ ها وب با .وا 


Sane) = 


مج استقلال الذات iS)‏ أصلية ( laa‏ بل مسأيرةٌ الأخرين s‏ 
را ۲ب ۱۳ عب ۸ب 1۱ لاب ابه 


Iy‏ هما ۱۳۲ بمب يب ۱۸ ها ورا 


ع العبارات الدالة على قیم التشدد فى الخلق والدین ( قيمة أصلية ) 
مقاب النسبية فى هذه ااسائل : 

oy‏ كاب GIN‏ هرب الاب سرب lyo‏ .عم 
wey ۱۳ ogy‏ سمب lot‏ رمب he‏ 


نب 


وثبات الاختبار لا بأس به إذ يبلغ 4هر. ( بطريقة تطیق الاختبار 
وإعادة aanko‏ ( ولقد أثبتت بعض الدراات مايدل Js‏ صدقه . 


(A) جدول دم‎ 
بوضح الدر جات الام على مقباس الق القاری‎ 
الجامعة وطالیابا‎ ort} 4 ll ومقابلاما‎ 
المقاالى المتوى‎ sll المقابل‎ 
دج | ملاب | طالبات | الددجة | طلاب | طالبات‎ 
iadli | الجامعة | اللتامعة الجامعة‎ 
AA of ۳۵ ۱ 4 ۳۰ 
vs ۲ ۳۹ ۲ ۲ | م‎ 
AY 14 ۳۷ ۲ y ۳ 
۷۹ ۷ ۳۸ ۲ Yyy 
۹1 As ۳۹ ۳ ۳ ۳ 
۹ M f. t £ yo 
و5‎ M £\ A 1 ۳۹ 
qq ay ۲ ۱۳ 4 ۳۷ 
ay <٤ ir ۱۹ 1١ YA 
4A 4 tt ۲ Yo ۳۹ 
4A 4A $o ۳۲ ۳۳ ۳ 
aA 4A £1 £\ ۳۷ ۳۱ 
aA 44 tY o ۳۳ ۳۲ 


44 1۸ oA | 34 Y 


استمدت هذه المعابير من تطبيق مقياس القيم الفارق على مأنتین من 
طالبات كلية البنات الإسلامية جامعة الأزهر قسم اللغة العرببة بالسنوات 
الدراسية الاربع »كا استمدت من تطبيق المقياس على مائتين من طلاب 


58 Yoo i 


كلية التربية جامعة الأزهر ومن حملة البانوية العامة وان بة ool‏ 
وکان متو سط pole}‏ مر ۲۱ با محراف معیاری OYA‏ . 


الجر 4 العشر ون 

تدرب اإطالب tle Ye‏ على مقياس القيم الفارق و dour)‏ و شسی 
ag i‏ ويقارن és‏ مو عات الطلاب wale saree‏ الطالبات وذلك ف الاس 
الكل » والمقاييس الفرعية . 

المر أ جس مع 

١‏ - جابر عبد ید ابر .مقياس القيم الفارق . دار النبضالعربية. 
القأهرة ٠. JATA.‏ 

۲ جابر عد ميك ple‏ 3 التعليم الجامعى فى العراق وتغيير اليم 0 
الفصل العاشر من کناب دراسات فى الشخصية العرية . عال الکنب . 
ماهر 3 م ۰ 

-Y‏ سلماناخضر ى الشيخ ‘ التعلوم Per‏ القيوق قطر الفصلاحادی 
عشر من کتاب دراسات فى الشخصية العر بية المرجع السابق ۰ 


۳- بو سف مود الشيخ » جابر عبد اليد جابر سيكلوجية الفروق 
الفردية دار النبضة cay pl‏ الماهرة ء ۱۹16 . 


الفص راثاو مر 


اش خصة 


تعريف : 


!| كانت تعریفات الشخصية تظبر أو أن تعکس اتجاهات uke‏ فى 
Ca‏ النفسى فقد يكون من الفيد دراستبا للتغرف على آصامحبا GBS‏ 
فى فهم الشخصية By‏ توجیه القياس الذى يساعد على هذا الغهم . 
تعريفات المثير: 
إن تعر ب الشخصية على أساس قيمتها كثير نثيجة طبيعية BL pb‏ 
مواق ف ا لميا ةا لختلفة» فأث رالشخصية فيناله أهميته عندما ختارموظفا من بين 
عدد من القدس » وعندما نصف أصدقاءنا نا ونعطى تقديرات لتلاميذنا. 
فاختيار موظب من بين عدد من المتقدمين كثيراً ما يحدث على wll‏ 
شخصيته کانیدو للقا م بلمقابلة وهذا أ مسو غ على JI‏ على أساس 
أن المتقدم للعمل الذى يكون لشخصيته أثر فيمن يقوم بالمقابلة هو الذى 
سير فى العملاه . 
ولكن قبول تعریب الشخصية اعتبار ها مثيراً فى اجال العلمی BE‏ 
haha ae‏ كنا نسعی. gad.‏ الدقة المنطقية وقیاس ole‏ الشخصية Lu‏ 
LS‏ . ولو مضینا ى هذا Cis pal‏ إلى مداه فإننا سنجد أنفسنا فى موقف 
لاحسد عليه وأعنى ls}‏ سنجد لكل فرد Tue‏ غير محدود منالشخصيات 
at?‏ يترك انطباغات .مختلفة عند معارفه وأصدقائه ومن, pra. Jeli‏ » 


YOA ea‏ چ 


قو أن بوم تقس الطر ia‏ عند أمه وزوجته » atg‏ فى العمل a‏ 
ومنافسهق التزقية. وتعريف الشخصية كثير جمل الدقة العلبية We)‏ يتعذر 
aad‏ لانه فى كل حالة لدينا شخصيتان تتفاعلان . 


تعريفات الاستجاية : 


ولقد أدى الشعور بالصعوبات السابقة يكثير من De‏ الفس إلى 
تعريف الشخصية كاستجابة , lb‏ ربا أن لقتاة معينة شخصية جذابة o‏ 
مح عدمجمال AT)‏ فإنذلك يكون وظيفة لسلو کہا » ویلیعی أن بكرن 
فى الامکان إذن دراسة الشخ صية دراسة منبجیه للكشف عن bi‏ 
الاستجابات FM‏ فيمن يحم عليبا ويؤدى بهم إلى هذا الك ¢ aies‏ 
الطريقة نتحدد الشخصية فى مظاهر موضوعية معينة عکن دراستما Le‏ 
بواسطة عل النفسء ویدخل تعريف «فلويد الیورت» Floyd Allport‏ 
فى هذه الفئة حيث يقول: « بمكن اعتيار سمات الشخصية Talal‏ كثيرةهامة 
قد جد الناس مختلفین فیپا » . ولكن إحدى مشكلات هذا النعريف أنه 
يبلغ من الشمول والسعة حداً Jat‏ تناول الشخصية بالدراسة أمراً Tyne‏ 
وقد یکون مستحيلا ‏ ولقد عرف جثری عام jags‏ الشخصية بقوله : 
«تلك‌العا دات وأنظمتبا ذات ال همة الإجتاعية ألنى تقسم بالثباتومقاومة 
النغير » . وهذا تعريف | كثر حدیدآمن تعریف قلويد الورت إلا hal‏ 
عدداً من النساؤلات ‏ ماذا نقول مثلا عن العادات الى لیس لحا هميب ة 
dee‏ مثلا حب بعض الا شخاص النطر إلى المرآة وم عفر دم » وقد 
لا يكون oid‏ العادة il‏ اجتماغية » TL (Sy‏ کید ذات JY‏ هامة 
فى الشخصية . 


ولقد. کان هدش جبری آن » i pile‏ الشخسية hipa oot‏ 


8 yo4 5 


abek‏ عندما آورد ف التعريف قوله: «ذات الآهمية الاجتاعیتمولکن 
ناك صعو بة أخرى lao‏ آن الشخص حين بو اجه نفس الاير clab‏ 
بلك دائماً على نفس النحو » وفضلا عن ذلك فقد يلك شخصا ساو كأ 
تالا فما يدو لاسباب Lle dake‏ وعدم اتساق استجابات الفرد فى 
بض للواقف » وتشايه الاستجابة عند شخصيات مختلفة يدل علا لحاجة 
إلى مزيد من الدقة فى التعريف . 


اش لشخصية قاع آم جر هر سا 


اد اعترض عدد من الياحثين على تعريف الشخصية باعتبارها ire‏ 
أو طا من الاستجابات £ وذلك لان كلد من هذين التعريفين ae g‏ 
wile‏ سعلحية من اش مس .3 أنه جب ان س الشخصة S aS‏ 
والشخصية کجوهی آی الشخصية القيقية أو الداخلية » وهئاك بعض 
امدق فى هذا الاقتراح فعظمنا يخير سلوكه لينا سب الموقف الاجنیاعی» 
وهذأ دل على أن Les‏ م استجاباتنا مانزال جوا من „sili g bal‏ 
الملسية Ja‏ ۳ المشاركة الاجتماعة ۰ 


عل‌آن افتراض شخصي ةحقيقية وراءالمظاهر القناعية الختافة ليسغالاً 
من الصعو بة.ومن الطبیعی أن يفكر الفرد فى واقع آساسی hasie reality‏ 
بوجد وراء الظاهر التغيرة » ولكن ماهو هذا الواقع. ٠‏ أى ما 
لشخصية الحقيقية ؟ إذا سلكت أمام رئيسى سل وکا مختا عن سلو 
أمام زملائی » أليس هذا مظبراً أو جانباً من جوانب شخصیی ؟أنالفرق. 
فى السلوك لايعنى بالضرورة تغيرا فى الشخصية بل أن الوك نمثل كيف 


شید dn‏ 3 وسط: 


ولعل تصور الشخصية كتغير وسيط بو فق بين الامجحاهات السابقة , 
ومن المعروف BON‏ عل اللنفس أن المثير برش فى السکاتن الحى ككل , 
وأن الاستجابة النبانية وظفة لكل من امثير والكائن tl‏ © فاد كان 
للطئل جائعاً فإ نقطعة ا نوی ٣بر‏ رد فعل عنده » أما ذا كان شبعاناماراً 
فان استجابته تفاف i‏ و عناك متغيرات معينة بين أأثير و الاستجابةتزر 
فى طییعةعط اللوك odes SL‏ التفیرات مثل ذ کاء الشخصءودوافه 
فى اللحظة الراهنه وخبرته الماضية مع المثير » واتجاهه عو للوقب الذى 
ظبرفيه «oth‏ ولقد عرفی جوردن البودتالشخصيةبعد WE‏ مستفیض 
لتعریفات الختلفة على أساس | لمنغيرات الوسيطة ‏ بقوله « الشخصية هى 
eh‏ الديناميكى داخلالفر د للأجبزة النفسية الجسميه الى تحدد GUIS‏ 
za ab‏ مع بینته » . 


ويلاحظ أن هذا التعريف يتجنب معظم الصعوبات التى تعرضنا U‏ 
من قبل فو ولا يراعى الطريعة المتخيرة للشخصية clas)‏ دینامیی ) . 
وير كز على الجانب الداخل کش من تر كيزه على ااظاهر السطحة 
ولسكنه ق نفس الوقت تم بقيمة الشخصية كثير [جتیاعی حين يدخل فى 
التعريف « التسکیفات الفريدة .لثيئة » وعلى الرغم من أنه ليس ف الإمكان 
دراسة د تنظيم دینأمیکی داخل الفرد , على حو مباشر . الا آن هذا 
التعريف يتفق مع الج العلمى والاسالیب العلبية لدراسة الشخصية . 


وم حاولالبورت أنيدرجف تعريفه حديداً لتو ع الأجبرةالنضية 
الجسمية الى تشتمل علا الشخصية . وقد يكون هذا من حسن التصرف» 
wy‏ می vis‏ 2 الكلام عن هذه الاجر 8 قد eat‏ فى التعداد gala‏ 


= لآ — 


حى يكون التعريف جامماً وشاملا ءون لانعرنى عدد الأجوزة | بلفة 
الى بینی أن يشتمل عليما التعريف . ولكن هذا التعريف فى اجة إل 
مدید أكبر حتى يصبح مدخلا الدراسة العلية الشخصية gb‏ قلنا أن 
الشخصية جباز clases) els‏ والتوقعات whe Ils‏ والقم ملا لكأن 
هذا مطلها الیحث. Ca az lias‏ يوفق بي الشخصية KO‏ وا هس 
كاستجانة 8 إذ لاسر التفسكير os 7 a‏ داخل oust‏ الاستجابات 
ويؤار بدوره فى أحكام الاخرین علينا . 
طرق دراسة الشخصية 

ما دام هناك تعریفات كثيرة لشخصية و ختلفة » فیابتی‌آن يكو ن هناك 
طرق Zaha‏ لدراسة الشخصية 6 بعضما بو کد اد < سية باعتيارها مر 
والبعض dull‏ بر کزعل دراسة الشخوصية باعتبارها انما طمن الاستجابات 
ولیعض الثالث بر كن على دراسة الشخصية Week‏ را denis‏ 

طبيعة وسيلة الأسجیل : 

من المشكلات UU‏ النى تواجه كل باحث أن ختار أداة التسحبل 
التى بستخدمبا فى ee‏ وهناك أربعة أنو اع من وسائل الأسجيل GATS‏ 
اتتحلیل العامی الشخصية وهی : 

-١‏ عام الس : فيلا حظ عام td}‏ تصرفات ادص 5 أويصورها 
أو سجل ها تسجيلا صوتياً .. الل ثم يضح هذه الیاناب‌موضع التحليل 
رااربط والتكامل feo gall‏ إلى تصور للشخدسية أو نظرية عنها . 

nt}. ۳‏ عبر اش سم ۳ برك الشخص الراد دراسته عادة ] ثار 
لشخصيته فى andl‏ و عکن دراسة هذه UU‏ > فتقاد الادب ستنتجون 


سب ۷ سك 


هما sll 4 Aaron at‏ ف من أنتاجه e:‏ و مد أصبح من AL‏ رسأت الشائعه 
عند عال النفس أن يسأل الفرد أن ينتج شيعا شيئاً ( رسا مثلا ) K‏ أن عار 
al lee‏ اعد ره he sci‏ إلى li!‏ جات معننة ت عن الشخصسة . 


.۳ _ الذات : قد يطلب الك خص أن يفسس أسباب قيامه بعمل مین , 
أو أن يصف كيف بدأ هذا الو ةى أو ذاك بالنسبة له » أو قد يمف 
مزاجه أو خبالاته . وسواء طابقت هذه التقارير. الواقع E‏ برا‌الاخرون 
أم لا فإنها تمثل بيانات هامة عن الشخص الآخر . 

۽ شخص e sT‏ أحياناً يكون من المفيد فى فيم الشخصية أن Las‏ 
عل إدراك س أو ص من الآفراد لشخص معين . وليس لدا الوهبة 
الى (Se‏ من رؤرية ores‏ الاخرون » ومع ذلك فان الباحث 
يستطيع فى معظم ال حيان أ ن يتو صل إلى استنتاجات قيمة عن الشخصية 
الداخلية لفرد gue‏ من التقادير اللفظية الى يدلى بها أصدقاؤه 


وزملائه عنه . 


واختار أداة من هذه الادوات لدراسة الشخصية رتبط بتصور 
الباحث الشخخصبة . 


: ry الشخصية‎ 


عندما نتحدث عن الشخصية على أساس قیمتپا كثيرةإ نا نعی أنأداة 
ال جيل المداسية فى البحث ف الشخص الاخر . وقد يلاحظ الباحث ننفسه 
شخصية الفرد » وقد يطلبمن آخرين أن سجاوا مدرکاتهم‌وآن بزو دوه 
ذه السجلات التحلیل » ولا كانت مدر كاتنا عن الأخرين تعرض 


لطا فلا بد أن geeli hans‏ تقليل هذه الاخطاء . و من أه الأساليب 
ی تستخدم لدراسة الشخصية كثير ما يأنى : 


The Guess Who Test 82 اختبار خن مر‎ 


وهی «اربقة يممتخدمبا المدرس للتعرف على مايراه الزملاء بالنسة 
لفرد معين و لتحدید شبرته » والزملاء يعرقون زمیلیم عادة أفضل من 
معرفة المدرس له وحدى لو استندت‌هذه الشهره الى تعصب آلزملاء‌ضدی 
نان هذه العرفة ale‏ لاما تدل على توقعات زملاثه منه مما يز 
على تكيفه . 


ويمكن لازملاء أن يقرروا جیع مظاه رشخصية الالميذ ولقدجحت 
دنه الطريقة فى جميع المراحل التعليمية من المدرسة الإبتدائية إلا ل جامعةء 
ولكن التعلييات dy‏ ینیفی أن تعدل وتغير با يناسب نضجاجماعة» . 
ومكن أن يتسكون الاختبار منعددمن الاوصاف مكتوبة بلغة التلميذعلى 
أن تستخدم نماذج سلو كية شائعة . وتقضی التعلييات بأن يفكر الطالب 
فى أعضاء جماءته ويضع بعد كل وصف ab‏ بأسماء أوائل الذين تتطبق 
pple‏ هذه الأوصافى . وقد يطلب الباحث من التلاميذ أن یکتبوا امم 
شخص واحد بيد كل وصف أو أكثر من اسم . ولسكن الشائع أنيترك 
الشخص حرا ليضع مايريد من أسماء وقد يترك بعض الصفات دون أن 
يسع بعدها ای اسم .ثم نفرغ هذه البيانات فإذا وحف شخص Bie‏ 
أو ثلاث مرات بأنه تنقصه الروح الرياضية gh‏ هذا لايعنى أنله شبرة 


متبلورة فى هذه de ld‏ . 


ولكنه لو وجد أن ثلث طلاب الفصل كتبوا ام طالب al‏ لس 


TE == 


لديه روحا رياضية فقد لابدل هذا على أنه كذلك ولكنه يدل عل ثىء 
يؤذى علاتته الاجماعية : bbs‏ أنه لابعرف كيف تعاما ل مع الآخرين 
ويلعب معپم . وأنه مخرج على المعايير gitl‏ عليبا أو ol‏ متعصبرن 
ضده لسيب عير معروف وغذا فهم لايستطيعون الک عليه فىموطوعية 
ee‏ سات a‏ سوء توافقه فى علاقاته 
الا Yay iel‏ - وهو ق حاجة إلى الاهتام ok Sly‏ . وقد ae‏ 
آلدرس a Kat‏ عل مشكلات bin‏ الطالب ومساعدته عل حلا 
و آن cÈ‏ له فرصه لإظبار أفضل النواحى 3 شحصته حى شلد 
isl Al‏ . 


ويستخدم هذا الأسلوب فى جموعات يعرف أفرادها بعضبم بعضاً . 
و تستخدم یبا نات فى توجیه التلامبة وارشادم وتوفير الخبرات al‏ 
ساعد على تنمية الشخصية و یصالح هذا الأسلوب على ال خص معطلاب 
المدرسة الثانوية ( الراهقين ) لان الراهق يتم بتحليل شه حیث أن 
شرح هدن الاختبار يثير اهتيامه . ولا بد أن 5 الباحث أن tc‏ 
re‏ ون سرية أى لايكشف عنبا لحد . وف المواقف الر جة ce‏ 
الياحث أن ير كز على لاصفات الحسنة . 


بعض الاو صاف الى تناسب طلابالمدارس_الثانويةوالتى امتخدمت 
ف تقدير للطلاب ار ملام : 


Act dons Ki داعاً‎ att se” هذا شخص بحبأن يتكلم‎ -١ 
ی يبدو حؤيناً داعا و وقلقاً ويندر آن‌یتم أويضحك.‎ word هذا‎ - ۲ 


ا - هذا شخص النظر حتى يفسكر شخص آخر E‏ مرو ع معين 
اب اما أن يبع المقترحات التى يقدعها الآخرون . 


و س 


. س هذه فتاة تفضل أن نكون فى‎ q 

EM ولو كانت‎ Go وبستمتم بها‎ HRN هذا شخص بقدر‎ — o 
. على شخصه‎ 

wall هذا شخص ودود جدا ولديه أصدقاء عديدون . وهو‎ ٦ 
. مع كل فرد‎ 

۷ - هذا شخص یدوا دائما سعيداً . 

لم - هذا شخص Lite‏ ينتقد الآخر إن ویسخر منهم , 

Tet هذا شخص لاحب أن يعمل‎ - ٩ 


. س ها شجص سوق ساعدك دائماً‎ ٠ 


اقترح مورينو إمكانية قياس المكانة الاجتماعيةالفرد عنطريقالاختبار : 
السوسيومترى . وهو يساعد fe‏ كتشاف القادة والنعزلين ce lel yc‏ 
والاطراف Lake‏ أو التخاصة للسيطرة على الجاعة . والاختبار ٠‏ 
ال رسيومترى ##وءة من Fila]‏ توجه إلى الفرد عن ati, do shes)‏ 
Lee‏ الجماعة للتى ينتمى ليما بالنسية لواقف اجتماعية محددة . 


الشروط الى يحب توافرها فى الاختبار السوسیوشری : 


تتلخص طريقة مورينو فى سوال أعضاء الجماعة ليرى من يقبل على 

من ؟ ab oly‏ الاعراض والنفور أو عدم الاهتام کآن سأل slated‏ 
الجماعة لين کل منم مثلا مع من يحب أن ode‏ ف الفصل ٠‏ أو مع من 
برغب فى الاستذكار أو ف السكن EN‏ . وقد أكد مورينو أهمية الباق 
Jiad - yy)‏ 


- m- 


1 Aa الى_لاقات بين‎ wast فى‎ ball الاجتاعی‎ us ll أهية‎ Tals 
وهو يرى أنه لاجدوى من الؤال العام المطلق . من تحب ومن تکره؟‎ 


وهناك ثلاثة أنوا ع مكنة من العلاقات . الب والكره « وعدم 
المبالاة وکل من هذه قد يقابل تحب أو كره أو عدم مبالاة من الشخحص 
الآخر والباحث حين پرسم هذه العلاقات و خططبا ise‏ آلوانا وأشكالا 
من الخطوط تدل على كل علاقة من هذه العلاقات LE‏ أحر من الشخص 
(ب)إلى(أ) يدل على أعراض أو كره ...ال . وقد تتشابك العلاقات 
بين أععناء الجماعة فتتخذ صورة ثنائية أو ثلاثية أو سلسلة » ونجد 
نجوما يقيل pple‏ كثير من الأفراد فى الجماعات » أو أفراد منعزلین 
وعذه الطريقة مكن بحث أربعة موضو عات : 


Sp الامتداد الانفم الى للفرد » حالته كفرد منعزل أو‎ - ١ 
. جاذیته : وما يتعرض له من مؤثرات‎ 


—Y‏ روح العنوبة فى آلنزل» آی مأبوجد من صداقات بين سكانه: 
sÍ dls‏ حد بیحث السكان عن أصدقا م ق مکان آخر خار ج امازل 
وما طبيعة تكوين اجماعة فيه » وک فردا متعزلا » وما درجه النفوذ بين 
KS‏ 1 عدد الازواج والثلاثيات J‏ تشتمل Lle‏ أجماعة . 

۳ ب إذا درس الباحت كل أعضاء جماعة کمدرسة هدسن الى ام 
Sajal ass‏ اتو صلل شبكتالملاقات لت تفتقل قتا هاالموضة 
أو الإشاعة وما شاا . ۱ 


¢ — يمكن الباحث أن يقارن بين الجاعات ذات الأعار الختلفة 
ليرى كيف #تلف فى مميزاتها السوسيومترية . 


= PW = 


has‏ آن يستخدام هذا الاختبار è‏ موأة ب akz‏ حدث نحدث 
Jls‏ بان أءضاء [جماعة 3 wile J) par‏ الصو ره البيانية الى jae‏ 
ule‏ من السو سيو جرام إن أستخدم عدداً هن المعادلاات ونطقبا عل 
على ما#صل عليه من بیانات ونهبر عنما Lagat‏ كميا . 


الشروط ألتى مجحب توافرها فى الاختبار السوسيومترى : 


۱ - يحب أن توضح حدوداجماءة للافراد . أىأن يفهم الغرد جيداً 
ملس جواره فى الفصل کش من غيره ۰ 


ی Nel‏ مد لؤتزاد أن خت اروا esl ed‏ 
بشاءون دون تحدید العدد . ولو أن تحدید عدد ال فراد الذين بقع علييم 
الاختيار أو النبنذ أصبح تعديلا مقبولالانه بپسر مبمة التحليل 
«Sor‏ 


۳ - ينبغى أن یکون الموقف الاجتماعى موقفا حقيقيا بمعنى أن 
يكون له صلة حيوية عراة الجاعة متفقا مع مانقوم به من نشاطات. 
وألا يكون الوقف مصطنعا افتراضيا حى لايتشكك اافحوص فى جدية 
ا موق » فیتوای عن (عطاء استجابة صادقة . hy‏ حدد هدا ارقف 
الاجتاعى لآنه هو أساس الاختیار أو الرفض . ٠‏ 


ع س ينبغى أن يدرك أعضاء الجماعة آهمية الاختيار السوسیومتری» 
وأن تستخدم نتائجه فى إعادة تنظيم الجماعة أى أن يكون للاختیار 
والرفض أثر وأهمية عند القيام بالأعمال الجماعية . 


بت ۲۸ -= 


so‏ أن SÆ‏ الإختيبار السوسیوهبری 3 جو طمن اله 
أعضاء الجماعة من حيث عدم إفشاء أو إذاعة استجابلتهم . فالسرية أساسية 
لصدق الاختبار . 


مقأ يس saad‏ المتدرجة : 


وهی فة من الادو ات تستخدم لدراسة قيمة ll‏ الاجتهاعی وى 
تحاول تقدبر مدی إظبار شخص معين لخصائص معينة . وبواسطة هذء 
الأدوات عاول القدر أن يعين للموضوع امقيس أو القدر فة من 
الفئات أو نقطة على خط متدر ج مستمر ويقا بلها رقم . ومقايس التقدير 
التدرجة أدوات يسبل وضعبا واستخدامبا ولذلك فبى منتدرة . ولسوء 
الحظ aE‏ أن سبو لة وضعبا خداعة > وسوولة استخدامما ترتبط يشمن 
lal‏ وهو نقص فى الصدق J] ere,‏ مصادر التحيز العديدة الى تدخل 
فى التقدير ومع هذا فن الإمكان مع الدقة والمبارة والفبم أن تسكون هذه 
المقايس adh‏ الفائدة . 


أنواع مقابيس التقدير : 


+ القول أن هناك أربعة أنوا ع لقایس التقدير وهی‎ Le 


Category rating Scale iiaa مقایس تقد‎ =] 
Numerical rating Scale »میس تقد بر رقمیه‎ - ۲ 
Graphic rating Scale wk, سب مقا يبس‎ ۳ 


وهذه الانواع الثلاثة متشامة » و تلف أساساً فى التفاصيل . 
و مقیأس التقد بر التصنيق بشع آمام اللاحظ علق wif‏ £ عليه أن KE‏ 


et a ies 


al على صفات الفرد . لنفرض أنه يراد تقدير صفة‎ ahs Jeg 
0 عتصر المقياس عل النحو النالى‎ ¿Le Jas اادرس 3 فى الصف‎ dis 


ما مدى يقظة الدرس ؟ ( ضع علامة أمام إحدى هذه الاجابات) 

تفل جدا 

ta 

tea لس‎ 

ليس یفظاً على الإطلاق . 

يحتمل أن تسكون مقاییس التقدير الرقمية أسبل الأنواع من حيث 
Lavy‏ واستخدامپا وتعطينا أرقاماً بمكن أن غالبا Aber} ue‏ 
مباشرة . و عکن آن تعول مقایبس التقدير التصنيفية إلى أرقام بسوولة 
وذاك وضع دقم على كل BI‏ متلا فى المثال السابق نضع الرقم ۳ مجوار 
بقظ جدأ » ويليه ۰۲ ۱ » صفر على الترتیب . وقد یکون من الافضل أن 
يتوافى فى المقياس الوصف اللغذوى والارقام معا . 

ds‏ مقاييس التقدير الببانية a4‏ خطوطاً تربط بعبارات وصفية 
فعنصر bah‏ الدى عرضنا له يبدو فى الصورة السانية النالية : 


| أ | 


يقظ جدا ha‏ ليس tha‏ ليس ta‏ على 
الإطلاق 


وميزة المقياس البيانى أنه يوضم للملاحظ صفة الاستمرارية التنير 
gall‏ یصوده وهی توحی ob‏ أساقات متماوية وهی وأضحة تسمل 


فبمبأ و ست دأمها . 


-Yv — 


jew —!{‏ الترتهب و ‘cotter:‏ مع bi 2 e‏ پم بعش pe‏ 
acle TES‏ و احدة . و هدر الواحد منپم عقارنته بالاخرین ؛ ویری 
الحم الأسماء فى نظام تصاعدى أو تازلى بالنسبة لسمة معينة ٠‏ ويطلي 
إلى الحم عادة أن she‏ الأفراد God gill‏ هذه الصفة . والمنخفضين 
فیا » والمتوسطين ثم بضع الأخرين فى علاقتبم بين هؤلاء . 


عيوب مقايس التقدبر dor scl‏ : 


ينبغى أن يسأل الباحث نفسه قبل استخدام هذا النوع من اأقابيس : 
هل هناك طريقة أقضل لقباس هذه ااشغیرات ؟ وإذا كانت الاجابة نعم 
فليستخدمها الباحث » آما إذا كانت الاجابة بالنق » فلاید للياحث منأن 
بدرس خحصائص lie‏ سس التقدير الجيدة 0 ols‏ يعمل بعنابة ودقة فأ 
يحص النتائج التى حصل عليها تجریبً وبالتحليل الاحصافی ااسلے . 

: العيوب ما ياتى‎ aly 

halo effect : تأثير اطالة‎ س١‎ 

وهو ميل المقدر إلى تقدير ا موضوع باستمرار 3 اتجاه ESI‏ 
العام الذى لديه عن الموضوع ومن أمثلة ذا اللأثير فى حياتا 
العامة ما oh‏ : الاعتقاد Lins of‏ ذى لانه tail,‏ فى الرأى . أى أننا 
عند تقد بر الآفراد على مقأبيس التقدير هناك ما إل أن تقد مر Sde‏ 
من الخصائص چتقدر خاصية معيتة . 


: خطأ القسوة والتشدد وخطأ التساهل‎ - y 


هناك آشخاص عيلون بصفة عامة إلى تقدير جميع الأفراد تقديراً 
Les‏ عل ‘gi‏ الخصائص Sts‏ معدرون mi ws Bland‏ ذإكالذى 


دء 1۷۱ ۰ 


بقول : « لا حصل id‏ عندی على درجة امتیاز» وعكس هذا Ths‏ 
التساهل وهو اليل إلى تقدر الطلاب تقديراً Jor Wk‏ > وهو الاستاذ 
أو المدرس الذى حب کل إنسان وينعكس هذا الحب ف التقدرات . 
و هگن ته حيح هذا بتحويل التقديرات إلى درجات معيارية . 

م س خطأ Maca‏ کزية : 

الیل العام لتجنب كل الاحكام التطرفة . ووضع التقدبرات ی 
الو سط و بظبر هذا خاصة حين جل المقدرون النواحی الى بمدرونبا . 

: أخطاء أخطاء التعريف‎ g 

Ha‏ سک عل | على الشخصية على أساس أسماء السات » ولكن الناس 

ان الا لفاظ > وحتى عندما إستخدم شخمان نی 
الصفات الوصفية » فقد تلا فى فبم معناها . فالعصيية قد تعی با لاسبة 
لقدر ظاهرة جسمية تشتمل على الارتعاش والتعلم لخ ينما تعنىعندآخن 
حالة مزاجية کالا کنداب والقلق وسهولة الاغعال . ويمكن علاج هذا 
الخطأ بتعر؛ س للات تعريفاً واضا حتى یغیمبا جميع الحكام بوضوح 
وعلى نفس النحو ويمكن Gait‏ هذا بشرح الافظ وإيراد مرادفات له 
وأمثلة سلوكية مي Er‏ 

الشخصيه كاستجاءة : 

لقد أشرنا إلى أن dle‏ النفس يبدأ فى فهم الشخصية باعتبارها مثيراً 
إجتماعياً له قيمته عند الأخرين » إلا أنه يقل إلى الإهتام بالاستجابات 
التی أدت إلى تحديد هذه القيمة . والمدرك لا ينشأ ولا تکون درن 
دلائل ss cues‏ وضع الشخص موضع الملاحظة Ks aili c.‏ ¢ جح 
معلومات و بياناك ate‏ » وهذه. البیانات و العلومات تثير عنده Liss‏ 


وإدراكاً لخصائص وسان معينة . ومعدر هذه البيانات التى تتخذ 
أساساً للأحكام والنقديرات : الإجاءات والكابات وتعبيرات الوببه, 
والنشاط المنظم الذى يقوم به الفرد . ويرى د کاتل » أن التقدم ف دراسة 
الشخصية say‏ مرتبطاً بالاننقال التدريحى من الإهتام بالاحكام الكلية 
عن الصفات والأصائص إلى تحديد أكثر Bo‏ لوحدات الاوك خلال 
الاستخبار وعن طريق التجارب . 


تقديرأت السلوك : 

يمن BE‏ بين تقديرات السلوك وتقدير الصفات وهو يفضل الأول 
على الثانية وبلاحظ أن القيام .هذه التقدیراتعل أية حال عمل ملىءبالمشقة 
والصعوبة وينيغى أن براعى فيه ما BE‏ 4 


١‏ - أن يعرف الساوك بدقة ley‏ هذا Mi‏ يطلب من الحكام أن 
بقدروا الآلفة وحسن المعاشرة Sociability‏ عند الشخص بل يقدروا 
د ۶ مرة يتكلم الشخص عم زملائه المال تلقائياً دون حاجة ALE‏ لذلك 4 
وهل يتكلم مغ الآغراب بادا فى الكلام ؟ وهكذا » . 

۲ - أن يدرب المقدرين على ءلاحظة هذه الوجدات من السلوك . 
و كثيراً ما يكو:. هناك “زايد ملحوظ ف الثيات بعد أن مارس MA‏ 
هذه العملية . 1 

وينبخى أن نلاحظ أن تقديرات الساوك تواجه صعو بات خاصة بها . 
مثلا قد لا يتحدث الشاب مح زملائه من ST Mall‏ مكان العصسل شديد 
الصخب والضوضاء مع أن هذا الإهتام هو جو د لديه « ولكن القرص 
غير متاحة لإظوار هذا الساوك لرملاثه » وغذا ينبغى استخدام عدد من 
مقاييس تقدير السلو ككل متها يدور حول ط من السلولك أو سمة bor‏ 


Ers yyy meme 


لى نسنبعد المؤثرات الدخلیه كتأثير التدوضاء فى الشال الذى 
عر bes‏ له ۰ 


: Time Samplirg العينات الزمنية‎ 


ونجد امتداداً لنفس الفکرة فى اختيار عينة من الساوك اللاحظ فى 
ol‏ زمنيه معينة . ولقد استخدمت هذه الطريقة على الأخص, مع 
الأطفال الصنار الذی يعتبر التقرير الفظی بالنسبة م غير مرض . 
وعتمل أن حدث سا و كم ذو الدلالة أثناء تفاعلهم‌مع زملا بم فى اللعب 
وغير ذلك من النشاطات التى تسبل ملاحظتبا . ولقد أدى هذا إلى 
دراسات SL gL, abe Gal‏ والتتافس » والاحباط وما يشابه ذلك 
Li} ce‏ سلو as‏ . ولقد با لغ بار 8 Roger Barker‏ فى استخدام lja‏ 
المج وذلك بنتبعه لطفل معين خلال البوم كله 6 مختاراً كعينة کل 
تفاعلات الطفل مع الأشخاص المبمين والآدوار الاجتاعية الحامة . 


ull,‏ افشست كمي االات اش ا ola‏ اة 
باحصاء شذرات سل وكية دون أن يكون لما دلالة » ول تسفر عن EG‏ 
ها أهمية أو مغزی ولقد جنب بار كر ورأيك Barker & Wright‏ 
تم ۶ هذا النقد رر كرا على ما aiw‏ وحدات سل وكية fe‏ التعرف 
عليبا وتتجه عو هدن معين وهذه الوحدة أسمياها behavior episodes‏ 
وعل هذا حين بری طفل سلمكا ملقى وماتفاً حول قطعة من الخشب 
ملقاة فى فناء Japa‏ . ثم يعمل على تخلیصبا من قطعة الخشب ليعمل منبا 
< نبلة , ستخدمبا فى صيد الطرور . فان هذا يعتبر وحدة ساو LS‏ 


* behavior episode 


YVE = 


اختبارات المواتف : 


أن مقاییس تقدير ALN‏ والعينات الزمنية ماهى إلا عا ولةالحصول 
عل‌مو اد ذات دلالة ومغزیعن الاخص ف البيئة العادية . وهنا كطريقة 
Nas‏ و سر المواقف جرماً 
من مواقف LL‏ . ومر أمثلة ذلك اختيارات الحواقف وقد لأ إلى 
استخدامبا مكب iail Be oat ser‏ فى الولايات التحدة من بين 
gle TL, JI‏ الکشفا عن شخصيات JI‏ جال والنساء الذى جندم 
هذا المكب وليتأكد من صلاحيتيم فى قروع الخدمة العسكرية الخاصة 
كقيادة حوعة مقاومة » والتخريب ء والعملاء السريين . وغير ذلك 
ولنأخذ مثالا بوضح هذا النوع . 

yanks‏ الاختبار فى إقامة بناء من مواد خشيية بسيطة بقصد اختیار 
قدرة الشخص على تو جيه اثنين من ااساعدین فى هذا العمل . ولم يكن 
الاختبار فى الواقع List‏ فى البناء وما لقياس القدرة على القيادة » 
والثبات الانفعالى» والقدرة على تحمل الاحباط OY‏ هذين ال إعدين كان 
من alle‏ النفس » وكا نالعمل الذى كاف Lasala‏ دون أن بعر ف الختيرء 
أن یکون سلوكة UL‏ كسولاء بل وأن يكون عقية تعرقل العمل . 
ما الآخر فعليه أن يكون عدوانيآء وأن يقدم مقترحأت سيثة وأن يعير 
عن عدم رضاه dhs‏ . 


آبتخبارات الشخصية 
لاستخبارات الشخصية ثلاث ميزات هامة أدت إلى الا کاد مرس 


استخدامبا فبی Vol‏ توفر الجبد والوقت وهی موضوعية وقد أمكن 
بواشطتها أن تختبر عدداً کی من الأشخاص وذلك بأن نطلب ad‏ 


— ¥Vo — 


أن eet‏ | على عدد من n a i‏ المطبوعة “مل علامة على ale Yl‏ ی 
برغبون فا ٠‏ وطذا تعتبر الاختبارات قليلة التكاليف فى تطبيقها AB‏ 
موضو عيتها تسبل تصحيحبا دون جبد ٠ aS‏ واظر j‏ لساطة تصحیح 
الاختبار وسپولة تفسير التقديرات الى حصل علیبا الا فراد فإنه يصبح 
فى الامكان تدريب المعلمين ومن فى مستوام على تطبيقها وتفسيرها . 
ولكن هذه اازية تتضمن فى ذاتها Lee‏ وهو أن هذه التفسيرات Beall‏ 
قد تكون غير صادقة . ومعنی هذا أن سوء استعالمئل هذهالاختيارات 
قد Let‏ عن سطحية التفسيرات التى تصدر عن عير الاخصائيين . 


ولقد لقيت موضوعية هذا انوع من الاختبارات عند عدد كبير 
من علباء النفس قبولا وذلك ارغيتهم فى التخلص من الصعوبات التى 
تشتمل عليها الطرق الذاتية فى قياس الشخصية . ولا كان الاختبار بتطلب 
ale}‏ موضوعية نسيطة فى الممكن تصححه دون tes si‏ سس جانب 
الختبر » ولا حاجة إلى البحث عن بیانات عن مدى اتفاق AÈ‏ 
أو اللاحظین » و فضلا عن ذلك توفر مثل هذه الاختبارات وقتنا لانا 
مكنا من J gat]‏ على عينة عن نواحی متعسسددة من inasi)‏ 
SAU,‏ فن المکن أن نأل الشخص فيبا عن كته ويشه 
وعلاقتهب:يرهواتجاهاته تحوه وفسكرته عن نفسه وما پساوره من قلق... 
SLING GH‏ الاستجابات . مثل هذا الاختبار عادة TaS‏ وان 
كان من احتمل أن يكون الشخيص كاذباً في إجابته لانه يتذكر إجابته عن 
الآسئلة السابقة أو لرغبته Who Sag‏ . يضاف إلى هذا أن 
صدق هذه الاختدارات مشكوك فيه أى أن هناك IKE‏ أن معظمما 
قيس فى الو L cil‏ وضع awha)‏ يدرجة کافیه . 


e= YVI ست‎ 


ول معظ هذه الاختبارات إلى قياس صفات الشخص الساوكية 
al‏ : ولكن هذا لایزودنا یم لدافعية السلوك وأساسه . ويضاف 
إلى دذا أن من الممكن أن حصل شخصان على نفس الدرجة فى الاختبار 
kia‏ مختافان فاد ر جتان ال يتان قدتنتجانعن و ذجينمختلفين للا We‏ 
مثلا فى اختبار معين قد يحيب ( مصطق ) بنعم عن عن العبارات ۲: 4. 
۷۰۵ نيما جیب (cdl)‏ نعم عن العبارات ۱ وبلنجه 
أن كلا منبما حصل على درجة مقدارها g‏ » رغم اختلافیما الواضم 
واستخدام التقديرات الكلية كثيراً ما خنى الفاذج المتميزة ٠‏ 


dats‏ عدد من العبوب بتصل بطر ية صاغة اختيارات الشخصة 
نظرا من جبة الشخص الذى جيب عنما . وکل عيب من هذه العبوب 
بنقص من صدق oda‏ الوسيلة ولذلك سنو جز الکلام عتا ۳ 


y‏ شفافية السؤال : هذه الشفافية تسبل على الشخص أن يعرف 
ما يدف إليه المتحن ويدرك الشخص الإجابة الحسنة من الرديثة ؛ 
وهكذا يستطيع أن يرز الصورة الى برغب فى إبرازها عن شخصيته 
فاذا كان راغب فى وظيفة أو عمل أجاب الإجاءات الحسنة » وإذا كان 
متمارضا ليتجنب الخدمة السسكرية أجاب عن الاختبار عيث يدر 
be,‏ . 


۲ - الاعتیادات على Byes‏ الشخص لنفسه : إذا جل الفرد نضه 
آو کون ریا غير حيح عن نفسه آوعمله فان أجاباته عن BVA‏ 
شخصيته LL‏ صادقا . 


“م .- الاختبارالاضطراری للاستجابة : at‏ الفرد أن عليه فى معظم 


مت ۲۱۷۷ سب 


هذه الاستخبارات أن بحيب على ا اعم آو لا آو لا آعرف ۰ ار 
أن عليه أن ختار إجابة من بين doy‏ الاجابات الثابنة » ومن السبل أن 
رتك الأشخاص فى مثل هذه المواقف وأن يضيقوا مما ذرع . 


۽ - Li‏ درجة من الثقافة والتعليم : ۳ Jea le‏ الاف اد i‏ 
الاجاءة عن اش الاختبارات جزم عن فبم کماتبا , 


واستخدام مثل هذه الاختبارات مفيد حين ISG‏ أعداد الخدر ù‏ 
ويقل عدد الخبراء النفسيين؟ حدث أحيانا فى الجيش » وهی وسيلة قليلة 
التكاليف لاختیار من حتاجون إلى dle‏ فرديه بين INT‏ الجنود مثلاء 
وليسمنشك فى أن elie!)‏ صدق الاختبار سوف یدیل ختيار عدد 
من‌للاس بظبر من إجا باتہم أنهم مضطربون نفسيا مثلا یبا ثم أسوياء ء 
وسوف ترك عددا آحر OF‏ [جاباتهم سوية بيا م شواذ » ولکن مل 
هذا الخطأ يمكن التجاوز عنه نظراً لان هذه الاختباراتاقتصادية ونطرا 
لكثرة أعداد الختبرين » على أن علماء النضن الكلينيكيين لاعبذون 
استخدام هذه الاستخبارات وحدها إذ رون ضرورة استخدام lal!‏ 
الشخصية وغيرها من وسائل القياس . 

و عک تقسيم الاستخبارات الشخصية إلى مجموعتين : 

abel - ۱‏ تقناول الاضطرابات النفسية أو مدى توافق الفرد 
مع aly‏ وبقال أن الشخص سىء التوافق إذا كان لوك بقلقه BOG)‏ 
efas‏ أو يقلق من حوله على هذا gull‏ العنیف - 

ومن أمثلتها مقياس کودیل الشخصية » وقائمة أيزنك الشخصية . 


r‏ اختیارات تنتاول السمات الاجحاعية أى السلرك الذى يمين 


t= A= 


فى تفاعله مع الآخرين وكايراً ما بشار إلى هذه السمات باعتبارها 
a‏ ن القناعى للشخصية أوذلك الجانب الذى يبدو للاخرین ف اجتمع 
oer,‏ المقاييس الى تستبدف قياس السیات الاجتاعية مقایس تتناول 
الشخصية السوية ومن أمثلتها . 
مقياس التفضيل الشخصى . قائمة الشخصية والبروفيل الشخصى . 


قائمة Sil‏ للشخصية : 


۱ — تسکون من صورتین متكافئتين الصورة ۱ والصورة ب مما 
ke‏ فى الامکان إعادة تطبیق الاختبار بعد معالجة نجريبية . 

۲ - صحتوی الاختبارعل مقياس الكذب يمكن أن يستخدم التخاص 
اجاعة ۰ 

م تقبس الانباط والانطواء » ویمکن النظر إلى هذين akel‏ 
على lel‏ طرفان متیر مستمر واحد Ce‏ أن يقترب من أى منبما 
الأشخاص maah]‏ ون dor ys‏ كبيرة أو صعيرة 6 والانساط مشا به لا 
قدمه لا کارل يون و كذلك الانطواء . 

۽ س تقس المصاب » فكلما ارتفعت الدرجة كان ذلك دالا على 
العصابية . 


تطبيق الاختبار : 


يوجد على الاختبار المطبوع ALG‏ لل تعلبين يحب أن تقرأ بصوت 
dk‏ عيك žale ans paca oda as lA. lan ets ks‏ 


== yy 


الاختار بحب الا كد من أن الفرد أجاب عن کل .ژال فيه : ولا جوز i‏ 
نير الا ستلة آو إعادة صاغتبا أو تقدم poll pal‏ 


التشحیح ˆ 


تعطی درجة لكل (جابة تتطا بق مع ما يأنى : 


المفتاح للصورتين (et)‏ 
متياس الكذب (ك) ٠:‏ نعم ۱۲لا مالا pte‏ .للا 
حسم Yor Yea Vey‏ 


pile متعم‎ Yo pip الابساط (م) :۱ نعم‎ 
مالا يلك كنم ۲۲تعم‎ paltry 
We Wr Ya wiry ive 
هنم‎ ite Yer as Yey 
piot peot زولا‎ pe 


ein نم ع نعم ۷ نعم 4 نعم‎ y: (£) العصايسة‎ 
a الحم‎ pat oat يانعم‎ 
۳۳۳۵ tt pari pe paiya 
i۷ عم م نحم‎ ۳ pite R۸ 

وعم grey‏ وو نعم ۷ 
(ب) Calls‏ هذه tell‏ من ۸۰ من حملة المؤدلات الفنية المشاعية 
yl‏ سطة . ومتو سط أعبار آفر ادها ۽ پر ۲۳سنة باعرای معيارىمقداره 


te yAe on 
ial والصورة ب من قانمة إيزنك الشخصية على أفراد هذه‎ ١ الصورة‎ 
. الذين تقدموا لشغل وظيفة كبربائيين لشركة الملاحة البحرية‎ 


والجدول Jul‏ سين الدرجات الخام ib‏ ومقابلاما الو بةالدرحة 
و 4 A i a‏ ۰ 


e- YM ~ 
(wads > 


جدول بان الدرجات elt!‏ ومقابلاتما اون in)‏ من Je‏ 
dal‏ مات المتوسطة الصناعية 


| رجو اس سپ وراك الدرجة | القابل المثوى‎ | Es 
UP ماخ‎ uae م | ای‎ | a 
۷۹ ۱ ۵ ۱ ۳ ۱ £ 
۸۵ ۱۷۱ ۱ ۶ ۲ 0 
| ۸۸ | ۸۰ | Yo ۲ ۳ ` 
۰۱۸۳| ۰ | v | c ۷ 
٩ ۱ At] ۷ ۱۰ ۵ | A 
٩۵ | ٩۳ | ۸ ۱۸ ۹ به‎ 
i ٩1 | ٩۵ ۱ YA Ye 1o ۱۰ | 
| avi av | ۰ ya | ۲۸ T | 
٩۸۱۹۸ ۱ ۱ YA] ۰ ۱۲ 
“Ay ۰۱ ۲ ع١‎ | fF | ۳ | 
44 ۳۳ vi to ۱ 14 
| 44 ۳۹ | ۸ | oe | œ ۱ \o 
۹۲ ۱ ۷ 11 ۱ 
| | at ۳ 4 | ۷ 
| | | | 4ه‎ 40 ۲۶ | ۸ | 
| 14 | ذل‎ 5 
| ۷۳ ۳۹ ye 
۷۹ ۳۹ yi 
= | "6 ۱ ۳ تفا لب‎ 


1A)‏ - الساوث) 


YAY =‏ — 
التجر á‏ الجادية والعشرون 
الغرض من التجربة : 
(۱) أن تناح للطالب خبرة بالمقايدس الى تقيس توافق الشخدصية . 
(ب) آن, 2 وم بتصحيح الاختار تنقسه : 
(ج) أن : بحسب معامل LUM‏ بين of E‏ عته على الصورة (۱) 
والصورة (ب) ف المتغيرين الاساسيين الذين يقيسبما الاختباد وها 


(eXe) 

(د)أن يستخرج الفرد در جته المعيارية مستخدما العابیی المناسية 
ويفسر هذه الننيجة . 

الطريقة : م تطییق الاختيار و تسح حه وتفسيرنتائجه ف ples ae‏ 
واردفى كراسة تعلمات الاختبار . 


مقياس التفضيل الشخصى : 


هذا الاختبار اعد صورتة العربية جار atlas‏ ووضعه فى 
الأصل J‏ ادواردز ؛ ويزود الياحثك بتقدیر سريع ومر ييح لعدد مر 
متغيرات الشخصية السوية مستقل كل منبا عق الآخر نسبياً . وتبدف 
عناصر الاختبار إلى تقدير عدد من الحاجات النفسية الى حددها مورى 
وزملاژه الباحثون » وأطلق على هذه الحاجات الالفاظ الى استخدمبا 
هورى وش : 

ols أن ينجن الفرد الاعال‎ : Achievement التحصيل‎ — ١ 


الاهمية , وأن يذل أقصى جبد فيا يقوم به من عمل » وأن بقدر على JE‏ 
الأشباء على و أفضل من الآخرين : 


=- XY om 


Deferar Ss sally‏ : أن oan‏ لشادة الا رین وشتا 
اکا مم ere fae‏ . 
س النظام ol: Order‏ رتب الفرد عمله وحانه الشخصية . 
۽ — اللاستعراض Exhibition‏ : أن يتكلم براعة ليحدث A‏ 1 
حنا عند الاخرن ولیکو ن مر کز a‏ 
o‏ — الاستقلال ose ARE Autonomy‏ اعتبار cae LY‏ 8 
د- راد Affiliation‏ : أن یکون a6‏ 49 كثيرة و 
بشاراك الا خرین فى الخيرة . 
سب $t‏ الذات Intraception‏ : أن پلاحظ Syu‏ و له کا 
بلاحظ سلوك الاخر بن و تحاله .. 
۸ — العاضدة :Sucorance‏ أن مل عل تشجیع الآخر ۳ 
ومشا ركتبم الوجدانية عندما يتعرض لا کتاب أو إيذاء . 
4 — السيطرة Dominance‏ : أن یمود و تخذ القرارات ويؤار ق . 
الاخر بن و دوجهیم . ‘ 
۰ - لوم الذات Abasement‏ أن بتقبل اللوم عندماتسوءالامور» 
وأن PA‏ لام عندما خطىء . 
1 _ العاف  Nurturance‏ أن یکر pM,‏ ن عندما Oye‏ فى 
مشكلة ويشا ركبم وجدانيا . 
Change zó — ۲‏ : أن يبحث عن خيرات جديدة ومعارف 
جديدة . 
:Endurance Jail — ۳‏ أن يستمر ف العمل حى بنجزه و یتمه . 
6 — الجنسية الغيرية Hetrosexuality‏ : أن bs‏ إلى أفراد اجس 
الآخر وان ft‏ وضو ع الجنس . 
Aggression Ol st] — 1o‏ أن يظبر الخضب و ينتقد ال خرن We‏ 


س YA‏ سه 


و یزود الاختبار بدرجة تدلعلىاتساق الاختبار» وثيا تاللروفيل. 
ولقدعد ادواردز واض‌الاختبار إلىانقاص تأثير الاستحسانالاجیاعی 
en ES‏ وعم عا و کل حمر بن AN ole‏ 
متساويين من حيث الاستحسان . و حیت يكون اختبار أحداهها دون 
الآخرى lel‏ عن صدقبا فى التعبیر عن الشخصية ولوس لاستحسانبا . 


تون الآداة من ۰ leas‏ من العیارات على المفحو ص أن ختار 
عيارة من کل زو ج YY‏ تتطبق على شخصيته أ کشر من الاخری .ود 
الآداة إلى تقدیر القوة النسبية الخمسة عشرة متغيراً . 


و هناك من الا دلة مایدعم صدق الاختبار فقد حسب هدام الارتباط 
بين تقدير النات ai‏ الرملاء ق التغیرات الى يقيسبا الاختار ۽ 
حسب DEN‏ بين متغيراتهذا المقياس وا لتقيرات الى تقيسبامقايس 
متصلة به نظريا کتیاس sl)‏ وتشيرهذه الدراسات إلأن صدد والاختار 
لا بأس به وثبات الاختبار لا باس به نقد حسب بطريقة إعادة الاختبار 
على Mlb ad‏ من طلاب الجامعة فتراوح بين ove‏ ۰ ۸ر- أماعنثيات 
الاختبار فى العربية فقد تبين أنه يتراوح بين ٤ر٠‏ » wow‏ مسوا 
بطريقة اتتصیف المتغيرات aD‏ عشر . 


وقد استخدم fll‏ لف هذه الآداة فى دراسة مقارنة بين مدر سى ال رة 
الثانوية بحموورية مصر العربية Bis‏ امهم من الا مريكبين وظب رمن NM‏ 
بعض الفروق فى الما جات النفسية توقعبا الباحث لاختلاف ف الثقا دين . 
کا درس أربع جموعات من طلاب وطاليات دار العلین بغداد ges‏ 
ومعلءات المدارس الإبتدائية من أمضو | قثرة كبيرة فى التعليم diyi‏ 
de‏ أن الفرو قال وجودة ی فى الحاجات تالنفسية والى جدت بينالطلاب 


=» Ae ain 


oli,‏ قد تتاقصت بعد مطى وتر من الخدمة “ll Te‏ ۳ قد بدل 
مل ch‏ امبنة فى تشكيل الحاجات النفسية . 
ومكن أن یفید ها الاختبار ف التو جيه العلمى والمبنى لطلابالجامعة, 
إذ من اللمکن مناقشة ااقوة النسبية هذه ااتغیرات وذلك بترتيب درجات 
الفرد فبا . وبمقارنةدرجاته درجات عينة من جنسه باستخدام ا لو بات. 
از يؤدى متل هذا الاجراء إلى التقليل من اتخاذ الطالب موقفاً دفاعيا . 
وياسر اندماجه فى مناقشة مثمرة للأهداف التعليمية والنية امختلفة . 
والاختبار له ورقة إجابة منفصلة » وطريقة gemail‏ و مکی ed]‏ 
من بات الإجابة واستبعاد غير التسقين فى إجاباتهم . 
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بة لقاس التفضيل الشخصى لمدرسى Ul J= l‏ 4 فی مصر رن = ۰ (y.‏ 
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التجرية الثانية والعشرون 


عل الطالب أن يحيب عن هنا الاختبار ويصححه ويفسر تاه 

ای تتوافر باناتها فى معمل عل النفس . 
قائمة الشخصية 

ack‏ الشخصية هذه وضعیتا ó‏ الاصل ٠ J‏ ف جرردن 
pls Gordon Personal Inventory ùl s» Leonard V. Gordon‏ 
باقتباسبا وإعدادها فؤاد أبوحطب جابر عبد att‏ . وهو تعطى LL‏ 
aries‏ وملاماً لادیع ole‏ من ole‏ الشخصية لما أهميتبا فى توافق 
الاشخاص الأسو اء فى المواقف الا جتياعية والتربويةوالصناعية » وهذه 
السیات هی : 


(۱) الرص (ب) التفكير الاصیل (ج) العلاقات الشخصية . 
(د) الحيوية . ويمكن أن تستندم هنه ell‏ فى الدارس الثانوية 
وفى الکلیاب و العاهد العلا ومع جماعات اتراشدین فى Jel‏ المناعى 
وغيره من اجالات . 


AL,‏ الا ساسة ib‏ القائمة تحصله دراسات كثيرة امتخدمت 
منوج التحايل العاملى . کا نها تستخدم طريقة « الاختبار الاجباری» . 
وقد تطورت الصورة النبائية القائمة النى ظبرت فى عام ۱۹۹۳ هن عدید 
من التخليلات العاملية البکرة ومن تجارب امتتطلاعية كثيزة : ومن 
تعديلات متكررة آدخات على الحتوى . 


—\ ج 


وشکون القاكة من ۰ موعة من العبارات الوصفية » وتشتمل کل 
موعة منها على أربع عيادات ( ولذلك ميت رباعية ) و تل كل رباعية 
سین سمات الشخصية الأربع | » ب » + » د حيث بدل ارمز(۱) عل 
سمة الحرص » والرمز (ب) على مم التفسكير الأصيل e‏ والرمز ( ج) على 
ie‏ العلاقات الشخصية . والومز ( د ) على سمة aadh‏ . کا احتوت کل 
رباعية على عبارتين أو مفر دتين یعترهما الأشخاص العاديو ن متاو ین 
فى قيمة التفضيل التالى» وعبارتين أو مفردتين يعتيرو:بما مساوین فى 
i‏ التفضيل لانخغفش . 


والمطلوب من المفحرص أن يضع علامة (x)‏ أمام عبارة واحدة من 
العبارات الوصفية فى كل رباعية باعتبارها تتطبق عليه اكثر من lone‏ 
من الصفات الثلاث الآخرى . كا وضع نفس العلامة (x)‏ أمام ils‏ 
واحدة أخرى فى نفس Zeb fl‏ باعتبارها تتطبق عليه Jil‏ من العبارتين 
الأخريين . وعلى ذلك فان أسلوب الاختار الاجبارى بعل Fy‏ اد 
پرتبون السمآت الأرجم اللى.تقيييا 1 ae‏ . فالمفحوص لايستطيع أن 
پستجیب اسنجا بات ول للعیا رات الأربع فى -كل.رباعية. ay g‏ 
فى وسائل التقرير الذاتى العادية . ومن العتقد أن هذا الاسلوب أقل 
تعرضا للتشويه من الاستخيارات التقليدية حين يسعى المفحوص SH‏ 
يعطى انطباعا حيدأ ce‏ ذأته . 


ولمذه امه ol je Ee‏ كسمو التطبيق والتصحيح والتضير ۰ 
Sey‏ تطبيقها ذاتيا ._وفى Sse‏ الفحوص أن ينتبى من 
الاستجابات ها فى ور ون ١‏ دقيقة > ن احصول 
على درجة اللفبحوص فى کل سمة بسرعة باستخدام مفتاح النصحیح . 
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وفى هذه القائمة Je‏ كل سمة من السمات ال ریح ۲۰ عبارة أوعنصراء 
وهذه العناصر العشرون ثل مقیاس تاك السمة . وتصحح السیان 
تصحيحا مستقلا محیث تعطی نقطة سكل علامة تظبر خلال مفتاح 
التصحيح اللقب . و بالطبع فان هذه الطريقة فى التصحيح تجعل أقهى 
درجة محتملة فى كل مقياس ( أي بالنسبة لكل “عة من سمات الشخصية ) 
مقدارها ٠ع‏ نقطة . 


معی الدرجات الأربع فى المقياس : 


تفس الدرجات المرتفعة والنخفطة فى كل مقياس من .قاس 
الأربعة فى ac‏ اأشخصية عل التحو الآنى: 


الحرص ( Cautiousnes ) ١‏ : حص على درجة عالية فى هذا المقياس 
الآفراد الذين على قدر aS‏ من etl‏ والجذر « gl‏ أوئك الذين 
يتأملون الأمور قبل اتخاذ القرارات » ولاعبون اغتام الفرص أو 
الاقدام على المغامرة . آما آم fig‏ الذین يتميزون بالاندفاع والعمل 
عفو الخاطر ء أو تون ارات صرحعة : أو مفاجئة ¢ آویتتون 
باغتنام الفرص وينشدون الاستمتاع فإ م حصلون على درجات 


. فى هذأ المقياس‎ aaarnas 


التفكير الاصیل (ب) Orignal thinking‏ : الأفراد این حصلون 

على درجات عاليةفى هذا أ.قياس ۾ أو لك الذين يحبون حل SKA‏ 
الصعبة ولديهم حب آلا ستطلا ع العقلى و بستمتعون LLL‏ والناقشات 
شى تستثي ر الأفكار» ويحيون التفكير فى الأ كار الجديدة . آما أو انك 
الذي لاعبون حل المشكلات الصعبة أو المعقدة ولايبتمون باكتساب 


=A = 


الماری . ولا عبون المسائل والناقشات الى تستتیر الذدن حصلون على 


درجات متخقضة 


العلاقات الشخصية )+( Personal relations‏ : الآفر اد الذن 
عصلون على درجات م‌تفعة فى هذا المقياس مم آولنك الذين لدیهم ثقة 
كيرة فى الناس » ويتميزون ELL‏ والصبر والفبم . أما الذين يحصلون. 
على درجات منخفضة فتموزم الثقةفى الناس» tolls‏ ميل لفقدالآخرين, 
ويشعرون بالضيق والتوتر مما dats‏ الغير . 

الحيوية ( د) Vigor‏ : الدرجة الرتفعة فى هذا القیاس مز 
الأشخاص الذین لسهم قدر كبين من i sdl‏ والتشاط والطاقة . والذن 
بون العمل ویتحر کون بسرعة » ولديهم قدرة على الانجاز أكثر من 
الأشخاص العادين آما الدرجة التخفضةفترتبط باتخفاض مستوىالحيوية 
أو الطاقة و تدل على أن الشخص يفضل العمل معدل بطىء e‏ ولديه ميل 
اتب السريع ويكون أقل من التوسط فى إتتاجه . 


الجر )4 lei‏ له والعشرون 


. Anes NEG الاجابة عن الروفیل الشخصی » وكذلك‎ - ١ 
. وتحويل درجاته إلى درجات معيارية‎ tile} تصحیح‎ - ۲ 
بموعته وتاج الجموعات الاخری الى‎ E'S القارنة بين‎ — ۳ 
. تتوافر بباناتها فى معمل عل النفس‎ 
البروفيل الشخه‌ی‎ 
si ed Jott اللروفيل الشخصى هو مقياس للشخصية وضعه‎ 
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Gordon Personal Proile ols» Leonard ۷ Gordon جوردون‎ 
۳ whe yl ونواد‎ é عد اليد‎ ot ke وقام اقتاسه وإعداده‎ 


و بزودنا هذا الاختبار بقياس لأربعة جوانب الشخصية لما أهميتها 
فى الأعمال اليومية ,النسية اشخص انسوى وهی : (۱) السيطرة و (ب) 
المسئولية و ) ج) الازان الاشعالل و ) 3 ) الا جتاعية oid y.‏ الجوانب 
الأربع مستقلة Lad‏ وهی سمات ذات أهمية سیکولوجية اتضحت أهميتها 
فى حديد توافق الف د وفاعلیته فى كثير من المواقف الاجتاعية والربوية 
والصناعية . والمقياس مناسب للاستخدام مع طلاب المدرسة الثاوية 
ialll‏ وسع جاعات الراشدين فى مجال الصناعة وق غيرها من ٠‏ 
الجالات . 


ويتكون البروقيل من ۸ جموعة من العبارات الوصفية تشتمل كل 
جموعة على أربع عبارات و عثل کل عبارة إحدى ole‏ الشخصية الأدبع 
ARES.‏ جلتان من الأربعة dled‏ من حيث أن لما قيمة تفضيلية 
عالة د أى أن الافراد العادين pace‏ متساويتين فى الاشتبائية 
الاجتاعية » وابلتان الاخریان متساويتار. ف القيمة التفصيلية 


الاخفضة . 


ويطلب من الفحوص أن يتمع علامة على جملة من امل الأريع 
باعتبارها تشببه بأكير درجة وعل de‏ أخرى باعتبارها تشببه بأقل . 
درجة وبناء على ذلك فإن هذا الأسلوب من الاختيار الإجيارى یتیح 
للأفرادأن برتیوا الجل الأربعة فى ثلاث رتب . وم لا یستطیعون أن 
يستجيبو| استجابة قبول یم المارای ۴ عدت فى مقاییس JAN‏ 


— د۹ — 


Sta‏ ا آلو فة ويترتب على هذا التنظي أن البرو فيل بامقارنة بالاستخبارات 
لتقليدية أفل قابلية للتشويه من قبل LAN‏ الذين عاولون أن يعطوا 
صووة ib‏ عن ral‏ 5 


والصفات الا ساسية للبروفيل نأتجة من تطويره على أساسمن التحليل 
il‏ واستخدام اسلوب الاختبار الاجیاری 5 was‏ تطورت صر رنه 
لنبائية نتيجة للتحايل العامى ولنجربته واستخدامه الشکرر ولمرأاجعة 


۰ ol vS 


والبروفيل له كفاءة عالية من‌حیت الوقت oy Aly‏ المطلوب لتطبيقه 
وتصحيحه وهو فى الحقيقة ليس له وقت عدد للإجابة وجیب عنه الفرد 
دون حاجة إلى إرشادات وتوجيبات وفى العادة يستطيع الجيب أن يتم 
الإجابة عنه فى فتره من ۷ دقائق إلى ۱۵ دقيقة . 

pole‏ الما نية عشر النی يتكون منها مقياس كل ie‏ تشك ل أوتكون 
مقياس کل سمة . وتصحيح المقايس الأدبع تصديداً منفصلا » as‏ 
لطريقة التى سبق بيانها فى الاختبار السابق . وبانباع هذا النظام من. 
أنظمة التصحيح يكون أقصى تقدير ممكن على كل مقياس ( سمة شخصية) 
"۳ بقطة . 


معنی الدرجات الأربع فى ا قياس : 


تفسر الدرجات اارتفعة والنخفضة على كل مقياس من مقايس 
الروفیل الشخصى على النحو الا : 


السيعارة Jet Ascancancy (i)‏ الا فراد السیطرون لذوياً : 


Ve‏ مك 


والذين بقعنوری دوراً ناشطأ فى الجاعة t‏ والواثةون من أنفسهم فى 
علاقانهم بالأخرين » والذین عیلون إل اتخاذ القرارات مستقلين عن 
غيرم » حصل هؤلاء على درجة عالية على هذا القیاس . أما الذين 
يقومون دور سلى فى الماعة والذين ينصتون کنر مما يتكلمون ومن 
لديم نقص ف الثقة بالذات ء والذین يدعون الآخرين يأخذون الدور 
القيادى والذين يعتمدون على الا خر بن بشكل واضح فى القاس النصيحة 
فإنهم فى العادة حصلون على درجة منخفضة ‏ 


i =!‏ (ب) Responsibility‏ أن AAN‏ الذين يقدرون على 
الإستمرار فى أى عمل يكلفون به ء والثارون والمصممون والذین 
ole ec Se‏ يحصاونعلى دوجةعالية lia ge‏ القياس . آما الأفراد 
الماجرون عن الاستمرار قى العمل الذى لا ميلون إليه » والذين میلون 
إلى التقلب أو إلى عدم القيام stat‏ ليام فإنهم حصلون على درجات 


متحفصية . 


الاتران الانفعالى )=( ASN Jaw Emotional Stability‏ 
ااترنون انفعالاً عأدة على درجات عالية على هذا المقياس . وم عادة 
منأىعن القلق والنوترالعصى . وترتي طالدرجات المنخفصة بالقلقالشديد 
والحساسية الزائدة والعصيية » وعدم تحمل الإحباط . وبصفة عامة تدل 
الدرجة المنخفضة على اتزان انفمال ضعیف ‏ 


الاجتاعية ( د ) Sociability‏ يحصل الافراد الاجتاعیون عل درجة 
ilb‏ على هذا المقياس ولا حبون مخالفة الناس وتدل الدرجاتالتخفضة 
على نقص فى هذه النواحى وق الخالات ااتطرفة ud‏ تمتا ts‏ 
للعلافات ached‏ . 


enV tyson 
الافثراضات التى تسقند إليبا استخبارات الشخصة ,۽‎ 


يبدأ أى أساوب دی إلى قياس بعش جوانب الشخمية مر 
اقتراضات معينة عن علاقة هذا الجانب المقيس بالسلوك الفعل الملاحظ . 
وعل هذا » تحد أن الاستجابات تستند إلى اقتراضات عن العلاقة بين 
السمة السل .با ء والإجابة عن الآسئلة الى يقوم بها الشخص كعبير عن, 


. Aul 
: السیات المشتركة‎ 


تفترض جميع أسا أرب القياس التى تستخدم للقيام بقارنات كية بين 
الأفراد» وجودسعات مشتركة . وتفترض أن إلسمات Gaia‏ ينات 
مشاببة فى جیم الشخصيات » بمكن قياسها بنفس الوحدات » وعل هذا 
يفترض أن الثبات الانفعالى والقلق والاكتفاء الذاق وحسن الشرة 
وغيرها مشتركة عند جميع أذراد العبنة أو العينات الى ندرسما > ولذا فق 
الإمكان القيام بمقارنة فرد يآخر أو بعينة أو عينة بأخرى فى مة أو أ كار 
من السیات التى تقيسها الا ختبارات . 


الطييع.ة الكية للسمات : 


> معظم أدوات ياس الشخصية أنه هک تقدير السیات كيا‎ Got 
وذلك بإضافة وجمع العلامات الدالة على السمة » مثلا + قد يحتوى مقیاس‎ 
على ٥ه عبارة ( مقیاس توم المرض فى اختبار الشخصية المتعدد‎ com 
. الأوجه) فيجيب س من الأشخاص ۱۱ إجابة على نسق المتوهمين:المرضء‎ 
سؤ إلا آخر إجابة المصمابين بمسسذا‎ 1١ وجيب ص من الأشخاص .على‎ 
{ الساوك‎ - 14) 


س == 


الاضطراب Jai.‏ أن س » ص متساويآن فى هذا التفير. ويمكن الول 
أنبما متشایان فى هذه الناحية من تواحى الشخصية على الرغم من أن 
ae‏ أجاب كل منبما حتبا ليست واحاءة . ویفترض هذا ppl‏ 
أن هذه العبيارات a‏ الاسعلة مساو 4 وأن السمة عبارة عن مقدار کی 
من أفعال معينة ء وأن هته ال فعال ها دلالة تشخدصية متساوية dell‏ 
oib‏ أأسمة » ويرفض تقاد هنبج الاستخيار هذه النظرة ٠‏ والواقع أن 
الدارس سيجدصعوية فى استیعادهنا grt!‏ حی‌عند استخخدام اختبارات 
إنقاضية: 
علاقة الاجاية بالقط الداخل الشخصية : 

يفنرض واضعو الاستخيارات أن Weddle‏ مو dy‏ بها بين الإجارة 
عل الاسئلة ؛ ووجود بط داخل الشخصية غير معروف هو السمة 
الحقيقية ولا يعنى هذا بالضر ورة أن نفترض أن الشخص عند الإجابةءن 
مثل هذه الاستة يعطى وصفاً دقيقاً لنفسه . فعنصر مثل : لا يمكن أن 
أكذب تحت أى الظروف ء لا يفسر على أن لدى الفرد شخصية Fiske‏ 
وإنما بصحح‌عل أساس رغبة الفرد فى أحداث انطبا ع جيدعند الآخرين» 
وإنكار وجود خصائص غير مرغوب فيبا . وعل هذا يفترض Me‏ 
النفس علاقة يمكن التنيؤ يها بين الاستجابة والقط الداخل للشخصية وقد 
لا تکون بالضرودة تلك العلاقة التى تبدى فى pA‏ ى الظاه للعنصر . 

هو یم استخيارات وصف الذات : 

آلتبات : هنه الاستخیارات آقل FL‏ من اختيارات الدکاء والقدرات 
الدقلية والتحصيل والیول والاتجاهات» ولوآن هناك بعض الاستتاه‌ات 
هنا eon‏ وتتراوح معاملات ات أفضل هدء الآدو أت بين هره > 


۰ ۸۵ 
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الصدق : كثيراً ما تكون العلاقة بين عنصر الاستخبار والسه القبسة 
واضحة حيث يسبل [ثبات صدق الاستخبار » و کنیا ما يكون الصدق 
Alu‏ ضاراً ذلك أن الاسعة الشفافة عر ضة التزييف dedi‏ لتأثير 
الاسحسان الاجتاعی والاختبارات التى تقس التوافق geill‏ وعدم 
لنوافق عکن oleh bite oll‏ معامل الارتباط بين نتانجپاوالفشخیص 
الا کلینیکی ولسکن اختبارات السات الاجتياعية آی التى تقس خصائص 
الشخصية bb gull‏ موف أصعب فى هذه الناحية , 


: اجم‎ BY 
1— L J. Grondach, Essentials of Psychological Testing, 
per &atH Row, N. Y., 1961, 
يوسف مود الشيخ وجار عبد ا مید جار سيكواوحية‎ - ۲ 
۰۱۹16 الفروق الفردية — دار النبضة العربية‎ 


Bese pail 
التوافق‎ 


پواجه الناس فى حياتهم مشكلات تدفعهم إلى البحت عن التواقق فى 
حاتم . فلابد تلطالب الذى يلتحق بالجامعة من أن يتوافق مع ale‏ 
الجديدة . وفقدان الاب oD‏ أطفاله يتطلب منه أن يتوافق مع هذه 
LA‏ ؛ والمراهق لابد أن يتوافق مع ماحدث من تغيرات فى موه 
الجسمى والانفعالى والعقلى | هذه التتيرات من BY‏ فى علاقته مع البرئة 
ای تحيط به . 


ويمكن أن نعرف الترانق ab‏ تفاعل بين سلوك الفرد والظروف 
اليثية ما فى ذلك الظروف الى تنبعك من داخل الفرد . فا حدث من 
لماعل بين سلوك الفرد وحاجة من Shale‏ الف ولوجية لجو ع ما هو 
إلا تو ع من السکیف أو التوافق» ويشتمل هذا التعريف أيضاً على 
توافق الانماط السلی iS‏ مع الدواقع الاجتاعية ودوافعالذات عندالفرد 
dled‏ مع الظر و ف البيثية المآ نية . 

ومعالجة موضوع التواقق تطلب أن تاول بالعرض مصطلحين 
آخرن هما الأحباط frustration‏ والصراع Conflict‏ وإستخسدم 
gloas‏ احباط لوصف أكثر حالات الفاعل غير MA‏ شيوعا. 
ويعدير Jbel pall‏ خاصة من حالاتالاحباط وهومشكلة Al ge‏ 
الحامة الی‌تواجه الفرد فى خياته. وهاتان الحالتان (الأحباط والصراع) 
وما يترتب عليهمامن نتائيج تدفعانهلى القيام بأنوا تمن السلوك التوافق 
تخقف من هذه الظروی ولو خفیفاً مؤقنا . 


— PY 
dln الا‎ 


الاحياط دو a!‏ أو تعطيل نشاط wet‏ لتحقيق هدف ٠‏ ومن أمثلته 
الذهاب للاسماع حاضرة هامة فى الساعة العاشرة لتجد أنها آلفیت . 
أو الحصول على ٩٩‏ درجة من مائتین ويتطلب النجاح he ele‏ 


درجة ٠‏ 
مصادر الاحیاط : 


١‏ - العوائق المادية : قد تکون العوائق التى تمنعك من الوصول 
إلى هدفك bt‏ مخلقاً » أو موتوراً معطلا للسيارة لم تستطع إدارته . وعل 
الرغم من كثرة هذه الحبطات إلا أنها لا دی إلى صعوبات فى التوافق 
ذلك coal‏ السبل التغلب على العوائق المادية أوالدوران حوطا eds».‏ 
ال عادة استجابة مختلفة وليس تفیراً فى ساوك الفرد ككل باعتباره 
سلوک مدفوعا عو تحقيق هدف معين . 


۽ - نواحی القصور الشخصية : كأن fat‏ طالب فى الثانوية 
العامة على بمو ع أقل ما بمكنه من الالتحاق بكلية الطب وهو راغب فى 
ذلك . أو أن يرسب فى اختبارات اللياقة اليدنية- لكلية عسكرية وهو 
برغب فى الالتحاق ہا . وهه العوائق تتطلب من الفرد أن بغيرتو جيه 
سل و که . إذ لايمكن فى مثل هذه YUL‏ تحقيق المدق ولايد للفردمن 
أن بغیر دوافعه ورغياته 6 4 يبحث عن هدف بديل oh‏ إعادة تقوم 
أهدف فى ضوء تعرق الفرد عن ختصائصه وامكانياته الشخصية بصورة 
واقعية LS‏ ما يؤدى JJ‏ نقص ف ال حباط . 


۳ الصراع بين رغبتين أودافعين )3351 ais‏ واحد مصدر 


=- (uP س‎ 


لاحاط فى حالات كثيرة يصعب استبعاده . والعلاقات العقدة بين 
لأهداف الى KY‏ نحقيقها فى نفس الوقت أو التى تؤدى إلى تائج 
متصارعة هو القاعدة وليس الاساشتاء فى حیاتتا الدومية . 


أنواع الاستجابة للاحاط : 


و- العدوان : Leb‏ بعض الأشخاص عندما يتعرضون للاحياط 
إل العدوان وقد تکون الاستجابة المدوانية مباشرة وم أمثلة ذلك أن 
برس الشخص الباب الذى يستعصى على الفتح وقد تکون الاستجابة 
العدوانية مزاحة كأن یرفس هذا الشخص قطة مارةبدلا من رفسه للباب. 
والعدوان بالإزاحة فى الواقف الاجتماعية أقل خطورة من الوا 
امباشر . فاذا وجه الشخص العدوان نحو من حول دون GAE‏ دوافعه 
ان هذا يودى إلى تفاقم الموقف اجتاعيا أما لو حول العدوان نحو 
شخص أقل أهمية فان ذلك لن يزيد الموقف سواء . فن الافضل للرجل 
عأدة أن وه ف وجه زوجته أو أبنائه عن صیاحه a‏ وجه رئسه GI‏ 
برفض ترقيته . 

۲ س النکوص : يستجيب بعض الاشخاص لظروف الاحباط 
باستجابات بدائية تنتمى إلى dey‏ سابقة من مراحل وم ومن 
الدراسات الكلاسيكية فى هذا لمجال الدراسة التى قام بہا د با ر کر 9829 
وليفين » فى هذه الدراسة اختيرتعينة من الأطفال تر كوا ليميو coh‏ 
عأدية ولو حظ مستوي سلو كهم wj Ps‏ ستارق غرفة اللعب ليكثيف 
عن ile‏ زجاجی يرون من لاله لعبا جذاية فى حجر جاورة. وجاهدوا 
عاولين الرصول Lyd]‏ واكم أخفقوا ثم أسدل الستار . وسجل 
ol‏ ن:آحادیت الأطفال فلعبهم قبل أن یروا all‏ الجذاية ود 


am و۳‎ f ست‎ 


أن رأوها. کا درست زسو مام و حد+ مسئوی لعيوم أجتماعيا 


الحالتين . 


وقد لوحظ أن مستوى تشاط الا طفال بعد الاحباط قد انخفض 
وظبر التكوص فى سلوكبم . وتفوهوا بألفاظ خارجة وبلهجة شديدة 
cap ly‏ رسوماتهم رسوماتأطفال يصذر وهم بعام و صف‌وتده‌ورت 
علاتاتهم الاجتاعية . 


۳ - جود السلوك : والقصد من الود هنا الاستمرار فى نوع من 
النشاط ليس له ای قيمة توافقة بالنسبة للفرد . فقد gail‏ فى إحدى 
الدراسات التى أجريت على طلاب الجامعة أنه بعد فترة من الاحباط 
افیف تقل قدرتهم على تعل مشكلة جديدة إلى النصف ذلك أته يترتب 
على الاحباط التشيث بالسلوك القديم والحيلولة دون مارسة استجابات 


5 id جل‎ 


الصراع 

الصراع هو تقابل أو تعارض بین قوتین فى لجال الحيوى تؤتران 
على الفرد تأثيرا متساويا تقريا . وبناء على هذا التريف يوجد BW‏ 
أنواع للممراع . 

أولا : صراع الإقدام : 

ويشأ هذا النوع من الصرا ع حين يقف الطفل بون قو تیں موجبتين 
موجبتين أى بين هدفين مرغوب فيبما وعليه أن مختار مثلا بين car sell‏ 
أبويه » أو اللعب مع آترابه ء وق هذا النوع من الواقف يكون حسم 
الصراع سبلا نسییا « وسرعان مايتتبى بتخلب أحد الاتجاهون عل الا خر 


— ۵ د ~= 


لفوة أحد المدفين » وى حالات كثيرة يحدث بعد الاختيار أن بظبر 
ادى الذی ثم اختباره de‏ !4 أقل جاذبية من الاخر ولذلك is‏ 
soy‏ بعض ode‏ المواقف ۰ 


: الأقدام والاحجام‎ gle: Lit 

Lii s‏ حين يواجه الطفل هدفاً له قوة موجبة سليية وأخرى إي>ابية 
فى وقت واحد . أى عندما يكون ادف جذابا للفرد ومبددا له فى آن 
واحدء تقد برغب الطفل مثلا فى أن يتسلق شجرة» ولکنه يخاف 
العراقب » وكثيرا ما حدث هذا انو ع فى الخالات التى یثاب فيبا الطفل 

: د صراع الأحجام‎ Wl 

عدت دين us‏ الطفل نفسه أمام قوتين موجوتين سالبتين كالتليذ 
الذى جد نفسه بين أمرين كلاهيا مر » فعليه أن يؤدى واجب اساب 
أو أن يتعرض لعقوبة معله ۽ أو أن جد gahl‏ نفسه بين أمرين Ul‏ أن 
acl‏ فى المعركة ومناك احتيال فى أن يقتل ‏ أو بلوذ بالفرار فيتعرض 
bel‏ كة العسكررة ولوم المجتمع » وكلا الأمرين بغيض إل نفسه فیبردد 
نما e‏ وقد عل الأشخص Gad LI‏ بالیعد ع نكل من الموقفين أىالا بتعاد 
عن cus yt] Jiel‏ وهذا حل متعذر فى معظم الآحيان . 

ett‏ الدفاعية 

هی آسالیب يستخدمبا ال فراد لاتغلب على الإحباط أو التخاص من 

الصراعات ومن آهمبا : 


| التبرير Rationalization‏ : هو إبداء أسباب زائفة غير 


— y= 


حقبقية يفسر ما الإنسان سلوكه وأفعاله حى go‏ على احترامه لنضه 
واحترام الآخرين له E.‏ أنالتبرير وسيلة يتجنب الفرد بواسطتبا Use‏ 
فى نفسه من صراع بين مستوی طموحه وصتوی إنجاذه . مثلا ares‏ 
بری أن جميع أصدقائه تخر جوا فى الجامعة أما هو فل يتعد المرحةالثانوية 
ویرر ذلك بقوله أن ظره ف أسرته المادية حالت دون ذلك. والشدخص 
الذى يلجأ للتبرير بصدق بماما كل ما يقوله حى ولو Me‏ ذلك الواقع 
ومعنى هذا أن التبرير مختلف عن الكذب فق الحالة الآخيرة بعل areal‏ 
أنه غير صادق فا يقدم من آسیاب . 


Reaction Formation : السکوین العكى‎ ۲ 


إن التتكوين العکسی تعبير عن أحد دافعين يتصارعان » إنه تعبيد عن 
اف الدافعين وهو الذى يقيله اجتمح بدرجة أكير . و حدث التعبير 
والإفصاح هنا عن عکس الدافع الحقيق الذى يعتمل فى باطن الفرد . 
مثال ذلك إذا كره فرد معن شخصاً كراهية تثير فى نفسه القلق . فان 
الآنا تيس التعبير عن الب لاخفاء الكراهية e‏ وفى هذه الحالة Di‏ 
اشاعر العدوانية موجودة ac EST‏ وراه ستار من اب . ws‏ 
السؤال هو كيف سکن AA‏ بين الب Ke SSF‏ وبين الب 
الحقيق ؟ أن الصفة الى تيز الحب العکسی هی البالنة والافتعال . فالام 
الى لانرید حقيقة أطفالا قد تستجيب لذلك باغداق حب زائد على 
Lilie‏ 

۳ - التعو يض : Compensation‏ 

هو أن dale‏ الفرد التجاح فى مدال النداط بعد إخفاقه فى مجال 
آخر Lb‏ الذى يخفق فى دراسته قد عاول تعويض ذلك بالتفوق فى 


— Yy — 


لنشاط الر باضی أو فى الجال الاجیاعی . وقد اول فرد ذو ملاع غير 
مرغوب Led‏ أو لدبه عيوب جسمية أن يبرز فى إلقاء الكت أو روایة 


gall 


Projection : الإسقاط‎ =f 
الفرد مخلع‎ OV وسيلة من وسائل التسكيف وإنقاص النوتر وذلك‎ 
نری.‎ lal ca ودوافعه عل الأخرين : بعبارة أخرى أن الإسقاط‎ ale 
مند الا خرن دوافما تلك الدوافع التى تؤدى إل الا حباط والتى تشر‎ 
الصراع واخلنا . وعندما ننسب‌دوافعنا غير المرغوب فيها إلى الا خرين»‎ 
دوافعنا عقار نتا‎ pat وكثيراً ماحدث هدا بصورة مالغ فيها » فانتا‎ 
co VA ud] وبروزا. و بتحویل الانتباه‎ iso jal دوافع خرن‎ 
لاليصيح م رکزا على دوافعناوساو کنا » ولک نتعرف عل الإ سقاطہ‎ ob 
» لابد أن نتعرف على الحالة الدافعية الفعلية لدى كل من اليم والمتهم‎ 
الا سقاطه‎ albi Urb بلاحظه ولا‎ K Jas شخصا فد بصف‎ OY وذلك‎ 
» ولا قد يكون وصفا لساولگ ظاهر . أما إذا كانت التبمة لا ما يسوغما‎ 
J] وهذه المحيلة تتسال‎ . Lebo LaS فلا بد أن نبحت عن الإسقاط‎ 
ومن أمثلةذلك :.ارتياب الفرد ذه‎ ٠ سلو كنا فى الحياة اليومية بطرق شتى‎ 
الراعة وعدم ثقته ف نقد مكون هذا إسقاطا لعدم ثقته فى نفسه . وميل‎ 
بعض الا زواج إلىامام زوجاتهم بعدمالإخلاص هم قد مرجع لل وجو د‎ 

رغيات مكبوتة لدم قوامبا قلة الإخلاص ازوجامم 


: Repression السكبت‎ — o 
الکیت هو استیماد الخبرات والآفكار والذ کرات التىتؤم ار د‎ 
أو تثيرشءوره بالذنب من‌الشعور . والكبت وسيلة للبرب من اجو أنبه‎ 


-PA 


شي المرغوب فيبا ألحبطة عنع pall‏ ع عن طريق النسيان . وقد يكون 
الكبت حادا متطرفا وذلك Ob‏ حدث فى صورة إنكار كامل للدوافع . 
ون أمثلة ذلك بعض حالات فقدان الذا كرة ) الامتیز با ) حيث محسدث 
نقدان ذا کرة بتصب على أجزاء من alm‏ الشخص اصسلتا ERFT‏ 
القلق والضيق » وهناك أمثلة أسط من هذا الكبت حيث ننسی الموأعيد 
الى لانرغي ف الحافظة عليبا ء lew‏ نتذ کر أخرى لاا #تعنا e‏ و كثيرا 
ماینسی الطلاب توجیهات أساتذتهم فما يتصل بالبحوث وأعال السنة . 


: Identification saad - 4 


Le‏ مایتقعص الفرد بطل قصة يترأهاء أو فيل يشاهده t‏ بل قد 
اكات » فالتقمص ULF‏ برتيط فما الشخص أنفعاليا بشخص آخر 
فتندج ذامما لتصبم ذاتا واحدة . 


je,‏ الطفل خلال مراحل :وه :وجات متتالية من التقمص » تظبر 
أناء لعبه حين يقوم بدور الطبيب أوشرطى اارود ..ا ل وقد تدخلال 
مرحلة المراعقة وعندما JI fuer‏ النضج ينشغل »شکلات الحياة وتقل 
حاجته إلى شخصة Wha‏ يتقمصبا . 


ومن Tal‏ التقمص أن إستوعب الفردهن dye‏ أخلاق أبويه 
وغيرهما من الكبار وأن يتكون ضيره الذى بقوم على استيعاب قواعد 
السلوك وضوابطه الى يتقيلبا من الاخرین . .ومن dul‏ ذلك أن lai‏ 
أنفسنا کا كان ن الراشدون يعاقرونتأ عندما dle‏ قواعد اججاعة . 


أخطار الل Reba‏ : 


ee Ss سس‎ 


أن عنو DING‏ السا وكيسسة وتصنيفها لا يقدم لا إلا القليل, 3 


gaits hic نه‎ Lae نتعرفى على يعض وظائفها‎ I) Se و‎ bea 
ولکن هذه الوظائف مكن ابا أن نلا١حظها فى ال .لوك الظاهر للأفراد.‎ 


وكل فرد يستخدم الیل الدفاعية إلى حسد ما » بعض الاشخاص 
يسرفون فى استخدام التبرير ‏ وآخرون يستخدمون الشکون المكمى 
INU i,‏ تعوض ها تتعرض له من إحباط عن طريق أحلام dba‏ . 
واستخدام الیل الدفاعية ملوك سوى نجده عند جميع Gy UN‏ 
المبالغة فى استخدامبا يتجة بالافراد نحو اللاسواء . وذلك لآن BLL‏ 
الدفاعية 33 الحاضر أو تسکره . 

فالحيل الدفاعية آخطارها بالسبة لمن یستخدمبا فالتبرير قد يو دی 
اناد الفرد على أسباب غير حقيقية وإ ن كانت منطقية » وكذلك فان 
أماط السلوكالتوافق من كوس عكمى و تمویض وإبدالقد لاتفيدالفرد 
ولا امجتمع . وقد یو دی الاننماس ف احلام أيقظة إلى انسحاب الفردمن. 
دنا الواقع » ونای به عن الاضطلاع بمسئولياته . 


أشكال أخرى للتوافق 
اهرب : 
بمكن القول أن جيعأنوا ع النشاط لد يلجا Ul‏ الفرد ليست 
إل وسائل jade‏ الاضالى وطرقا لتجنب المشكلات والمروب من‌جاله 
القوى المتصارعة والإحباطات . وهی جيعاً تتس قداراً من ارب 
با لاتبحث عن سلوك مہاشریعا ج الموقف بكفاءة ,وم ثم بحر رالانسان 
من i gall‏ 


e e 


ومن أشكال الانساب والمرب أحلام اليقظة وإذا كانت مجردتعيير 
عن الرغية فى سین ما يحيط بالفرد من آحوال ء ققد ينظ hdl‏ على أا 
ديل رخيص العمل الجاد ويذل الجبد فى سبيل هذا التغبير » وهی Ads‏ 
تساعدنا على تب الإحباطا تالت تلقاها وتصور الوضع الامو للامور 
اتی تېم الفرد فى المستقبل وهی Wap‏ تهدى إلى ste]‏ التوارن و تخفيض 
التوتر غير أن الفرد }13 ِا Ji‏ أحلام ihai‏ بكرة واتخذها ديلا عن 
الفعل فإنما تصبح هروبا من CAD‏ وتؤدى إلى إنسحاب الفرد من العام 
الحقيق وق بعض الحالات المنطرفة يتتبى هذا إلى أن | حالم قد لايترك 
فراشه KU‏ وقد لايتكلم ويحتاج إلى LÈ ble‏ نفسية . 


القلق دوف : 


برى lel‏ التحلیل النضی‌آن للقاق أنواعا ثلائة : القاق الوضوعی 
والقاق العصابى» والقاق الق ء ولا تختلف هذه الانواع فى كيفبا 
وإنما ختلف فى مصادرها فم در الخطر فى القلق الموضوعى بوجد فى 
العالم الخارجى في#اف الفرد من ثعيان سام gie‏ شخص خطر فى يده 
ETAN‏ أو سيارة مسرعة قد لا یسیطر علا سائقبا . ويكن مصدر القلق 
العصانى فى داخل الشخص ف الجا نب pl‏ زى منشخصيته .ذلك الخانب 
الذى يطلقون عليه a‏ الهو فیخاف الشخص من أن تغرقه وتسيطر عليه 
نذعة غريزية لا سكن ضبطبا أو التحك فیها » وقد تدفعه ليقوم بعمل أو 
Ke‏ آمر یمود عليه بالاذی . ومصدر القلق الخلق هو مدید 
الضمير أو الآنا الأعلى فيخاى الشخص أن يعاقبه ote‏ لآنه يكر فى 
شیء يناقض معاييره وقبعه . 


=P= 
التجربة الرابعة ومعرون‎ 


فا پل ty‏ عنصرأ يصف کل واحدمنبا صراعا عليك أن ad‏ حلاله. 

. نملا‎ dels أنك‎ Jory عنصی‎ KIAI) 

the eg (=)‏ تحت اد الاختيادين وإذا م تستطع [تخاذ قرار 
فلا تعمع ای خط . 

(ج) أكتب ص وار رق العنصر إذا وجدت أنه elle Vacs‏ 
معالجته (سواء وضعت الط أم (تضعه ) . 


واكتب س é- hee‏ العناصر إذا كان سملا فى الإجابة أما ial‏ 
يكن سبلا ولا صعبا فا تضم sl‏ حرف عليه . 

= اما تفضل ؛ أن تسكون محبوباً أ كثر ما انت عليه الآن ele‏ 
أن كو نأحسن عحة مما أنت عليه الآن ؟ 

۲ ألما تفضل : أن کون أكثر ذكاء ما أنت عليه الآن , أم 
أكثر جاذيية ما أنت عليه OV‏ ؟ ۱ 

۳ مها تفضل : أنتكون Ji‏ جاذبية مما أنتعليه col‏ أمأقل 
تكيفاً ما أنت عليه الآن ؟ 

yl — £‏ تفضل : أن تکون يوبا أقل ما أنت عليه الآن » أم أن 
تكون أفل غنى LF‏ أنت ade‏ الآن ؟ 

—o‏ ايا تفضل : أن ns TE‏ تکفا ما أنتعليهلآن» أم أن 
تكون أكثر ذكاء مما أنت عليه الآن ؟ 

hd - +‏ تفضل : أن تکون أكدر غنى le‏ أنتعليه الآن» أم أن 
تكون عبوباً بدرجة أكبر ما أنت عليه الآن ؟ 


anA 4 
مب‎ | ۱ = 


yl - ۷‏ تفضل : أن تکون أكثر ذكاء عا أنت عليه الآن ‘ أم 

أكثر مو هبة عا أنت عليه الآن ؟ 
س آمما تفضل : أن تکون أفضل tae‏ مما أنت عليه الان » أم أن 

تکون ATT‏ ذكاء ما أنت عليه الآن ؟ 

۾ — lal‏ تفضل Sols‏ نأقل موهية ميا أنتعليه Kine OW‏ 
عة ما أنت عليه الآن؟ 

٠‏ أمهما تفضل : أن Jo Ka‏ ذكاء ما أنت عليه الآن » أم أقل 
تکفا وتوافقآ ما cal‏ عليه الآن ؟ 

١١‏ — أمهما تفضل : أن تکون أقل ثراء ما أنت عليه الآن . أم أثل 
ذكاء ما أنت عليه الآن ؟ 

۲ — آهما تفضل . أن تکون أقل جاذبية ما آنت عليهالآن عأمأقل 
da yo‏ ما أنت عليه الأن . 

Lyd — ۱۳‏ تفضل : أن تسكون أقل موهبة ما أنت عليه الآن » أم أقل 
توافقا Uy‏ ما أنت عليه الآن ؟ 

leg) — 4‏ تفضل : أن تسکون أقل صمة ما أنت عليه الآن » أم أن 
کون محيوباً بد. رجة أقل ما أنت عليه الان ؟ 

٥‏ س byl‏ تفضل : أن تکون أكثر موهية ما أنت عليه الآن » أم 
Aly Ei‏ ما أنت عليه الآن ؟ 

bal - 1‏ تفضل : : أن ن؟ نکون أقل توافقا مما آنت علیه الآن, أ مأفل 
we‏ ما أنت عليه soul‏ 

lel — ۷‏ تفضل sh‏ ن نکون أكثر توانقا Kis‏ ما أنت عليه 
الآنء أ م أكثر جاذيية ما أت غليه الآن Go‏ 


I 


ذكاء ما أنت عليه الان ؟ 

وو — yd‏ تفضل : أن gy Sh‏ أقل ثراء عا آنت عليه الآن ء آم J‏ 
da pa‏ مما آنت عليه الآن ؟ 

al -ys‏ تفضل : أن رش راء عا أنت عليه i ON‏ أم 
أكثر توافقا وتکیفا ما أنت عليه الآن ؟ 

y1‏ س آییما تفضل : أن تكون أكثر ذكاء ما أنت Wade‏ , أم 
gs‏ با درجة أكير ما نت عليه الآن ؟ 

bea Leal — ۲‏ : أن.تكون کر جاذية ما أنت عليه الأن , 
أم بو با بدرجة أ كبر ما أنت عليه الآن ؟ 
أكثر ثراء ما أنت عليه الآن ؟ 

phe تفضل : أن تكون أكثر ثراء ما أنت عليه الآن‎ epi - rs 
أكثر عة عا نت عليه الآن ؟‎ 
أم أقل ذكاء ما أنت عليه الآن ؟‎ 

Joi Lol -7‏ : أن OSS‏ أفضل kie‏ أنت aje‏ الان ‘ أم 
أكثر موهية ما أنت عليه الآن ؟ 

۷ - أيهما تفصل : أن تکون أفل توافقا وتسكيفا مما أنت عليه 
الان , أم أقل ثراء ما أنت عليه CON‏ 


m PAE on 


۸ آیما تفضل : أن تكون غبوبا بدرجة أ ثبر ما أنت عليه 
الان . أم أكثر توافقاً وتکیفا ما أنت عليه الآن ؟ 

¥4 - ييا تفضل : أن تكون we Ji‏ ما أنت عليه الآن » أم أقل 
جاذبة ما أنت عليه الآن ؟ 

۰ - آیپما تفضل : أن تنكون أقل ذكاء مما أنت عليه الآن ؛ أم 
أقل موهية ما أنت عليه الآن ؟ 

۳۱ - آییما تفضل : أن تكون عيبو با بدرجة أقل مما أنت عليهالآن 
ol‏ أقل جاذبية مما أنت عليه الآن ؟ 

yr‏ أيبعا تفضل : أن تكون أكثر موهية ما أنتعليه الآن, أم 
أكثر ذكاء مما أنت عليه الآن ؟ 

مم — آیهما تفضل : أن تسكون محبوبا بدرجة ST‏ ما نت عليه 
الان, أم أكثر موهبة ما نت عليه الآن ؟ 

۽ - Ll‏ تفضل : أن تکون أكثر توافقا ما أنتعليه الآن : أم 
أكثر موهبة عا نت عليه COW‏ 

hel - ۳۵‏ تفضل : أن تکون أكثر صمة عا أنت عليه الان ؛ أم 
أكثر توافقا تكيذا ما أنت عليه الآن ؟ 

bed - ۳۰‏ تفضل : أن SG‏ أقل توافقا ما أنت عليه de OW‏ 
bye‏ بدرجة اقل عا آنت عليه الآن ؟ 

۷ — أيهما تفضل : أن تکون JI‏ موهية ما أنت عليه الآن , أم 
محبوبا بدرجة أقل ما نت عليهالآن ؟ 

lel - ۸‏ تفضل : أن tw JO SG‏ ما Male cil‏ أم أقل 
Le ce‏ أنت عليه الآن ؟ 


ete ون‎ — 


جاذية مما أنت عليه الآن ؟ 
€ -= اا تفضل : أن تکون أ كبر جاذبية ما أنت عليه ol‏ 0 
أم أكثر Lier‏ أنت عليه الان ؟ 
E 5‏ تفضل : أن SG‏ آقل ذکاء ما أنت عليه الان ele‏ 
أقل wil La‏ عليه COW‏ 
ey‏ ~ آمما تفضل : أن تكون أكثر موهبة ما أنت Male‏ ; 
أم أكثر جاذبية ما أنت عليه الان ؟ 


بعد الاسپاء من الإجابة فرغ إجابتك فى الجدول الا ی : 


حم پا ۰ 
jobs‏ ل (ار۱۳) دين اوك ادرو 13 
ed‏ ماه sti‏ ات t howl‏ بود سرت r‏ 
o m ۳‏ 1 


-- ۳۱۷ 


“Al‏ الآداة الابقة ils‏ من ۲ صراعاً نتجت عن مزأوجة سيعة 
خصانص شخصية فى : التوافق » الجاذيية » والصحة at » Bills e‏ 
الآخرين للفرد Za sl)‏ . والبراء . وکل خاصية تقرن iole‏ ۹ رى 
فى موقفين فى أحدهما يفاضل الفرد بين بدیلینمرغوب فيهما 6 وف الآخر 
يفاضل بين بديلين مرغوب عنما ( أى أن الأول يمل صراع أقدام : 
JO,‏ يمثل صرا ع أحجام ) : 

: اجرب أن بحيب عن الأاسثلة التالية فى ضو وء نتائج الدراسة‎ les 

AÇ!)‏ ما این ویک رز ارو 

(ب) lard‏ يستذرق VB,‏ طول فى الجسم صراع الأقدام أ م صراع 
الأحجام S‏ 

(ج) أى اا واقف مرب منه الفرد أو الجموعة بدرجة أكبرمواقف 
صراع الأقدام » أم مواقف صراع الاحجام د و نقصد lie uw Al‏ 

رکب دون حم ۳ بدون إجاية ç‏ 
م نان ی تاچ الدراسة ق‌ضوء دراستك وضو عالتوافؤ ally‏ اع. 


التجر بة dual}‏ والعشرون 


الحيل الدفاعية 
المغبوم الذى تقوم عليه التجرية : 
مم هذا النشاط لزيادة ألفة الطالب:بطرق استخدام JA‏ الدفاعية : 
وهنا التشاط أداة جيدة فى التدريس > فضلا عن أنه يضح الجا للتعبير 
عن قدر كبير من الابتكار من قبل الطلاب . وتشتمل الیل الدفاعية الى 
Es‏ فى مثل هذا النشاط على ve SI‏ والتعرير » والکیت ؛ والإسقاط 
و gals : Fantsay je‏ يض ally‏ حد ol aw Fey‏ 


== ۳۱۸ — 
التعلمات : 


أطلب ile‏ طلاب متطوعين K)‏ عثلوا الادوار الى يتطلبها هذا 
الترن : وعل هؤلاء الطلاب أن يتركوا الصف ويذهبوا إلى غرفة 
أخرى وعليك أن pero‏ لتشرح طم ما یسملوه . daly‏ شىء هو أن 
قسمپم إلىأد؛ i‏ أزواج؛ ثم وز ع على كل زوج حیلتین‌دفاعیتین Ades‏ 
نا تطلب منكل زو ج أن يعد مشبدين مسرحيينكل مشهد يتناول [حدی 
الحيلتين الدفاعيتين . وتستطيع أن تتبح لمم حوالی ثلث ساعة لاعداد 
هذين الشبدن ‏ وبا مم يعملون » عد إلى الصات واكتب acl‏ با لمحيل 
الدفاعية على السبورة وناقش کل منبا Shel‏ مع الطلاب م استدعى 
الطلاب ال يلعبون الأدوار لى يقدم کل ددح الشبد الاو تم ~t‏ 
يقدم کل زوج بعد ذلك اشد الثانی و بعاد أن ote,‏ تا 
فى Lee‏ المشبد أطلب من الطلاب الآخرين فى الفصل أن خمنوا ابلة 
الدفاعية الى عثلبا كل مشبد . 


PENRI 


وخلال المناقشة تبينالطلابموضع JA‏ الدقاعية من نظرية الشخصية 
ويتبغى أن تعلق على دور الحيل الدفاعية فى قيام الااس عادة prilba‏ 
edles‏ العادية . ومتى تکون هذه اليل مفيدة ومعية NAS‏ ؟ ومی 
تبکون ضارة ؟وقم بدراسة مسحية دون أن تحددوا Wie pei‏ منوم 
أن يبينوا ما ذا کانوا قد استخدموا أيا من هذه اليل الدفاعية فى الشبر 
gal‏ . وهل يستخدمون بعض الیل الدفاعية أكثر من العض الآخر 4 
ون كانت الإجابة بالامجاب فا هى هذه اليل ؟ 


-rn 


1— J. P. Houston H. Bee, E. Hatfield & D. © «Rimm, 
Invitation to Psychology, New York : Academic Press, 
1979, 

2-8. Weiner et al Discovering Psychology, N. St, 
Martin’s Press, 1977. 


التجر به السادسة والمشرون 

اقرأكلعيادة بعناية » وضع lt‏ نحت الكامة التى تصف على أفضل 
عو مشاعرك وسلوكاك ۳ ۱ 

| - إن الصبیه التى آشعر ما فى الامتحان أو الاختبار تعوقى عن 
الإجابة الجيدة . 

) ۱) داعا . (ب) كثيراً . 

(ج) أحيانا . (د) نادراً. 

)>( لا تعوقی بالمرة . 


Led - ۲‏ بأ كبر قدر من الكفاءة حين أتعرض اعنفط کا فى حالة 
کون العمل هاما . 

(۱) دابا . (ب) isk‏ . 

(ج) أحيانا . (د)نادراً . 

» لا أعمل بكفاءة على الإطلاق‎ (a) 

م سب عندما ينخفضمستوأى ق‌مقرر دراسی» فإنخوفه. ا حصو ل 
درجة ضعيفة فيه ينقص كفاءف . 

(۱) لا حدث ذلك مطلقا . (ب) نادرا ما حدث . 

)>( يحدث أحيانا . )>( حدت عادة . 

(ه) حدث kel‏ . 


-fr س‎ 


وت تا القند oe‏ او اتیاهن palkai‏ 
وينافض Stal‏ إلى مستوى أقل ما لسمح به معرةتى احدودة . 

)1١‏ لا بحدث هذا بالنسية J‏ مطلقا ء 

(ب) ادرا ما حدث J‏ . 

( ج) ue‏ هدا أحيانا . 

( د ) Sout‏ بكثرة . 

(a )‏ عدت هذا دائما بالنسبة لى . 

. كلما ازدادت أهمية الامتحان ؛ بدا آدایی فيه منخفضا‎ o 

was (1)‏ هذا داكا . 

(ب) حدث عاأدة . 

lel بحدث‎ (x) 

)>( حدث نادرا . 

( ه) لا بحدث J‏ مطلقا 5 

+ س قد أكون عصيا قبل البدء فى الامتحان» Sy‏ می بدأت 
فى الإجابة عليه فإنى آنسی gle‏ 

lela (1)‏ آنی هذه aL‏ بعد البدء . 

(ب) عادة الى 

(ج) أحيانا gal‏ 

( د ) كايرأ ما أشعر بيعض العصبية . 

(ه) دانما أكون عصبيا خلال الامتحان. 

y‏ - خلال الامتحان والاختبارات لا أستطيع الإجابة عن أسئلة 
أعرف إجابتهاء بالرغم من آنی قد أتذكر هذه الإجابات عقب 
۲زنباء الافتجان . 


PV ow‏ من 


)1( عدث هذا دما بالنسية لى. 

(ب) Le‏ ما حدث هذا بالسبة لى . 

(ج) أحيانا dese‏ 

)>( پندر أن حدث هذا بالنسبة لى . 

(ه) لا أنسى مطلقا إجابة الآسئلة التى أعرى إجابتهًا . 

۸ إن العصبية أثناء الاجابة عن اختباد Sucks‏ على تحسين 
آدای فيه . 

(۱) لا تساعد على ذلك مطلقا . 

(ب) ۳۹ عادة لا تساعد على ذلك . 

(ج) فى بعض الأحيان تساعد على ذلك . 

( د) نپا بصفة عامة تساعدى بدرجة ضيلة . 

. كثيرأ ما تساعدنی فى ذلك‎ (a) 


bm - 4‏ ابدأ فى اختبان لامکن لشىء أن gut‏ على تشتيت انتباهى . 

daa (1)‏ هذا [cls‏ بالنسية لى . 

(ب) كثيراً مايصدق هذا بالنسبة لى . 

(x (‏ يصدق هذا أحيانا بالنسبة لى . 

)>( يندر أن يكون ذلك Bolo‏ بالنسبة لى . 

٠‏ - فى القررات الدراسية التى تعتمد درجتها على امتحان واحد 
أساساً يدو إنى أجيب عليه أفضلمن الآخرين . 

(۱) لا بحدث هذا مطلقا . (ب) بندر أن حدن هذا . 

(ج) sue‏ هذا أحيانا. . (د) کنیا ما بحدثهذا. 

(ه) عدن هذا دائما تقریبا ‏ 


— ۳۲۲ — 


T‏ — آجد dic‏ خاويا 3 ala‏ الامنحان » واحتاج J]‏ عدة دقانق 
قبل أن استطيع التفكير . 

)1( دائما ما يكون خاويا فى البداية . 

(ب) عادة ما يكون غاويا فى البداية . 

( ج) bhal‏ يكون حاوبا فى إلبداية . 

(د) نادراً ما يكون خاويا فى البداية , 

. Valles هذا‎ easy ( a ) 

. مقدم الامتحانات‎ bsi al eT 

(۱) لا عدث هذا مطلقا . )>( حدن هذا عادة . 

(ب) بندر آن حدن هذا . (a)‏ حدت هذا داعا . 

)>( حدت هذا أحيانا . ۱ 

۳ — ينبكى القلق عن الامتحانات ٠‏ یت gol J‏ تقمى غير She‏ 
عدی dale}‏ لما عند ما tks Toul‏ 

(۱) لا أشعر ببذه I‏ مطلقا . (o)‏ كثيرآ ما أشعر .هذه الحالة . 

(ب) يندر أن أشعر بهذه الحالة . (ه) دابا أشعر aip‏ الحالة . 

. أشعر بهذه المحالة‎ bbe] (x) 

4 - أن ضنط الزمن أثناء الامتحان show‏ أسواً أداء من ia‏ 
المجموعة الواقعة نحت الضغط . 

)1( أن ضغط الرمن UT‏ الامتحان يجعلنى أسوٍأ أداء فى الامتحان 

واعا عن الاخرین 5 

(ب) كيرا مایجعلنی ضنط الزم نآسوأً آداء فى الامتحا نعن الا خرین. 

( ج)أحيانا glare‏ ضنطالزمن أسوأ dehol‏ الامتحان عنالآخرين 

)3( نادرا مايجعلىضغط الزمن أسوأ أداءقالامتحان عن الآخرين. 


mV ع‎ 


(ه) لا يؤدى ضفط آلزمن مطلقا إل ان آسیم el PA‏ 
فى الامتحان عن الاخرین . 

هو - be‏ الرغم من أن حشو الذهن بالعلومات تبیل الامتحان 
ونعت‌ضنطه لیس فعالا بالنسبة امظمالناس» فإ یذ احتجت لذلك آسنطیع 
bi‏ المادة قبل الامتحان میاشرة حى فى ظل الضغط الشدید ‏ واحتفظ با 
لاستخدامپا فى الاتحان ا تخداما ناجحا . 

)1( استطيع lets‏ أن استخدم ما شو ت به ذعمى بنجا ح . 

le gol. 00‏ أ ستطيع ات هذه المادة sete‏ 

) 1 د )ادرا م e‏ حشوت به ذهى من dole‏ نجاح . 

y (>)‏ أقد, ر مطلقا على استخدام الادة از وى حشو D‏ 5 ذهى a bess‏ 

۱ سه استمتع پالا ake‏ عن إمتحان صعوب أكثر من استمتاعی 


الامتحان السپل . 
١1)استمتع‏ بذلك b‏ ) د) نادرا ما استمتم ذلك . 
(ب) كثيرا ما استمتع بذلك (a ) ٠‏ لا ستمتع تع بذاك مطلقا . 
lel )>(‏ تمت بذاك . 


k] ۱۷‏ نقسی اقرا ae.)‏ الامتحان دون أن آقهمبا e‏ وينبغى على 
أن أعيد قراءتها حتى يصمبح طا معنى بالنسبة لى . 

(۱) لا ese‏ ذلك مطلقا . (s)‏ كثيراما يحدث ذلك . 

(ب) نادرا ما eae‏ ذلك . (ه)داما تقریا عد ذلك . 

(ج) أحيانا ee‏ ذلك . 

۸ اكلا ازدادت wal‏ الامتحان أو الاختبار . بدالى أن دای 


-yy - 


)1( یدق هذا على دايا . 

(ب) يصدق هذا على معظم الوقت . 
١‏ ج) يصدق هذا على أحيانا . 

( د) يندر أن يصدق هذا بالنسية لى . 
) 2( لا يصدق هذا ,النسية لى . 


٩‏ — عندما أخطىء فى أسئلة صعبة عند بداية الامتحان . فان هذا 
Fe‏ بحيث لا أستطيع الإجاية عن الا ستلة السبلة بعد ذلك . 

(1) لا حدث هذا مطلقا بالنسبة لى . 

(ب) بندر أن يحدث هنا بالنسبة لى . 

( ج) يحدث هذا أحيانا بالنبةلى . 

(د ) كثيرا ما يحدث بالنسبة لى . 

)+( يحدث هذا elo‏ تقریا بالنسبة لى . 


القلق الاختبارى 

يشعر كثير من الأشخاص بقاق‌عند الإجابة عن الاختيارات . وإذا 
كان الامتحان ذا أهمية خاصة فإن الممتحنين يؤدونه بدرجة من الوجل . 
والسؤال الذى بطرحه نفسه هو آثرالقلق على الاداء فى الاختبار؟ بقرد 
كد من leet‏ أت تلقبم أثناء الاختیار يضعف أداءم . لبم 
يتعرضون للاضطراب الذى يحول دون تر كيزمم ویعرفل ees‏ 

انکارم . وقد يتعطل تفكيرمم Ky»‏ أخطاء تدال على BUEN‏ 
و کن فى عقا بلى هذا أن بكو gla‏ تأثير ميسر للأداء فى الاختبار. 
ذلك glalyl‏ قد of‏ الشخص و ةزه عل Cig‏ نفسه وإعدادهاللامتحان. 
at,‏ یج ضاط الو اف الا Ua, Slee‏ متحفزاً ويدفعه إل .ذل gail‏ جبده. 


والا ofa park. M shes‏ تار als‏ ق wd‏ بر وتا see wii a fells‏ 
vile. ü. J‏ . ويتألف من مقياسين الأول مقياس, للقلق الدس وتاب 
من عة نود تميس مدی ما يقديه القلقءری مساعدة الشخص a!‏ 


file) والقیاس الثانى تالف من عشرة بنود تفس سدی‎ . alo t 
H للأداء 3 الاختيار‎ lal 

والمطلوب chs‏ فى هذه ped‏ & أن تدرس lade‏ من WLS‏ توف 

| - أن سب معامل الارتباط بين أداء tke A‏ فى الم ل على 


'المقياسان بعد الا جا بة lape‏ و حدما š‏ 


F‏ — أن : عاد دار جه ة اسلاقة بال در چات جم و deke‏ د > (,من‌القیاسن 
ودرجاتهم فى عل النفس فى الامتحان السابق . 


۲ سن قارن متو سطات che fF‏ بمتوسطات عينة الآناث الموجودة 
بالعمل . l‏ 


با 


< — قارن بی متوسطات جموعتك ومتومطات العينة AK a‏ 


rhete 


Lbs‏ بل مفتاح تعحیح أقياسين وأوزان الإجا بان 


Les gu عن‎ 

| مقياس القلق المسر مقباس القلق المعوق 
Ta ۲2‏ ات رقم العنصر الدرجة T‏ 
ane‏ ب |> |د ])ھ | )ب اجاداه 
elo ١| ey d ol fy‏ م viv‏ 
١ ۸‏ ۲۱ م Ti ۲۱ ١ ۶۱ of f‏ ؛ له 
۵ اه 4۱ ۳ ۲ ۱۱ ١ ۲ ۳ ¢€ ° oj‏ 
f o Vi o f ۲۱ ۲۱ ١ ۱۰‏ ۳۱ ؟ ١‏ 
١ ۲ ۳ f © ۱۱۱ ol f ۲۱ ۲ ١ ۱۳‏ 
۶۵ اه f‏ ۳ ۲۱ ۱۱ ۱۳۱ 1 |۲ 1 £ ]۵ 
Mh‏ اه r f‏ ۲۱ !ا ١ ۲ ۳ go ss]‏ 
f o ۹‏ م ۲۱ ۱ wl‏ ۱ ۲۱ ۳۱ 4 اه 
i‏ قو ذا | ۱ f YI Y‏ إه 

جدول بين متوسط درجات عيئات من طلاب جامعة 

متشیجن على اختبار Gl‏ 

مقیاس القاق roth‏ مقياس القلق المعوق 

علاب : عينة ول ey)‏ ۲۰۲) وروم ۲۷ 

عينة ثانية Ho)‏ ۲۱۸) ٤ر۷٣‏ ٤ر‏ 

var هره۲‎ ) ۲۹6 = 3 dolize لیات:‎ 

YAS yost (Wis عينة ثانية (ن‎ 


-= ۳۱۷ 
ار اجع 


be - |‏ عبد اميد ٠‏ محمد مصطق الشعبیی : 
انمو اللفسی والتكيف الاجتماعى » دار النبضة العربية القاهرة ۱4٩۳‏ . 


: جابر عبد اميد . سلیمان الخضرى الشیخ‎ y 
. ۱۹۷۸ القاهرة‎ e عم الكتب‎ e dy poll دراسات فى الشخصية‎ 


3 — Alpert R, & Herper. R. N. Anxtety in academic ach- 
ievement situations. Journal of Abnormal & Social Psycho» 


4 — Arkoff. A, Resolutions of approach = approach & 
avoidance- avoidance conflicts J. of Ab, & Soc, psycho., 
1957, 55, 402 — 404, 


wei 
الانفعالات‎ 


ليس هناك تمييز واضح بين مصطلح « الدافعية e‏ ومصطلح,الاتفعال» 
ومن الصعب أن Lei‏ حالة فرد ils ad‏ قوی عن alle‏ عندما OG‏ 
aad‏ انفعال شديد عن طريق ملاحظة سلوكه الظاهر . ومن الجل أن هناك 
قدراً كبيراً مشتر كأ بين هاتين الظاهرتين » ومع ذلك فثمة فروق 
Laps‏ . 

والواقع أن موضع الدافعية قد أصبح میحاً مستقلا من مباحث عل 
الفس فى وقت حديث تسیا » ولکن موضو ع الافعالات موطوع 
cl‏ . ومن نظر بات الاافعال المبسكرة نظرية اللذة الى تز کد أهمية الئذة 
وال فى ot dl‏ الانفعالية أو الشاعر وبالرغم من أن عدداً من علاء 
النفس المعاصرين ما زال تمسك بوجبة BI‏ هذه إلا أنه قد ظبرت 
نظر بات أخرى تو كد أهمية العوامل الى تثير الحالات الانفعالية . 

تعر يف الانفعال : 

الحالة الانفعالية ما هی إلا خبرة ذات صبغة عاطفية لا أصل 
سيكولوجى تنعكس ف الاوك وفى الوظائف الفسولوجية » والصبغة 
الماطفية التى اجتوی عليها التعريف تشير إلى أهمية جوانب الاذةأوالسرور 
فى ALS‏ الإنفعالية , کا أن القول Ul‏ ذات أصل سيكولوجى يقصر هذا 
ااصطلح على حالات ليس فسيولوجية فى أسامها (أى أنه tek‏ ع 
مثلا) > ولو أن هذا التمییز به قدر من الغموض > ذلك أن الأماط. 

(۲۱ - الساوك ( 


he‏ رای 
11° 


0 k Ka a 
سا نات‎ ce شف‎ el tt وجه‎ t كنك ال رات الفسءو!‎ ss اللو‎ 


اشعالية قوية . 


المؤشرات الفسيواوجية فى الانفعالات : 

4 س تتزايد سرعة توصيل جلد الفرد للكبرباء مع درجة الاستثارة 
الاغعالية آی أن مقاومة سربان تيأر كبرى ضعيف من نقطة فوق سطح 
ألم جم إلى إلى paki ie ol der‏ مع زيادة الاستتارة . ويطلق على هذا 
المقياس tly Vb‏ الجلقانية الجلدية» (GRR galvanic skin response‏ 

۲ - يمكن استخدام Me Lal‏ تحدث فى ضغط الدم وتكوينه 
ومعدل دقات القاب كأدلة على حدوث تغيرات فى الحالات 'لانفعالية 
فار بادة فا کا تقاس he‏ دسم لقلب ېر electrocardiagram ‘wb‏ 
أد يحباذ Bridges‏ تحدت عادة مع تزايد استثارة الخيرة الانفعالية. ويتأثر 
مقدار الدم فى أى منطقة من مناطق الجسم بانقياض أو انساط الأوعية 
wll‏ 4 4 وهلا dl‏ سكول عن تغير لون J‏ مع الا شعال إل ee‏ 
خمرة الغضب . أو اصفرار الخوى بعکس تر كيزا نسبيا للدم » ويمكن 
عليلتر تر كيب الدم قبل الاستثارة ة الابفعالية وبعدها لتحديد التخيرالحادث 
فى نسبة السكر فى الدم ۰ والادریتالین . و كرات الدم المراء والتواذن 
atl‏ القأعدى . 

»ب وتظبر التقيرات فى التفس دون الاستعاءة بأدوات معينة مع 
الأشخاص الذين تعرضون بر ة أشعالية عنيفة . و دل التتفس السريع 
السطى ( غير المميق ) على خبرة Ubail‏ حادة هى القضب . وقد أظبرت 
قاياس ich‏ حدوث تغيرات dae‏ وتصيرة اللدى المتغيرات الى تثير 
الا شمال بدرجة Lig‏ . وقد يصعب Se‏ حظة انقطا ع | التدفس كاستجابة 

. پستعن الا حت بآ لات حساسة‎ fl الانفعال‎ al 


— yii- 


ae ¢‏ الجلدواة فراز العرق إلى حدما بالحالات الانفعالية. 
ولقد بشت بعض البحوث yo pills‏ لاضغوط iba!‏ بة المستمرة y‏ تيل 
بانغفاض در جة sie‏ ا جادو يكن التعرف عل tal Lt ped all‏ جبان 
6.٩5 ۰‏ 

نس من اروف edi‏ فى حجم [نسان العين پرتبط JLL‏ 
الافعالية و عستوی الإضاءة . وهتاك ما يشير إل أن هذا الكزم : كيزن 
بين الحالات غير السارة ( انقياض الفتحة ) والخالات السارة ( انبساط 


. ) بو بو اسن‎ att 
يسيطر الجوارالعصى السمیتاوی والبارسمبتاوى عل إفراز الندة‎ — > 
أن هذه اعدد كلو ب عن‎ cn ی‎ ٩ أنه هناك بعض الشواهد‎ es alt 
الافراز خلال الاستجابات الافعالية كاستجابة اون ما بودی إلى‎ 
1 A ote 
ral جفاف‎ 
, الاشعالية‎ OVE تر العضلى والرعشة فى‎ sill يسبل ملاحظة‎ — ۷ 
هذه المؤشرات للدالات الا نفعالية قد تعنى أنمن السبل ييز الانفعالات‎ 
الصحيح للآدوات الى “قيس هم .ذه الاغعالات والاستجابات‎ sae 
ThA فان‎ bes? القياس واوا أت هذا ليس‎ We نی رکز‎ 
آنواع الانفعالات : يلق إلا‎ Je cael ی‎ Süs اذ ا الياحثو‎ 
. تجاحا ضئيلا‎ 


وقد ظبرت حاجةعملية لاستخدام الیو گرای Polygraph‏ لنسجيل 
Whee Vol gst‏ وکا ذلك فى dle‏ اكتشاف كذ بالآفراد وإخفائهم 
للحمائق . ويعتمد هذا الاستخدام على آسامن أن القرد الذى برتسکب 
عملا Kole‏ و یکذب للستر للستر على هذا العمل وإخفاته p‏ بالام ما od‏ 
ف حالته الانفمالية . وعبلية الكثيف عن الکذب عبلية محقدة ولذٍك 


-= ye 


aA وذاك ون الا عه ای الذى يتوم مها لايد أن‎ doll فنا پستند إلى‎ pcs 
dels متمرسا ف‌استتدام المرسام أى أداة لسجیل‌عدة نبضات فوقت‎ 
ولايد أن یکون ماهر فىالاستجوابالمككل لا بسفر عنه «البولجراف»‎ 
> at الا نفعالة‎ Jil} cA lee? کی يستطيع أن انتج أستنتاجا‎ 
۰ iaio کله و اجفاءه‎ 


تعبيرات الوجه : 

Shay‏ طريشة all ek‏ على الانقعا لات وهی ملاحظة الاوك 
الظاهر الذى يتفق مع هذه VIL‏ الاشعالية» ومن أوضم HES‏ 
السلوكية للإنسان التى تصاحب التغير فى الانفعال » تعبيرات الوجه. 
وقد اتضح أن الملاحظينيتطيعون أن میزوا تعبيرات الوجه الدالة عل 
الانفعالات أى أن محددوا من تعبير الوجه کا يظبر ی الصور ء الانفعال 
الذى برتبط به . وأن هذا القييز يحدث على عو أدق حيما تلتقط صور 
لن ذوى Oa nm Ope‏ عن هذه الاتفعالات ء pall,‏ القديم بطبيعة 
الخال قادر على تضخيم التغيير عن الا شعال واا لغة فى ذلك مصحبت يسمل 
تمييز الانفعال والتعرف عليه على أن التجارب الفوتوغرافية قد أظبرت 
أننا نستخدم فى الحياة اليومية dal‏ أخرى مذل ما يأتيه الفرد من edhe]‏ 


و تعییرانه الصوتية و کلباته و نمرات صوته وأشاراته ..۱ ۸ ۲ 


والطفل يعبر عن إنفعالاته عن طریق قسیات وجه » ولکنه حیما 
يشب وعن طریق عملية النطبيع الاجتیاعی بعل التلطیف من تعبیرات 
لوف والغضب والفرح . ag‏ . آی أن مخق انفعالاته على قدر 


ما يستطيع . 


— tyf — 

3 الامعالات : 
بعد الحرب العااية الأو J‏ مباشرة قام واطسن وتلاميذه بسلسلة من 
اللاحظات ahl Jub A Adalah‏ الولادة والصغار» وكانت هذه 
الملاحظات Ske‏ شَطة البداية لسلسله ab gb‏ من الدراسات‌عن الانفعال . 
وقد eal‏ > واطين A‏ بوصف مشیر الانفعال وط الاست‌جا بة ifs)‏ 
عن ذلك whl‏ . ولقد اعتبر الانفعال استجابة موروتة تشمل العضلات 


الرخوة والغدد وییر ها مثير مناسب . 


و لقدو جد أن ol ll‏ الطبيعية » أو الناسبة للاتفعالاتقليلة العدد» 
وعارض وجبة النظر التقليدية القائلة ob‏ مصادر اون cally‏ 
وغيرها من الانفعالات فطرية أو موروثة . فقد رأى واطسن أنه ينما 
يكون مکنزام الاستجابة الانفعالية فطريا » ob‏ الاشیاء التى تلتصق يهأ 
هله الاستجابات تعتبر إلى حد کر dri‏ الخيرة » و لد و جد أن 
هناك مغر نلعن للخوفى عند الأطفال . وهما فقد السند e‏ والصوت 
A‏ تفم المفاجىء وهكذا قضى على ما درج عليه المفسكرون من افتراض 
خاوف فطرية كثيرة كالخوف من الظلام ومن الافاعی ء 

وبعد علاة سنوات » تشكك «شیرمان» فى وجبة نظر وأطسن‌فصور 
استجابات الأطفال الثيراتمتنوعة تحدث Wil‏ تصويراً فوتوغرافياً 
ثم قطع häl‏ میت يعمل بين ll‏ والاستجابة لثير آخر . كأن يضح 
منلا منير وف إلى جوار استجاية AS‏ ثم اختار sas‏ من الحكام 
راو حو نمن أناس مبتدثئين قلي الخبرة بالاطفال e‏ إلى أناس ذوى 
خيرة طويلة يهم . وطلبإلييم أن حددوا ما تظبره هذه الصور . دماتم 
عدي Dab)‏ ووجد أن أحكاميم تقوم على مراعاة لد » لا على 
إدراك الاستجابة الانفعاليةيا ضح من الصورة . وترتب على هذا » آنه 


et 
اه‎ 


il‏ طؤلاء اممکام لا يسبل القییز بين أتماط. ae‏ الا ضالية عند 
الا طفال‌الصفاد » دمن م Ye‏ مکی أن نسميها loat‏ ما Jet‏ إلمصدر 
الا نفعال ومثيره las.‏ يشككا re‏ را وأطسن: E‏ م الإتفعال عل 


اابلاد إلى غضب وخوف وحب . 


ولقد تتاولت Bridges grou‏ المشكلة بالدراسه وتوصلت بعد 
ملاحظات شاملة لعدد كبير من الاطفال إلى ما يأنى : بعد الیلاد بقلیل 
يستجيب الطفل للثير بتبیج عام , وبعد ثلاثة شور یأخذ النبیج العام 
فى المييز فیمکتسا أن نتعرف على صورتين هما الضيق والارتا ح وابتداء 
من الشبر السادس يلاحظ أن انفعال اأضيق بتخذ ثلاثة أشكال متميزة 
هی الغضب وا وف والاشتزاز وف الشبر الثانى pte‏ يتخ TENI‏ 
صورتين هما ghd‏ والزهو وحوالى السنة الثانية يكون لدى الطفل قدر 
لي sper‏ الى يمكن أن نصفبا بکشر من 
الألفاظ الختلفة . وينبغى أن نذکر أن الطفل pin‏ کل الاستجابات. 

3 وأنه ما زال فى استطاعته أن يظبر الاستثارة البدائية » أو الضيق 
1 تياح » وتزداد الحياة الانفعالية غنى US‏ تقدم او » 9 esd le‏ من 
من أن عدد الكليات الى تشیر إلى الانفعال ف ap‏ العر as in‏ إلا آن 
الکتاب حتى البرة منهم جدون Gh yuo‏ وصف الخرة الانفعالية 
ie ctl‏ الخصية . ۱ 


تعلم الانقعالات : 
إن الواتمالمتنوعة الكثيرة الىتثير الانفعالات عند ختات الأفراد 


e ka aye الانفعالاث‎ Ks. pols تبرز الآثرالواضم للخبرة‎ 
ori التقليد »والاشراط›‎ 


— و۳۳ 


3 ) التةايد : نلاحظ أهمية التقليد فى تعل الانفعالات عند الاطفال 
الصنار فعظم الاطفال فى سن الثانية تقرياً يقلدون سلوك من حیطون 
مم , وییدو أنهم يتعدون على حو ماش وسريع Sol‏ على الحالات 
الإفعالية لآمباتهم ویستجییون للبواقف بنفس الطريقة . فاذا عنفت 
الم القطة وهی غاضبة فإن الطفل بعمل بنفس الآسلوب » وقد تثور الام 
لان طفلبا اعتدی على طفل آخر » فيظبر الطفل فا بعد استحابة الفعالية 
مشامة Ka‏ بشاهد عرا كا على شاشة التلیفزیون . 


(ب) الأشراط : ومن أمثلته تلك التجربة النی أجراها واطسن على 
الطفلألبرت. كان هذا الطفل سلی الجسم والنفسمما ء ليس لديه مخاوی 
للبم إلا خو ab‏ كغيره من الاطفال من الاصوات UL‏ المغاجثة ومن 
فقد السند » لجىء بفأر أبيض لم يكن خاف منه» arg‏ الفأر يقترب منه 
أحدث الجرب bap E po‏ مفاجثاً (و هو مثير مناسب لإثارة الحوف) 
وعد تکرار هذا مات معينة . أظبر ألبرت خوفا ملحوظا من الفأر 
الأبيض ومن الحيوانات الاخری الى لها فراء شبيه بالفأی . : 

( + ) الفیم : ويقصد بكلمة فم فى هذا الجال وصف البرامل 
العضدة التى تدخل عملية تلق الحلومات ونفسيرها تلك الى تثير 
الفعالات الفرد . 


ويمكن اعتبار بعض SAL‏ مخاوفی عقلانية أى أن معرفة عواقب 
,وتاج موقف معين يك لإثارة استجابة الخوف . كالخوف من الصعود 
abel’‏ می‌تفع خشية السقوط . والحوى من التعرض لصدمة كبربائية 
رغم أن الفرد لم مخبر goo th)‏ ذلك من قبل . والحوف من I‏ 
معقدة ذلك الذى زوا Gad‏ عرف الفرد طريقة إدارتها . وا لوف منه 


m= ۳۳ بت‎ 


التعرض ssa‏ بالجراثيم ثم ٠‏ ومر المکی بطبيعة الخال تفسیر هذا 
ا وف ١‏ القائم عل الوم eet‏ سلسلة من الاستجابأت الانفعالية 
الشرطية baal‏ . 


التخلص من الخارف a‏ 

هل كن التخلص من الخاوف ؟ تتأثر الخاوف کا تتأثر جميسع 
الانفعالات والعمليات العقلية بالنسيان » فإذا لم مر الروابط بين ال 
والاستجابة أحياناً فانبا تضعف fs‏ إلى الاختفاء »> ويحدث النسيان 
shy‏ فى كثير من الحالات ومن هنا وجب البحت عن طرق ل كثر ileb‏ 
ومن Lal‏ ` 


و الاشتراط : كأن نزود الطفل خبرات سارة تصاحب ظبور 
الموضوع ا مخف . فالطفل البرت أمكن تخايصه من الخوف بالطريقة 
التالية : أحضر الفأر ووضع تى نباية الحجرة cM‏ جلس فيبا » وعندما 
رآه أعطى قطعة من الحاوى . وق اليوم اتالی قرب الفأر قليلا وتكرد 
o Sike}‏ قطعة من الحلوى وبعد آسپو ع أختنى خوفه من الفأر . 


۲ — التقليد الاجتماعى: يوضع الأطفال الذين لدیهم مخاو نی واضحة 
فى جاعات من الأطفال فى نفس AP‏ من لا يظبرون نفس الخاوف» 
وف فترة قصيرة yE‏ كثير من هذه الخاوف . 


ع - طريقه الاملال : أى أن الاحتكاك التتکرر بالشىء GAL‏ 
jase‏ الطفل oba‏ عليه ولا ile‏ مته ٠‏ وقد لا ساعد هذا الاحتكاك 
Jes Si‏ | قاص هذا اون ما لر يحد الطفل مساعدة less‏ 


يم الغير . 


— ل 


g‏ طر قة.السخرية من الطفل يسبب مخاوفه : وهذه الطريقة ندفعه 
إلى ad gle ales]‏ عا يحمل الخاونى أ كثر خطورة عن ذى قبل . 

م -- طريقة تشتیت الا یاه أو هدم نشاط بديل : ومن EA‏ 
Neots‏ طقال الذين يخا فو نالظلام على الب بکرةی‌دهلیز مجوار حجرة 
مظلة وتنظيم اللعب عيث بقذف بالكرة أحياناً فى الحجرة ااظلبة . ما 
يضطر الأطفال إلى الد حول [ليها للبحث عن الكرة . وقد بدأ الأطفال 
مترددين خائفين فالبداية ثم لم پلیئوا بعد فترةقصيرة ومع تكرار اللعب 
أن e‏ خاصوا من خاوفېم . 

Ged بدرجة من الضعف‎ doles ALA] المثير المرغوب‎ cat س‎ ٩ 
ث استجابة (الحوف) : ومن أمثلة ذلك خوف #وعة‎ he معبا الايد‎ 
من الا طفال من العبور من فوق شىة مرتفع إلى شیء آخر » ۳ اجرب‎ 
على الرحف لیعبروا على سل يرتفع من الأرض بقدم‎ Sua تشجيع الا‎ 
زيد هذا الادتفاع تدر جیا . حتى استطاع الأطفال أنيديروا‎ e واحد.‎ 
. دون خوف سلبا بعلو عن الأرض عقدر عشرة ة أقدام‎ 

الاجرية السابعة والعشرون 
KH‏ على الانفعال من الصور 

ee‏ تم ف التجربة UNL)‏ بتعبيراتالوج هك رمن للانفعال . وعلىالرغم 
عا ol 7 US gar‏ من خلط ملحوظ فى تفسير تعبير الوجه . إلا أن هناك 
اطرادا سلو كيا إزاء تعريرات معينة فالتغبير الذى يصاحب الضحك يندر 
أن يكون مضللا ء على الرغم من وجود Gill gn‏ لا يسبل فیبا عيبر هذا 
الانفسال عن تسیر الخوف الشديد . ويسبل #بیز الاحتقار والحوف 
ساعدة ماتصاحبا من تعبيرأ تالو جه. ولكندقة ا#ييز ؛ على أية حال» 
تتناقص دآ حين بصیح الایفمال الصاحب خفیقا جدا ¢ أو عنيفاجدا. 


VA = 


ما بالنسية MY‏ جه الى تعتبر أكثرفاعلية فى aal‏ عن الا معال 
فقد اتضح أن الأجزاء السفل ole‏ الهم والفك السفلى ST‏ أهمية . 
ولقد ظبر أيضاً أن الفط الكلى للتعبير الوجبى أ كبرفاعلية من أى جزء 
لو أخذ منفصلا . 


KA‏ : أن هدف هذه التجربة هو حدید درجة دقتك فى الهميز.ين 


الانفعالات 6 تظبر 3 تبيرات وجه مصور . 


الادوات : عشرون صورة تور تعیرات انفعالية والصور UE‏ 
altel‏ واحدة . 

الطريقة : يقوم كل طالب بمفرده ody,‏ التجربة . 

الجزء الآول : 

انظر إلى جميع الصور لماحظة طبيعتها . ثم تأمل صورة وأحدة ف 
كل مرة وا صما بدقة وحدد الانفعالالذى تعبر عنه . وحاول أن تتصور 
أو تتخيل الموقف الذى أثار الامفعال وضع‌نفسك فى هذا الموتف . 
lel,‏ فى الاستجابة إل الوقف الفترض قد تساعدك فى aas‏ 
اسم الانفعال. ضع الأسماء الميزة فى المواضع | نا سبة من الجدول(1491). 
وعندما uth‏ من هذا راجع السلسلة کہا be‏ کد من أنك راض عن 
he‏ . غير الأسماء إذا رغبت » ولكن فى ضوء ماتستخلصه من الفحص 
القريب للصوت . | کنب أى تعليقات تصل بالصعو بات الى تواجبها » 
والإشارات اأتىاستخدمتها مییز الانفعال ودرجة تأكدك من BEAK‏ 
کنت متا کدا جداً اکتب دم . ج » وإذا كنت متأ WS‏ بدرجة متو اضعة 
أكتب «م» وإذا كنت غير متا کد أكتب دخ» والان لاتنظر إل الجدول 
حى تدتبی من الجزء الثانى من التجرية . 


: Jl. oil 
أكتب فى العمود الأول من الجدول ( ۲و۱ ) العشرين انفعالا‎ 
عليك اجرب . وانظر الان إل جر عة الصور مرة‎ ale الثرتيب الذى‎ 

آخری . واععث عن الصورة الى تمثل فى رأيك الانفيال الأول . وضع 

رقم الصور موأجبا الانفعال فى الجدول . ثم بين درجة تأكدك من هذا 
EEN‏ ذملت فى الجزء الأول öls saN)‏ ۴۲ ) وأستمر بنفس الطريقة 
> تلتهى من جميع الصور . وتستطیع أن تغير موضع أى صورة أثناء 
ال اجعة النبائية . ثم سجل فى عمو د التعليقات ماشعرت cad‏ صعو بات 
وكذلك الإشارات cil‏ ساعدتك عل الگییز ow‏ الصور . 


وسيرودك اجرب بالرقم الصحيح . عندئذ أكتب BIN‏ فى العمود 
9( وقارن بين العمود )£( t‏ والعمود(۲) لتحدد ?46 استجاتك ثم 
بطلب المجرب أن يرفع الطلاب ذوو الامتجاات الصحيحة أيديهم 
ويسجل ESE‏ الاستجابات الصحيحة لكل صورة ف العمود (ه) » ثم 
(كتب عدد ce blew‏ » متا کد جدا سو اء أكان كيبز الصورة 
Jine‏ 


كعاب النقرير 
عندما يكتب الطالب تقر بره عن هذه التجربة يناقش a‏ الأنية : 
۱ ماهدى dole‏ فى تحدیلده الانفعالات الح حة فى الصور ف 
القسم الأول وق‌حالات الإخفاق £5 مرةقال کلة تعنىتقر يبا نف سالثى.؟ 
وماهى العلامات التى ساعدته فى تسمية الافعالات ؟ وما هى الصعوبات. 
درجة تأكده من گمة الاستجابة عألية ؟ 


-pe 


م - ما الصور الى سبل‌علالطالب مزاوجتبا مع الانفعالاأقصود: 
كا يظبر من BL‏ المجموعة فى الجزء الثانى من التجربة ؟ وما الصور التی 
كثر bd‏ فيبا ؟ مانو ع الإشارات التى استخدعت » وماصعوبأته فى 
القييز بين الانفعالات والتعرف عليبا ؟ ثم يناقش الصعو بة النسبية لكل 
سن le‏ والصور ؟ وماهى العلاقة بين درجات التأكد من الك کج 
ظبرت من él‏ المجموعة ودقة الاستجابات ç‏ 


۽ - ما اثر هذه النتاج على الإدراك فى أواقف الإجتماعية ؟ وعلى 
القنيل أمام الور ؟ وهل يعتقد أن الطالب يستطيع أن ,“عرف على 
الإنفعالات على نحو أفضل إذا رأى اامثلة فعلا أمامه بدلا من رؤية 
صورتا ؟ وهل تساعد معرفة آلوقف الذى يحدث الاستجابة JLN‏ 
على تيز الا معال ؟ ولاذا؟ 


¢'— ماهي الاستتاجات التی یستطیع أن بتوصل إليها فا" بتصل 
بدقة الحم على الا نفعالات من الصور ؟ 


aa EA ce 


الجدول رقم )1291( 


a‏ م ر م ت ا ا مت ی 


| | 


رقم الانفعال| ددجة | تیا تات دقع الانفعال | دد |تعیفات. 


ادا كد الصورة (ol‏ كد 
Ks ۸ ۱‏ 
Lavy Br‏ 
M ۳ ۱ Cr‏ 
Nivel: | D:‏ 
Ove | E»‏ 
Piva | F 5‏ 
Q w E‏ 
RNA ١ HA‏ 
S14 ۱ | Ta‏ | 
S‏ ی 


EF — 


الجدول رقم (itor)‏ 
رقم درجة الرئم علد 
N‏ الاستحامات | 
الا.فعال الصورة docs M a ts‏ 9 ل 2 ۰ تعليقان 


یس وسيب ع مص سس سح وب سه وت ee ree‏ 


۳ 
f 
R 


رقم الصورة والانفعال 
A‏ — تیاه وأهتام K‏ س طرب 
L 5 B‏ أل منبك 
C‏ دهشة فى سرور M‏ أستء نة aly‏ 
D‏ فزع مفأجیء N‏ — عضب 
E‏ س عدم ثقة وحسد 0 — كرب وعذاب 
F‏ خشية P‏ س سخرية واستهزا 
6 س تحد ومعارضة ele - Q‏ 
H‏ حزن وأسف R‏ ل ازدراء واحتقار 
a‏ ۽ سلية 


الجر 4 الثامئة و المشر ون 
أثر المنيرات الانفعالية عل الإدراك 


Gap: Gall‏ هذه التجربة إلى التحقق من Jl‏ الثیرات الانفعالية 
a ald‏ والو جبةعلى الإدراك ie‏ وخاصة ما س متذيرأ الاتساعواهايز 
WoT‏ کیان . 

ويقصد بالاتسا ع الادرا كى نظرة الفرد الإجمالية لبوقتالادراک 
عا حتويه عن عناص مكونة له . 

ویقصد الاير الادرا كى نظرة الفرد التحليلية للعناصر المكونة 
il‏ الإدرا S‏ تم إعادة تأليفها . 


الأووات 0 
- عدد من پاقات العرض تضم آأثیر ات اللفظية الا ععالية سالبة 

وموجية ومحايدة مصنفة کالای : 

الجر ة الأول : عد: من البطاقات کتب نی کل واحدة منبا السکلمة 
اثيرة للإنفعال أو ال کامة الحايدة للقابلة ها وذاث مخط نسخ كبير وف 
Jel‏ البطاقة وفی‌آسفل منا #كلات ما ليسا معنى كتب کل منباحروف 
صخيرة هنف thc‏ , 

التجرية الثانية :عدد من البطاقات تضم كل منبا الكلمة المثيرةللأنفعال 
ERAP‏ ابدة اقا بلة لما نس طريقة بطاقات التجربة الأولى دفی 
آسفل من كل منبا أربع كامات من ذوات القطعين على أن تكتب مقاطع 


کات غير مرتبة وفی حرو ف صغيرة ٠‏ 


+ YES سا‎ 


۷ - جباز عرض كبربائى Ke‏ لفاحص Fod‏ فيه . وشائة 
عرض ستيان . 
م کراسة tle]‏ خاصة » وقل جاف أو رصاص . 


الطريقة : 

يفقوم الفاحص بعد إعداد بطاقات أو شس اح التجرية الأول 
قائلا لحم :سوف يعرض elle‏ عدد من البطاقات على الشاشة لى 
أمامك ؤعليك أن تتظر إلى كل منبا وقت عرضبا “م تکتب أثباء 
معينة مع مراعاة أن تستخدم صفا واحداً لكل بطاقة ولا تناقش زمياك 
فیا تکتب فلكل استجابته الخاصة به . 


y‏ يقوم الفاحص بقدم تعليمات التجرية الاول تالا لهم 
د سوق يعرض Ble‏ عدد من البطاقات على التوالى ومطلوب منك أن 
أن تنظر إلى البطاقة بمجرد عرضبا وعند ختفائها حاول أن تکنب 
الحرف الأول واللآخير من السكلمة المميزة فى SEU‏ الخصص شا فى 
ورقة الإجاية عم كتابة ABT‏ ذات الحروف الصغيرة بقدر AKİL‏ 
رؤيته . اعمل بسرعة ثم توب عناليكتابة وانظر [ل‌الشاشة عند lele‏ 
كلية استعد استعدادا لعرض البطاقة التالية » م بعرض عليهم بطاقة 
کثال موضحا لحم كيفية الآداء . 


۳ - خصص زمن عرض كل بطاقة في التجرية الأولى yo‏ ثانية 
و مخصص زین أداء الفحوص فى كل بطاقة بعد عرضبا ۲۵ ثا نية . 


مغ مراعاة أن الفاحص يدأ بعرض بطافة iate‏ يليا بطاقة ذات. 


~- Pgo — 


مر انفعای سالب F‏ ما Kas- but.‏ .ثم يل هذا عرض en‏ 
یی . بطاقة محايدة ‏ بطاقة ذات مثير dbiil‏ موجب . 

۽ — بعد انتهاء التجرية الاو یعطی المفحوصين فترة راحة ید 
فبها الفاحص جباز العرض للتجرية الثانية ثم يقدم للمفدوصين تعلیمای 
التجربة قائلا طم « سوف تعرض علیکالان ie sf‏ جديدة من البطافات 
وسوف يكو زمن العرض أطول ما سبق وعليك أن تقوم بالآداء 
المطلوب أثناء عرض البطاقة على الثداشة وذلك gh‏ تكب ال رى الأول 
والآخير من الكلمة المميزة الكبيرة ثم حاول تكوين كلمات عرية 
لها معناها مستخدما ا'قاطع ذات الحروف الثنائية دون أن تغير من 
ترنیب حروفی المقطع الواحد » . ثم يعرض prle‏ الفاحص البطاقة 
الثال موضحا هم كيفة الاداء . 

۱۵ يستغرق زمن عرض وتقدم الاستجابة فى كل بطاقة‎ - o 
ثانبة على أن تعرض بطاقات التجربة الثائية بنفس ترتيب عرض بطاقات‎ 
. التجربة الأول‎ 

+ - فى حساب Jeet Zit‏ الكلمات الحايدة آساسا تحدد عليه 
قبمة المثيرات الانفعالية السالبة والموجبة معی أنه إذا كانت درجات 
أو قيمة المثيرات الحايدة أ كبر من قيمة أو درجات المثيرات الانفعالية 
دل هذا على حدوث :قص ف انساع المجال الإدرا ى . 

وإذا كانت درجات أو قيمة الثرات الانفعالية أ كير من قيمة 
أو درجات الثیرات الحايدة دل هذا على حدوث اتساع ف المجال 
الادرا ی (وفى حساب تانج التجربة الآولى ونفس الثىء بالنسية 
للنجربة الثانية ) . 

yy)‏ الساوك) 


aa مس‎ 


هذا وتعطى درجة لكل حرف من حروف الكلمة اى لير طا 
می كسب وضعه ف اريه الدسحیح سما هو مکتوب ف ölk:‏ 
العرض وذلك LIL‏ التجربة الاول وتعطى درجته لكل كابة أمكن 
GIG‏ الخصصسة آمام استجابة كل بطافة . 


كتابة التقرير: 


يستعين الطالب فى كتابته للتقرير Soll‏ السابقة فى هذا المجال 
ومن أمثلتها : 

الدراسة التجريبية الى أجراها الدكتور سيد أحمد عمان فى البثة 
الأمريكية عام 54 على ۳ ade‏ على الادراك eiiis‏ دراسته أنه 
نحت تأثير التبديد فان المجال الادرا ک للفرد عيل إلى الضيق dls‏ 
نقص المقدرة عل القايز فى نفس الجال الادرا ی وس الدراسات 
التجريبية التى تناولت الإدراك كتغير تابع اول معرفة تأثره 
بمتغيرات أخرى مستقلة . الدراسة لاتجريية التى أجراها د . عاطف 
العطيق عأم yay.‏ على Gall‏ المصرية . حيت حاو لت هذه الدراسة 
تبين أثى المثيرات الانفعالية السالبة (الحزن ‏ الخوى (Ele‏ على 
الادراك بالنسبة للذ کور والانات . 

هذا وقد حدد الباحث ثلائة فروض حاول التحفق من Ue?‏ عة 
عمل جرییی تعمنت نر بتين دئیستتین . 

الاو : تحاول نبين أثر المثيرات الافعالية على متغير الاتساع 
لادرا ی ( ويقصد بالاتساع الادراى قدرة الفرد على Mos}‏ 
(Kroi‏ 


س ۷ = 
الثانية : حاول تبين آر لیر ات الا fot ba‏ الیابزالادرا کی . 


( ويقصد بالتاير الادرا HES‏ الفرد للدوقف إلى عناصره(عادة 
ر کیا ۴ صورة iK‏ ( 5 


۰ . واستخدمالباحث عدداً من الكلمات کثیرات انفمالة تنقسم بدورها 
إلى مثبرات لاشعالات سالبة ومثيرات لانفعالات موجية .. plas‏ کل 
منبا مثير لفظى ايد ( أى مثير لايستثير لدى الف ردحالة انفعالية) وذلك 
کی بقارن أداء الفرد مع نفسه تحت تأثير الانفعالسالباً أو مو oF glx‏ 
تأثیی بعده عن نلك المثيرات الانفعالية ۰۰ على أن يصاحب هذهالمثيرات 
الفطية » حرو كامات فى التجربة الأولى ومقاطع OE‏ ف التجربة 
لابه حبه lee lll golly‏ عرض اح CaN‏ 


فاسه بعد ذلك . 

وقد دد عدد الشرات اللفظية We‏ لتجر بتین‌ب(۱۲)مثیر| لفظا 
نبا اثنان اسنخدما کتالين لتوضيح الآداء المطلوب من آفراد iiad‏ 
الجر بدية NIT oe‏ حدد زمن عرض كل بطاقة تضم مثيراً لفظياو زمن 

وتوصلت الدراسة التجريدية من خلال محاو(تبا dae‏ مر صمة 
الفروض المقدمة أولا خن ماتوصلت al)‏ وبعد db EEN ghas‏ 
تحليلات إحصانية إلى : 

١‏ المثيرات الاعالية السالبة لها تأثيرها السالب على اتساع اتجال 
het‏ 


— Vidic 


y‏ المثيرات الاشعالية الموجبةطا تأثیرها الموجب على اتساء امجال 
الادرا ی . 

ol alley‏ الإنفعالية الموجبةطًا تأثيرها السالب على مقدرة القايز 
الإدرا ی ‘ 

۽ Ae‏ تكن هثاك فروق ذات دلالة إحصاية بين عيتى الذحكرر 
والآناث تحت تأثير المثيرات الإنفعالية السالية والموجية على Jel‏ 
الادرا ی . 


الخاوى الشائعة 


هذ! مقياسلمدى محر فتاكبتفىك » ومدى خوفك من كلمن aĵi‏ 
التالية ضع دائرة حول القامة الی‌حدد درجة خوفك (لااخاف BEL.‏ 
قليلا جدا . آخاف قليلا . آخاف بدرجة متوسطة . أخاف كيرا . 
أخاف كثيرأ fae‏ آفز ع ) ۰ 

١‏ -الأآشياء allt‏ ۽ - أن أكون مسافراً فى ساره 

echt - Y‏ $ - الاختتاق 

o‏ الرسوب ف اختيار + - أن أبدو أبلها أو عبطا 

۷ - أنأكو نسافرفطائرة بم الديدان 

۾ _الجادلة مع الرالدین ٠١‏ -لفیران 

١-الحياة‏ بعد الوت ۲ gable‏ تحت JL)‏ 

۳ - أن أتعرض للنقد ye‏ أن أقابل شخصا لاول ۳ 

۵ -رکوب ااراجیح ١5‏ أنآأترك وحيداً 

uP أن تساه‎ -4A الاخطاء‎ whl = ۱۷ 


e PEA 


٩‏ أأوت ٠‏ - الدخول فى عر اك 
الاما كن المردحمة ۰ ۲۲لدم 

عم الاماكن الرتفعة ۰ م - أن أكوتتائدا 
o Yo‏ السباحة مفردى ۳۹ - امرض 

ey‏ ان آ وتف مع سكارى 

a‏ - أن يتعرض من أحب لمر ضأو الإصابة 

و؟ ‏ أن أكون حساساً ۱ .م أن أقودسيارة 
رم- أن أقابل السلطات  dil eo Meyy‏ 


سم الآماكن المغلقة 2 ٠‏ عم نزهةفىزورق 

-Yo‏ العشكبوت ۳٩‏ - العاصفة الرعدية 

بس ألا أكو awpa bebo‏ 

م -المقار .¢ الكلام أمامجماعة 

۱ - رۇ دة مشأجرة ۲ - موت من col‏ 

+ع USU‏ 6 الكلاب الفريية 

ه؛ ‏ لقاء مع عضو من الجنس الآخر 

gy aiia‏ الحشراث اللادغة 

مع - فقدان العمل 4 الموت الفاجیء أو SON‏ 


۰ سب حوادث اسیارات 5 


تھ هذه الاداة ache‏ سح الخاوف oe Sutvey Schedule‏ 
وقد وضعيأ د جسن «J. H Geer‏ عأم ۵ كوسيلة للبحث ت العامی زودنا 
بمقياس تقر يى للمخاوف الظاهرة > وقد عرف الياحث الخو ف ail‏ 
« استجابة انفعالية سلبية ثیرها مثير محدد نسبيا » . 


pA Ya 6 


وعند تصحيح الاجابات تعطى الإجابة لا أخاف صفراء وأخانی 
قیلا جداً و » وأخاف قليلا ۽ e‏ وأخاف بدرجة متوسطة م » وأخاى 
كثير أي آخای كثيراً co Toe‏ أفن ع > وقد أسفرت gar]‏ الدراسان 
عن أن متوسط درجات عينة من طلاب مدخل هل النفس ( ن = 111 ) 
هی ر..۱ فى إحدى الجامعات الآمريكية » ومتوسط الطاليات york‏ 
ò)‏ = ۱.۹ ) وأن هذا الفرق بين الجنسين دال إحصاثياً . 


ولقد استخلص eel‏ من هذه piled‏ أن الخاوى شائعة بن 
الطلاب » وأن كثيراً من الطلاب قرروا أن نم موضؤعا أو أكثر mt‏ 
بشدة » وم يقرر طالب واحد أنه ليست لديه مخاوف o‏ 


ولقد قدر الیاحث صدق هذه الا داة علاحظة سلوك الطلاب ف العمل 
خلال مواجبتهم ثبرات ترتبط بالخاوف التى حددوا موتفهم أزاءها على 
الآداة » ف عدة دراسات أميتخدم لاكلب والفكران azole‏ 
واتضح أن المقحوصين ذوى الخاونى الا کثر أظبروا سلوك الوق 
بدرجة أ كير من دونهم > ومن بين القاييس الى أس ”شود مرت لاظپار هذا 
الفرق ما يأ : 


. الزمن الذى استخرقه الفرد لیس الثير أو يقترب منه‎ - ١ 
. lly الفاصلة بين الفرد‎ BLU قصر وطول‎ -۲ 


۳ - تقدیر المنحرص sb‏ فه هندما یقترب من امثير ونقدير pall‏ 
لهذا الحوف . ۱ 
bbe - £‏ الفحوص elil‏ » على قائمة من الدفات . 


۰ Yel or 


| — جابر عبد اشد جابر ‘ مد مصطق الشعبينى 8 oil‏ الفسى 


وا iS‏ ۱ الاجتماعى » دار النبضة isl‏ ‘ القأهرة سنة 1 


بل جابر عبد Al‏ چار ‏ درأسة مسحية للبخاوف الشائعة لدی 
عينة من القطرين وغير القطرين من الجنسين » الفصل ۱٩‏ س كتاب 
دراسات فى الشخصية العرببة » كتاب سبق ذكره . 


۳ - تمد عاطف العطيق : أثر الشحة الانفعالية على الادراك» 


رسالة ماجستير . كاية dy Al‏ » جامعة عبن شمس سنة 1۹۷۰ . 


4— T. H. Geer, The development of a scale te 
measure Feat Behavior. Research and Therapy, 1965, 
3, 44 = 53, 


5 — S, A. Osman, Investigation of Some Effects of 
Threat on Perception (Ph, D, Diss. rtation) Ilinois Univers, 
1964. 


6 — M. A. Tirker ard W. A. Russell, Introduction to 
methods in Experimental Psychology (third ed.) Applton 
— Century, Crofts. Inc., N. Y. 


ee pail 
AEYN دافعمة‎ 
التجربة الثلاثون‎ 
إذا طليت من إنسان أن يعرف الدافعية أو الدوافع فسوی نحصل‎ 


على cob lel‏ من قبيل الدوافع هی سیب السلوك .. أو هی ما حمل الناس 
على القيام Jiel,‏ وأنشطة è uke‏ 


وهذه tos 5 foes? ble}‏ النفس يعتير السلوك مدفوعا حين 
بلاحظ تغيرا فى مستوى النشاط أى حين ينشط السلوك وحين يتم 
sh‏ كيز أو بالا ole‏ أوالتنظم لتحفيق هدن “eli‏ حين تسکون‌استجا بات 
الفرد منتقاة ولست عشوائية . 

AL‏ الدوافع الى يستجيب لا الناس ؟ فى محاولة للإجابة عن هذا 
لسترال يرز ما كليلاند MoClelland‏ أربعة DUT‏ من التخيرات الدافعية» 
أو أر بعة مصادر للمعلومات Lic‏ هی : 

١‏ المطالب الموتفية أو الضغوط ‏ الظروى السابقة كوخرات 
الجوع ويمكن أن تکون هذه بيولوجية أو اجتماعية . 

۲ الحوافز ‏ الحالات النبائية أو الاهداف التى توقف الساوك 
للدفوع وهذه ST‏ استقرارا من الطاب الموتفية . 

۳ - ترعات الداقع التو ole‏ المعتادة نحو الأهداف SLAW‏ 
والساطة والاتاء ۰ 


— of -~ 


sail -£‏ و الاستثار ry‏ ألدأفعية و الاختيار - وهی‌حالات‌الاستتار 
الدافعية المؤقنة . وتنأثر هذه الاختبارات بقيمة النجاح 6 وتوقعتحقيقه , 


واقد تاول Ue‏ النفس الدرامة موضوع الدوافع واستخدموا 
dale palin‏ لتفسور الدوافع TLV‏ وعنها الغريزة c‏ وا لحا جات النفسية 
المكنسية, والتعزيز الثانوى .و لقد أنتقد رید وليست Reese & Lipsirr‏ 
هذه GM‏ على أساس آنبا دائرية cod‏ تقاتل لان لدينا غريزة المقائئة, 
کا انتقدها على أساس bel‏ من نقص من حيث الدقة . des‏ سيل الثال 
فإنهما aly‏ أن Let‏ من الدراسات التى أجريت على التعزيز الثانوى 
يمكن أن تفسر وعلى تحو أكثر دقة hili‏ عن طاريق المثيرات الشرطية 
وخاصيتها الاستتارية . وتفسير الدواقع على أساس gali‏ استعادة 
التوازن الحبوى واستبعاد الل الفسيولوجىء وانقاص التو تر أوخفض 
الحاجة وهل جرا قد يكون متاسبا بالنسبة لدوافع اليقاء والآمن الفيزيق 
ولکه لایناسب دوافع p LAN‏ والاستثارة Saltis Ration and‏ 
stimulation motives‏ ای تت من أو تستلرم زيادة التوتر» و الوفرة الى 
تتعدى دوافعالقصور والقص وتتجاوزها . ولنتتقل الان لا ولدافعية 
الائجاز من حيث النظرية ومن حيث القياس ‏ 
ونظرية دافعية الاجاز تو cap‏ النظرياتالنفسية اللىظبرت بذورها 
فى فكر طواان وليفين فى الللائينات من هذا إلقرن . وتطورت النظرية 
فى الوقت الحاضر gs‏ خلال الدراسات التى ثم مها ها IE‏ وانکنسون 
وغيرهيا عن العلاقة بين bI‏ والفروق فى قوة MIA‏ . وتطبق 
l‏ فظرية دافعية EY‏ وفقا al UL‏ اتكنسون وتصدق عل جال‌حدود - 


Yoo —‏ ل 


وهو المجال الذى يعرف فيه الفرد أن أداءه سوف يقوم تقومما Lils‏ 
رم قبل الآخرين فى ضوء whe‏ الامتياز وأن تن اه سو ف تقوم 
تقو ما موجبا ( جاح ) أو توما سالا ( إخفاق ( . halls‏ الاسامی هو 
أنه مکن إبراز قوة دافعية SEY)‏ أو الميل إلى تحقيق النجاح من خلال 

. معينة‎ Shel 


الیل إلى تحقيق النجاح Ty‏ = الدافع للنجاح x My‏ توقءالتجاح 
x P‏ القيمة الحافذة لنجاج وا 


ويتوقف النجاح أو الاحتمال الذاتى النجاح e‏ والقيمة bebe pL‏ 
على خبرة الفرد الماضية فى مواقفمشامة للموقف الحاضى »وهىمتغيرات 


e om 
6 در قفي متعين‎ 


dey‏ مسلبة هامة خاصة بالنسبة القيمة الخافزة للنجا ح فى نشاطمعين» 
وهی أن القيمة الحافزة شجاح فى عمل تساوى صدوية العمل الظاهرة ء 
فإذا كان العمل سبلا جدا ويتوقع الشخص ele‏ تاما فيه » OK‏ قيمة 
حافز النجاح منشفضة » و إذا كان العمل صعيا جدا » واحتمال النجاح 
مخضا فإن قيمة حافز التجاح تكون عالية ويتلخص هذا bie‏ فى 
اأصيعة الآتية : - 


Po توقع النجاح‎ -١ الحافرة اجاح و[ عد‎ andl 


ولى mä‏ أن عمد دات الیل إلى تحقيق النجاج‌هی دافع إنجاز مستقر 
بدرجة معقوأة ‘ وترقع التماح وقيمة حافر اجاح ولق Pri‏ 
پان هذه اترات bly‏ إل : تحقيق النجاح thle‏ علك أن سجل الأرقام, 


te Yoq ۰‏ 
المناسية لشخصين أحدهما دافعيته لنجا حمنشفضة والآخر دافعيته جاح 


عالية : 


و[ x‏ و × ولق = و1 


(توقعالنجاح) (TEAL)‏ حينيكون 
العمل A=M, \=M, 5 Ps‏ 


em‏ ۱ عور ۰ر 
متوسعل ب ول 


صمب صو aie‏ 


وبعد إتمام الجدول أجب عن الاستلة الآتية : 

عند أى مستوی من مستويات صعوبة العمل يكون ميل إلى تحقيق 

ماذا يحدث حين يكون الدافع للنجاح قويا نسبيا ؟ 

(أنظ العمود الأخير بعد IK‏ النقص ) 

Gsm si As -‏ هن مستو بات gaal‏ بة يظبر أكبر فرق بينالدافم 
|.أرتفع للنجاح والدافع المنخفض S‏ 

و تستطيح الآن أن at‏ اذا يذهب أتكسو Ò‏ )1416 ( إلى أنه دين 
يواجه الفرد ساسلة من HEIN‏ التى لف ف‌صمویتبا الظاهرة( Ps‏ ) 
ويطاب منه أن ختار العمل الذى برغب ف db eaill‏ يفضل الأعمال 


— لان 


سے 5 
فو 1 جدا عنه حين لاوز ضعبفا جدا . 


وتفترض النظرية أيضاً أنه بالإضافة إل النرعة العامة الستقرة تسبيا 
pind‏ النجاح ( (My‏ هناك أيضاً نزعه عامة لتجنب الإخفاق . أو 
الدافع اتجنب الإخفاق Map)‏ ) وبامئل يمكن أن تسكتب المعادلة على 


: SY الحو‎ 
T_p=Mapx Pp x Ip 
Term 


: الانة‎ ola لتجنب الاخفاق وهی ونايفة‎ tie sail = T F 
),وتیمه‎ Pp ) الإخفاق‎ Cs (Mar) الدافع لتجتب الاخفاق‎ 
, ( lp الاخفاق السلیی‎ jibe 


ومرة أخرى هناك مل خاص هر أن : 


Ip =- P 


أى أن توقع الإخفاق کون قوا حين يكون توقع التجاح ضعيفاً 
والعكس بالعكس » أى أن توقمالنجاح زائد توفع الإخفاق Pp‏ يسارى 
cael,‏ ی أن Lo sft‏ يساوى واحد e pes?‏ واايل إلى تجب الإخفاق 
هو ميل اقاومة أداء النشاط AT‏ من التوقع أن يؤدى هذا الآداء 
إلى الاخفاق . 


OE EE 3‏ . از ت 
و یجمع الیل الاج نحو الانجاز بان ميلين الیل إلى حمق 


om ۳۵۸ eee 


اجاح ( (Ty‏ واایل إلى تجنب الإخفاق (T_p)‏ ويمكن pal‏ عنه 
جيريا عل النحو الای æ.‏ 


(Mis x Ps x وآ‎ )4+(Mar x Pp x Ip) 
Ts + T F = 


Ipe التعريفات الجبرية لتحل محل و3‎ dahs 


Ts + Top = (Mg - Map) x [(Ps x )۱- }‏ 
(Atkinson & Feather , 1966,p. 333 (‏ 
إن هذا الفوذج يفترض أن هناك علاقه عسکسية مباشرة بين احتمال 
النجاح وبين SU‏ فى سباق الإنجاذ وهذا معقول ومشرو ع كدخل لبناء 
الفوذج ؛ ولكن البعض یتساءل عما إذ كانت الحلاقة خطية » وعا إذا 
كان الحافر ينبغى أن يساوى ( وآ - 1( )1968 ٠ (Heckhausen,‏ 
Jus‏ من lia‏ فإن هذه النظرية قد تطاورت dodi‏ لعدد كيير من 
الدراسات الأميريقية > وقد أثارت عدد! Sle‏ آخر Esay Li‏ باطار 
لدراسة دافعية الانجاز يقوم به لاطلاب . 
تنمية tails‏ الانجاز : 


يدى فيروف Veroff‏ )1444( أن داقعيه الإنجاز هی الل أوالئزعة 
العامة السلوك فا يتصل بأهداف الإنجاز » وتعرق على أساس التتافس 
مع معایر الامتياز ly‏ عيز بين مين من دافعية الانجاز ها : - 


e~ ۲۵٩ س‎ 
Autonomous achievement m, û دافعية الانجاز الاستقلا‎ - ١ 


b>‏ یتتافس all‏ رد مع معأییره هيو shes‏ أن العاییر الشخصية التى 
تمثلبا الشخصس رن اسا : 


؟ دافعية الانجان الإجماعية Social achievement, m.‏ 
epee‏ ون التتافس مع lll‏ النى يضعها الآخرون ‏ أى أرن 
ستوبات الامتيان تسئند إلى المقارنة الاجتاعية . 


إن نصنيف ال طفال وتقسيمبم على أساس قوة داقية الانجان 
وضعفها BEY‏ فى نظر فروف إذ أن علينا أن نحدد نوع دافیةالانجاز 


مراحل الهو : 
يحدد فيروف ثلاثة مراحل لكو دافعيه الإنجار هی : 


١-التنافس‏ الاستقلالى . 
إن الهو من خحلال الاتجازات الاستقلالية فى GSMA as‏ يعنى 
أن الإنجاز الذاتى الحسن التنظم یظهی حن يبلغ الطفل مابين مرا » Yao‏ 
اما من العمر ء أى مع ظهور اللغة وتو ااپارات والقدرات . 


y‏ - للقارنة الاجتاعية فى الا جاز: 

هذه Ube‏ تجىء بعد ذلك لاما تنبنی على التوجه الذى کون لدى 
الطفل نعو أهدافه إن Sal‏ حول الذات لايد أن يكون قد تناقص إلى 
حد ماقبل أن يستطيع الطفل أن يقار ن أداءه بأداء الآخرين . والمقارنة 


yy و‎ a= 


الاجتاعية وظيفية للطفل حيت Y‏ تزوده ,المطومات والمعايير الى تير 
الآداء hl‏ . 


۳- تکامل دافعية SEY‏ الاستقلالية مع الكفاح فى المقارنة 
الاجتماعية . 

إن هذبن الدافعين متفصلان . ويستخدمان فى الموقف الناسب K.‏ 
فى التوجه الناضج للانجاز ء هذا التوجه الذى يوفق بين ا عا بير الشخصية 
للانجان والمعايير الاجتماعية ولایضحی بالاول ساب الثانية . 

وهذه المراحل متتابعة ومنظمة تنظيما laja‏ من حيث أن القو فى 
إحداها واتقانه ضروری النمو ف المرحلة التالية والنجاح فیبا . 

ومن هذا التصور oo‏ دافعية الانجاز » ومن التتابع الآمثل لذوها 
يستطيع فيرو ف أن یتصور أتماطا إنجاذية مختلفة من البشر نعرضبافؤيل 
فى صورة مبسطة ولقد تناولها فیروف ف مقال له نشی عام yang‏ تناولا 
يلسم البصيرة واللفاذ . 


ولاجتیاز کل مرحلة على نحو ناجح يرى فيروف أن هناك زمنا أمثل 
لطالب سلو كية معينة للطفل فلاتقان الاستقلال الذاتی بنجاح على سبيل 
الثال يحتاج الطفل إلى حرية تناول البيثة » hel‏ تناح له البيثة فى حرية: 
و حتاج إلى استثارة لفعله المستقل ودعه على أن يكو ن تو قست هذا که 
مناسباً جداً حيث يتضمن مأينجره الطفل جبدا ومثارة . 


الشاس : 


پعتقد فبروف أنه إذا قدر الفرد اهتام الطفل بت‌کرار MeN‏ 
التى جح فیبا وتلك اى منفق فيباء فان تواتر SEN‏ التحدية الطفل 


tova ۳ = 


ومقدار مذ التواتر يمكس نزعته للإجان , والاعمال المتحدية أو 
الخاطرات الحسوبة CE‏ بين LEY‏ الأو كدة ( بطبيعة الخال أسمتطيع 

سبولة أن أعمل هذا ( والفرص الخارجية التاحه (هذا عمل صعب جدا 
AER‏ . وتقوم‌مقاییس فروف على انا نظرى وضعهأ Geeks‏ 
وتغرون كا تقوم على الدراسات الأمبيريقيةالنى قام ها كراندل 
ورابسن )149( للاختيارات ااشکررة للأطفال ۰ 


وسوف أستخددم a. ay‏ أعماله الار بعة الخاصة daily‏ 
الانجاز الاستقلالية ومقياسا لدافعية الامجاز الأجماعية فى التجرية 
الآنية : - 


(۲۳ 55 الاوك ) 


-y — 


+ 


جدول )1091( 


ببين bled‏ الترجه الإنجاذى الذى يقوم على مداخل الهو 


| St و ی‎ aaa 


de>‏ الإستقلال أمرحلةالمقارنةالاجتماعية مرحلة التكامل 


+ 


I+ I++ + 


II+ 


الا ماط 


۱ - توجه cole]‏ متکامل 
۲ س تو جه تنافسی 


۳- خوف من لانو جه للإخفاق (أ) 
خوف من التوجه (لاخفاق (ب) 


۽ - خوف من التوجه للنجاح 


و — نوجه silil‏ منخفض ) |( 
برچه Sold]‏ منخفض (ب) 


y= 


ولد رز ما (140A) SAS‏ ثلاثة طرق أساسية لقياس الدافعية 
لانسانبة وهی Ú):‏ أن نسأل الفحوص على نحو مبائس أو غير مباشر 
من دوانعه . (ب) أن صل على حك عام Je‏ الدافعية أو على تقدیرات 
كية من ملاحظين خارجبین . (ج) أن نسجل علامات سلو كية بوعية 
أو محدةة للدافعية بمتابعة الاستجا بات الفسيولوجية أو الآداء أوالإدراك 
أو التداعى أو الحركات التعبيرية . ويشيع استخدام القصص الى يروما 
الأفراد كاستجابة للصور فى البحوث ويد خل هذا الأساوب فى الطريقة 
aly‏ . ويستخدم يروف الاختيارات الشکررة كقياس إدافعية 
الانجاز الاستقلالى ٠‏ ا يستخدم مستوى الطموح المعيادى فى الاختبار 
wl‏ لدافعية الإنجاز الإجتياعى » ويستخدم أسلوب القصص ( دافعية 
الإيجاز التخيل ) yai)‏ دافعية ال نجاز التسكامل . 


| که والفروض : 


تناول هذه الدراسة مستعيئة مقايس فيروف slew‏ )1414( ‘ 
الفروق بين الجنسين ومين ll‏ العمرية کا تدرس نواحی التشابه ی 
ی نوعين من دافعية الا جاز , ا تدرس العلاقة بين الاوعين : دافعية 
الإيجاز الإستقلالى ly‏ تتضمن تناف مع معا بير الامتیاز الشخصية 
ated‏ . ودافعية Cele SEY)‏ حيث تقوم معایبر الامتیاز على 
الا رن الاجتاعية و حصل الطفل عل درجة عالية فى دافعية الاک از 
ذا اختار أن يكرر عملا بتحداه hae‏ متوسطا ء بدلا من أن بختار علا 
سبلا jae‏ أو علا متا دا ( لاحظ أن اختبار آصعب الاعال 
لا يدل على نوجه عالى فى دافعية (HET‏ 

و — fas‏ البنون إذا قو نوا obit‏ على درجات أعلى فى دافعية 
الاجاز الامتقلالی أو pi‏ أو قد لا ختلفون عنمن ٠‏ 


سم 


۽ — fae‏ البنون إذا قورنوا بالبنات على درجات آعل فى iis‏ 
الاجا الاجتاعی أو أقل أو قد لا ختلفون عنبن . 


م يتميز الأطفال ال کبر سنا إذا قورنوا عن يصذرونهم بدافعية 
إنعاز استقلالية tel‏ أو أقل أو قد لا تختلف الجموعة الاول 
alt ú?‏ 5 
يتميز SUEY‏ الا کر سنآ دأفعية از ck!‏ أقوى من 
Jub `‏ الأصغر سنأ أو اهوت أو قد y‏ بختافون ree‏ 5 


o‏ - مختار الأطفال ذوو دافعية الامجازالاستقلای العاليةإذاقورنوا 
من دونهم Wel‏ سبلة أو متوسطة أو صعبة فى مقياس دافعية SEM‏ 
الا جنیاعی : 

4 — هل تنسق نتائجك مع تاج فيرو ؟ 


: di الطر‎ 


العينة : تتاب من بموعة من البنين وأخرى من البنات من صفين عختلفين 
على الا فل بفارق عامین کالصف الثانى الابتدائی والصف الرابع . 
الواد : — خرز من البلاستيك . 
إناء كبير أو صندوق من الورق egal!‏ ۰ 
س دلو طلاء أو دلو غسيل (سلة ) . 
— كرة من البلاستيك أو ااطاط . 
— حصيرة علا شرااط els gee‏ عرضباً بو صه وأحد مله da‏ 
Jo‏ مسافات يفصل كل ث ريط عن الآخر ندمان . 


ae 

- ست أوراق مأ أشكال عددها على الرتیب ۷۰۵۰۳ ٩‏ ۰ 
۱ ( انظر الشکل رقم د ۱۵ ۰) ۰ 

— أغلفة أو ظروف بعرض o‏ بوصة وطول ۷ بوصات . 

cA dc of 55‏ الالغاز لما ستویات صعو به ثلاث ( آنظر الشکل 
رقم ١١‏ و ۱۵ «( ۰ 

قل آحر . 

- آوراق لتسجيل البيانات وتبوسا . 


الاجراءات : يستخدم مع کل طفل ثلاثة أعمال لقیاس دافعبة 
Sle YI‏ الاستقلالى وهی من أعبال فیرونی lols Wey‏ لقباس 
دافعية الا جاز الاجتماعى بالترتيب الذى سنعرضه بعد قليل . 
ويتألف كل عمل من Jel‏ الاتجاز الاستقلال من عرص لینود 
نتدرج من السبل إلى الصعب . يبدأ الطفل يعمل سبل جداً ويتقدم 
على نح wi‏ حتى مخفق فى بندينمتتاليين فى ذلك عمل ويكون 
الطفل عندئذ الخار فى تكرار أحد البدائل الأربع MAT‏ 
cle‏ الأول ء النجاح ال خبر » الإخفاق الأول » أو الإخفاق 
الثانى . ووفقا لنظرية القيمة المتوقعة القائلة ob‏ دافعية SY)‏ 
تکون فى أعلى درجاتها حين يكون احتال ghal‏ «مر» » 
و عطی الطغل درجة وأحدة JG‏ على čah‏ للاجاز حين ختار 
الطفل إعادة أو تکرار أول بند آخفق فيه » أو آخر بند تجحفيه . 
ويعطى الطفل صفرآً إذا اختار أن يكرر أسبل عل أو الإخفاق 
الثانى . ثم تجح در جات لفلف ال الثلاثة ويكون امجموع 
هو درجة الطفل فى دافعية SW‏ الاستتلای . (رالدی فى 


النجرية ULI‏ = من صفر إلى ۳) . وعلى الطفل أن مختار بالنسبة لمل 
الاجتياعى المقارن 0 أن je‏ ألغازا al a»‏ آو هتو سطة أو صحية بالنسبة 
للأطفال a‏ صفه . واخشار salll‏ ز المتوسط الصموبة سر Je‏ أنه Jo!‏ 
لدافعيه إنحان عالية . 

: ونان لمان‎ Sane ly E gs 


تعليمات لاستخدام مقايس دافعية الإنجاز الاستقلال : 
الواد 
ستة خبوط من الخرن من أشكال وألوان tae‏ 
=Y )‏ أصض P‏ = بنفسجى Fi = R‏ 
18B Giles‏ ع أزرق فاتح DB‏ ح آزرق داكن 
PK =G‏ و = (Jit,‏ 
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OOO هه‎ - 

WDO `- 

(PAR) =‏ دك تاج له OO‏ 
0 :د إن أول عمل سنقوم ols 3 Peete at‏ . 

تریآنها ذات ألوان مختلفة » وأا تختلف ‘ نختلف من ناحيه آخری á‏ 


=w- 
ينها ستدير ( وعل اجرب أن يحر ض مثالا يوضح ذلك ) . وهذه‎ 
كور دیون » وهذه تشبه الفانوس . كيف نضعبا‎ VE ای زة ما حروف‎ 
elle بها ونعمل منها أشياء مختلفة . هذه هی اللعية. سوف اعرض‎ 
سأخفية بعد ذلك‎ JV خرزا وضع معا . وسوف تنظی إليه بدقة وعناية‎ 
رراء ظبری وعليك بعد أن أخفيه أن تعمل سلسلة من الخرر شبيبة بتلك‎ 
ی عرشتبا عليك وسوفی تری بعد ذلك هل السلسلة الى عحلتبا تشبه‎ 
eT السلسلة التى عرضتها عليك أم لا تشبهها‎ 


اعرض البند -)١(‏ تأ كد أن خرز الطفل ليس فى متاول يده . وقل 
pals‏ أنظر إلى هده LLN‏ بعناية ودقة ( وبعد خمس وان itl‏ 
وراء ظبرك) والآن عليك أن تعمل سلسلة تشبه سلسلتی ( قدم للطفل 
جموعة من الخرز واتظر حتى یم العمل إذا كان هناك أى شك فى ذلك 
اسأل ) . هل انتییت من العمل ؟ 

( لک نقوم الطفل اعرض عليه الموذج واسأله (lale‏ . هل 
سلسلتك تشبه سلسلتى ؟ ( إذا أجاب الطفل بنعم أولا متسرعا أضف ) : 
دانظر Lag)‏ بعتاية ودقة » . 

) إذا أجاب الطفل بنعم على سلسلة محيحة» بين موافقنك‎ ( - ١ 
۱ ۰ » نعم إن ملسلنك من الخرز تشيه سلسلتى‎ « 

۲- (إذا قال الطضل نعم بالنسبة لسلسلة غير محيحة بين له 

« لا پا لا يبه ساسلی وذلك لن :۰۰۰ 


م — ( إذا قالى الطفل لا بالسبة لسلسلة خطأ قل ) . 

« هذا حيح أن سلسلتك من الخرز لا تشيه سلسلتى وذلك لآن... . 
٠‏ ع (إذا قال الطفل لا لسلسلة محيحة قل ) 

« نعم » إن سلسلتك تشيه سلسلتی ء ألق عليها نظرة أخرى » . 

( خذ الخرز من الطفل وأخرجه من LSI‏ وضعدق صندوق الطفل » 
خن خرزك » خذ السلسلة الثانية من الخرز وقل ) . 

د حسنا » وعنا جرب هذه السلسلة ...الخ ». 

( وف كل مرة pent‏ 4 الطفل » انتقل إفى السلسلة الى تلیبا ء وبعد 
أن خفق الطفل مرتين » اعرض عليه البند الأول » وآخر بند تجح فيه . 
وأول بند أخفق cad‏ والبند الذى أخفق فيه إخفاقه الثاتى وقل ) . 

د والآن دعنا نعمل سلسلة أخرى من JAA‏ . تستطیح أن تحرب 
[حدی هذه السلاسل . تذكر أن هذه الساسلة o K‏ سبلة UE‏ بالنسبة 
لك « وهذه الساسلة | تكن سبلة جدآً ولكنك علتبا بطريقة صيحة » 
وهذء السلسلة کاات صعبة بالنسية لك » وهذه كانت صحصة جدا والآن 
ما هى السلسلة ای حب أن تجرب عملبا مرة آخری ؟ » « 

( وبعد أن يختار الطفل [حدی هذه السلاسل » أن له فرصة أخرى 
ليجرب « وسواء محم أو لم تجح قل له مشجعا هذا أداء حسن ) . 

ol, 
. دلو الغسيل أو الطلاء فارغا‎ - 
. كرة مطاطية صغيرة مناسبة أو فيشات هن البلاسئيك‎ - 


= PIA = 


حصيرة تفرش على الارض جوار الدلو وتلیپا علامات بشراءط 
سو ad‏ عرضبا بوصة على بعد قدمين وأربعة أقدام وسئة أقدام و iile‏ 
أقدام . . . الخ ويقف الطفل خلف العلامة . ويمكن استخدام الفیشات 
أو للاركات مع الأطفال FN‏ سنا والأكثر مبارة . 

التعلمات : 

« والعمل SLI‏ الذى سنقوم به هو لعبة بجحب أن Japi Lads‏ 
كثيرون بالمدرسة . عليك أن ترى الكرة فى السلة وأنت واقف 
خلف هذه الخطوط . دعنا نبدأ من أقرب الخطوط إلى السلة (Jah)‏ 

( اطلب من الطفل أن يقف وأصابع قدمية خلف الخط الأول ) . 

وحاول الآن أن تقذف بالكرة لتدخل السلة . 

وحین مخفق الطفل قل له : <سنا هذا هو . 

(أشر إلى الخط (SW‏ والان قب خلف الخط SUS‏ وارى 
بالكرة لتدخل السلة ...ا . 

و بعد أن مخفق الطفل مرتين » اتتحى بالطفل جانبا وقل له Ladla‏ 
أقول دعنا نصوب الكرة نحو اللة أو الدلو be) tp‏ . قد تستطيع 
أن تقوم هذا التصويب مر _ خلف أحد هذء الخطوط . تذكر أن 
لصو يب من هنأ كان سا ilu‏ أى كان السبل وضع الکر ة السلة. 
ومن هذا الخط لم يكن العمل ode‏ السبولة ولكنك وضعت الحكرة 
فى السلة ومن خای هذا بط كان هذا العمل صعبا بالنسبة لك» ومن 
هذا الخط Lao‏ جدا بالنسبة لك . والآن من أى الخطوط أو الوافع 
تود آن J,‏ مرة آخری ؟ 

( وبعد أن ختار الطفل» اع له فرصة أخرى لیعمل ما اخذاره و بعد 
أن پنتبی من ذلك قل له أحسنت سواء أخطأ أو أصاب ) . 


تذ کر الصور . 
السواد 

ست صفحات علا الأشكال ۵:۳ ۰۱۱۰۹۰۷۰ ۱۷ مرسومة 
أو ماصقة OSs ol ws‏ الاشساء het Le‏ على الشخص ens‏ 
والتعرف عليه . 

التعليات : 

, والان دعنا تلعب لعبة مختلقة , فى Nh‏ الاخر من كل into‏ 
ai‏ جد صور لاشاء dake‏ . و-حي نأقلبالورقة عليك آن‌تنظر إلى الصور 
بعناية ودفة وتحاول أن تتذكرهاء وذلك لاف سأقلب الورقة الا 
بحيث لا نستطيع رؤية الصور وعندئذ آخبرتی بالصور الى Nab‏ 

والآن دعنا نتظر إل هذه الصفد: أولا . 

1 ( الصور الواردة فى الصفحة صورة صورة وقل‎ il) 

د هذه كل Cons ١‏ 

( دع الطفل نى أو يكل البارة . إذا تردد الطفل ذوده باسم 
الثىء . وبعد أن يسمى الطفل جميع الاشياء قل) . 

د والان أنظر بدقةء لاتی سوف أقلب الصفحة حالا ء . 

«والان قل لى ما ھی الصور ألى رأيتبا 8 . 

( قد ترغب فى تسجیل الآشياء التى سما هاالطفل ZT.‏ الطفل زمنا كافيا 
حى gei‏ من التذ کر . وزذا كان هناك شك فى قول الطفل لكل 
ما بتذ کره سله . . هل قلت کل ما تلذ کره ؟ هل (Scil‏ 


on =- 


( إقلب البطاقة لتقو جم الطفل Po‏ دون التزام ) . 05 هل مت ج 
الور ؟ € 

( وافق ولا توافق ا حدث فى de‏ الخرز . وإذا قال الطفل بعد أن 
Geel‏ فى تسمية بعض الصور .-م بالفسية لبطاهة قل ) . 

لا لإاك لم تسمى جميع الصور OY‏ هناك صورة كذا وكذا .. 
وان kes‏ رب هذه الورقة ۳۹ اخ 55 

( وبعد إخماقين » آعرض على الطفل البند الأول , ولنجاح الأخير 
والاخفاق الأول والإخفاق old‏ وقل ) kes‏ اول بيدأ آخر مره 
أخرى . تذ کر أن هذه الصو ركان من السبل بالسبة إك تذحكرها : 
oda y‏ الصفدة A‏ 5 هذه السبولة AK,‏ تذكرتها گر[ میا ۱ 
وهذه الصفيدة كانت صعبة بالنسبة لك . وهذه كانت صعبة جداً Ah.‏ 
ااصفحة التى تريد أن نحاول معبا مرة أخرى ؟ 

( وبعد أن ختا.. الطفل أنم له حاولة آخری کا حدث من قبل ) . 


Č 


تعلیات لقياس اایل للمقارنة الاجتإعية . 
الواد 

۲ xo × على سبيل المثال ۳ بوصات‎ ( Bea صناديق‎ I 
امم ) أو لاله ظروف أو أغلفة‎ X عم‎ ۱۲,۷ X eV, Jl) 
سم ( ۱۲,۷ سم × ۱۷,۸ سم لوط‎ ۷ Uses بوصات‎ o عرضبا‎ 
۰ ااواد داخلیا‎ 

التعليات : 

أمامكثلاثة صناديق أو أغلفة وهىمتشابمة من الخارج أليس كذلك؟ 
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le تمترى على أعال ( اسك ما واعززها , عليك أن تقوم‎ Lel 
فى هذا الغلاف ( مشيراً إلى الغناى الذى بقع على ين الطفل ) عمل سبل‎ 
للبنات ) فى صفك . فى هذا الغلاف ( مشيراً إلى‎ ( ged بالنسية‎ Le 
النلاف الأوسط ) عمل يستطيع القيام به بعض البنين ( البنات ) فى صفك‎ 
. والبعض الاخر لا يستطيع ذلك‎ 


دوق هذا الغلاف ( مشيراً إلى الغلاف الذى يقح على يسار الطفل ) 
عمل رصعب عل البنين (البنات) فى صفك القيام به » . 

د وتستطيع أن تقوم يعمل واحد فقط » أى هذه الأعمال تحب أن 
تجربه ؟ تذكر أرى هذا سول . وهذا يستطيع أداؤه بعض الآولاد 
(البنات) فى صفك وبعضبم لا يستطيع ذلك e‏ و هذا العمل صعب . 

( اتظى الإجابة ثم قدم لاطفل الغلاف الذى اختاره‌مع تعلمات ford)‏ 
SF‏ بری الجرب أا ملاتمة ) . 

والعمل الذى اختاره التلامید فى بجر بتنا کقیاس للقارنة الاجتاعبة 
هو اللفز التالى وقد مرغب النلامید ى تجربتك فى عمل A]‏ تلف 
عليك إعداده 


و.حين ختار الطفل أحد دنه الأغلفة sill‏ عتوی كل منہا على BW‏ 
آلناز , يقدم A‏ القل الآحر اطل قائلا خذ هذا القلم وس على جمبع 
الخطوط ف اللغز دونأن تر فعه عن الورقة ودون sol‏ على خطعر تین . 
هل فبمت التعلييات؟ وعلى يجرب أن يكرر هذه التعلیات إذا لزم الم . 
والفلا ف السبل به ألذاز سبلة فعلا بالنسبة للأطفال فى الصف الرابع 
Gl‏ وق سالة الأطفال فى الصف الثانى قد تمن سوولة العمل 


nel 
wee yA 7 


لس شم بای مدب Oo‏ نقطة carole ea” dela k- wales‏ 
ane ae‏ امن ام i h‏ الا يقن all‏ فى 
6c‏ سپ" SLEW AD‏ فى هذا الصات . وإذا وجد sel‏ ا 
یی سنا صده به phahi‏ بالعمل السبلفإن عليك أن تناعده (GR‏ 
Y‏ قدم مساعدة بالنسية للغلاف المتوسط الصعوية أو الفلای اصعب 
ژن A‏ قد acy‏ إمكانية الإخفاق فى القيام ody‏ الأعال Jes‏ 
ta‏ أن بحل الالغاز الثلاثة الموجودة فى الغلاف الذى اختاره . 


: ob LS إضافية ء تفاصیل‎ CANES] 


| الخرز : ينبغى قبل البدء فى التجربة أن تجن السلاسل الست 
ن الخرز وأن تغطيها ests‏ على حكرمى إضاى hie‏ 

بترا خرز كاق فىإناء oS‏ أو صندوق oe‏ الورق sya)‏ 
anail‏ الطقل j‏ 


۳ — التبديف على السلة : SH‏ محدد عدة مسافات طول كل »نبا 
تدمان فإننا نستخدم شريطا لاصقا كن تثبيته على حصيرة أو على أرض 
لفرفة » وأن نضع علامة > لتحديد موفع السلة أو الدلو وعلامة على 
كل خط من هذه الخطوط لتحديد الموضع الذى ية ب عنده الطفل أثناء 
إجراء التجربة . وسوف تقفن الكرة أحيانا بعد رميها فى السلة وعليك 
أن تكد للطفل أن الرمية تعتبر bE‏ حتى ولو ارتدت خارج السلة . 
وكثيراً ما يشخف الاطفال بتکرار التبديف بعد [خفاقهم الأول مباشرة 
فى هذا العمل . وعليك ألا تسمح بهذا . انتقل إلى ااسافة التالية as pad‏ 
الطفل الكرة ويقذف ما إلى السلة . وغير مسموح بأى إعادة حى cats‏ 
الطفل من كل الحاو لات: من الحاولة لول إلى الإخفاق ای . وعندئل 
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wa‏ ر الطفل العمل الذى برغب a‏ تكراره ی le‏ لایس wats yas‏ ی ى أن 
یوم بالتبدیف فى السلة ۰ 


۳ - تذ کر الصور . 

لقد استخدم فیروی عانية صفحات ون نستخدم هنا ست 
صفحات ry)‏ على عسدد من الأشكال يتراوح ما بين م إلى ١٠7‏ 
صورة أو شكلا على الطفل أن يسترجعبا . ويفضل بدلا من قلب لأ ية 
خلال الاسترجاع أن تستبعد لآن الاشکال أو الصور تظبر أحيانا من 
ظبر ال رقة . 

وف صفحة lily‏ الفرد صمح كل مستوى من متو يات العمل إخفاتا 
ME)‏ نجاحا إن ) فى العمود خن » وف العمود JUN‏ صع العناوين 
المناسية لأربعة Ael‏ )1( (أول وآسبل عرا (J‏ ن( جاح الاد )ع 
( !لمل الذى ae‏ فبه a (J‏ ( العمل الذى Lt ad wel‏ وف 

العمود الذى يليه ضع علامة على العمل الذى اختار الطفل تكراره» 

وق Gallo sell‏ يليه ہیں ما إذا كان جح أو أخفق فى العمل الذى 
برغب فى تكراره . و حصل الطفل عل الدرجة صفر فى أعبال دافعية 
الإنجاز الاستقلالى إذا اختسار أن يسكرى أسبل عمل أو أصعب عل. 
Jess‏ على الدرجة واحد إذا اختار عملا متوسط الصعوبة أى أن 
مستتو ی العهسسل coms‏ إمكاتيانه یا معقولا أى النجاح الأخير 
أو الإخفاق الأول . وتعطى الدرجة أو التقدير للطفل عل الاختيار 
ووس على النجاح أو الإخفاق ball‏ فى العمل الذى اختار أن یکره . 


و pws ‘ome‏ 3 الاو al SN‏ کر الصور Med! c‏ اجرب (يسجل 
الى à‏ الى J Js‏ ما الطفل 5 


~- ولا =- 


وفى اختبار المقارنة الاجتاصة . ضع علامة تدل على الغلاف gall‏ 
اختاره الطفا TT‏ بإ ن أو ن dal‏ عل 
أرائه فى الالعاز RN‏ و حمل الطفل على در واحدم إذا اضار 
الآلغاز ال نوسطة الصعوبة ( الفلای الوسط الصعوبة) fasts‏ عل 
الدرجة صفر إذا اختار الغلاف السبل ( الالغاز السبلة) أو الفلای 
الصعب ( الا لغاز الصعبة ) . 


تذكر دانما أن تسجل ملاحظاتك عن سلوك الطفل اثناء التجربة : 
د وأنتسجل ا[ لیات التى ينطق بها : وما يبدو علبه مر تونر وعدم 
استترار » واصغائه الشغوف وتعبيرات وجه وهل جرا . 


: Ela 
التصحیح : اجمع درجات الطفل ف الاعبال الثلاثة الخرز » والتبديف‎ 


Sia,‏ الور وسجل هذه الدرجات a‏ صفحة wlily‏ الفرد ف المكان 
الئاس . 


تحليل البيانات : 

سجل لو ع درجات دافعية الإنجاز الاستقلالى ۷۲ ۸ ۸ ( و مدی 
الدرجات من صفر إلى ۳) فى العمي ‏ المناسب فى صفحة بیانات اجماعة 
الممرية والجنسية . استخدم ن تجاح » خ إشفاق فى spinal‏ 
والتبديف وتذ کر الصور لين اختیار الطفل والاداء اللاحق باللسبة 
هذا الاختيار . وسجل درجته فى الأعمال كابا معا فى العمود الآخير 
وبين عدد مرات اشتيار العمل الأول والنجاح الأخير والاخفاق الأول 
SN dle‏ خلال اللأعمال الثلاثة . 


Mes 
.)۳ ب#وع هذه الأعمدة اللاثة بالنسبة لكل طفل يساوى‎ ( 


وبعد وضعالملامات الدالة على دافعية الاتجاز الاجتماعى فالعمود 
الخاسي مكن قسمة عدد هذه العلامات الواردة ف العمود( م ) متوسط 
الصعوبة على عدد Wb‏ فى اجماعة الحصول على متوسط درجات. 
دافعية الانجان الاجتماعية هذه اماعة ( صفحه يانات أجماعة ) . 


ف الجنسين وسجلبا 3 الجدول رقم و ۱۵ ۰ 


حال تباين درجات دافعية الانجاز الاستقلالى على أساس عمر 
الأطفال وجنسهم أى بطريقة ۲ × ۲ JAE‏ التباين فى تجارب التصنیف 
المزدوج jell)‏ ا الجنس ) وذلك باستخدام 'الدرجة الكلية لكل 
طفل فى دافعية SEY‏ الاستقلالى وضع ملخص الاح فى الجدول 
)30 10( : 

ولك تنبين حكيف تتصل درجات دافعية الاجاز الاستقلالى 
بدرجات دافعية الاتجاز الاجتماعى قم الأطفال إلى ثلاث جاعات 
الجاعة الى اختارت العمل السبل » وتلك التى اختارت العمل المتوسط 
i gall‏ والجماعة التى اختارت العمل الصعب ف العمل الاجتاعی أ'قارن 
ثم حلل تباين درجاتهم فى دافعية LEY‏ الاستقلالى . ( جدول (Nan‏ 
ضع متو سط درجات دافعية الانجاز الاستقلالى هذه الاعات الثلاث 
من ال طفال فى الجدول ( ۷و ٠١‏ ) واحسب النسب التائية بين أزواج 
التو سطات إذا كانت النسبة الفائية فى الجدول soyt‏ دالة إحصائيا . 


ل 

محص جداولك وا کتب dels‏ وخاصة تلك gil‏ التى jas‏ 
„Ela s jó‏ هل هناك فرق بين الجنسين فى دافعية الا نیجاز صل إلى 
مسشوى الدلالة مءرء ؟ هل ضتلف اجماعتان العمرتان إختلانا دالا 
إحصائيا فى كل من درجات دافعية الابجاز الاستقلالى ودايعية الانجان 
الاجتاعی ؟ هل اختار الأطفال Lia gil‏ عل درجات عالية 
فى أعمال دافعية الانجاز الاستقلای العمل اللاوسط ااسعوبةن ika‏ يدس 
دافعية الانجاز الاجتاعية ؟ أى هل دافعية إنجازم Kae‏ تقاس 
بالعملين ؟ ( جدول 190.9% ۰۱۵۰ ۷و ۱۵ ). 


إخص الدرجات الخام فى صفحات بیانات ابماعة وق Sate‏ 
( 4و ٠١‏ ) وأجب عن السؤال . ما هی للقارات الآخرى الى تخطر 
على بالك ؟ (راجع فروضك ‏ ما هى الفروض الى لم تنم من تب 
أو خطتبا نقيجة لاتدليلات الإحصائية السابقة ؟ كيف Se‏ تحليل 
البيانات حيث تر هذه الفروض ؟ 


النافشة : 


ما هی الفروض ای ثبتت عتما Nels‏ ثبت خطؤها ولک نيسر 
لك القارنة بين نتائم تجر بتك و نتج فيروف نعرض فیا dh‏ جدولين 
عتویان على ancl‏ ( الجدول 9۲ ) والجدول ( ۳ ). 


) للساوك‎ — ye) 


) جدول ۲ + ۱۵ ( 


ope‏ متوسط درجات دافية SLE‏ ال لال 
2 ااسفوف الختلفة موزعة حسب انس 


5 درجات دافعية SEYI‏ درجات دافعة الانجاز 
3 الاستقلالى الاستقلالى | 
je C J‏ م Ù E‏ 
رياض 


۱۳۰ ۲۲زا‎ Yet | ولا‎ tort vare | الأطفال‎ 
AN OI ۲۸۷۹ ۱۲۸۸ ۰ 12۱۱ ۲2۷۳ ۱ 1 
Yer ۰ ۱۵یا‎ YMA | ۲۳۷ NWA ۲2۷۰ | y 
۲۱۰ ONY ۲۹ ۱ ۲۱۱ ۰ ۱215 ۲4۸۱ ۱ Y 
۳۱۸ Sole Poe. | كلام‎ ۱۱۱ _ ۹ 1 
۲۰۱ 1۵یا‎ ۲۸۲ | ۱۸ ۰ ۱2۲۸ ۲۳۱۱ o 
We Wyo اليش‎ ۱۷۸ ۰ ۰ ۱3۳۱ ۲24 ۱ 1 


Veroff, 1969, 
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جدول (son)‏ 
يبين السب sll‏ ية للتلاميذ من ذوى gle‏ الختلفة الذن 
اختاروا الأعمال السبلة . والمنوسطة الصعوبة والصعية 5 عين 
حسب انس 


الم | النلاف | 

j ۱ الدرامی‎ 

| اخنس |e‏ سبل | متحدى | صعب ۱ 
رياض i‏ 

ادال | chet‏ لا تتوافر COLD‏ عن رياض الاطنال | 

j ; | ot: | 

| | ۳ [i aw نون‎ | ١ 

[i ۳۱ [ar ۳ نات‎ | 

l j YN ۳۱ 1۱۱۳۱ caly 

fiw n | lire بنات‎ 

| / yal ۸ [srao ؟ اتون‎ 

fin le ire ات سا‎ 

۱ te! hel hani أت‎ > 

| 1۱۳۲ Los (۷ ٩ ه | بنون‎ 

ir [Jos ۷ تات يون‎ 

pry j or (۱۰۱۲۰ انون‎ 5 

ln ۱ of fio ۱۳۶ 


Vercfr 0, 


۳ 
eas PA: اف‎ 
: 


ولا عن JAR ine‏ اد دافعة phe MT‏ الا تا ی هده اجر ید 
Jo‏ بحو مباشس بناج فيروف نه استخدم أربعة Nel‏ یت استخدم 
التجرية الحالية اة فقط . 


لاحظ أن الذ كور بدأوا بدرجات فى هذا التوع من الدافعية أعلى 
من البنات فى رياض الا طفال eos‏ حصاوا على تقد رات آقل مین 
عل حو متسق فى الاعمار الأكبر والنسبة الفائية للجنس تبلغ مستوى 
الدلالة الإحصاتية ۱ .. د. ويغسس فيروف هذه WE Ebd‏ يبدو أن البنين 
دون البنات فى دافعية الإنجاز الاستقلالية خلال المرحلة الإبتدائمة لانبم 
los dK‏ نحو مباشر بدرجة أكير من البنات فى التعدی Ka‏ 
القارفة الاجتماعية . فبل dilly gis‏ مع باه ۵ وهل توافق على هذا 
التضير ؟ 

kws‏ وجد فیرونی أن النسبة الفائية القروق بين OLE‏ الدمرية فى 
عينته من رياض الأطفال إلى الصف السادس الابتدای dls‏ إحصائياً . 
إلا أنه بدو أن هناك ذروة فى نمو دافعية SEV‏ الاستقلالى فى الفترتمن 
الصف الثاتى الإبتدا إلى الصف الرابع ثم حدث قدى من التتاقص فى 
الصفوفی التالية للمدرسة الإبتدائية . فبل تنسق بياناتك مع هذا الفط ؟ 


ولقد وجد فیروف آثارا دالة للعمر والجنس فى أعب ال المقاونة 
الاجتماعية . فالا فال الأصخر سنآ ( رياض الاطفال ) اختاروا العمل 
السبل » وقد تناقص هذا مع التقدم فى العمر ونزايد اختيار العمل التوسط 
الصعو بة ( المتحدى ( و كذلك ”زايد اختيار العمل الصعب ‘ ولو أن lie‏ 
حدث بدرجة أقل . فبل العينة اى اخترتها والى تعنم تلاميذ من صفين 
وذات الحجم الأصغير تظبر هذا dat]‏ الاستجاى العمرى ¢ 


Cider 


و نجد أن النين عند قروق اختاروا العمل ار سط الصعوية 
على عو ماو لاختيار البنات تقرييا Ye‏ أن عدد البنين الذن اختاروا 
النلاى الصعب (العمل) فى كل صف درامی كان أ كبر من عدد البنات . 


قبل کشفت ببانانك عن مط alte‏ ؟ 


ماهى الفرو قالتى تتوقع أن تكش ف عنما EG‏ هذه التجربة لواخترت 
wis while‏ مستويا e‏ 3 مت a £ a‏ من ستو ol‏ أجنياعيةاقتصادية 


متلفة ؟ أو من أصول عرقة منوعة ؟ ولاذا ؟ 


وعل الرغم من أن درجة الطفل تعتمد كلية على اختياره لمستوى 
صعو بة العمل ell‏ بريد تکراره وليس على مستوی أدائه فيه . إلا أن 
صفيحة الببانات نشتمل آیضاً على أداء الطفل فى الینود الى يكررها . فا 
فائدة هذه البيانات » وهل يمسكن أن تكد ے عن تاج جديدة ری 
ااتحايلات السابةة ؟ 


وج حاو لات لربط دافعية الانجاز بوجبة الضبط الداخلية ويتحمل 
الستو لية وبالاهتام بالاهداف المستقبلية بعيدة المدى وبالحراك 
الاجماعى. 

وأخيراً هل أنت مطمان إلى مقايدس دافعية الإنجاذ الى استخدمتبا 


وإلى أساسها النظرى؟ ناقش. 
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PSL fo 
) التجربة الحادية والثلاثون‎ ( 

مقدمة : 

2 عملية التعليم gle‏ آلدرس أن ساعد تللامیله على رؤية أشاء 
جدبدة . فقد يساعد تیذا فى درس من دروس‌النبات أن بين بينشجرة 
Ja‏ وشجرة ioe soll‏ بدلا من رۇ يتما كشحرة واحدة è‏ وفطلا عن 
ذلك فان المدرس يساعد تلامینه على آن‌بر وا الاشیاءکا fas ly‏ من 
الناس . ومن المعروى أن رؤ ية الطفل قد تختلف عن رؤية المراهق أو 
الراشد . ومن الممكن أن يدرك الافراد Le)‏ إدراكا مختلفا أى أن 
ختلف الواحد منم عن عيره فى إدراكنفس الموضوع . وإذا كان الأمر 
كذلك فن aa‏ للمدرس أن يعرف كيف يكون ذلك الاختلای . 


ما الفرق بين یری ويد ركو MIT‏ پین‌یسمع‌و درك ؟ قد جیپ‌الفرد 
العادى ob‏ لافرق بين الرؤية والإدراك ولا بين السمع والإدراك فكل 
منبما إدراك . ولسكن عام النفس الذى متم بعملية التعل يحد لامر Make‏ 
فاارژية عنده Ge‏ أن تسكون ببساطة طاقة مدخلة تؤثر عل الخلايا 
الحصبية وتودی إلى تتفسير فى امحتوی الکبری الكيميائ . وكثيراً 
مایطلق على هذا الجاتب من الاوك الانسای [حجاس . والإحياس 
تلف عن الإدراك لان الإدراك بتضمن نشاطا أبعد , أى تشاطا آخر 
تحدث ف الجباز المصى . وعلى سبيل المثال افترض أننا طلبنا من فردين 
أن يحل سكل منم فى موضعين able‏ من حبث العلاقة بمثير ee‏ 


-AA = 


وأنبما تعرضا لنفس المشير ماما ولنفس الفعرة الزمنية . أى أن الطافة 
المدخلة بالنسبة للخلاية العصيبة للعبنین واحدة بالنسبة لكل i begin‏ ومع 
ذلك Lib‏ قد يحد أنبما رأيا مثیرات مختلفة . ولتوضيح ذلك نقول هب 
ان شخصين کانا ينظران إلى الآفق ليلا ثم رأيا خيطا من النود يبرق » 
وسوی بقرر كل منہما أنه رأى شیا » أى حدث lar}‏ . ومن ناحة 
أخرى قد يدرك الشخص على أنه سفود من اللحم يشوى ٠‏ ينا يدر 
الثانى على أنه ریق يدل على اشجار . 


واضم أن [دراك الآفراد بتأثر متنیرات كثيرة مختلفتوهنه الوحدة 
مبتمة بالمتغير الاجتاعى فى الادرالك . 
ما اأ2صود بالا دراك الاجتیاعی 03 


تتأثر الا حسابیات بالمثيرات الفيزيقية FU‏ ولسکن الادرا کات 
kb‏ بنواح أخرى كالعلاقات بين الافراد ومایر بط ممأ من a‏ . وهكذا 
کن أن نطاق على الإدر اكات ی تعتبر pe‏ ۳ مرس البيئة isek Yi‏ 
(درا کات اجتاعية . 


دعنا تأخذ مثالا poy‏ الادرا کات الاجتاعية و کیف ZH‏ فى 
السلوكث . فر :ان ينتميان إلى مستویین اجتاعيين إقتصاديين مختلفین Oh y‏ 
واقعة معينة فيقومبا كل منبها بطريقته . مثال : اجنی عليه قاطع طریق 
يذتمى إلى dole‏ من جماعات UM‏ تعيش فى حى سكنى فير . أحد 
الشرود رجل أعمال ينتمى إلى الطبقة,المتوسطة . بری الجنى عليه رجلا 
hye‏ لايدرى اأموافب }+ ey.‏ الشاهد الما نی ينتمى إلى مستوى اجى 
عليه . وبراه شخصاً Wh‏ مترددا برا ...۸1 .او افترضنا أن ada‏ 


مت )۳6 — 


الشاهدین خبر ااحساسات مشامة . انه پیدو أن عدر lap.‏ النبائية قد 
ثأثرت بعوامل اجتاعية | كير ما ناثرت بعوامل فيزيقية أو مادية . 


ماالذى accu‏ عام النفس من محوث الا در الك الاجتهاعی ؟ 


كثيراً ماتر کزدراسات الادرالكالاجتماعی على الإجابة ع نالسؤال: 
ماف ake‏ انب الحامة فى ale‏ الادی الادی واتی BAS‏ ۱ الا درا اك ؟ أن هذه 
الدزاسات كثيراً ماتبحت عن أمارات أو مؤشرات يستخدمها الناس 
الوصول إلى الاحكام الإدراكية . فالباحث مثلا قد doy‏ عن ملاح 
asl‏ جه الى يستخدمبا الباس Bole‏ لاحم على ماإذا كان الوجه ودودا 7 
خاضباً أو خاتفا ا . ؟ وليتوصل إلى ذلك قد يعرض على اافحوص 
صورتين متمائلتين باس دام وحوود تغيرات معينة فى tel‏ ءات الهم Jos.‏ 
بکون منحنی الفم فى الصورة (۱) متجبا إلى فوق عند نبایتی فتحة الفم . 
be‏ یکو ن هذا المتحنى فى الصورة دقم (۲) إلى أسفل قليلا . فإذا أدرك 
المفحوصون باتساق واتظام الصورة الآولى باعتبارها صورة شخص 
ودود والصورة الثانية باعتبارها تعبر عن عدم الصداقة : فان الیاحت 
يسنطيع أن یدای النظر إلى التعار مج انحيطة بالفم كأمارة هامة نن 
آمارات الود او عدم الود. 


وينبغى أن تلاحظ أن الفرق بين هذين ا مالين من أمثلة الإدراك » 
فى مثال الشاهدين و الجنی عليه OW‏ الفرق Les‏ آلادراك راجعإلى 
فروق قى داخلية بين الشاهدين . لا نما Ll,‏ نفس الشىء ومع ذلك جاءت 
إدرا کا agi‏ عنتافة . آما فى المثال SU‏ الذى يتصل بتعبیرات الوجه . فإن 
الفروقترجع إلى فروقف الثيرات الماثلةالصورتين وليس ف الأشخاص 
كذ يتم أن al‏ عاملان ke‏ أن يؤثرا فى الإدراك الاجتاعى » 


$o me‏ ست 


أحدهها الفروق الفسردية بين المفحوصين SU)‏ الفروق فى الثيرات 
الفيزيقية . وكثيرآ مایم علباء النفس gts‏ ثالث ممكن أن يوئر فى 
الإدراك وهو مقدار المعلومات: المتاحة للشخص المدرك LE‏ يرأه من 
مثيرات . وعلى سبيل المثال قد نرى شخصاً وهو عشی خطی غير ثابتة ء 
أى وهو بترن فیراه فرد آخر ويدراك أنه ور پینا قد تتوافر لدی 
ملاحظ آخر معلومات مختلفة عن هذا lala $a cil‏ أنه مصاب مرض 

فى الجباذ العصى » فيد رك أن حالة الشخص ااترنح مؤلمة وحيادية ۾ أى 
أنه بدون هذه المعاومات الأحيرة قد يدرك نفس الشخص على ai]‏ ذا 
ساوك مخجل ومشين ويفبغى أن يقام عليه الحد . 


وف الجزء الخاص بالخيرة فى هذه الوحدة سوف تتناول UE‏ 
متخيرات هما أهميتها فىالإدراك الاجتیاعی . وهی الفروق بینالفحوصین 
( الد ر کین ) ۰ والفروق بين الثیرات العروضة , والفروق فا لعلومات 
التاحه للمفحوصين . 


ماأهمية الإدراك الاجتیاعی للمدرس ؟ 


أن le‏ النفس الذين أكدواعملية الإدراك الاجتاعى فى التعلوالتعلم 
بعتفدون أن المدرس يستطيع أن يراعى إدراك التلاميذ حين تفاعسل 
معبم فى حجرة الدراسة وأن يفيد من ذلك . وعلى سبيل الثال إذا كان 
أطفال الدرسة الابتدائية يدر کون مواقف معينة بطر يقة مختلف عن 
الراشدن corey ails.‏ آن توافر لدی آلدری بعض المعرفة عن الفرق 
Gs‏ الخو ان . ومثل هذه المحرفة. ال الدرس على أن يتنأ 
باستجا بات SEY‏ فى مواقف معينة . وسوف تساعده على قياس 
التغير فىالادراك فی‌فترة زمنيةممرنة . وبالاضافه إل ذلك » فإ نالمدرس 


Yas 
1 


إذا عرف أن التلامين يدرحكون LM‏ »مأ يدر كبا الراشدون mon‏ 
قد يتقدم إلى مستو یات أعلى انطلاقا عن هذه النقطة . أما إذا اختلف 
rots‏ عن اد: را که فإن التقدم فى عملية pal‏ ب ale,‏ على قاعدة Kya‏ 
anes das 55‏ : وهكذا تضم أن م مدركات الآخر بن عبلية أساسية 


للمدرس تسأعدم على زادة فاعلي ةالعملية التعليمية ۰ 


iz}‏ توافر لديك الآن بعك دراسة مأسيق j‏ قل دامن lal!‏ ومات 
الاساسية یکی las oY‏ 0 ى الخبرة الفعلية » وثىخبرة Li able‏ يشوم :4 
le‏ النفس المبتمون بالإدراك الاجتياعى 


الخسيرة : 
مراد fi ois‏ حدء als‏ من ۱ WS‏ . وهنه الأشکال سوف 
اعر صما على المفحوصين . والمتغيرات الثلاث a‏ متنا و ما بالدرانههی : 
الفروق العردية بين sonal‏ صين ٠‏ والفروق فی oll‏ المادية , 
والفروق فى مقدار المعلومات المتاحة عن هذه الاشکال وفما یل بیان 
بطريقة تناول المتذيرات الثلاثة . i‏ 
الفروق الفردية : 
عليك أن #تار شخصين مختلفان بطريقة محددة فى ناحية معينة . 
كأن تختار رجل وام رأة (اختلای فى الجنس ذ كورة وأنو PKG‏ طالاً i‏ 
الجامعة وطاليا فى A‏ حلة الإعدادية ( اختلاف فى العمر) أو مدر 
ومبندسا أو Lab‏ م تعرض عليبما الأشكال وتسجل 2 
ليتحدد الفرق بين 81 )1( والشخص (۲) على نفس الأشكال . 
الفروق فى ااثبرات المادية : 
لقد رمت الأشكال eo‏ مختلف hian‏ عن بعض فينو أح معينة 


>% en 


ويمكن تقس البطاقات التى تحتوى على هذه الأشكال إلى أزواجء 
فالبطاقة ( ١‏ ) . والبطاقة (A)‏ با نفس الاشکال بنفس الاوضاع , 
غير أن البطاقة ١(‏ ) ما شكلان بدون نظليل والبطاقة (8) بها شكل 
مظلل وآخر غير مظلل . والجدول التالىيوضحأزواج البطاقات والفروق 
ینبا . ولک تقوم تأثير الفروق فى ااثیرات المادية » عليك أن تتأمل 
الفروق فى الاستجابات بين الا فراد للبطاقتين فى کل زوج . وعلى سیل 
JU‏ إذا أصدر الفرد حكا على GUL‏ (۱) مختلف عن a‏ على البطاقة 
(A)‏ فقد برجع الاختلاف إل الفسرق بين اليطاقتين فى.'الخصائص 
المادية . 
الفرق فى مقدار الملومات عن الیطاقات : 


"عرض البطاقات فى هذه andl‏ على كل فرد سرتين . وفى اارة 
الأولى لاءزود بأية معلومات عن الاشکال ااوجودة فيبا . وفى اازة 
لثانية خر المفحوص بان أحد الشكلين مدرس وذلك دون تحديد الشكل 
الذى مثل الدرس و نحن ail so adi‏ يفبغى على المفحوص أن يتعرف على 
الشكل بنفسه . وإذا وجدت فروق بين الاستجابة فى البطاقة الآولى 
والبطاقة ( ۱۷ ) وهی نفس البطاقة الاول » فان هذا الفرق قد يرجع إلى 
البيانات الاضافية كتغير فى ale‏ ال درالك . jes‏ اجرب أن يطلب من 
المفحوص بعد عرض كل بطاقة أن sas‏ هل يدرك فى الصو رة عدواناء 
أم يدرك فبا عطفا » أم أن الصورة حيادية ومکذا يتضح أن الفروق 
القى تبحت عنبا هى الفرق بين العدوان والعطف , أو الحياد والعطف . 
أو الحياد والعدوان. 


العروق بين اليطائنين 
اليطاقة ( ۱ ) الشكلان غير مظللين 
البطاقة ) A‏ ( الشكل لایر مظلل 
البطافة ( ۲ ) الشكل ال یسر مظلل الوجه 
البطاقة (yy)‏ الشکلان عير مظللین 
البطاقة ( ۳ ) الشکلان غير مظللين 
البطافة )10( KII‏ الأيسر مظلل 
البطاقة ( ۽ ) الشکل ge TI‏ مظال الوجه 
البطاقة (۱۰) الشکلان غير مظللین 
البطاقة ) ه ) الشکلان بغير تظليل فى الوجه 
البطافة ( ) الشكل العلوی مظلل 
البطاقة ( DKN ) ٩‏ بسر مظلل الوجه 
البطافة )4 الشكلان بدون تظليل فى الوجه 
اأبطاقة ( y‏ ) الشكلان بغير تظليل 
البطاقة (۱۳ ( الشکل ot‏ مظلل 
البطاقة (۱۰) الشكل الجن مظال الوجه 
(v5) ELJ‏ الشکلان بدن تظليل . 


AJY 


۲ و " 


خعله ات العمل : 


١‏ - نأك أن لدبك ساعة ایقاف By‏ وورفة اجابة igy‏ بطاقات 
Jey‏ ص 4,3 ومعدة edd‏ 2 التجر ب he‏ اج ص ۰ 

y‏ ضع A‏ عذ البطافات أمام الفحوص واطلب منه ألا بقلب أا منبا 
ہی als‏ التعلمات بدلك ۳ 


۳ — قل pial‏ سس با لنسبه البطاقات من ( ۱ بت a [٩‏ 


2 ”ا س‎ ۳ tee lait oi ~} فى بمامك ` >‘ وى على‎ lla) 
طبر هذا‎ N أن الشكل‎ el. عدو انا : أم عطفا‎ KAG ری‎ 
تضع خطا آمام‎ şi ولا ذاك آی أنه ماید ؟ عليك بعد ذلك‎ 
وه‎ wall 3 اذا راك‎ be os : ة الإجابة‎ is 3 اليطاقة‎ 

woa L> ونحت‎ t رابت عدوانا‎ lal As وت‎ 


. ذمن عرض البطاقة حدود‎ OF حدد اختبارك بسرعة‎ . axle 

t‏ إذا سال الفحوص أى أسئلة : خاول الاجابة عنبا باعادة قراءة 
التعلمات . 
اختارها . اتقل إلى البطاقة التااية وهكذا . ( الزمن عشرتوان لكل 
بطاقة ) . 

> س بعد أنتباء المحوص من الجموعة الاوی (۱- ١١‏ ) عليك أن 
one‏ بالتعليمات Ju‏ بالنسية للطاقات من ۱۷ - ۳۲ کل صورة 
باشکلان أحدهما مثل الدرس عليك آبی أن تحدد ذلك لاف لى 
آقول لك أيهما اادرس بعد أن أعرض عليك الصورة » ضع خطا 
تحت الظمة الى اسب ما تراه فى الصورة . هل هو عد 
(عدوان ) أم عط (عطف)أم أن الصورة ليس فيها لاهذا 
ولا ذاك أى عايدة حيا . 

سب أعرض البطاقات واحدة بعد الأخرى بترتیپا Ay‏ 9 ۰۹۸ وهکنا 
كا فعلت sand) Jb‏ عة الاول ۲ 

A‏ - سچل استجا بات الفحوعی عن البطاقات من ۷ — ۳۲ کا فعلت 

بالنسبة الطاقات هن ۱ -J=‏ 


Oe‏ شک (م) 


(a) شكل‎ 


(e) شكل‎ 


(19) شکل‎ or 


A ae 


eee N 
PERRA ee ee aU a 
ke læ عط معد‎ Lo Wee y 
حا عط 4 عد حا عط‎ dny 
تقد ۳ عط‎ ٣ عط‎ k -عد‎ ) 
و اعد حا عط ۱-عد »| عط‎ 
حا عط ۲-عل حا عط‎ se. ٩ 
bs le usec-ry با عد حا عط‎ 
حا عط‎ sc ۷6 م دعد حا عط‎ 
سعد حا عط ه؟-عد حا عط‎ 4 
عد حا عط‎ the عك حا‎ 
عط‎ le ayy be حا‎ eny 
عد حا عط عد حا عط‎ ۲ 
ho عد حا عط عد حا‎ 
حا عط‎ sp )اعد حا عط‎ 
عط ب با :ال‎ k> عل‎ - ۵ 
حا عط‎ aury عد حا عط‎ - 5 


بعد إنتباء الفحوص من الإستجابة de gard)‏ الآولى ولليجموعة 
الثانية من البطافات ينبغى أن توجه إاء» الأسئلة الأنية : 


١‏ - هل لاحظت وجود فروق بين الصورتین ؟ إذا كان الامر 
كذلك فا هی الفروق ؟ ۱ 
۲ - هل غيرت استجا بتك من بطاقه إلى أخرى مع تشابمبماكولاذا؟ 
اذا آدر کت (حدی البطاقتين take‏ عى الاخری ؟ 
(۲۱ - الساوك) 


+ هل تعر ات على احدی السورتن على أنه acl‏ درس ؟مأهو 
الاس اذى اعتمدت عليه فى عملية الاختبار هذه ؟ 


جدول بيا نات العرض الا ول للبطاقات 
لیس لدى bas ui ve sll‏ عن ااصور ف الیصاقات 


ewe =‏ مم ممت 


a. 


E 
۳ 
mon 
Raa 


اه سس ما ee‏ 


تعایات ملء الججدول : 

بالنسبة K‏ مفحوص استخدم الرموز الأنية لبيان التخير من بطاقة 
إلى آحری عد رمزآ للعدوان وعطرمزا لطب Les‏ رمزآلجاد i‏ وس 
رمز لعدم التغير فإذا حك الفحوص رقم )1( على البطاقة (۱) بأنها عبر 
عن العطف وعلى البطاقة رقم (A)‏ على أنها تعبر عن الحياد . oli‏ اجرب 
أو الباحث ace‏ الرمز عط ء ' فى السافة الوجودة أسفل المفحوص 
۱ الجدول وعقابل الإطاة ۸-۱ 


og. 5 


سید و ی A: ak‏ + الاستجا باب ؟ ف أأعر:: م الأول 
والعرض obi! Jl‏ 


| التغير‎ LAI 


owen, 


mall 
fi ia البطاقات‎ 


Wv— 
۱۸ — 
14 
Yo — 
۲۱ مت‎ 


: 


۲۷ 11 
YA— ۳ 
۲٩ — ۳ 
Foe 6 
۳۱ - jo 
5-5 


إوشادات A‏ جدول البيانات : 


ei‏ أن ow‏ هذا الجدول التیرات التى طرأت على استجابات كل 
مفحوص من العرض الآول للبطاقات ۱٩ -- ١(‏ ) إلى العرض الان 
(yy ۰-۱۷ (‏ وذلك عندما اعتيرنا لحدى الصورتين مدرساً . استخدم 
الرموز الاتية لبيان التغیر الذى حدث من إحدى البطاقتین إلى الأخرى . 
عد = عدوان c‏ عط = عطف > حيا = حياذ س = عدم التغير . على 
سيل الخال إذا S>‏ المفحوص )1( على البطاقة (۱) (ch‏ عطف » des‏ 
(v)‏ بأنها حا دة فإننا نضع læ- he‏ أسفل الفحو ص )۱( وال سار 
البطاقات - ۰۱۷ 


توجييات AGL‏ النقریر 

ينبغى أن تستخدم جداول البيانات وتفید منبا عند كنابة التقرير . 
إلى جاءب الإفادة من الإجابات النی #صل علیها عن أسكلتك لللغدوصين. 

- هل ظهرت إتجاهات iel‏ فى جداول البيانات ؟ ما هی هذه , 
الاتجاهات وما هی المتغيرات الى قد تق ثر فيا ؟ 

؟- کف ختاف ا لفحو صون الواحد عن الاخر ؟ على سيل الثال 
مل .لف الإناث عن الذكور ؟ أو الصغار عن الكبار ؟ وما هو هذا 
الإختلان ؟ 

۳ - هل هناك تغير معين من العرض الاول للبطاقات إلى العرض 
الثاني 4 

٤‏ - هل سألت المفحوصين بعد اليرة » ما هى الفروق التى آدر کوها 
فى الطافات ؟ 


Vr 


مو Js‏ ندم lia bin! un sual‏ سه yaad‏ اه جام على آزوا 


لطاقات ؟ ولاذا تعنيرها مناسبة ؟ 


و - ماهی العلاقة بين جوأنب هذه الخيرة ales‏ التعام pally‏ وهی 
الراحی التطبيقية لا ١‏ كتسبته من معلومات ؟ 
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الفص لالساب ع عم 
Joli‏ بين المدرس والتلیز 


( التجربة الثانية والثلاثون ( 


مقدمة : 

فى هذه الوحدة سننظر إلى المدرس اعتباره جرءاً من UF‏ التصل 
الكلية الى تتم فى حجرة الدراسة . ويعتقد عدد من المتخصصين فى عل 
لنفس التربوى أن الاهتام بالتفاعل_بين المدرس والتلبيذ له أولوية 
واسقة على ceai‏ خصائصس الأفراد وإمكانياتهم ومبارتهم . ولصدر 
هذا الاتجاه عن فسكرة هی أن المدرس الذى بسیطر عل التفاعل فى حجرة 
الدراسة بمبارة يستطيع أن یتغلب على مشكلات مبل قلق التلبيذ أو إنخفاض 
Ta a‏ 

ومن الا دوات نی تستخدم لقياس gall‏ كق حجرةالدراسةوتقوعه 
ليل التفاعل وسوف نتعل فى هذه الوحدة كيت يلاحظ هذا التفاعل 
و کف جمح ails‏ و کب لها وذلك من واقع حجره الد_اسة. 

ما هو ااقصود بالتفاعل فى حجرة الدراسة ؟ 

مکن أن Jela‏ المدرس مع عدد من التلاميذ في حجر: الدراسة بعدة 
طرق . ويمكن أن يتفاعل النلاميذ على أتحاء عختلفة — Jes‏ سبيل JU‏ 
إذا دف أحد التلاميذ زمیلا له أو تشاجر معه فإننا نقول أنهما يتفاعلان 
بط Ak,‏ جسمية Ses A‏ أن يحدث نو ع من التفاعل الصامت بينالمدرس 
والتلبيذ حين ينظر الأول إلى الأخير نظرة صارمة WV‏ . ولك نوع 


er 
— س اج‎ 


(cli‏ هنا هو التفاعل atl‏ » ی ماالذى حدث حين يتحدث الواحد 
إلى الآخر ؟ 
كيف ؛ضی آلرء فى ملاحظة التفاعل اللفظى فى حجرة الدراسة si‏ 
يدو أن الناس رون ما حدث على “til rs‏ ل و كر ويه ج حين 
تحددون جوانب معيئة ما حدث بريدون البحث عنما أثناء ملاحظتيم c‏ 
sals‏ اتضح | أنه حين تحدد te cat‏ مق الافراد ol yi‏ معينة یقومون 
lie lekl:‏ درجه الاتفاق ort‏ ومقدار الثیات ف ملا حظهم sloy‏ 
وبرتفع . وعلى هذا فإن تحليل التفاعل يتطلب أن يلتفت الملاحظون إلى 
فئات معينة من السلوك التفظى عکن أن تحدث فى حجرة الدراسة . 
ماهی الفثات الى تستخدم فى LE‏ السلوك فى حجرة الدراسة ؟ 
إن طريقة Le‏ التفاعل الى نستخدمها هناطر يقةمعدلةعن :ل كالطريقة 
الى وصفا » ند فلاندرز » وفمایلی قائمة بالفتات الى سوف ستتخدمبا : 
۱ - عبارات الدعاية والثناء والتایید : أن عبارات التأبيد عکن 
تحديدها بأنها تلك العبارات الى یستخدمها الدرس بساطة لاعادة صياغة 
تعليق التلميذ . 
aT - ۲‏ الدرس للفصل :كا JL‏ الدرس سؤالا يثير استچابة 
Lils ee‏ تصن مثل هذه ALY‏ فى هذه الفئة الساوكية أى فى 
-(r) ~~‏ 
— آلدرس pale‏ : هذه فثة bere‏ . فوى تشتم ل a‏ بأعلى جميع 
ae‏ الى تصدر عن المدرس إل التلاميذ والى تهور حول الادة 
الدراسية . وحینما جیپ المدرس عن سوال التلبيذ عن موضوع الدرس 
ab‏ يحاضس حتى ولو استفرق ذلك وان قليلة ويدخل ف‌هنه لللفئتشرح 
lt‏ أسألة من المسائل أو لعمل مر . _. أعمال التعل . 


ار 


۽ — توجیبات الدرس للفصل أو للفرد : هذه الئئة تشمل جیع 
البارات الى تصدر عن آلدرس ليبين لتلاميذه مایف‌لونه حتى ولو كانت 
أعالا تتصل بالنظام فى الفصل . 

وهذه الفئة السلو كية يكار حدونا حين يكلف المدرس Sea VN‏ 
بواجب أو عمل . 

ه ‏ عبارات التلبيذ التى.توجه إلى المدرس أو الفصل : إنإجاءات 
التلاميذ عن أسئلة pout!‏ أو أسئلة زملا:ه ومايقدمونهمن تقارير jeu‏ 
فى هذه الفئةوأى سلوك لفظى dal‏ يد خل فى هذه Hal‏ إلا إذا كان سو الا. 

> - أسثلة التلميذ للمدر سأو للفصل : هذه الفئة تشمل الاستفبامات 
الى تصدر عن التلمیذ والتى بحيب عنها الدرس أو أى تابي آخر أو الى 
بنبنى أن يحيب عنما المدرس وإن أغفل ذلك . 

با vers‏ أو لكلل 

كيف تسجل البيانات حى یم صلیل التفاعل بين التلميذ والمدرس ؟ 

على فبرات كل منبا o‏ ثوان تحدد الفئة الى بقع فيها السلوك االفظى 
الحادث وهی فثة من الفثات السيع.السابقة . فعند ما نید الفبرة الثانية 
تسجل i‏ سلوك الفكرة السابقة ( الآولى ) وتقوم بتسجيل ذلك وسوف 
بدو .ه ثانية من محاضرة على النحو التالى : - 

۳ r ۳ ۳ ۳ 
۳ ۳ ۳ ۳ ۳ 

وعند ما تبدأ فى الملاحظة لاینینی آنتقلق aS‏ بالنسبةلدقةالفترات 
) 0 ثوان كل فبرة ) 1 راجع عدد العلامات الى سجلتبأ بعد دقيقة وهذا 
يعطيك فكرة هل أنت بطىء جدا أم مريع جداً أو بين هذا وذالك. 


EÀ عد‎ 


ما الذى.تصنعه بالواد الخام الى سجلتها فى صفوف أو أعبدة ؟ 

بعد جح كل البيانات » ينبغى أن تتحول العلامات إلى مصفوفة 
ب × ب كتلك التى نجحدها فى الشکل التالى : - 

سوق بجد علامة (1) ف الخلية ۲ f‏ ضع علامة ex‏ )1( 
فى الخلية ۽ سس + . والعدد الاوز ءن أى زوج هو رقم الصف. sads‏ 
الثاتى من الزو ج هو رقم العمود . 

وبناء على ذلك فان کل خلية فى لصف فة: تسمی برقمین رقم لعف 
ودقم العمود . 

كيف تضع العلامات فى مصفو فة أو جدول ؟ 

افترض أنك بعد ملاحظة فصل انتبيت إلى العلاماث التالية : 


5 ١ ۳ 
1 ۱ ۳ 
1 ۱ ۳ 
۳ ۳ ۳ 
۳ ۳ y 
۳ ۳ 5 
£ ۳ 5 
o ۳ £ 
a ۳ l 1 
1 £ ۳ 
1 0 ١ 
۳ 0 

o 


س پیت وی | تسس 


۱ Pe 
۱۱ a 


ماف المعلو مات الى تستخلصبا من هذه siall‏ فة ç‏ 
أن المادة الام إلى حصلت علیبا والتى تتمثل فى الأعمدة الثلاثة 
السابقة يصعب تصلیلها بطريقة ها معنی My.‏ مة قدر من‌العلومات عن 
اتفاعل يمكن أن نراه متمثلا فى الصفوفة » وعليك أن تبتم ىهذهالخبرة 
٠‏ المعملية le‏ يأتى - 


ay Vt الآماط‎ 

الأماط الثانوية 

old‏ ذات تکرار مس تع 
wis ols‏ تكرار atona‏ 

ملرق تحديد الا ماط الآولية : - 


y‏ تند LEM‏ الأولية إلى احتمال حدوث اوك معين ( و هو 
يحدث فعلا ) وعليك أن تحدد الخانةالی تشتمل على | كبر eee‏ 


om ffe. 


العلامات ٠ ۰ (ASS)‏ والمصفوفة السابقة تبين أن التابع yrs dead‏ 
هو a‏ أنواع السالوك اح )لا حسث وجل ٩‏ علامات 3 هذه الخيانة , 
ونستطيع أن نقول نا لو دشلنا حجرة الدراسة ف آی‌وقت خلال الفترة 
الى ساجلتاها : sad oer aS) ol‏ ارو لا هی آن‌الدرس حاضر (r)‏ 
ails‏ يستمر فى ذلك pole)...‏ وعاضر ) . 

٣‏ ولكننا الان تريد أن :حدد السلوك الذى یل امحاضرة من جیت 
[حتال حدوثه . أى إذا ۸ یل امحاضرة حاضرة ء ما الذی يحدشأى أننا 
إذا آرد.ا أن Ape‏ من الحاضرة إلى مایلیبا ؟ فا الذی يحمل أن نعبر 
عليه ؟ الحاءة ٣۔٤‏ بها ثلاث تكرارات (علامات) وهی أكثر le‏ بوجد 

فى اما دت ۱-۳ د؟ ٠‏ أى أن التفاعل يتحرك ک ساسا Fera‏ 
E‏ 

نذ كر أن العدد الأول م اسم الخانة هو داتما ال ف (السطر)وأن 
العدد GUI‏ هو الحمود. 

۳ ب لد بت الان السلوك دم ٤‏ ( توجيبات المدرس) ۰ 

أى أن هذ السلوك هو الذى يحدث » ما هو السلوك الذی تنيع 


وجات jam, les Jya‏ ؟) ماهى الحانة الى مأ ade SÌ‏ من 
العلا مات وتوجد ف الصف ۽ 6 ۵ ۳ علامتان . 


نما ۽ ۔ ٠ ٤ ٤ ٠ ٣‏ ع 5 ما علامة واحده فقط . 


لى ذلك فان الأغلب والاعم أن يتبع السلوك 4 : > السلوك؛ رقم 
TET, cel ws‏ 


ae ol, 
۰ + 
| اي‎ 


ite) 


Jo} 4 35 ack — 2‏ ع ase‏ نفس الاسلوب الذى و صفناه‌مز ,قبل » 


{Y} —‏ سم 


بنیفی أن نتوصل ال م سام Sok‏ و و ور 
۳-۰۱-۸۱ 

سوف تلادظ élj‏ لو ل سات خطوطا على Gare % ytucl|‏ من کل 
خلة فى النمط إلى الخليسة الى تلیپا أن النمط سینفاق على نفسه أى أنه 
داگری » MWS‏ ستعود إلى الخلية الى بدأت منبا ء وهذا يصدق بصفة 
ub‏ على التمط الاو . 


ه وك ky‏ من قبل » تعتمدالآتماط الأولية على احتال حدو elle‏ 
معبنة من BAN‏ . وبناء على ذلك ء فان النمط الاولی يدلك على تاع 
نوا عالسلوك الى سوف تحدع فى حجرة الدراسة فى أغلب‌الاحتالات. 
وعلى سبل SUM‏ إذا عرفت بأن النمط الأول بالنسبة -أءجرة دراسة, 
سناهو. 

r‏ سوب ۳-۳ س٣‏ وه م فان معلی ذلك أنه فى أى وقت 
تدخل حجرة الدراسة هذه سوف جد أن الدرس يحاض » وتستطيع 
أن تتباً بأن السلوك إلتالى الذى سوف يحدث هو : أن الدرس سوف 
. يسأل التلامید ويلى ذلك أن do‏ سیجییون عن هذه ARTEA‏ 


' مزيد من محاضرة المدرس . 
OS‏ دد BDT‏ بة ؟ 


> استخدمته مع الأماط الأولية‎ TOF Dy PPE استخدم‎ - ١ 
ed ببعض التتابعات الساوحكية الى مجیء من حيث‎ tal ولكن‎ 
قد تيدأ‎ HAD فبالنسبة للنصفوفة‎ o حدوثها فى لأر تبة الثانية أو الثالئة‎ 
٠ و و وسوف ند أن الأماط الثانوية ستژدی إلى نط أولى‎ ILL 


-~i jY 


Jl- a -Y‏ وجود خانتين Ob ge‏ على نس العدد من العلامان قد 
جب واحدة منبما اوتنبعهما معاً وتتوصا إلىفرءين لنف سا#طالذىيدأته. 


۳ - إن ble‏ الثانوية تدل على التتابع السلوك الذى Jot‏ حدوثه 
إلى جانب التدط JSM‏ » وهی تبين الطريقة الى يعود با التفاعل إلى 
النمط الاول. 


ماهى الفئات ذات التكرار العالى والفتات ذات التكرار النخفض؟ 


من المفيد أن تعرف أى الفئئات السلوكية تحدث باکر تسکرار tals‏ 
Ji eae‏ تکرار .وعلى JEU Jae‏ . إذا أرادمدرس الابحاضرتلاميذه 
فى درس من.الدر وس فن المفيد آن‌یعری عن طاريق ملاحظ حللالدرس 
مقدار الوقت الذى استغرقه فى المحاضرة ولكى Jas‏ على هذه ااعلومة 
لاد من حساب النسب الموية .والسؤال الذى يطرح بساطةهر: ماهی 
نسبة tall‏ اسل وكية س أو ص بالنسبة التفاعل الكلى ؟ ولحساب elia‏ 
أجمع جميع التكرارات فى السفوقة أو الجدول حتى تعرف العدد الكلى 
لوحدات التفاعل . ثم بعد ذاك أجمع التکرارات فى عمود معين . ماقم 
otal‏ الكلى الموجود فى العمود على العدد الكلى فى giall‏ فةلتتوصل إلى 
نسبة ذلاك العمود » والعمود عثل US‏ سلو كية ... وپذه الطريقة حصل 
٠‏ على العدد الکلی ذه tall‏ فى قترة اإنماعل gi‏ لوحظت Jes.‏ سيل 
الخال فى الجدول السابق تجد أن العدد الکلی للعلامات أو التكرارات 
هو ۳۵ . 


افترض bi‏ ريد أن تعرف تصیب الصاضرة فى هذا Joli‏ 
( الفتة ؟). 


— <= 


٠... وإذا سا‎ . 4 ee te eae nak ينا‎ l 
e أ ومعنى هذا أن احاضرة مى قبل المدرس تستفرق‎ ge ید أنها‎ 
ية‎ Meda من التفاعل ال لى فى حجرة الدراسة ولا بوجد سلوك آخن مئل‎ 
تکرارا . والمددلاكلى‎ aS فب وإذن أكثر الفتات‌السلو‎ BM فى التفاعل‎ 
oil Ss ه, و صفر فبو أقل الفا‎ ۷ ital إدكرارات فى‎ 


ما المدى من هذه الخيرة ؟ و کہ س ترط بتحلبل التفاعل؟ 

واضح أن Let‏ من أنواع السلوك اللفظی تجری فى حجرة الدراسة 
ths‏ تانج هذه الانوا ع من السلوك ختلفة er las‏ الذى تنعه ف 
الاد غلة ظة . والحدى من هذا التمرين أو هذه الوحدة هو أن نیح لك أن 
تلاحظ سلوا لفظيا gly‏ نسجله کا يفعل عالالنفس Lae‏ يستخدمأسلوب 
Le‏ التفاعل .هذا بالإضافة إلى آك ينبغى أن تقوم نتیجة التفاعل بنفس 
الطريقة الى يقبعبا dle‏ النفس عند اختباره فرضا من الفروض يتصل جا 


عدث نی حجرة الدراسة . 


إن الفروض قد g‏ تخمينات تعتمد عادة على ملاحظات عرضية 
وأعايل ذالى لهذا فانبا لست a0 idle‏ ولا ine?‏ ول دو لالتخمين 
إلى معلومات izle}‏ ء فلا بد AL‏ النفس من أن يحدد فرضه أو بو AF‏ 
وق هذه الوحدة بلیعی أن : لستخد م ؛ تحليل Jead‏ لى نوم عدةفروض 
تتعلق بالتفاعل بان المدرس والتلبيذ وسو ف زودك é‏ أهداف هذه sàl‏ 
ويك اک سيا ا Ai‏ أن تعمله . 


أهداى الخيرة: 
|- بلیعی ا جل :ماعل المدرس 3 è iA‏ ثلاث yaaan‏ عل رمسة 


بها تسميع أو اختبار شوى أو ثلاث حصص من نوع ااناقشة . 


aif >> 

؟- ينبغى أن تعد مصفوفة تفاعل لكل حصة . 
+ - ينبغى أن OSG‏ تقريرا عن كل حصة . 
إجراءات مقترحة لتحقيق آهدای افرة : 


١-اقرأطرق‏ وصف تحليل التفاعل . 


۲ - احصل de‏ تصرح للاحظة ia‏ من vaak)‏ آو درس من 


الدروس . 


۳- حلل الیبادات وضعبا فمصفوفة أو جدول . 


ه-اتبع الخطوات ۳۰۲ ه لک تکل وص مايحرى فى 


ضع علامة عند dale]‏ 


© © ه ۵ + و ۰ ee‏ © © ه © هه 


© 4 + + ه88 و 4 و ۵ ره هب 4 


ese et‏ و 4 و 4 وه 


حججرة الدراس. 
Ach‏ خطوات العمل : 
النشاط 
۱ قرأءة مادة هذه ألو حدة 
۲ - ملاحظة الحصة الاو ( الفصل الاول ) 
É‏ = كتابة التقرير عن عذه ألخصة 
ه ملاحظة حصة ( فى Jai‏ ان ) 
5- إعداد giaa‏ فة هذه الخصة 


A y‏ تقرير عنها 


= iyo 


۸ - ملاحظة حسة ( فی فصل ثالث ) Ra‏ 
3 - إعداد u 48 eias‏ 


us - ۱۰‏ تقر بر عن ملاحظنك ne toss‏ 
طربقة وصف تحليل التفاعل داخل الفصل : 
١‏ - عليك أن تلاحظ وتسجل البياناث الستقاه من ثلائة فصول . 
جب أن تكو ناخعصص فیا حصص تسمیع أو اختبار مقابل<عص 
الحاضرة وإذا كانت الخصة محددة للتسميع فبذا یکی ٠‏ وقد نکتشف بعد 
جمع ob Lt‏ آنا لم تكن اتسميع ونما لنشاط آخر . يحب أن يستغرق 
الدرس الذى تلاحظه ۳۰ دقيقة على e JI‏ وتستطیع أن تقوم الملاحظة 
فى أى من المستويات الأنية : - مستوى الكلية أو الدرسة الثانوية أو 
المدرسة الإعدادية او المدرسة الإبتدائية . 
واستطيع أن تقوم باللاحظة فى ۳ مادة دراسبة» رياضيات « fe‏ 
نفس » تر بية ۰۰۰ ۰21 
y‏ عليك أن تکتب تقريراً عن كل فترة ملاحظة وينبغىأن بشمل 
التحليل Ab pinea de‏ لتحلیل التفاعل 5 
Y‏ ا کک أنك طلیت pi‏ یا بالملاحظة قبل جع الما أت ce‏ الى 
صف دراسی 0 
۽ س عند كتابة ا[ قر بر عليك أن تذكر أحد الفروض التالية وتبين 
ما إذا كانت بياناتك تدعمه أو لاندعه ٠‏ 


(۱) أن الصمت الذى بیع السؤال الذى يطرحه المدرس مثير منفر 
(Syd). ۱‏ 


~~ 


يتجنبه المدرس ولذلك cae‏ يار ع بأن يجيب عن السو البنفسه وعليك 
أن تتشم الفرض الثانى موضعالدراسة :فى كل مرة يسأل المدرس سؤالا. 
فان الفصل لن ستجيب له . ولذلك فانك سوف oe‏ . وبمك 
أن ,کون الصمت فى حجرة الدراسة مثيرا منفر | إذا كانت الإجابات 
مرغوب فما . وإذا كان الصمت منفر | بالنسبة للمدرس بدرجة كافية . 
فإنه عادة oy‏ الصهمت بالإلتجاء إلى لخاضرة .و هذ 1 الفرضيدء, لوأسغر 
تحليل التماعل عن التمط الآول آوالنانوی : -۳-۷-۷-۲-۳-۳ . 


و ود pi‏ الطلااب iol Lal‏ ثير المنفر ( السمت ( stl us a‏ إذام 


نطو عو | باحابة عن سوال الدرس و إذا اتظروا شرحه gh‏ حاضرته . 


(ب) أن تعزين استجابات التلبيذ ( سواء أكانت أسئلة أو عبارات ) 
بشاء المدرس عليبا أو دعمه ها ار دقم ۱ ) مه وف بو دیا ebooks‏ 
وقد يصدةقالعدكى i gle Lal‏ أن هذه soll‏ تسف عملية التعزيز زالاجای 
إذا أثى المدرس على التلميذ أو دعم ١ al)‏ ) عبارات التلبيذ ( الفئةه ) 
فان هو لاء التلاميذ سيزيدون من استجاباتهم ( عبارا:بم ) ٠‏ 

ودعم هذا الفرض أن یسفی تحليل التفاعل عن مط ایل أو ثانوى 
هو ( الفئة ١‏ ) تليها ( الفثة ه ) . 

(ج) أن أمثلة التلاميذ مثيرات معززة بالنسبة محاضرة المدرس 
وشرحه . والثيرات المعززة هی تلك العلامات الى by‏ من حدوث 
الاستجاية عد ظبورها أو عرضها وعلى سبيل المثال . الضوء الا مرماید 
معزز بالنسبة لسلوك التوغب من قبل ساءئق السيارة . وعلى ضوء هذا 
الفرض فإن من المرجح أن يكون سؤال LIU‏ علامه تدفع الدرس إلى 
البدء فى احاضره ويدعمهذا الفرض أن اد النمط Ly Seepage.‏ 


دعم الوا اسن 


En‏ ولدى المدرس بطبيعة الحال اختيارات عديدة مال iel‏ صراغة 
الؤال )2 ۱ ) أو طرح السؤال على الفصل ( الفئة ۲) . 

. پل عدة قوأعد تحب مراعاتها عند كنابة التقرير‎ bdo 

)1( 56 باستخدام ضير الغائب ‏ الفاحص بدلا من أنا . 

(ب) عليك أن تذ کر ذ سب العتاصر اللو كية ذات AKN‏ الم نفع 
وذات pated oI Sl‏ . 

۰ (ج) عليك أن تذكر DE‏ وتفسرها . 

dlle (>)‏ أن ندعم الاستنتاجات والتعممات بالبياات والتائج 
وتعرض البيانات فى التقرير . 

(a (‏ عليك أن تستخدم البيانات data‏ عند مناقشة الفروض وأن 


تكون الافکار التى يعرضها التقرير واعحة وكاملة . 
ane‏ هن تقر بر عن تحليل التفاعل 


لاحظ الباحث درا من دروس عل النفس للتربوی خصص 
للنسميع أو الاخترار وکان عدد الطلاب ye‏ طالباً - وفيا بل شکلملخص . 
لابيانات الملاحظة وقد اتضح أن كبر العناصر السلوكية توافرا هو 
دتم )0( عبارات الملاميذ وكانت بنسية )+0 Ll (C|,‏ العناصر الساوكية 
المدخفضة جداً من حيث الذكرار فكابت رقم ۰۳دقم 4 ( صفر (U‏ 
Ll‏ النمط الأولى الذى أسفر عنه للتحلیل ١ = ١-٥-٥-٥ OBG‏ — 
وسم -ه أى أنه مط بيدأ من عباراتالطلاب وینتقل إلى ندع المدرس 
أو ثنائه عليهم e‏ يعود مرة أخرى إلى عبارات الطلاب . وتكن 
ملاحظة عطین ثانوبين وها وه -ه- و ۲ - و عبارات الطلاب 


i ERE‏ درأاعارات لطلانة e-a-‏ ببدم 5 عم 


— ۲۸ = 


si‏ عبارات الطلاب يليبا صمت » تھی » ola‏ أسئلة الطاب فار ام 
والفئات التى تتضمن طلاياً وهی الفئّة رقم (ه) والفئة رقم )4( تؤات 
۰ من التفاعل الكلى وهی تبين أن الدرس كان مکزا حول لط دب 
خلال هذا الدرس. 


إن الفرض القائل بأن تعزیز استجا بات التلاميذ من قبل المدرس عن 
طرق ثانه عليبم أو تدعيمه لمم يؤدى إلى زبادة تكرار استجابات 
التلاميذ قد تدع ob LI‏ المستقاة من ملاحظة التفاعل داخل السفوكان 
معدل استجابة التلبيذ غالباً ٠ه‏ | وكان ثناء الدرس ۰.۲۵ . 
YY TT o £ ۳ ۲ ١‏ 
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شكل بين مصفوقة JLE‏ التفاعل J jal ihel‏ ْم "۱ ( ۳ 
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رقم واحد فى الخاءة بدلا من وضع ع<مات تکرار کا هو عرصم 
(Kat‏ 

الملخص : هذه الوحدة زودت الطالب بعد اشاء : مدمه تبين أهمية 
التناعل بين Got‏ والتلميذ » وتبين طر te‏ تقوم التفاعل و استخدام 
oll.‏ لیل التفاعل . وذلك فى جال تقوم الفروض وبان الطريقة 
الإحصانية atl‏ عن هذه البيانات عن طريق إعداد الم غوفة . ولا كان 
تحايل التفاعل بتطلب یز ماحدث من أنشطة فن |أضر ورى أن تستخدم 
قات للنشاط أو للسلوك . و خطة fle‏ التفاعل النى تستخدم فى هذه 
الوحدة تتألف من ۷ فئات . وعكن تحويل البيانات بعد تحليلبا ووضعبا 
فى متسو فة alt yx y‏ . وقد شرحت LAS‏ وضع الیانات ف المصغوفة 
33 شرحت طريقة تقوم البيانات والمعلومات الى تحتوى عليباالمصفوفة. 

و یتطلب التدريب فى هذا lel‏ ملاحظة ثلائة فصول مختلفة مع 
استحدام | أسلوب ليل التفاعل ولیس iab)‏ من كتابة التقرير ر 
تشغل وقت الطالب . وأا هی وسيلة لتنظم oth‏ النفاعل داحل حجرة 
الدراسة هذا بالاضافة إلى أن الطالب بستطیع أن يستخدم البيانات الى 
جع لیدعم أحد الفروض أو دحضه. 

ء الامل معقود على أن تو دی هذه الوحدة إلى تاج : ی علاوة 
عل ما أشرنا إليه واطالب الذی يكل هذه اللاحظات الثلاث سپواجه 
بعض TO‏ امحبرة . سوی نبین له آولا أن المرد بری الشیء HD‏ 
عندما تکون اللاحظة غير مننظمة وغير هادفة . وأن Me‏ التفاعل 
الذى عرصناه هنا يدرب الملاحظ على أن یکون أكثر دقة فى ملاحظته 


: ومضامين أو ذواند هذا أله‎ 5 SÌ Mela 52 a ۳ all 
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WL,‏ بالسية للمدرس الذى ينبني عليه أن بلاحظ وأن تم وأن بوجه 
أو برشد وأن docs‏ النشاط فى eal‏ . ما هى ااضامین الاخری ؟ هل 
يستطيع أن يدرب تلاميذ المرحلة الإبتدائية على ملاحظه بعض الا نشطة 
بطريقة منظمة ؟ ما هی الأشياء التى ote‏ على ملاحظتها ويوجه أنظارم 
إليها فى أنشطة مثل الخاظرات والمسرحيات فى حجرة الدراسة ؟ 


ومن ناحية أخرى » قد يقساءل بعض الملا<ظين عن مدى ثبات هذا 
الاسلوب؟ وهل صنفت الوقائع السلوكية els on‏ فو كت تقر 
آن التصیف سلیم؟ وهل تحتاج إل ol‏ آخری ؟ وما فى هزمالفعات؟ 
و کف تعرف الفثة السلوكية تعريفاً سليماً S‏ ویبیفی ألا تکون الفتات 
متداخلةأى al‏ إذا اندرجت واقعة سلوكية فى فلة فلا ينبغى أن تندرج فى 
ru)‏ أخرى أى أن تستبعد من الفئة الاخری إذا لاءمت فة معينةء ویایغی 
أن تفكر فى السوال : هل الفثات السيعة الى استخدمناها هنا تستفرق 
امحال و عبر متداخلة g‏ 


es‏ أن تتار أسئلة آخری عن هذا الاسلوب : على سبیل المثال 
هل حسن أن تلاحظ حجرة الدراسة على هذا ااستوی ؟ وهل هناك 
تفاعلات فيزيقية بنیغی صراعاتها فى عملية تحليل التفاغل ول ر شتمل Lets‏ 
التحليل اراهن ؟ إلى ee.‏ التفاعل فى قبي عملية 
ا والتعل ٩‏ هل هو انا قاس کف Lad‏ بعد ؟ 


كثير من النقاد الترمربين ا نم یعملون على مستوى 
لفظى مع أهتيام Li‏ بتنمية ise ol oll‏ برها . وقد يضيق 
المدرس oip‏ الممارسة pole y‏ معظم الوقت أو كله سكوسيلة لنقل 
المعلومات إلى التلاميذ ويستبعد الطرق الآخرى . 


هل لاحظت هذا الع الندر يس وسجليه ؟ هل po‏ تن موہ ے 
التلمذ ؟ ما الذى تود أن تراه حدث بدلا من هذا ؟ ولاذا تريد ذإك ؟ 
ما هى نتيجة الفط JUN‏ » المدرس يسأل ‏ التلبيذ بحيب - المدرس یثی 
عليه التلميذ Shs‏ التليذ بجيب؟ لق أجريت دراسات ينت o Fer‏ 
المرحلة الإبتدائية يستخدمون استراتيجيات متمركزة حول الدرس فى 
تدر سیم بدلا من ری أستراتيجيات poll‏ . ما الفرق بين التدريس 
والتعل ؟ هل يبين أسلوب تحليل التماعل الفروق بين التعليم dally‏ ومرة 
أخرى ad‏ آن الآوان لتتبين هل هذا المدخل السیکولو جى bel‏ والتعليم 
يقدم لك شرا له قيمة ؟ 


نشاطات iiloj‏ مؤترحة : 


| — حدد عدة فروض عن العلاقة بين الدرس والنليذ فى عده 
مواد دراسية . عل‌سیل المثال قدتصو غ الفرض التال عن آحدمقردات 
الرياضيات : حصص الرياضيات يسودها شرح المدرس odd bey‏ 
Sl‏ من عبارات التلیذ . أى أنها متم ركزة حول الدرس بددجة أكبر 
من تمر کزها حول LAM‏ ومن خبرتك یمکن أن تتوقع أنواع النشاط 
السايد فى تدریس الواد الدراسية الاخری و بعد وضع الفرو ض لا حظ 
عدة حصص فى فصول Gabe‏ تدرس فیبا هذه الادة م حدد هل ندعم 
البيانات التى جمعتها فروضك أم تدحضها ؟ لابد أن تکون مدققاً حتى 
يمكن تعسم EEN‏ على المواقف الشایمة 
y‏ ما هو التشاط SL‏ فیما تعتقد فى السنة الآولى الإبتدائية فى 
أقر ب مدرسة إليك الآن؟ وف السنة الخامسة الإبتدائية؟ وفى السنةالأول 
الثانوية ؟ هل هناك آسیاب تحماك عل الإعتقاد بن Biel‏ التفاعل بذیفی 


مت ۲ 


أن :سكون مختلفة » وأن تختلف من سنة دراسية إلى سنة دراسية Jel‏ ؟ 
تستطیح أن تحصل على بعض البياءات الى تزودك bleh‏ جزئية على هذا 
السؤال عن ریق االاحظة اانظمة للفصول الختلفة فى النظام التعليمى . 
وقد تسكون الإجابة أن السنة الدراسية ليست هى المتخير الحام فى هذا 
لمجال . و محتمل أن تسكون المادة الدراسية هى المتغير الام کا اقترحتا فى 
رقم )1( فيما سيق . وإذا لم تسكن الادة الدراسية » ولا السنة الدراسية 
هى ll‏ الحام فى هذا اجال . فا هو ذلك التغیر ؟ تمل أن تکون 
هناك متغيرات dike‏ تؤثر معا على التفاعل » وان مقدار التأثير ختلف 
من موقب إلى آخر . وإذا وصلت إلى هذه النقيجة فقد تبدأ فى الاهتام 
بدلالة هذه الظاهرة ومنزاها بالنسبة لادائك فى حجرة الدراسة كدرس 
أو „its‏ 
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الفص ل الا حر 
الماعات والثقافاتن 


وهذا يشتمل على طرق تسكوين الماءات : وكيب يسلك الافراد داخل 
هذه ابناعات . و كيف توس هذه ollk!‏ فى سلوك الفرد . 


إن الحياة الاجتماعية لمعظم الآنواع أ AS‏ تعقيدأ من مجرد chill‏ 
ولقد تطورت LH‏ الاجتماعية كوسيلة لساعدة الانواع على البقاء : 
وهی Gat‏ هذه dab Jl‏ بطرق مختلف باختلاف الاعات Lid‏ 
فامجرة ‏ والدفاع عن مواطن الإقامة والسيطرة الاجتياعية ما فى 
إلا جوانب Site‏ فى الحياة الاجتماعية للانوا ع اتختلفة من الحيوان 
ما فى ذلك COLIN‏ والساوك الاجتماعى بنید من حيث أنه يضمن أن 
بعض أعضاء ichk)‏ يتحملون ظروفا صعبة منوعة . 

وعتمل أن الجاعات الانسانية بدأت بنفس الطريقة التى بدأت ا 
جماعات Shed‏ ولكن الحياة الاجتاعية الانسانية تغيرت Igas‏ شديدأ 
حين نمت اللغةوتطورت, لآن اللخةهى الى جعلت الثقافة AK‏ والمقصود: 
بالتقافة تقاليد الجماعة الى تنقل من جيل إلى جيل . 

ولقد استطاعت اجماعات الإنسانية الوظيغية أن تسکبر وتتد » لن 
أفرادها استطاعوا أن توحدوا كل موم مع الآخر على أساس القراية . 
والاسرة النووية ( أب وأم Bul,‏ ) مى أصغر اججاعات القرابية 
الأوليقء ولقد مكنت اللغةمن امتداد واتساع الجاعات القرابيةالآواية 
اتشتمل على درجات قرابة أخرى كثيرة ثم نمت وتطودت جاعايه 


ua 3 سس‎ 


ثانوية عیث قرم العضوية على اهیامات مشتركة و لیس عل dhe‏ الدم 
والزواج » والقبائل والمالك » والامم والامیراطوریات old‏ اجتاعية 
أ كثر تعقیداً e‏ تطورت وت مناجماعا تالآسرية . ولقد نمت الجاعات 
العنصرية وال نة من جاعات القرابة الى وجدت فى عزلة (a‏ 
تواوجت led‏ بتبا حیث ۳3 أعضاء كل جماعة EW peu‏ الفيزيقية 
المشتركة عن أعضاء اعماعات الاخری . 

وتختلف iell)‏ عن ath}‏ هن حسث کون الأول منظمة › وا 
بنية متميزة من القواعد والعادات ء والعضوية من أ كثر جوانب 
الاساسية لهذه البنية » الجاعة قد تسکون مخلوعة على الفرد أى ليس له 
الخيار فى الاتاء إلى الجاعة ء وتد تکون مکنسية أى ينضم إلى اجماعة 
ياختياره واراداته . والعضوية فى اعحاعات Le gall‏ والدينية الثقافية فى 
معضمبا ليست اختيارية » ينا الانتعاء إلى حزب سیاسی عمل أختيارى . 
وكلنوع من أنو اع العضوية فىجاعةيتط من نوعا من الدور الاجتماعى؛ 
وكل منا يلعب عدة آدوار فى امجتمع الذی ینتمی إليه . 

والقصود KAL‏ الاجتماعية موقع الفرد فى اجماعة . إن المكانة 
الاجناعية تشير إلى قيمة الشخص yaf‏ فى جاعة ity.‏ تنظم هری 
للسکانه الاجت‌اعية فى کل جماعة icki‏ > أى توزيع للمواقم ذات 
الكانة » وفى الجتمعات ob‏ اطرقات الاجتاعية LS‏ ما یستطیح 
الفرد أن يتحرك من مستوی طیق T dj‏ 2 وقد يكون هذا التتظم 
serps‏ فيقال من الراك الاجتماعى » و لكن من للمکن فى حالات 
كثيرة أ ن يتحرك الفرد من وضع ذى مكانة col) aaisa hekia‏ 
له مكانة اجتماعية أعلى . lity‏ فى كتير من المجتمعات عامل هام فى 
تحديد الطبقة الاجتماعية آفرد . ولكن ثمة أشكال آخری من العوامل 
ald‏ ماب الشبرة مما البلاد » والسلطة » والايجاز ‏ وتزاید الحراك 


— ۷ج 


الاجتاعی صفة ule‏ يساعد على زيادة الانجازنى اجتمع » SSMS‏ 
النباية الفرد وأجاعة ككل . 


ولكل جاعه بنية قوة حيث يكون AST pod‏ قوة وسلطة 
sh,‏ أ كثر من البعض AN‏ وقوة الأشخاص تشد إلى حد كير 
على أمكانياتهم من حيث علاقتها حاجات الآحرين » أى ما لدبم من, 
أشياء ذات قيمة بالنسبةللآخرين بت يستطيعون منحها أو منعها حسب 
اختيارجم « وإذا توافر الاس بدائل خر ی LAY‏ ع حاجائهم دون الاعتاد 
على مصادرك وإمكانياتك › فان هذه الامكانيات لا تعتر مصدر قرة . 

ولقد اعتمدت اتجازات التنظيمات الاجتماعية الانسائية إلى حد 
كبير على القيادات إلى نشأت ووجوت هذه اجماعات. 


وتختلف الخصائص التى تساعد على القيادة الجيدة من موتف إلى 
آخر . فن اجماعات التى ليس لدبا أعبال غاصة kop‏ وتقوم cle‏ 
يتمين أفضل قائد Lolth‏ لمشاعر أعضاء الجماعه ولعلاقات الأعضاء 
يعضوم بالبعض الآخر ۽ أمافى الجماءات الى عليها أن Wine Je‏ 
FEA‏ .و خاصه حین تعمل وهی معرضة الضخوط » فان [ کبر الود 
adeb‏ هو الترجه للعمل Task oriented‏ . وكلا النوعين يستطيع أن 
يدير جماعته بأسلوب د:قراطى أو نساطى أو فوضوى ( أى أن jx‏ 
كل فرد يعمل ما يريب ) > والجماعات التسلطية تكون أحيابا أ كر 
كفاءة من الجماعات الدءقراطية » ولكن هذا اتفوق لا یکی ليعوض 
الشاعر السرثه الى خلفبا هذا النوع من القيادة بين أعضاء الجماءة . 
والجماعات الفوضوية هى أفل الجماعات إرضاء من جميع الوجوه . 


والسياسة هی مارسسة القيادة للحصول على zal‏ والسلطة فى جاعة . 


E ای‎ ee E E ae go 
جيع القادة السياسيين ینبغی أن‎ Sead yc توجبا انواحى الشح-صية‎ 
۰ abel} 2 ad دن الولاء الشخدى من قبل الاخرن‎ Lake قدا‎ | aac 
خاصة فى الجماعات السياسية . وق الجتمعات‎ wed زاستمراريةالقيادة‎ 
المعقدة . عکن ضان الظام السياسى بتوفير خدمة مدنية فعالة‎ 


z . ars. 8 3‏ 
اه سروق أطية | كي م ott 4 le‏ ر قاد جدد . 
p PINI‏ ب كه i a‏ 


te diy‏ بديات أساسية الانصال فى جیع ال نظمة السياسية وهی 
(۱) الدائرة (y)‏ والعجلة (۳) والتنظم Je‏ شكل حرف ( ۷ ) والتظم 
عل K‏ فا ۰ 

وفى الا ماع الدائرة تنتقل Juyi‏ هن عضو فى اجماعة إلى آخر 
تب أو gat‏ لتشمل جيع أعضاء الجماعة والترتيب الداثری أفغل 
Í‏ واعالترتييات تلجاعات حين نكون صديرة وين تتوجيه لدو النواحی 
الشخصية والتنظم على شكل JE‏ يمى أن الرسالة تاتقل من عضو فى 
alna) Jus‏ عد م كزهأ إل ل عدو å‏ الجماعة وهذا zil‏ 
أ کر الفاذج فاعلية من جماعات حل الشكلات الى ها قيادة متمر كرة 
ا itl‏ . وی التنظم على Jay Y fy be‏ الاتصال من 
شخص م اش عب 21 آخرين على aaa Y Be‏ 4 . وهو ظام ه«ری 
وه مستويات ache‏ من Ll arhi‏ والسلطة واللكانة » ومعظم المنظيات 

١ 

واجته‌عات تدار بواسطه هذا الط . والتنظم على «يثه سلسلة معناه أن 
.تقال الرسالة يلم فى اجاه واحد من فرد إلى الذى يليه فالذى ab‏ 
وهكذا. 

والمعابير الاجتاعية هی مقایبس أو مستويات للسلوك توافق kde‏ 


اجماعه مهنا ad os‏ من جميع أعضاما والقو انين معايير اجتاعية تعلتها 
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الجاعة : و شحل د د معظم J‏ ساولك الاجتاعى a‏ وأسطة لمعا بير son heals‏ 
illy‏ ون العام ما هر ام عه من yl‏ الاجتماعيه, ها مكانه القانون 
رلکبا | تصیح هو اعد معانه Aad‏ ا روفه لكل oli]‏ . 


والمعايير الاجناعية فى نتاج حاجه الناس لیا رة الواحد Ber‏ 
سلوكه لسلوك الآخر ٠‏ وعلى الرعم من وجود بعض Sod b gaal‏ يسار 
الأعضاء جماعتهم : فقد ا بوضوح أ 
للسايرة موجودة حتى ولو يتعرض الفرد اضغوط من الآخرين 7 

وهذا عل الناس يشعرون بانیم أقل مسو ليه 0 olla!‏ عن 
أفعاطم tse‏ وم عردم ٠‏ وتتيجة لذلك o‏ كثيراً ما : سکون القرارات 
الى تتشذها الجماعات أ كثر تطرفا ما بتخذه الاعضاء كأفراد معتمدن 
۳ لیم وطلق على هذه الظاهرة ظاهرة Ja‏ الخاطرة risky ~ „Shift‏ 


. Phenomenon 
J) سلسلة من اتجارب أظبرت‎ S- Asch A بدأ سولومن‎ sa 
ضغط الا علسة على مسابرة اعضاء الجماءه , ووجد أن الأفراد يعيلون‎ 
إلى الاستجاية نفس طريقة غَالبية الاعضاء فى الجماعة التجريدية » حتى‎ 
ولو كانت استجابة الأغلبية واضمة الخطأ. ولقد برهن ستائلى ميلجرام‎ 
على آن حاجة الافر اد إلى‎ lal فى ااتجارب الى آجر‎ Stanly 4:1 صم‎ 
المسايرة صارخه إلى درجة ملفتة فقد استطاع فى تجاربه أن عمل‎ 
أشخاصا آخرين لصدمات يفرض أنها خطرة‎ ١ الفح رصين على أن سعرضو‎ 
CNS hd وذلك انصیاعا لتعليماته وهذهالاستجابات المذعنة قورنت‎ 
Ul الذين قتلوا أعداء النازية بأعداد كبيرة أثاء الحرب العالية‎ 
والنقطة الاساسية هنا هى أن الناس يدو أ:‎ 


نهم مدفوعين بالحاجة إلى 
į AN‏ 5-32 2 ای oe‏ آخر 0 


وهناك من الأسباب ما يحمل على التدكك فى صدق النتاج السابقة 
الى تتصل السار ة . فلقد أجرى مار أرن MartinOme‏ تحارب 
عديدة آظبرت أن الناس يستجيبون إلى متطلیات الموقف النجروى » «ی 
ol‏ يقومون بأفعال تیدو فى ظاهرها غير مسئولة » ولا معنى لهاءوخطرة 
لام يعتقدون أن لدى bam Al‏ خیرا . وانالقاتمينعل هذ والتجارب 
سوف يحم وهم من الاذی أو من إبذاء الآخرين » وقد بعدق هذا على 
دراسات مليجرام » ولكن لم تتم البرهنة على صدقها . 


نميل إلى تصنیف الآفراد إلى فشات جامدة فنةسميم إلى سوی وشاذ: 
وال ÉH‏ وغى وإى عبقری وأيله ال ونتوقع بعض الفروق النفسية بل 
ونبحث عنبا بينالذكور والآءاث و mi‏ تاف الآوطان ¢ cake sl‏ 
السلالات وهكذا نقسم الناس إلى ذ كر وأنثى وحضری ورین . . .±1 . 
وفما Jaz‏ انیا النفسية تعتبر مثل هذه التقسمات تعسفية ۳ 
مثلبا مثل كل التصانيف ال جامدة للافر اد ومع ذلك نإ ننا Let‏ مانتو قع 
من فرد معين أن یتمد على الآخرين أو ان خضح لاراممم ويتقبلبا 
لا لسبب إلا ad‏ ام مثلا . 


وتحليل الاختلای بين اجماعات أو الفئات من شأنه أن یساعدنانی 
ae‏ الفروق do wl‏ » فوجود الاختلاف فى ثقافة الجماعات | cola‏ 
الختلفة له de‏ بما یحدت من تغير بين الناس » ودراسة الأسباب الى 
أدت إلى الفروقالنفسية ب اجماعات يساعدنا على فهم الفروقالغردية» 
ولا يرجع انتشار الاراء BA‏ عن الفروق النفسية بين الحاعات إل 


Sola (سلب‎ Ally! به تمس ها‎ em? ل‎ 1 Crt d 5 lad وجود‎ fe 


-tit = 
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tokel فى‎ Whee] الى تندخل فى إحداث هذه الفروق وعدم‎ lel od 
2 عند تفسيرهاء و طذا نجد أن:فس الحقائق قد أدت إلى استتاجاتتضا‎ 
, بعض الصعو بات الى يصادفها الباحثون عند مقارنة الماءات‎ 
: iali ا‎ 
دراستها یلد‎ oly الجماعة الى‎ JE et إذا اختبرت العينة بعناية‎ 
يصل إليها الباحث لانكون بعيدة عر. . ااسواب‎ Seal ء فان‎ baw? 
من عينة إل أخرى من جماعة وأحدة هرما يطلق عله‎ ets) واختلاف‎ 
. » د خطأ الحمئة‎ 
۱ العام‎ guy الستوی‎ -Y 
فالعادات والتقائيد وأوجه النشاط الى يقوم ما الفرد والانجاهات‎ 
Vy WoW به أثناء تنشئته كل هذه تور فى نتائج اختیارات‌الذ‎ ofl 
LS یقرآون‎ E بألعاب معينة تختلف عن ألعاب البنات‎ 0 (È = 
يقرأ البنات ۸۱۰۰ . رمثل هذه الفروق ف العاملة تؤدى إل‎ We ختلف‎ 
بالنسبة ل بناء السلالات امختلفة فقد لايتيسس لديوم الخيرات أو الملومات‎ 
. اللازمة لإجابة هذه الآسئلة نفس القدر ومن هنا تظبر يشوم فروق‎ 
أضف إلى ذلك أهمية السرعة فى الاجابة عن عدد كبين من الاختيارات‎ 
. النفسية وهذه السرعة تختلف أهميتها في الثقافات الختلفة‎ 
: ببه‎ allie 
تختلف التر يبة الشكليةفى كما و کیفبا فىالأوطان الختلفة وال جناس‎ 
ومع أا‎ QUT ففرص التربية مثلا ليست متكافتة لذ كور‎ all 
( AAS سد‎ FA, } 
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نساوى بين lM‏ والرجل فى التعليم إلا أن قبو لالطالية ىبعض الكليات 
الجامعية دى وفت قريب کان ا wr:‏ 3 المدارس العامة يحد بع 
مناهج abe‏ لكل منبمأ وهذه التفرقة فى التربية لما أثرها فما يستطيع 
كل من الجنسين آداءه . 
¢ — اللغة : 

تور الصعوية Fsg Lat 4 gall‏ على درجات اختبارات الذ کاء . 
فقد كانت E‏ الدرجات التى حصل ليما الأطفال الذين لابتحدئون 
سوی الانجليزة فىمنازطي أكبر من تلك التى محصل عليما الأطفالالذين 


۱ a, on 


أولا : الفروق بين الجنسين 

القدرات العقلية : 

اى مقارنة بين الجنسين تقوم على Ais) ac‏ لاختبارات الذ کاء 
تسفر عن تناج غامضة » وذلك لان GU‏ یتفوقن فى بعض القدرات أى 
فى بعض أدواع من الآسثلة ley‏ يتفوق الذكود فى قدرات أخرى أى فى 
أنواع مختلفة من الآسئلة .ومعنىهذا أن أنواع الا سئلة الأوى[ذانساوت 
مع الانواع الآخيرة لايظبر اختلافف التقدير الكلى ‏ أما إذا كانت 
هذه الأسئلة غير متساو بة فان الاختبار مين جسیاً على آخر . dales‏ 
واضعوا اختبارات الذ كاء أن ستيعدوا الأسئلة الى »نر جنسا على الجنس 
الاخر . 

ومن الافضل أن نبحت الفروق الجنسية ف القدرات الخاصة By.‏ 
لوحظ استمرار أن ال كور ٍتازون دانما فى تلف نواحی القدرة 
اليكانيكية والقدرة EIEN‏ . وقد برجم الفرق إلى الخبرات الثقافية لكل 


من الجنسين. و یتفوق الذ كور عادةفى مقایسالذ كاء العملية كاختبارات 
لوحات الأشكال » والمتاهات واختبارات الحل والتركيب . آما الأنات 
فيتفوقن فى الاختبارات yh‏ تتطلب خفة استخدام ال صابع معالإدراك 
SKA‏ التفاصیل caas Nib‏ يتفوقنفى أعمال الفرز ز والتجميعوااراجعة 


وما شابه ذلك من أعمال صناعية . 


يتفوق الذ كرر فى !ختبارات الاستدلال Bla‏ . وتكلة te‏ 
الاعداد وقد b‏ هدا فى فى ناخ اختيار د استنفرد بينيه bac‏ اختبارات 
جعية أخرى . أما فى اختبارات السرعة والأعداد فقد ظبى أن الفروق 
فى صا الاناث . وقد يكون هذا جانا من جواب تفوق الفتيات فى 
فى القد.ة على obit‏ بأعمال لسك رتارية . وتفوق البنات فىهذه العملیات 
عى ab sai‏ فى إدراك التفاصيل مم الدقة والسرعة . وقد أطبر الآنات 
tial‏ غو قا فى القد.ع اللفوية ويظبر هذا من وقت مگ فى ماحل 
edi‏ . ویتفوفی oul‏ فى اختبارات التذكر . وين الحقائق الهامة أيضاً 
أن انات بتفو فى عل البنين فى التحصيل المدرمى؛ وح )تقس التحصيل 
و أسطه اختبار اتمه ضو عبة يتفوق الينون قلیلا فى بعض رالوادکا ساب 
والهندسة والعلوم والتاريخ نما يتفوق الینات فى القراءة والتطیقات 
الاذوية . أما عندما يقد التحصیل عن طريق الامتد نات والدرجات 
المدرسية ob‏ انات يتفوقن فى جيع الوأد تقريا ‏ وبرجم ذلك إل 
تد ما نی . 


» 4 رة الاو‎ wall, أن الاعمال المدرسية مشيعة‎ iG) 


. بالنظام والتاسق‎ cee أت‎ eh} Pay) 0 


=i 
أكثر استجابة للنظام الم درسى » ومشا كاب أقل من‎ orie) 
. cred) مشكلات‎ 


. الشخصية‎ ole 
oe whe Je Bernreuter لقد تبين من تطبيق مقياس برنرويتر‎ 
FT من النساء » وأقل تعرضا للعصاب »وأ‎ EE ATT الجنسين أن الرجال‎ 
اعتبادا على مهم وأقل انطواء » وأكثر سيطرة » وا کنر ثقة فى أنفسوم‎ 
من النساء ء وعا بحب ذكره أن اختبارات الاستعدادات والاتجاهات‎ 
تقل‎ oll عدم وجود فروق بين اطنسن‎ azi العصابية للأطفال قد‎ 
أعمارم عن الرابعة عشرة ء وهذا يرجح أن هذه الفروق ترجع إلى أثر‎ 
الاجتاعى على الجنسين الذى یتزادمع مع العمر .وقدبينت‎ Aly تربية‎ 
del حصا حصلن على‎ od دراسة الق التى قام بها البودت وفرنون أن‎ 
أن‎ gail والدينية بدنما‎ ls المتوسطات فى كل من القيم الاجتاعية‎ 
oi الاقتصادية والنظرية والسياسية و‎ a الذ كور تفو فون و‎ 
و باختلاف ما یتوقعه اجتمم من کل‎ Ll اناج ترتبط بالظروف‎ 

من الجنسين . 

ومن الاعات الشاملة الستميضة فى دراسة الفروق بين الجنسين فى 
سمات لشخصية ما قام به «ترمان وميازء م Lia gi‏ البحث جعت‌البیا نات 
من مات الافراه » کان.من بينهم أمتقال و كيار Ù glasa‏ أوغير متعلهين » 
منحرفون وأسوياء وأشخاص من عبن متعددة ‘ al aly‏ متخرجون من. 
عر حل التعليم الختلفة .وقد استخدم الباحثانسبعة أنو | عم الاختياراحه 
وانتييا إلى ات التالية : 

ه ومهما اختلفت الزاوية التى تدرس میا العينة ء آظبر ال کور 


© FER ee 


SAN متمیزا الخاطرة ء و بالمهن التى تتطلب مجوودا يدنيا خارج‎ bleat 
» وبالادوات والآلات وبالعلوم » وبالظواهر الطبيعية , والخترعات‎ 
» وبالتجارة » ومن ناحية أخرى وجد أن الفساء چتممن بااسائل النزلية‎ 
Wel وبالموضوعاتوالمبن التى يدخلفيبا التذوق ابمالی وقدفضلن منبا‎ 
ومنبا تتصل برعاية الا طفال‎ c indoor قليلا داخل المنزل‎ 1o gt تتطلب‎ 
والصغار والضعاى والتساء ومساعدم . ولقد آظبر الذكور بطريقة‎ 
مباشرة أو غير مباشرة تفوقا فى الثقة بالذات » أو العدوان » وتعبيرا‎ 
عن عدم ا وف وخشوبة فى آداب السلوك واللغة والعواطفء أما‎ 
CAMEL النساء فقد أظبرن میزا فى المشاركة الوجدانية ؛ والحساسيه‎ 
. » والانفعالية , والتأنق‎ 


عوامل تور فى هذه الفروق : 

١‏ - التربية : أن هذه الصفات ترتبط بالخيرات الکتبة فى التربية 
داخل المنزل وخاصةوقد لوحظ أن زيادة نسبة أحدالجنسين بين الأخوة 
أو وفاة أحد الآبوين » أو التعلق الزائد بأحدها دون الآخر تور فى 
oll‏ الذكورة أواتجاه الآنوثة الذى يتخذه الفرد . وقد لوحظ أنالنساء 
Soul‏ تعلمن تعلما ghee Wh‏ على درجات على مقياس | اذ کوروالا نوة 
آعل من متو سط ماحصل عليه النساء أى يقترينمنالرجولة .وأنالرجال 
المثقفين بقتر نون من « الآنوثة » . 


y‏ — الفروق الثقافية: 

لو أن الفروق ببن الجنسين ترجع إلى أسباب ودائية أو بيولوجيه 
لنوقعنا مسلكا موحداً بیع الذكود وجميع oth‏ ء ولوأنالاختلافات 
تر جع إلى العوامل البيثية لتوقعنا أن تختلف اامیزات الخاصة بكل ن 


س £ =" 


الجنسين من بركة ale‏ إلى <u‏ آخری» و لقد قامت ع جر ات ميد بدرأسة 
ميزات الرجال واانساء فى ثلاث برئات بدائية عختافة : اليئة الأول قراة 
آرابش Arapesh‏ حبث يدى الرجال والنساء صفات شخصة عائلة . 
فا يع يتعأونون ۾ أعمال متشامه » وينعدم بينهم التنافس» و هیلون الى 

` لدوء والمسالمه و rat‏ رغبات الاخرن BN‏ الثانية قبيلة pie‏ جوص 
Mundugumur‏ فأفر ادها ساء . ورچالا قساة الق لوب ۰ عيلون إلى 
الاعتداء والحدة والتنافس ببنهم شديد . والبيّة الثالئه قبيلة تشامیول 
Tohambuli‏ يتخذ فيبا الرجال مظبر الآنوثة واتجاهبا بينما يعمل الانات 
أعمال الرجال . فالنساء يعمانداخل اانزل وخار جه ويرعون الاطفال» 
آما الرجال فيصفون بالتخنث ووظيفتهم الرفض والترفيه ی النساء 
وخضعون طن وت ساس هذه الفروق بين الرجال و والنساء يهأ سود 
هذه البرئات من تتظیمات اجتماعية و تقالید . 


االو اا اقب رما 


تبين أن هناك فروقا كبيرة بين الذ کور وال ناث فى بناء الجسم Bs‏ 
ذلك امیکل العظمى . و الکو العضلى سواء فى ذلك العضلاتالكييرة 
أو الدقيقة و كذلك يختلف الجنسان فى الوظائف الفسيولوجيهوالتكون 
الكيمياق و بعش الاة رانات و قد ثر تبعل بعش الاختلافات النفسیقمده 
all‏ روق الجسميه . ويذهب البعض ! لى أن هذه الفروق الجسمة F‏ دى 
إلى ميل الذ كور إلى أنواع من اللحب تختاف عما ميل إليه الإناث » 
وتؤدى إلى اختلاف قدرا ef‏ عل العمل والانتاج فى بعض المياد ن .وقد 
لوحظ آیضاً أن معدل النضج عند الإناث يختاف فى سرعته عما يوجد 
عند ألذكور. والنساء أطول عمراً من الرجال وأقوى على الحافظة على 
الحياة وأقدر على مقاومة الكثير من الامر'ض العدية ونسبة الوفيات 


— fy = 

ee‏ أقل Lin‏ عند الرجال فى جيم ال اد : والذ كور أل تعرضا 
الإناث للتقليات الى تعتری تو ازن البيئة العضوية الداخلية . أىأنهمأ کار 
ثبانا »ا فى ثبات درجة اطرارة » واتزان عمليتى الخدم والبناءومستوى 
السسكر فى الدم bl‏ ... وير ججح أن تؤثر هذه dds al‏ التواحي الإنفعالية 
والساوك 1ج ولا نستطيع أن نفترض وجود فروق جنسية فى :وازن 
الوظائف النفسية وئاما » استناداً إلى مانعرفه عن « توازن الوظاتف 
الفسيولوحية وثياتها » . ونحن لانشك فى أن أساس الكثير من الفروق 
بين الجنسين برجع [ل‌عوامل نيولوجية وثقافية . ومن المرجحأنالعوامل 
البيولوجية وحدها تسب بعض All‏ ف الصفات النفمية حى ولوكانت 
الببئة واحدة . وهناك احتمال فى أن العوامل البيئبة توثر تأثيراً مساداً 
hs‏ الدوامل البيولوجية . وعلى أية حال هناك تداخل كبير فى توذيع 

أى صقة بین الد كور والاناث 5 


التجر بة الثالثة والثلاثون 
الفروق بين الجنسين فى الامترجاع 
المشكلة والفروض : 

!13 عرضنا على JULY‏ صورا أو رسومات اوضوعات وأنقطة 
ذات صبخة ذ كرية أو أنئوية» هل تمختلف قدرتهم على تذ كر هابا حلاف 
جنسهم ذكورة وأنوثة ؟ ۱ 

والذكورة والآنوثة جانب هام فى الانسان » ولابد أن پکون ا 
آ ثار ,]342 خعائصه المعرفية aalay‏ الاجتماعية bers‏ ص 


شی ۳ب . 
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و بستخدم الجتمع من أساليب التنشئة مایکفل التتميط الجسى النتىء 
ويظبر ذلك فى أحاديثنا أحيانا حين نقول هذا شاب طيب وهذه فتاة 
ab‏ أو ه-ذا الشبل من ذاك الاسد » وهذه القتاة الفاضلة نشأت 
LY‏ . غير أن Lb Lav‏ على كثير من الجتمعات ومنبا امجتمعاتالعربية 
فانسع امجال لتعل الفثيات opr Fs‏ من الجامعة » واشتذالطن بمبن كثيرة 
منوعة . وق ضوء هذه التغیرات فان de‏ حاجة لدراسة الجوانب 
المعرفية ومدى تأثيرها بممارسات التنمیط الجنسى ى فترات زمنية dale‏ 
للتوصل إلى مدى تأثر هذه الجوانب الغارقة بالتطورات التارضية 
والاجتماعية . وإذاكانت الدراسة التى آجر يت عام 54و م ive de‏ 
من Mae‏ الاءریکیین ) 1974 Nedelman‏ ) قد أسفرت عن 
ا<تلاف ااجنسین فى القدرة على التذكر الباشر للمواد المشبعة بدود 
جنس معين . فإنهذا لايعنى بالضرورة آن‌نقس Ela‏ تصدق‌عام۱۹۷۸ 
وعام ۱۹۸۸ . أو آنا تصدة عل الجتمعات الختلفة وتصاغ الفروض هذه 
الدراسة على 'ندر SV‏ :ل 


EMS من‎ SÌ کار سنا عدداً من البنود‎ Slay! اسار جع‎ -į 
. الذى يسترجعه الآعافال الأصتر منهم سنآ » أو مساويا له أو أقل منه‎ 
جعه السات‎ faut لا‎ L یستر جع البنون عددا من انود مساو‎ - ۲ 


أو Si‏ منه أو Jí‏ ۰ 


ع ل تسترجع البنود الذكرية بدرجة أكير من البنود الأثوية 
أو بدرچه آقل lga‏ ۳ بل چ4 مساونة mes‏ 


—{it— 


E‏ تعد كر الأطفال al‏ د الى مثل جنسهم أو الجنس الآخر 
أ كبر من البنود الى مثل الجنس الا خر أو جسيم . (التفاعل بين جنس 
الطفل وجس sed)‏ ). 


الطريقة : 


العينة : يفضل إجراء التجرية على بنين وبنات بالصفوی Jo‏ 
من ا"درسة الإبتدائية على سبیل JUN‏ آمفال من الصف الدراسى الأول 
والثالث » أو من رياض JULY‏ والصف SU)‏ الاتدای . 


المواد : Leys‏ پیضپا سنب لاذحكور edly‏ الآخر coil‏ 
ob Dl‏ وهی مرقهة من ١‏ ۲۰ ومبينة فى الشکل(4). إقطع هذءالأشكال 
وسجل رقمبا عل ظبرها و كذلك الاسم الذى عيزها ويدل عليبا , وقد 
يكون هی الا فضل لصق كل منبا على ورق مقوى ليسبل استخيدامبا . 
الاجراء : بستخدم الجرب هذه الرسوم أو البطاقات من ۲۰-۱ 
وذلك بحل خلطبا fa‏ ۰ 
قول المجرب : دعنا ننظر إلى هذه الرسوم الان . انظر واصغ il‏ 
آضمبا أمامك . هذا دمم یوضح WS‏ ویسمی اجرب كل دم BA‏ 
لصوت واضح ومرتفع . 
ضح البضاقات على المخضدة مباشرة أمام الطفل بطاقة بطاقة فى GE‏ 
مس ينع س ثوان لانظر إلى الرسم ؛وثانية واحدة لتغيير الرسم بآخر . 
ومكن Jen‏ الرسوم بكفاءة وذلك ا بطاقة gael,‏ اليدين 
ووضع البطاقة الاخری أمام الطفل باليد الاخری فى نفس الوقت 


— fp . =æ 

والزمن الكلى لهذا العمل هو ۲١(‏ ×۳ وان)»<(۲۰+«ثانية واحدة) = 
ثمانون dil!‏ . وعليك قبل إجراء التجرية أن تتدرب على هذا باستخدام 
ساعة إيقاف . 

dJ sä‏ الجرب do sda‏ لأخر alla‏ أورسم واستعادها > الطلوب 
منك الان أن تغبرنى ما رأيت أى ما عرضته dlle‏ < 

Joly الجرب إذا لزم الا أن يشجع المفحوص قائلا‎ des 
» أخيرقبأ كير عدد من الرسوم رأيته‎ re lal, الأخرى الى‎ crwth 
. » د ماذا رأيت آیضا » ما الذى عرضته عليك من رسوم ؟‎ 

سجل إجابات الطفل حرفيا فى الجانب الایسی من bly inia‏ 
الفرد وق العمود ١‏ العناصر الميترجعة حرفا 4 ۰ 


: gel 


التدحيس : افص إجابات الفحوص فى ضوء محتوی الجدول رقم 
۱-۷ ومين باستخدام علامات ل فى أأعمودين ذ كر » is? dls‏ 
تذ کر الطفل لكل بند . 

والآن انظر إلى الملخص ف DE‏ العمودين: ما عدد البدود الذكرية 

(الأرقام الفردية) الى استرجعبا الطفل ؟ وعدد البنود الآنثوية (الارقام 
الزوجية ) الى استرجعها ؟ انقل ببانات كل فردفى ورقة بيانات اجموعه 
التى سيقدمبا لك المدرس . 

التحليل : 

احسب متوسط عدد البنود الذكرية المسترجعة ومتوسط عدد البدود 
الا نشوية . والتوسط الكلى للبنود المسترجعة من النوعین . 


— ۱ ص 


ولا كان لدينا درجة ال الب:ود الذ كرية المسترجعه لكل طفل ودره 
فى استرجاع البنود الآنثوية ۰ فإنه Ke‏ إجراء تحليل old‏ هذه 
آل رجات لعرفة عل ترجع الفروق فى تذ كر البنود الذ كرية والأنثوية 
إلى اختلاف العم ام إلى اختلاى الجنس أم إلى التفاعل ینیما . انظر 
إل الجدول مم - ۲ الذى يوضح jie‏ النباين :لمر ين وجاسين «ونوعين 
من all‏ > ذكر gil u‏ ية وداخل اجموعات . 


اخص ااتوسطات الواردة فى الجدول ۱۷- ۲ والنسب الفائية فى 
الجدول ۱۷ - موا كتب عن gl‏ فالنسبة الفائية للعمر تدل على 
ما إذا كان الاطفال فى أحد الصفين قد استرجعوا Voge‏ أ كش عا 
اتر جحد أطفال الصف ٠ oul‏ والنسية الفائية للجنس تبين ما إذا كان 
آفراد جنس معين رجموا بتودا كير ما استرجعه أفراد الجس 
الآخر » والتفاعل بين العمر والجنس يبين ما إذا كانت الفروق ااچنس 2 
فى الاسترجاع اد كى تختلف باخنلاف العمر » أى أن الفروق العمرية 
ترنبط ارتياطا منجتلفا باختلاف الجس . والنسب الفائية الثلاث السا ةة 
نا تقول شيئا عن النوعين الختلفين من البنود . والنسبة الفائية لجنس 
البنود تدل على ما ذا كان هناك فرق دال فى الاسترجاع للبنود 
الن كرية مقابل الاسترجاع للبنود ال شوية فى الفثة الكلية للآطفال . 
والنسية الفائية للتذاغل بين العمر وجنس البنود تدل على ما إذا كانت 
البنود a Sal‏ أو EFS‏ تم تذکرها على نحو مختلف ى كل عر 
والنسبة الغائية للتفاعل بين جنس المفحوص وجنس البند تدل على ما إذا 
كانت البنود الذ كرية و | أو و البنود الآثوية تتذ کر تذ كرأ lake‏ من قله 
البنين و | أو TOn‏ وهذه نسبة فائية هأمه عند توضیح المتوسطاته 
الأربعة بالرسم الببانى لآن هذا الرسم البيالى سوف يوضم تتانجك فإذا 


دیب toy‏ — 
كانت النسبة الفائية للتفاعل دالة , فان من المتادآن Mee‏ البیابات تحليلا 
أبعد بالمقارنة بین كل متوسطن مستخدمين اختبار شافی Schaffe‏ 
أو أى اختبار آخر احصای متسب ۰ 


المناشة: 


ناقش نتائجك فى ضوء علاقتبا بكل فرض من فروض التجربة . 
وما هى الفروض التى Gal‏ بیانات التجر بة ونتائجبا ؟ وما العلاقة بين 
نتائجك Etis‏ الاطفال الامریکیین( 1974 wedelman‏ )والاطفال 
الانجليز ( 1970 Nadeiman‏ ) و كيف تفس التشابه والاختلان 
فى ets‏ ؟ 


هل يدل التفاوت فى استرجاع البنود الملمطة جنا على هوية 


جنسية ؟ وما الذى يدل عليه هذا ااتفاوت غير هذا ç‏ 


هل من المتوقع J atl‏ على Eli‏ مختلفة باختلاف العينات ؟ على 
سبيل ااثال هل تختلف LLI‏ الاستجابية لاطفال فى مدرسة 
حضانة أحادية الجس عن الاماط الاستجسابية لاعقال فى مدرسة 
حضانة ثنائية الجنسية ؟ وهل تختلف الاماط الاستجاية لاطفال 
ملاجىء الايتام عن الأتماط الاستجابيه SULT‏ عينه عاديه مكافة ؟ 
هل ختلف الآماط الاستجابية فى هذه التجرية GEL‏ الستوی 
الاتصادی الاجتماعی للأطفال ؟ هل تختلف باختلای المجتمعات 


الدربية ؟ 


fo -‏ = 
وت gol‏ الاخری J‏ فكع ol‏ قوم پا طلاب له ke‏ 
نود فبالنسية KI‏ بند من الینود العشرين على الطلات أن عسبوا erie‏ 
أو à sgi rine,‏ عدد البنين الذى یسترجعو» و4 L‏ عدد التات اللا 
تسترجعنه ؟ وان p‏ أ كر الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع وأين 


تابي أصغر الفروق ؟ 


أ اند العشرين تعتقد. أنه لم يعد مرتبطاً جنس معين ؟ كيف 
تستطيع أن تنثيت من صدق هذه البنود ؟ لقد ثم لتثيت من صدق الینود 
استخدام أستقداء طبن على ie‏ من الراشدين فى أوائل اشیات ی 
هذا القرن فى كليتين فى ماساش و سقس . ولقد اتضح أن أكار من ELE‏ 

من الراشدين بوافقون على نفس التصنيف لجنس كل بند من د 
الشرین wily‏ مدت هذه الينود فى ON‏ عام PATT‏ على بد LEY‏ 
النفسيين وعلماء انفس بعيادة تافستوك بلندن» وعلى ۳ 
المدارس ہہ نقحت على بد عدد Gt‏ علباء النفس والمربين فى آن آربر 


ودواريت تام خككام ٠‏ 


وقد ترغب ئی أ اسنیدال بعض البنود بأخرى من عندك . إذا انشح 
لك أنها لا تصطبغ بصبغة ذ کر بة أو آنثو بة واضمة ميا 
ساس أمبيديق - 

زر هذه التجرية استبدفت بان تكامل الفرد أى تفاعل او 
مع النمو الإجتاعى لیشکلد كلا واحداً . 


اقش هذه النقطة فى تقر برك عن التجربة ٠‏ 
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جدول ( ۱۷ — 1( 


يوضح الینود الدكرية والانثوية الستخدمة فى اختیاردات 


الاسترجاع 
ad ۱‏ القطار y‏ - دفع عرية أطقال 
۳ - لعية كرة القدم  .‏ 6 -إلياس دمية 
aU. o‏ 5 - إعداد حفل شای . 
۷ - تدخين الغلیرن ۸ ارتداء حذاء ذى كعب عال . 
A‏ ندخين السیجار ۰ - التعطر ۱ 
۱ - إطفاء الحرائق ۲ - إستخدام gl‏ شفاه 
۳ - البناء بالاجر " 6 - نفض ٠ UT‏ 
۶ - تصلیم سيارة 15 - استخدام ما كينة خياطة 


۷ - قيادة موتوسیکل ماک 
٩‏ شفیل , ونش »أو رافعة ۲۰ التحلى بالاقراط والقلائد 


— fee 


صفحة تسجيل انات القرد 
اسم التجربة :الفروق بين الجنسين فى الاسترجاع 
اجرب : البوموالتارخ: الجن س(ذ کر | TE‏ 
2 تاريخ اليلاد : ار 
زمن البدء : زمن الانتباء : الزمن الفاصل : 
الاسترجاع : 
( أ ) سجل استجا بات الفحوص فى عمود فى المساحة الخالية . 
(ب) قارن بين الاستجاءات وما ورد فى الجدول Av)‏ —\ )وضع 
علامة s‏ المودذ کر أو العمود Gil‏ جوار کل رقم لكل 


انود der fall‏ حرفا 


س 


[ 
EE 
Ic 


د فحة نسجيل یادات عبة التجربة الثلاثين 
المنو ان : الهو 4 الجنسة والمایز فى الاسترجاع 

اجرب : التاريخ : 

الفروض : 


الطريقة والاجراء E)‏ جاء فى التجرية مع تسجیل التعا يلات إن و جدت4 
تنج الجموعة والتحلیل . 


جدول ز ۱۷ - ؟) 
متوسطات الینو د Jl‏ کر 4 و الاش 3 oil‏ أسترجءت 


| اينود 


| ذكرية | al‏ | المجمرع 


الصف 
بدو ü‏ ص 
wk,‏ میت 0 


‘cine Oe 


سب ۵ 4 س 
جدول ( ۱۷ - ۳) 
تحلیل تباین تقدیرات الاسترجاع ۲ x‏ ۲ ۲ 


معدن التباين بجو oly Ne‏ دج » مثو سط أ لر بعات ےه aawa‏ 
اد لا له 


بين المشفحوصين 

بين العمرين ١‏ 

بين الجنسين ١‏ 

١ نا انس‎ paal 

دال ic Al‏ (الخطأ) — مت 


التباين لکل‌من المفحوصين ۵ - ۱ 
بين جنس البنود(جب) ١‏ 
العمر ۳ T‏ ب ١‏ 


` ج ب‎ x etl 
< انس‎ x العمر‎ 
١ ج ت‎ 
- -— (Beg 
دا‎ gba | التباين‎ 
Ù الحرصین‎ 
۱ - oY المجموع‎ 


شكل (14- 6 


mw ۳۲۲۵ س‎ 


om {1P 
آلتجر بة الرابعة والثلا.ون‎ 


al‏ العيارات oy tdi‏ التالية , ضع خطاً تحت العبارات العشر الى 
تصدق عليك بدرجة أكير عن غيرها . 
١‏ - أو كد حق أو dhs‏ حين يتطلب الموقف ذلك. 
۲ - اعبر عن [يابى لن أب بهم وأتحمس فم . 
۳ استمه بتنظيم نشاطات her ss ilki‏ . 
۽ أرىق الاشخاص ذوی الكانة الأعلىمن مكاتتى التواحىالحسنة 
أكثر من ري للدواحى السيئة فيهم . 
ه ‏ أنا قادر على أن أضع ei‏ وراء شخص أعبيه وأنأعملحاس. 
+ أنا أجادل عاس دفاعا عن وجبة نظرى وضد الأخرين . 
ب أجد من السبل أن أقود جماعة من الشباب وأن أحافظ عل النظام . 
بم أتقيل مقترحات الآخخرين بدلا من الإصرار على القيام بالأعمال 
بطر یی . 
و عادة أؤثر فى الآخرين أكثر ما ناش م . 
po‏ ب يعتيرق الئاس مطيعا وساعدا لأصدقالى . 
yy‏ كثيرا ما AT‏ نصيحة من أكبر می سنا » وأتبعها . 
ee yy‏ ماج أن اتخذ القرارات الضرورية عندما أكون فى سعية 
شخص آخر . 
ع si‏ عل أعمال >N‏ س .وتصرفاجم عندما يقتطى ألو قف 


ذلك . 
4g‏ أشعر أنى أستطيع أن bul‏ ال اتف الاجتاعية . 


— t= 


6- أستمتع بالاحساس z yall‏ عندما أستطيع السطرة Jii Je‏ 


الاخرن. 
۱۹ - كثيرا ما أجد نفسى أفلد شخصاً اعل ge‏ شأنا وأوافقه فالرأى 
والعمل . 


. لتسلیات عادة وأقوم ۳ هو متوقع می‎ el -W 
A aly وأن اقنع الاخرین‎ Lat أناكون‎ gals ۱۸ 
. وسلوک آسایر العرف والتقالید‎ dba فى‎ - ٩ 
oped آشعر أن الرغبة فى القوة و السلطة الكامنة عندی‎ - ۰ 
. تحت عشر عبارات بالضبط‎ tet الرجا التأكد من أنك وضعت‎ 
i لدوافع والفروق بين اجماعات‎ | 
. علباء النفس اهت‌اما مبزايدا «الدراسات الضارية المقارنة‎ ly 
هزد من‎ eit Ke بأخری . ومن خلال هذه القار نة‎ dle فیقار نون‎ 
على‎ La تحاول دراستبا وفهمها وقد یساعد فبم‎ aE لغب‎ 
سین العلاقات بینپا. و حتمل أن تو دى مثل هذه‌الدراسات[ل‌الکشف‎ 
فى الجحتم‌عات علی‌اختلاف‎ GLANS Ld fos cll عن القواعد العامة‎ 
ثقافاتها وعلاوة على ذلك قى داخل امجتمع الواحد تجدعددا منالثقافات‎ 
عامة الا أنها‎ isla ف عناص‎ lar الفرعية وهی فى الوقت الذى تشارك‎ 
. وعادات مبزها‎ Lich oa 
علباء النفس بأنماط السيطرة والخضوع فى الثقافات‎ cal ولقد‎ 
فى سلوك الأخرينو:وجيبه‎ UNG الختلفة . واقصود بالسيطرة الرغبة‎ 
بالآخرين و تلق توجيهاتهم‎ ENG وضبطه وااقصود با ضوع الرغبة‎ 
. ولتباعبا‎ 


~ 10{ — 
فبالنسبة للمقارنة بب الثقافات اتضح أن ST on pall‏ سيطرة من 
الأمريكيين » وم كذلك أكثر سبطرة من العراقيين . و كذلك اتضح أن 
الذكور أكثر سيطرة من الانات فى الولايات المتحدة الأمريكية وق 
مصر . واتطح Lal‏ أن ال فراد ذوی الستو بات الاقتصادية الاجتماعية 
الأعلى أ كبر سيطرة على من دونهم فى هذه المسةويات التعلبمية . 
و ند جد الصورة معکوسة بالسبة اخضو ع . 
و هده EEN‏ تم J pah‏ علیبا باستخدام مقیاس التفضیل الشخصی 
الذى وضعه آ لن [دواددز واقله دجاار تيك wal dl at}‏ ۰ 
وقد ذكرنا فما سبق أداة بسيطة لقياس السيطرة والخضو ع‌تتااب 
من عشرة عناصر لقياس کل A po lagia‏ مأخوو ذة من العم العلمیآ(مروف 
sill‏ قام بالإشراف عليه هنرى مورى ونشر فى كتابه استقصاءات 
فى الشخصية Explorations in Personelit‏ عام AYA‏ ودرجةاأفرد 
هی العدد bi‏ لعب صر السيطرة الى ختارها وتتفاوت من ۱۰ ( سيطرة 
عالية ( إل (صفر) ule ee‏ ۰ 
وهی مأخوذة من بو عة من طلااب Zale‏ ماوای من الجيل ed]‏ 
ge WS‏ آمریکیین . 
العدد tl‏ سط الانحراف‌العیاری 
الذ كور ۳۷ در۳ ٥ر1‏ 


my ۳ £4 الاناث‎ 


PIs القاسة‎ pel 


آدرس کل واقعة من الوقائع ay‏ د وحدد هل هی أكثر ai Lina‏ 
لطلاب الجامعة آم لطالباتها ٠‏ و ذا كنت تری أن الواقعة أكثر مضايقة 
لطلاب الجامعة ضع علامة صح فی العمرد الاول» وإذا کت تقد Ul‏ 
أكثر معنايقة لطالباتالجامعة علامة صح فى العامود الثانى »ولذا كنت 


ترى أنه لافرق بين ضع صح فى العمود الثالك : 


3 
تعتیر 4a: Lice‏ بد ج 58 م قبل : 


NNN 


{ 
( 


أن تعجر عن الالترام بالمعايير LABI‏ | )( 
أن يعتقد بعض آفراد جاعانك أنكغير أخلاق ( ) ( 
ألا يوافق والدك على خطيبك Cadet)‏ ( ) ( 
أن تجد لديك الرغبة أحيانا فى إيذاء إنسانتحيه ١‏ ) ( 
أن يشر والدك آنك لاتعمل مايتوقعانه منك ) YC‏ 
فى عملك الجامعى . 

أن خبرك شخس كفء بأنقدرتك الفعلية ( ) ( 
Jil‏ من الةو سط بين طلاب (صالبات) الجامعة 

أن ينتبى زواجك بالطلاق ) ) 
أن يعتقد آخرون فى بموعتك أنك سخی ( ) 
( سخيفة ) اجتاعيا . 

أن يوجه إليك الاستاذ فى مقرر تدرسه ( )( 


(تدرسينه) تعليقات ناقدة عتيفة . 


آنتوذی بطريقة عارضةمشاع رأفضل أصدقانك( ) ( ) ( ) 


۷ س 
أن يعتقد :حرون فيجماعتك أنك غير حساس ( 
أن تعيش مع إنسان کثیرا مایسوء‌طبعه ) 
أن تجار على دخول J US‏ إلا ) 
) 


أن و cs‏ أحسن ا él‏ 


الإحباط والفروق بين الجنسين : 


على هذه الفر وق:ومن بين الغروق النمسية الى لوحظت بدن الجنسين فروق 
فى القدرات العقلية ‘ وفى Jad‏ وفى الدوافع . وقد سیقت Slee‏ 
بعش هذه الفروق والسؤال هو: 


کف ختلف diz J]‏ عن الساء فى أستجاباتهم للاحاط ؟ إننا شول. 
أحباياً عن امرأة نبا كانت ثأبتة نم واجبة هذه التجربة الّاسية کال و كانت 
رجلا » وقول عن الرجل ad‏ بکی عندما واجه هذا الموقف aI‏ 5 
و نتحدث عن إلساء باعتبارهی آضعف من‌الرجال وأ کترحساسیقوتعیا 
عن مشأعرهن . 

وهناك من الشواهد النمسية ما يبين أن النساء على الأق لكا بصفری 
أنفسين فى اختبارات الشخصية أكثر حساسية وأكثر انفعالية . و يسبل 
تأئرهن وانخراطین فى البكاء )15 قورن بالرجال ولقد اتضح أن النساء 
ببدين على هذه الاختبارات اون أكثر من الرجال وأنين hat‏ على 
درجات ف الق del‏ منهم . 


ولقد Jal‏ فیشی R. E. Fisher‏ عام ۱۹۹۸ بحث درجة استمتا ع 


=A 


طلاب وصا! ات الجامعة الخيرات الختلفة وضقیم با و لقد اهي فى zs‏ 
ae all‏ بين الجين من حت تأ ثرهها با حباط على وجه الخصوص . 


lar تعبر عن‎ yy « أدأة من ۱۵۸ عنصرا‎ de اس لخدم فى‎ daly 
عن خبرات سارةء ۲۰ تعر عل خیرات شحایدة . وط‎ ٩  ةقياضم‎ 
. WS yy الست اء !+ على عينة من حلاب جامعة وک بلقت‎ 
ope طلب من كل فرد أن يقدر مدی آستمتاعه یکل‎ bay. صالیاتبا يبلت‎ 


G ل‎ 


pasa! be 5 YET)‏ مقياساً من 4 oal jot bai‏ عل الدرجة ۾ 
ذا كاتا ية سارة بالنسيةله بأكير درجة أماإذا كات عا يدة deal‏ 
على الدرجةه. وإذا کات متايه بأ كبر درجة عصل عل الدر جتواحد. 

واقد اتضح له أن الإباك بصفة dee‏ يحكن على الوقائم الضايف 
Uh‏ م نايقة بدرجة أكير من الذكور . وبالسية هذه aN‏ كانت 
متوسعات ا<نات قل من متوسطات ٠ E EE E‏ 
وی نمس اوقت قدر ell‏ الواح السارة te shel,‏ متعة بدر چها كبر 
من الر جال ف نت عو سطاتمن أعلى فى ذه عنصرا lett‏ من 5 . 

وقد اعتبرت المناصر الموجردة هنا مطايقة _درجهة ST‏ الاءاث عنها 
للذ كور lag.‏ التاصی أظبرت لر الفروق بين الجنسين . 

وخلاصة هذا اللبحث أن الخبرة الحبطة تثير النساء بدرجة أ كير من 
الرجال : ويفرحن السار منها بدرجة آکیر ٠‏ أى TT cel‏ جاو با مع 
هله الوقائع مارجا لوالو ال هو هل الاستجاياتى الواقفالاتبار .2 
مثل مايمكن أن بحدت فى اواقف LLY‏ إذ من امکن‌آن بكون ذلك 
beli‏ عن تحيز فى الاستجابات . تقد E‏ ايناث 4 haa‏ 
للاستجا بات المتطرفة . أو ان أ کر ميلا ce wl‏ تجاومن ف تأارهن 
ody‏ الوفائع من الرجال . 


414 — 
etal 


1 — Arkoff. A, Meredith; G. & Iwahar S. Dominancedefercnce 
patienmg m Motherland Japanese, — American. and Caucasian - 
American students. Journal of Social Psychology, 1962, 58. 61-66. 


2 — Fisher. RE. Pieasantness and unpleasantness: The subjectis 2 
«mension of college student experiences. Journal of Collcge Personnel, 
3968, 9, 195 — 198. 


3 — Bentet. E.M. & Cohen, L.R; Men and Women : Personality 
patierns and contrasts. Geretic Psychology Monographs. 1959. 59: 10-155. 


التعميات الجامدة اأرتبطة بدور الذكر والانی والصحة النفسية 

الفروم الذى تسنند إليه التجربة : 

لقد سمعنا جميعاً عن shall‏ الزدو ج Lb‏ يمل بالجنس Je e‏ “معنا عن 
و جود معیار Jb aga‏ سبة al‏ النفسية ؟ وهذا المعياد الزدوج هر 
E Kili ¢ 4: tie 7 odd 3 bhail Je‏ واردة أصلا من العمل الذى قام 
به بروفرمان‌وآخرونر Broverman( i ٩۷.‏ فقد طليوأ من الغا كةو J‏ 
دربة ومرآن فى التواحى الا كاينبكية  «We‏ نفس » وأطياء نفسيين . 
وأخصائين اجتماعيين A‏ أن يفوا ذكراً راشداً ناضیجاً صو الجسم 
والنفس ¢ 2 is‏ من التاحية الا جماعية ۰ وأنثى بنفس الصفات i‏ السك 
نفس الصفات . ولقد وجل هو لاء bl‏ أن | vated‏ الى تدل على 
الصحة عمد اإشخص الراشد ر الممترض Í‏ ندل على المعيار الما ل للم حة) 
نمال الاعاط اللو كية ote oh‏ سوية وحية لار جال ولس لاساء . 
آی َنم وجدوا أن ما اب سبوا للمرأة لم تبر gue‏ بالنسية الشخص 


4 
الراشد . 


جد ام — 


التعلمات : 


وزع على كل طالب ورقة تحتوى على التعلمات الآنية : 

فكر فى راشد سوى ( ۰۰۰۰ ) وضع علامة على كل uia pais‏ 
راشداً ناضباً مح الجسم والنفس» LAF‏ من #اناحية الاجتمء ق(۰۰۰۰)» 
وضع كلبة ذ کر فى آوراق ثلث الطلاب بين هذه الافواس » وکلة آنی فى 
أوراق الثلث SE‏ من الطلاب e‏ وكلمة شخص ف اوراق الثلث ENT‏ . 
م ضع تحت هذه التعلیمات القائمة الآنية : 


”س 


ليس دوانياً ءل الإطلاق — يتأ ر إسرعة 

— معجب apès‏ — موضوعى جداً 

۳ طموح fae‏ ¬ ابق من نفسه جدا 

— يلك Eh‏ کقاند — مد صعوبة فى انضاذ القرارات 


— يستمد على نفسه جداً — اتكالى 
— لا بخ مشاعره على الإإطلاق - lol hoe‏ والعلوم fas‏ 


— حير — صریح جداً 

- یی را - سلی جداً 

نشل جداً - يعرف كيف يسير العام 
— منطق دا س تثيره Aal‏ أزمة 


- لا يقنافس مع الأخرين على - لديه ميل شدید لختاطرة 
الإطلاق 

— يسبل lil‏ مشاعره لدیه‌میل شد بدالخضو عوالاذعان 

— لیس عاطفیاً بالرة س لا يضايقه أن يكون عدوانباً 

oo 4 i izle ad س‎ 


— tVi- 


جېز جدولا تكرأرياً بين عدد السکرارات أو العلامات الى حصل 
علیبا كل عنصر من عناصر القائمة السابقة عند وصف gill‏ ثم عند 
وصف الذ كر: ثم عند وصف الشخص » وهل الصفة الى كثر ام تيدام 
لوصف الشخص السوى الصحيح حصلت على تکرار عند وصف الذ کر 
كبر k‏ حصلت عليه عند وصف الاش ؟ 

مناقشة : 


ناقكش مضامین اعتبار الطالبات السویات الصححات اجم والفس 

غير سویات . ویمکن مناقشة هذه الازدواجية فى معایر اأصحة النفسية 
وأرها على تعريف هذا المفروم وتحديد معناه » وهل اقصود بالصحة 
انم التکیف مع الجتمع ؟ وهل التكيف مع امجتمع المريض دليلعل 
ااسحه ؟ وإذا كان من الإتجاهات الصحية أن تتکیف مع الجتمع أحياناء 
والا تحكيف معه أحياناً أخرى » ما أساس هذا pl‏ وإذا تبي 
.لعا جون التفسيون معياراً مزدوجا للصحة النفسية . فا مضمون ذلك 
ى العلاج النفسى ؟ وإذا لم يتوافر لدى الطلاب هذه الازدواجية Lad‏ 
يتصل بالصحة الافسية. فان النقاش ينبفى أن يت ركز على hed‏ ذلك ؛ 
وهل حجم uial)‏ وعدد طلابه صغير far‏ حیث يصعب التوصل إل 
فروق الأتماط الاستجايية بالنسية ذه القائمة ؟ وهل الطلاب أصغر عا 
من الا كلينيكيين oll‏ درسوا من قبل بروفومان وزملاژه فى البحث 

الأصل و بالتالى فهم أفل تعصباً وتديراً ؟ 

A‏ اسع 

1 — EK Broverwan, D.M. Broverman, F.E. Clarkson P. 5. 
Rosenkrants and S.R. Vogcl. Sex 10le stereotypes and clinical judgements 


of mental heaith: Journal of Cousuling and Clinica) Psychology, (970, 
34: 1 -( 


— 6۱۷۲ — 
2 — D.T. Campbell. Stcreotypes and the perception of group 
diffrences, American Psycholonjist, 1967 22, 817 — 829. 


3 — C. Tavris & C. Off. The iongest war : sex difference, in 
Perspective. New York. Harcourt Brace Jovanovich, 1977. 


التجربة السابعة والثلاثون 
التعميات اللا دة 

= الذى تستند البه سما : 
قام 5 أو لا کاتز و رای A 5-5 Ka'z and Braly‏ م أعاد 3 a‏ ما 
جلبرت Gibert‏ ( عام 1401( = ولدکن استخدامبا كنقطة دابة لناقشة 
التعممات الخجامدة A‏ 

: ol ball 

زود الطلاب بالقائمة wl‏ وهی نضم dna ad okle‏ وعنصرية 2 
المرب » الامریکیون ‏ والصينيون والإنجليز والارلندیون والالان 
وال بطالیون » والياباتيون » والیبود والزنو ج والاتراك . وأطلب من 
التلاميذ أن يرتبوا هذه اجماعات حسب pekiaa‏ ها . ثم وذ ععلىالطلاب 
قائمة تحتوى على de yA‏ من الصفات واطلب من التلاميذ أن بزاوجوابين 
هذه الصغات واجماعات bis‏ يل و عة ااصفات ااستخدمة : ذوو 455 
فنية » قسأة » متطرفون فى وطنيتهم » A>‏ يقلدون الا خرین.مندفه‌ون 
جدون » أذ كياء » GLE‏ لصون للروا,ط الأسرية » مادیوری › 
BH‏ عيلون إلى الموسيق . >بون الإستمتاع ء مشا كس رن . عادر 
cht‏ عافظون » ذوو عقلية c iude‏ دهاة e‏ بعیدو SS)‏ » ذرو ددج 
رياضية 0 ra) ney‏ با cbl,‏ ¢ يرن التقاليد rat‏ رل جرا ۰ REF‏ 


AAs‏ رحد 


أن دام si‏ من صفة لو das‏ من eda‏ اطراعات i‏ ؛ وعسكن استخدام 
Re dina‏ هن عمرة . 
وحين ینتبی الطلاب 3 هذا العمل . حلل استجاباتیم . ويمكن 

شرا كبم فى ذلك » ويمكن أن بقوم الطلاب أنفسبم بهذا التحليل. وعلييم 
آری يقارنوا ننائجهم EEIN‏ النى حصل hede‏ كاتز وبرای عام ri‏ 
( وتعتمد على الخاصتين الاتين حظيتا Jek‏ نسبة انفاق ) وواضم أن 
العرب غير واردن فى الجاعات الاصلية . 

الامی‌بگیون جدون 1۸ وأذكياء Jav‏ 

الصينيون يو منونبالخرافاتعم |" بعیدو النظر  ۲٩‏ 

Te وأذكياء‎ 1 oy ذوو روح رياضية‎ ey) 


الالان ذوو عقلية علية ۷۸ 1 جدون ۳ 
الام رلنديون مشاكسون 110 حادو المزاج Tra‏ 
یاون نزو doy‏ فنبة oy’‏ / مندفعون EH‏ 
اليابانيون أذ كياء [to‏ بجدون Jar‏ 
الود دهاة | i. £4 AJ Fy‏ 
الزنوج بومنون بالخرافات ۸ ڪڪ ال 0 


الاتراك قساة ۹۷ هدیو ن جداً | 
وقد أعاد جيايرت الدراسة عام ۱۵۵۱ وتوصل E J)‏ الائیة » 
ويمكن مقارنة ما تتوصل [ليه odp‏ الاج : 
۱ الامر کون مادیون ۳۷ أذ LS‏ ۳ 
الصینیون مخلصون لاروا بط 
ape!‏ ۳ عون للتقاليد Jey‏ 


الاجلیز عبون اتقاليد ‏ ۰۲ عافظور ۲۹ 
ا (343r)‏ 


== {Vf — 


tos . ذوو عقلية علية ۰/۲ دون‎ oll 
9. fa ومادیون‎ 

الاير pa‏ ن حادو اازاج ۳۰ متدیشون Tae‏ ° 1 

الإيطاليون متدينون جداً ۰/۴۳ . ذوونزعةهنية Shva‏ 


بون للاستمتاع ‏ ۲۸" 
أليابانرون مقلدون AL‏ بعيدو AN‏ ۰.۲۱ 


البود دهاأة ‘Jev‏ وأذكياء ۳۷ 
الزنوج يؤمنونبالخرافات Ley‏ عيلون! ل اموسيق ۰/.۳۳ 
AN‏ قسساة haw‏ بعيدو Al‏ 7 .| 


هل يتفق الطلاب فى تر تيبهم للجاعات ؟ هل هناك ما دل على ogg‏ 
تعميات جامدة فى رتب هذه اجماعات ؟ ما التعمم الجامد ؟ و کیف Va,‏ 
ويتكون وهل Ske‏ انفاق aS‏ حول التحممات الجامدة ؟ ما الاسام 
الذى يقوم عليه تصنيف lee]‏ على نان تعممات جامدة ؟ ما هو 
التغيير الذى طرأ على امجتمع الأمربى من وافع gu‏ الدر استین‌السا قتین 
وقد أجريت إحداهما فى الثلاثينات والآخرى فى الخسرنات ؟ ما الفرق 
بين تنج العينة العريبة ونتائح العينة الامر يكية و كيف كن تفسير نواحى 
التشابه وواحی الاختلای ؟ 


es 
1 — G.W. Allport, The Nature of Perjuice: Reading, Mass . Add- 
ison-Wesley, 1954. 
2 — J.C, Brigham, Ethnic Stereotypes Psychological Bulictia, 
1971, 79, 15-38. 
3 — G.U. Gilbert. Stereotypes Persistence and change among college 
students. Journal of Abnormal and Social Psychology, 1951, 46; 242-224. 


ت ۷۵ — 


4 — D. Katz and K. Braly. Racial Stereotypes of one hundred 
college students. Journal of Abnormal and Social Psychology, 1933. 
286 — 290. 


التجر بة الما منة والثلا/ون 
التعاون والتافی 

: i pul J} Aiu اللوم الذى‎ 

هل نحن على وعى le‏ بمر بنا من خيرات وحيث نعتمد على تعاون 
أشخاص آخرين لك نستطیع أن نقوم بأنشطتنا الحياتية اليومية ؟ وهل 
نحن على وعى بمرات تتافسنا مع الآخرين فى كل يوم من أيام حياتنا ؟ 
قد تکون الإجابات التى حصل ede‏ مثيرة للدهشة . لقد أعدت هذه 
المجربة أو القرين أو النشاط لمساعدة الطلاب على أن یفیمو! آننا نعتمد 
فى مواقب sul‏ على تعاون الااخرن معنا » oly‏ نتتافس مع الآخرين 
فى مواقف كتيرة. 

TORR, 

ينبغى أن تلق إلى الطاب بالتعليمات الأنية : 

« فى اما تين التاليتين , لا ينبغى أن تعتمد على AST‏ لفترة طويلة 
من الرمن . وعليك أن تسج الملاحظات بطريقة مناسبة وعملية . وعلى 
ستل امال » إذا كت تقود سيارة ولاحظت واقعة مناسبة لا توقف 
السيارة stb‏ لتسجل ملاحطانك» ولا عليك أن تنتظرحتى تتوقف لسبب 
وجيه آخر ثم تقوم بقسجيل ملاحظاتك ۰ . 

د وسجل ملاحظانك خلال فترة تمتد سة أيام » سجل کل تشاط 
تشترك ad‏ ورت ضمن تعاوناً من قبل شخص أو أشخاص آخرین . وقد 
تعمل الأمثلة التى فسجلبا على شخص يقود سيارة ویقف عند تقاطع 


— Ww 


طریفین وعد إشارة د قف » ویفسح لك الجال لقسبقه fe‏ الرشم من أنه 
وصل إلى تقاطع الطريقين قر لك ؟ أو شا ص رفتح الباب لك لا مك نحم 
Ls‏ بدبك ‏ أو قا مبارة Cid‏ له حك معه Liew etd‏ السکان 
الذى تقصده ۰۰۰ El‏ .ولا er‏ تم كثيراً بالرمن الذى إستخرقه كل من هذه 
lV‏ أو المواقف وفى Sale‏ :وم Gem!‏ عدد اارات الی‌شار کے 
فما فى مواقف عاونك فا شخص آخر بطريقة ما . سجن هذا A KLM‏ 
فى جدول كالجدول الانی » . 

د وخلال هس الفترة الزمنية chil)‏ الخنسة ) سجل کل تشاط تنافست 
فيه مع آخون . وقد vost‏ آمثلة فى أنواع ال لعاب الرياء dae‏ الى تصارك 
فيها » وملاحظة من يصل إلى الصف قبل الآخرين « وهل جراء وص 
أخرى لا تلتفت إلى طول الفترة الرمنية التى يستغرقها النشاط . وى 0 
كل يوم احص عدد الرات التی شار کت فيا فى مواقت ننافسةوائيت 
ذلك فى الجدول . 


جدول تكرارى 


التسكرار ف fs‏ 


Ad‏ و ا کے 
وا 1 ۲ ۳ £ o‏ الجمو ع ah!‏ سط 
تعاون 

تنافس 

: deal 


ينبغى أن تتركز المناقشة حول الاملة الآنية أو بماثلبا ؟ 
١‏ - أى المواقف شا ركت bd‏ بتكرار أكبر التنافسية أم التعاونية ؟ 
Y‏ سے هل قضات ean by‏ و جدت قبه زيادة كبيرة یعدد الو +i}‏ 


النافسية أو التعاونية أو Lei‏ كبيراً وإذا كان الام كذلك هل تستطيه 
ل ندر ات O‏ = 
» س واات تركز على احصاء الواقف اليوبية ء أو نکب 
ملاحظاتك خلال الشاط الذى تقوم به » هل لاحظت أن هذا الإحصاء 
و كتابة الللاحظات أثر فى نو ع المواتف التى تعمل فيبا ؟ 
(ب) هل قیامك ببذا النشاط جعلك اكثر وعياً بتواتر اخاسك فى کل 
من هذين ca‏ من الواقف . 
ه - هل آثار عدد مرات أنغهاسك فى كلا التوعین مر الوا تف 
دهشتك ٩‏ 
و لذا كنت قد شار کت فى هذا العدد من اأواقف التعاونية 
والتنافسية خلال خمسة أيام » SA‏ يكون عددها فى سنة کاملة ؟ 
۷ - ومع تقدمك فى العمل هل تتوقع أن تزيد هذه ا)واقف أمتقل؟ 
ولاذا ؟ 
وفضلا عن متاقشة الأسئلة السابقة . قد برغب ملاب الصف فى 
مقارية shi‏ ہم شاج الاخرن لاع آساس‌مقارنة نسية الواقف النافسية 
إلى المواقف التماونية وإنما على أساس أنواع الواقت الى اعتبرو‌ها 
تأفسية › وأواع المواقف الى اعتيرها تعاونية . 
ae,‏ الآنية فد نکون مفيده كحاور للمناقشة : هل موافت 
الطلاب الآخرين ذکر تك يعض الواقف الى أغفلتها des s‏ سیل, 
تال c‏ هل ضهنت المواقف التى سجلتبا موتفاً اضطررت لاقيام بلنعاوت 
به و لکنك فى الحقيقة ل تكن راخباً فى ذلك كأن يكون والدك قد AMS‏ 
7 ل وأجب لمساعدته فى مه ةس معين ؟ وهل : مكن اعتبار ذلك موتفاً 


۳7 او 3 
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التجر iau a‏ والئلاون 
دینامیات اعناعة : اختیار لون 

إن هذا الاشاط زود الطلااب عثال جيد عن aS‏ تأثير الخطة عبر 

الم نة فى إعاقة الأفعال الظاهرة للجاعة أو تسیرعا . وهو مرن جيد 

بدا على أنه كيف oo‏ النقص ف التعلیات الحددة النشاط إلى عدم 

wae‏ توزيع السلطة lias ۰ a gall,‏ النغاط قل E‏ لیام و عات من 

الطلاب تتراوح S‏ جموعة من بت علد lali‏ كين Ld‏ م بين سریعه 
ie‏ وعشرة . 


التعليمات : 


أولا عل الطلاب وناقش معبم مفپوم لعب الدور : والآدوار اقانية 
الآئية : وحدد خصانص کل دور وذلك لانه لا شوافر plod‏ اصفات 
مقننة أو موحدة لكل دور من هذه الأدوار . اطلب من اطلاب بعد 
ذلك أن يشكل كل de A‏ يتراوح lasse‏ ما ہین ۷-- .۱ طلاب 
دائرة . ثم ضع فى وسط كل دائرة أو لقة غلاف كبير. وعلیه مر 
الخادج التعليمات الآنية : ه سوف تجدون داخل الغلاف ثلاثةظروف 
تحتوین على توجيمات لهذه الجلسة اجماعية . افتح الظرف دق oi)‏ 


والتزم بالتوقيتات المبينة » هم افتح ااظرف رفم (۲) . والظرف دثم {ty‏ 
وفق التعليمات ۰ 

وينبغى أن يشتمل الظرف رقم (۱) على التعليمات الآنية على ورقة 
سفصلة : « الزمن المتاح : ١١‏ دقيقة . والعمل : أن تحتار اجماعة لوناً » 
وعلى کی عضو ف الماعة أن یتسم ظرفاً أبيض وأن يتم التعليمات 
الفردية ای بداخله . لا تدع أحد بری التعليمات الخاصة بك . وينبغى أن 
يشتمل كن ظرف مخص أحد أعضاء اجماعة ( ما بين ۷ وعشرة ) بطاقة 
تحدد دوره والوة الذى تخذه 0 bs‏ حالتين فوط تقدم معلومات. 
خاصة ( تتضى دوراً ) وينبغى أن تقرأ البطاقات على pall‏ الا نى : 
البطاقة ١‏ : الدور : البحث عن العلومات الموقف : دعماللو ENG‏ 
البطاقة y‏ الدور : فف من النوتر الموقف : يقدمقكرةمؤداها 

slau keo Joli‏ تفای 


البطاقة م : الدور: التوضيح الوقف : ندعم اللونالا<. 
اليطاقة 1 : الدور : حارس بوابة ااوقف :معارضةاللون My‏ جر 
البطاقة ه : الدور ؛ المبادأة الو قف: تدع لو ال خضر 


البطاقة + » ۷ : تتوافر لديك معلومات غاصة لا یعرفبا الآخرون وهىأن 

الجاعة سوف يطلب متها أن تختار رئيساً ما فيما بعد . وعليك أن تلاك 

بطر يمه eM at‏ ختار ون Lary‏ لادارة الجلسة . 

البطاقة ۸ : الدور qt‏ أا وة :معا ضةاللون‌الاحر 

البطاقة 4 الدور : تقدم العلومات الموةس:معارطةالاونالأزرق. 

البطافة ۱۰: الدور : التوفیق بين أعضاء الوقف: معارضة اللون 
الجماعة الاخضر . 


وإذا OF‏ عدد المشار كين fil‏ من عشر علاب فى الماعة 6 diob‏ 


use -§ Ae یج‎ 


الو اة Ve‏ تزيد عن ثلاثة . أى أن هذه التجربة أو هذا 
النشاط يتطلب سبعة طلاب كحد Dal‏ . 

الظرف رقم e (y)‏ یقض أو يفتح بعد ١١‏ دقيقة ويتبغى أن يحتوى 
على التعلیمات cosh: uN‏ الاح : ه دفائق . والعمل : هو اختيار 
ee‏ لإدار -iddl‏ 

الظرف رقم (م) : يفتح بعد ه دقائق ويفيغى أن وى عل التعلمات 
الآثية : « الرمن المسموح به : عشر دقائق . والعمل : أن تقوم المرحلة 
الأول من هذه LILI‏ الماعية فى مناقشة Codd pat Mla at‏ لادارة 
اجلسة ». 

المناقشة : 

ركز الناقشة على الأسئلة الى تتصل بالتفاعل بين الا دوار . ماالسلوك 
oll‏ أظبر ileb‏ فى تعز Noy‏ لأدوار والواقف الى Ble ods‏ من 
أعضاء الجاعة ؟ وما السلوك الذى أضر oip‏ المواقف والادوار ؟ 
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